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INTRODUCTION

L’état métallique dans 'existence terrestre

Dans la complexité de I'évolution terrestre, la présence des métaux nous apparait, déja au premier
regard, comme quelque chose de trés particulier. L'éclat, le reflet, la stabilité, la malléabilité et, en
méme temps, la solidité, le poids et la sonorité par lesquels cette forme d'existence atteint nos
sens nous donnent le sentiment d'une signification et d'une noblesse tout a fait a part. Toutes ces
particularités ne touchent pas seulement nos sens les plus connus, mais également des sens plus
intérieurs. Ce qui fut reconnu par les premiers, incita a faire des métaux des instruments qui aidérent le
vouloir humain et menérent aux époques culturelles du cuivre, du bronze, du fer. L'expérience faite,
dans le passé, par nos sens plus intérieurs, a dévoilé une profonde affinité de I'étre humain avec la
nature métallique, et a porté 'humanité a faire des métaux des objets de culte et des parures aux
influences magiques. Mais les métaux n’ont pas seulement une relation avec I'essence humaine,
mais également avec toutes les formes de I'existence terrestre.

Nous les trouvons partout dans le regne minéral ; ils lui donnent, en grande partie, sa substantialité.
Cependant, parmi les lois régissant ce monde mort, I'existence métallique formelle est rarement
apparente. On rencontre trés rarement a I'état massif des métaux précieux comme l'or, le platine,
largent. Nous les trouvons plus facilement sous forme de minerais, de combinaisons avec les
éléments de l'air, de I'eau, de la terre, lesquels par leur poids, leur éclat, leur coloration, révélent
une présence métallique que I'art des métallurgistes a, depuis trés longtemps cherché a libérer, en
ce qui concerne les métaux semi-précieux. Cependant, la découverte d’un gisement d’étain ou de
cuivre est déja exceptionnelle. Les roches et la terre que nous trouvons partout cachent si bien les
métaux qu’elles recelent que 'on a été trés longtemps sans y soupgonner leur existence et, par
suite, les en extraire. La découverte de nouvelles énergies, l'acquisition de nouvelles
connaissances ont permis d'extraire "l'argent de l'argile” : I'aluminium ; le métal de la craie, du
calcaire : le calcium ; celui de la magnésie : le magnésium et celui du sel gemme : le sodium et
de les rendre utilisables.

Si I'on se livre a des recherches, a l'aide des méthodes subtiles du chimiste moderne, on
découvre finalement que tous les métaux sont répandus partout ; cependant, la plupart,
extrémement disséminés. Les roches en contiennent bien qu’en des concentrations et des
combinaisons trés diverses ; les différentes terres également, avant tout le sol arable. Les eaux
des mers sont diversement teintées par eux. A I'état trés subtil, ils existent également dans I'air.
Lors d'une expédition au Groenland, on a eu la preuve d'une retombée continuelle de poussiere
méteorique sur la terre. Sous une forme, cette fois non physique, de la lumiére reconnue
métallique nous parvient continuellement de l'univers ; la lumiére solaire nous montre les lignes
du spectre du fer de I'or et des principaux métaux connus. C'est la forme de lumiére du métal.

En considérant les différentes formes métalliques a partir du Cosmos, nous parvenons a une
concentration de plus en plus dense allant jusqu’a la forme physique compacte des gisements
de minerais a l'intérieur de la terre. Nous les rencontrons partout tel I'organisme qui, lors d’'une
blessure, nous révele partout la présence du sang, cependant contenue pour la plus grande
part dans les artéres et le cceur ; ainsi la terre recele partout de l'or, de I'argent et la présence de
tous les métaux, mais en plus fortes concentrations a certains endroits. La répartition
particuliere a chaque métal est ainsi dévoilée. Si nous dessinions la carte terrestre des
différents gisements métalliques, nous obtiendrions chaque fois une image différente. Une
continuité organique devient visible. Derriére les gisements apparaissent les organes terrestres
du plomb, de l'argent, de l'or, etc ... Cependant, le métal nimprégne pas seulement le regne
minéral, mais également la plante I'animal, I'étre humain. Nous abordons ici un domaine
d’investigation dont les résultats n'apparaitront véritablement qu’a I'avenir. Cependant, nous
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savons déja que les différentes fonctions vitales s’appuient sur les divers processus
métalliques. Sans le magnésium, la plante ne pourrait former la chlorophylle de ses feuilles, ni
édifier son corps a partir de 'air et de I'eau ; le cuivre est nécessaire a la respiration des animaux
inférieurs ; le fer a celle des animaux supérieurs et de I'étre humain. Une carence en cobalt
provoque de graves épidemies dans le bétail et chez I'étre humain I'anémie pernicieuse. Nous
trouvons également l'or, I'argent, le mercure, I'étain sous forme de traces dans I'organisme
humain. Chaque métal est réparti différemment.

Certains jouent un réle essentiel dans I'édification substantielle de certains organes ou ils sont
utilisés pour leur substance grossiere. Par exemple, le calcium sous forme de carbonate et de
phosphate de calcium pour la formation des os, sous forme de fluorure de calcium pour I'émail
dentaire. Cependant, la plupart sont actifs dans I'organisme sous une forme extrémement
subtile, montrant qu'il ne s’agit en 'occurrence, aucunement d’'une action de leur substance
mais uniquement d’un processus dynamique. L’étre humain est donc ainsi réceptif a tous les
métaux qui lui sont donnés sous une forme suffisamment diluée leur 6tant leur substantialité et
manifestant leur nature dynamique. Il apparait alors qu’une certaine parenté relie les meétaux
aux organes, parenté qui attire chaque métal vers un organe déterminé. Lorsque l'on
approfondit, avec des moyens de recherche moderne cette relation, on retrouve I'ordonnance
qui lui fut attribuée autrefois et qui donna les directives pour un emploi thérapeutique.

Ces relations sont aussi caractéristiques et significatives pour I'essence d’'un métal que les
propriétés inorganiques physiques et chimiques. Cependant, chez I'étre humain, les effets des
métaux ne pénétrent pas seulement dans le domaine de la vie, mais également dans la sphére
de la conscience, atteignant I'ame et I'esprit. Se révélant ainsi dans une sphere toujours plus
élevée de l'existence, ils dévoilent toujours plus profondément leur essence véritable. Ce qui
demeure confus et imprécis dans le domaine de I'inorganique s’ordonne de facon plus nette
dans ces domaines plus accomplis.

A l'intérieur du monde minéral, les métaux menent une existence paradoxale. lls tiennent une
place importante dans I'organisme terrestre, mais les processus terrestres normaux inclinent a
cacher cette existence métallique et méme a la perturber plutdét qu'a la mettre en valeur.
Lorsqu'un métal a la force de s’affirmer par rapport a ces processus terrestres, au point que
nous puissions le trouver a I'état massif, pur, comme l'or, I'argent, le platine -phénoméne assez
extraordinaire - nous I'élevons au rang d'un métal précieux. Le plus souvent nous trouvons les
métaux sous forme de minerai ; celui-ci, cependant, pour beaucoup de métaux, conserve un
éclat métallique. Lorsque I'on arrive a isoler le processus métallique, les énergies impondérables
rayonnantes, de cette pesanteur, de cet état pondérable, le métal se trouve alors libéré de ses
entraves. On y parvient déja assez facilement lorsqu’il est semi-précieux comme le cuivre, le
mercure, I'étain. Une action plus forte est nécessaire lorsqu’il s’agit d'un métal non précieux
comme le fer, le zinc, 'antimoine ; plus puissante encore pour libérer le métal du monde
terrestre des roches.

C'est pourquoi le magnésium, l'aluminium et le calcium n'ont été connus que plus tard par
'’humanité ; et surtout, les métaux alcalins, le sodium et le potassium qu'’il fallut extraire de la
nature salique de la terre ; ces derniers ne purent étre obtenus que par un grand apport
d’énergie et on ne peut les conserver que de fagon trés artificielle car ils cherchent a retourner
le plus rapidement possible a leur état premier. lls représentent comme une caricature de
métaux nobles, amoindris dans leurs propriétés, mous, inconsistants, fusibles a I'extréme. On
doit les protéger dans des bains de pétrole, derriere des partie de verre ; le moindre souffle
d'air, chaque goutte d'eau les menacent.
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Les processus terrestres s’efforcent donc de ne pas laisser apparaitre la nature métallique, de
réduire les métaux en cendre, tout au moins en rouille, en patine. On peut, avec raison, en tirer
la conclusion que le métal est en soi étranger a la terre. On ne peut le comprendre a partir des
lois terrestres minérales. Ou les métaux ont-ils leur origine ? Appartiennent-ils a une existence
extra-terrestre? Leur réle serait-il de relier la sphére supraterrestre a la sphére terrestre?
Pourrait-on les comparer a la plante reliée a la terre par ses racines, mais appartenant par ses
feuilles au monde cosmique de la lumiére et qui, a partir de la graine retombée sous la
domination de le pesanteur terrestre se libere et retrouve sa structure véritable dans le
rayonnement de la lumiére et de la chaleur lui parvenant du cosmos? En ce sens, les minerais
seraient comme les graines des métaux et ceux-ci des plantes se laissant libérer par des
impondérables.

Les anciens parlaient de trois processus dans le regne minéral SAL, MERCUR et SULFUR.
L’état de "sal" représentait le pondérable, la substance. soumise aux forces terrestres. L'état de
"sulfur" représentait la substance saturée par les forces impondérables rayonnant de
'environnement terrestre. L'état de "Mercur" était la substance intermédiaire, l'interaction
rythmique des deux domaines de forces. Sous ce rapport, tout métal est "mercuriel". Le co6té
terrestre des métaux a été approfondi au siécle dernier ; nous allons jeter un coup d'oeil sur le
cété cosmique de leur essence, afin de mieux cerner leur totalité et préparer ainsi la voie aux
considérations ultérieures.

L’origine cosmique de I’essence des métaux

Notre siécle semble se développer dans la direction d'une redécouverte du Cosmos en ses
rapports avec l'existence terrestre. Les radiations cosmiques en physique, la dépendance
lunaire des rythmes vitaux de certaines plantes et animaux, la modification des réactions
sanguines de I'étre humain en rapport avec le cours du soleil en ouvrent la voie. On en arrive a
la création de nouvelles branches scientifiques comme la cosmobiologie. On observe l'influence
de certaines constellations planétaires dans des branches déterminées de la radiodiffusion ; la
technique cherche a pénétrer les plus hautes couches de I'atmosphére pour recevoir le plus
directement possible les influences cosmiques. L'atmosphére terrestre est de moins en moins
considérée comme une limite de l'existence terrestre mais plutét comme une enveloppe
permettant des contacts multiples avec le Cosmos, comme un "organe" dont le réle serait de
recevoir et d'assimiler les radiations affluant continuellement de I'environnement universel. La
comparaison avec un organisme vivant s'impose. Dans un de ses ouvrages, "la terre et
I'hnomme", WACHSMUTH a approfondi cette question. De méme que les enveloppes
embryonnaires transmettent a I'enfant a naitre les forces de l'organisme maternel, ainsi les
multiples couches atmosphériques modifient et transmettent a I'existence terrestre les
rayonnements universels. Sans cette transformation, ces rayonnements anéantiraient toute
existence sur terre, la forme sous laquelle nous recevons les dons du Cosmos n'est pas leur
forme véritable, celle de leur sphere propre extra-terrestre. Nous avons choisi la comparaison
avec le rapport entre l'organisme maternel et I'enfant a naitre parce que, véritablement, la terre
est née du Cosmos. Elle ne regoit pas seulement de lui des processus qui le maintiennent en
vie mais également des substances qui I'édifient. Les météores qui pénetrent continuellement
notre atmosphére terminent leur trajectoire sur le sol terrestre, envoyés métalliques et minéraux
de I'Univers.

Nous voyons donc nettement que la nature métallique n'est pas particuliére a la terre. mais
appartient a tout le Cosmos. Nous devenons conscients de I'origine céleste de certains métaux.
Le fer météorique en une structure que nous ne pouvons ni trouver, ni méme reproduire
artificiellement sur terre, contient du fer, du cobalt, du nickel, du cuivre et quelques autres
métaux. Le fer est le métal lourd que I'on trouve le plus fréquemment sur terre ; mais toujours
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sous forme de minerai, jamais a I'état pur - sauf une seule exception : pres du GROENLAND.

En tant que métal pur le fer n'a pas une origine terrestre mais cosmique. Il est un étranger sur
cette terre. Sil'on forme un disque de magnésium et qu'on le tienne devant l'oeil de fagon a ce
qu'il reflete le solell, il s'enflamme et rayonne la méme quantité de lumiere que celle qui nous
parvient du soleil. Avec l'aide de ce méme magnésium, s'incorpore au pigment de la feuille
I'énergie solaire du monde végétal. Chaque rayon de lumiére se termine dans le chloroplaste
sous forme de grain d'amidon. Mais le fer est également nécessaire a la formation de la
chlorophylle des feuilles, cet organe cosmique des plantes. La plante a besoin des métaux pour
unir en elle le cosmique et le terrestre.

Il existe également dans le terrestre des domaines vitaux de nature cosmique, de véritables
enclaves cosmiques. Les métaux y jouent un réle multiple et complexe. Nous les trouvons dans
I'essence vitale de la plante. lls se différencient d'elle en ce qu'ils sont capables de réaliser
d'une maniere autonome certains processus comme I'échange entre la plante et le Cosmos. La
plante n'a pas d'organes internes ; le Cosmos extérieur fait partie de la feuille. Inversement
I'animal possede de multiples organes internes, un Cosmos organique intérieur. La plante recoit
de I'Univers les forces d'éclosion, de floraison et de mdrissement ; I'animal les recgoit de ses
organes internes ; des rythmes organiques remplacent les rythmes cosmiques. On peut
considérer ces rythmes comme un Cosmos intériorisé. Et sous ce rapport, nous voyons les
métaux agir. a partir du Cosmos non en leur substance mais en leur activité dynamique. Le
cuivre prépare la formation de I'hémoglobine, le fer édifie le pigment sanguin ainsi que des
ferments permettant la respiration. En résumé : les effets métalliques agissent dans le Cosmos
organique intérieur.

Lorsque I'on approfondit ces phénomeénes, on peut se poser la question suivante : si aujourd'hui
encore, certains métaux nous parviennent du cosmos, les métaux reposant actuellement dans
la terre, sous forme de minerais, n'ont-ils pas participé autrefois a la création de la terre ?
comme forces venant du Cosmos ?

Nous rejoignons la une vision tres ancienne de I'humanité. Elle ne s'appuyait pas sur des
pensées comme celle que nous venons de développer, mais représentait une force visionnaire
véritable, due a des forces animiques, et éteinte depuis lors. Cette force d'imagination
permettait de voir concrétement que le fer est un métal en rapport avec les forces de Mars, que
le cuivre est un métal vénusien, I'or, un métal solaire ; le plomb était attribué a Saturne, I'étain a
Jupiter, I'argent a la lune ; le mercure a conservé le nom de son origine mercurienne. Une
investigation moderne comme celle dont Rudolf STEINER a donné I'exemple, a retrouvé la voie
d'une telle compréhension. Mais essayons de voir d'abord si la science actuelle, par sa
connaissance des particularités des métaux n'ouvre pas déja une voie pouvant rejoindre celle
de la science spirituelle .

Une telle propriété, devenue pure connaissance pour la recherche moderne, est, par exemple,
le rapport des poids par lesquels les métaux se combinent avec d'autres substances et qui
s'exprime dans le poids atomique. Si nous prenons les poids atomiques des sept principaux
métaux correspondants au cing planéetes au soleil et a la lune, et que nous les rangions en un
cercle suivant leur ordre de grandeur, nous obtenons un heptagone (fig. 1, page 7). Les lois
particulieres se trouvant ainsi dévoilées furent déja découvertes au siecle dernier par Lothon
MEYER et MENDELEIEF sous forme de "classification périodique des éléments". Mais des
lignes droites caractérisent celui-ci, alors que nous choisissons I'ordonnance en cercle. Un tel
classement n'est véritablement devenu possible que par les résultats des analyses chimiques
modernes. En lui est recelé un systéme de rapports déja connu du savoir ancien. Le nouveau
schéma relie ainsi les données de l'ancienne sagesse a la recherche moderne. Les poids
atomiques des sept principaux métaux sont les suivants :
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Nom Nom latin symbole  Poids atomique
Fer Ferrum Fe 55,85
Cuivre Cuprum Cu 63,45
Argent Argentum Ag 107,88
Etain Stannum Sn 118,7
Or Aurum Au 197,2
Mercure Hydrargyrum Hg 200,6
Plomb Plumbum Pb 207,2

Dans la figure 1 ci-dessous, la ligne de fond commence avec I'angle de droite, en bas, Fe-55,85
; elle est continuée vers la gauche avec Cu, puis Ag, etc ... pour se terminer avec le plomb Pb-
207,2.

Au
197,2

Sn : Hg
118,7 200,6

Pb
207,2

Ag
107,9

63,5 55,9

Abbildung 1

Lorsque nous considérons cette ordonnance, nous voyons l'or, en haut, occuper une position
centrale dominante particuliere ; les six autres meétaux se font face deux par deux : Etain et
mercure - argent et plomb - cuivre et fer, indiquant des polarités qui ne sont pas révélées par le
"tableau de Mendeleieff".

Ces polarités n'en existent pas moins dans la nature et dans I'étre humain. Commengons par la
ligne de base de notre heptagone. Le cuivre et le fer ne sont pas tellement apparentés sur le
plan chimique ; cependant, la nature unit ces deux métaux dans le processus de la respiration.

Le minerai de cuivre le plus important, la pyrite de cuivre ou chalcopyrite, est en méme temps,
sous forme de sulfure de cuivre et de fer un important minerai de fer. La nature minérale
semble déja ainsi attirer notre attention sur un phénomeéne qui ne se manifeste cependant
pleinement que dans le domaine du vivant car ce sont uniquement ces deux métaux qui sont en
rapport avec le processus respiratoire par lequel les animaux et les étre humains peuvent
imprégner leur organisme aqueux d'air. Le pigment permettant a beaucoup d'animaux
aquatiques inférieurs de respirer - comme par exemple les moules, les escargots les crabes, les
seiches - est une combinaison d'albumine et de cuivre ; alors que les animaux supérieurs
particulierement les animaux a sang chaud, ainsi que I'étre humain, respirent a l'aide d'une
combinaison tres semblable avec du fer.
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Lorsque nous considérons la seconde polarité révélée par I'heptagone nous trouvons l'argent et
le plomb. Ici également, les propriétés chimiques ne nous dévoilent pas une parenté étroite ;
mais la nature nous amene a rapprocher ces deux métaux car le minerai de plomb le plus
important, la galene ou sulfure naturel de plomb contient toujours une fine quantité de sulfure
d'argent. A cause de cette particularité, il est également le minerai d'argent le plus réputé. Les
plus grosses quantités d'argent sont extraites de la galéne ; dans la nature, I'argent est blotti
dans le sein du plomb. Des gisements d'argent pur sont trés rares. Dans 'organisme humain, le
plomb et I'argent se révélent également étre des polarités. Cependant elles ne se montrent pas
en leurs éléments physiologiques actifs, comme c'est le cas dans le systeme rythmique pour le
cuivre et le fer mais seulement en leur action thérapeutique. Le plomb renforce les processus
de dégénérescence issus du systéme neuro-sensoriel, mene au durcissement et a l'ankylose ;
inversement, l'argent stimule les processus métaboliques édificateurs et régénérateurs, et vivifie
l'organisme. L'argent offre également une force s'opposant a l'intoxication saturnienne.

L'étain et le mercure révelent également une polarité dans I'organisme humain. Tous deux
agissent comme remédes dans le métabolisme de I'eau, bien que de maniere tres diverse.

L'or occupe une place centrale dans notre schéma. Il apparait également isolé dans ses
gisements, s'est répandu selon ses propres lois sur la terre. Dans l'organisme humain, il agit
thérapeutiquement sur l'organe hématopoiétique et sur le coeur, au point central de
l'organisation rythmique.

Délimitons maintenant dans [I'heptagone trois triangles égaux (fig. 2, ci-dessous). Nous
obtenons celui de gauche en reliant le cuivre, I'argent et le mercure - celui de droite en reliant le
fer, le plomb et I'étain - et celui du centre en reliant le cuivre, le fer et I'or. De nouveau, se
révélent a nous certains rapports entre les métaux, se trouvant confirmés par des propriétés
naturelles d'une part, et d'autre part par des relations de processus organiques dans I'étre
humain.

Abbildung 2

Le cuivre, l'argent et le mercure se trouvent liés dans la nature avec l'antimoine dans les
tetraedres minéraux sulfureux caractéristiques. Ces trois métaux sont semi-précieux et
précieux, mous, malléables, plastiques conducteurs assignés de la chaleur et de I'électricité (en
considérant le mercure solidifié). Les degrés de fusion de ces trois métaux vont de 1083°C a
960°C et -39°C pour la succession cuivre - argent - mercure.

8
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Le fer, le plomb et I'étain du triangle de droite ne sont pas des métaux précieux ; ils sont
mauvais conducteurs de la chaleur et de I'électricité. Dans l'ordre cité, les degrés de fusion vont
de 1530°C a 327°C et 231°C. Dans les gisements ils sont séparés et n'entrent pas en rapport.
On trouve de fortes oppositions et des polarités trés nettes dans ces deux groupes de métaux.

Le triangle central rassemble le fer. le cuivre et l'or. L'on trouve de l'or aussi bien dans les
minerais de cuivre que dans la pyrite, le sulfure de fer. En son aspect et ses propriétés, I'or n'a
avec aucun autre métal une aussi grande parenté qu'avec le cuivre. Son degré de fusion est
proche également de celui du cuivre (1664°C). Le sel d'or le plus important, le trichlorure
aurique, se rapproche le plus du trichlorure ferrique.

Le cuivre, le mercure et I'argent forment des bases, surtout I'nydroxyde d'argent. Par contre le
fer le plomb et I'étain peuvent former des acides dont les sels sont connus (ferrate, plombate,
stannate). Ici également l'or se trouve au centre et harmonise les polarités.

Ces trois triades expriment également un apport essentiel avec l'organisme humain. L'argent le
mercure et le cuivre déploient une activité particuliere vis-a-vis du systeme métabolique ; ils
stimulent les forces de régénération, accompagnent les processus d'assimilation jusqu'a la
formation du sang a laquelle participe le cuivre. Le plomb, I'étain et le fer étendent leur action
sur l'organisation neuro-sensorielle, sont a I'unisson avec les processus de dégénérescence, de
durcissement et de structuration. Le fer atteint jusqu'a l'organisation rythmique a travers le
processus respiratoire dont il produit le pigment. Et la triade cuivre - or - fer se reflete dans le
systeme rythmique ; I'or dans le point central du coeur - le fer, du c6été respiratoire, le cuivre, du
c6té métabolique. Les trois triangles de I'heptagone correspondent a la tripartition de
l'organisme humain et en sont un reflet métallique.

De ce qui a été mentionné jusqu'a présent, il ressort que l'ordonnance des métaux selon leur
poids atomique révéle leur situation dans la nature et dans I'étre humain. Elle correspond
réellement a I'essence des métaux. Un systéme de relations cosmiques est caché en elle,
dévoilant le lieu d'origine des différents métaux.

Pour présenter celui-ci, partons encore une fois de I'heptagone, mais dessinons cette fois une
étoile dans le cercle, en partant du plomb et en sautant chaque fois deux points ; donc du
plomb a I'étain, puis au fer, a I'or, au cuivre au mercure, a l'argent, pour réassortir au plomb. On
peut ainsi construire deux étoiles a sept pointes dans un heptagone, I'une plus aigué, l'autre
plus obtue. Cas deux étoiles a sept branches ont chacune leur signification comme nous allons
le voir. Pour la premiére étoile que nous venons de tracer, ajoutons a chaque métal le nom de
la planete correspondante. Ainsi la ligne reliant ces points a pour résultat la succession suivante
: Saturne, Jupiter, Mars, Soleil, Vénus, Mercure, Lune (voir fig. 3 - page 10).

Planéte Saturne Jupiter Mars Soleil Venus Mercure Lune
Symbole g f e a d C b
Métal plomb étain fer or cuivre mercure argent
Symbole Pb Sn Fe Au Cu Hg Ag

Dans cette succession s'exprime I'ordonnance spatiale de notre systéme planétaire, telle qu'elle
se présente a nous depuis notre terre et telle qu'elle est décrite dans le systéme de
PTOLEMEE. Saturne, Jupiter et Mars sont les planétes supra-solaires ; Vénus, Mercure et la
Lune les planétes infra-solaires. Ce schéma exprime, une fois de plus, que les métaux
n'appartiennent pas a la terre, mais au Cosmos.
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Au ©

Abbildung 3

Mais une autre relation se trouve encore recelée dans I'heptagone. A partir du plomb, sautons
cette fois un seul point et tirons une diagonale du plomb a l'or, puis a l'argent, au fer, au
mercure, a |'étain, au cuivre, puis a nouveau au plomb. On obtient ainsi une autre étoile a sept
branches (voir fig. 4, ci-dessous). Cette succession n'exprime plus une ordonnance spatiale,
mais temporelle : un rythme de développement dans I'expérience terrestre.

Au ©

Abbildung 4

Notre existence se déploie dans le temps ; elle est donc totalement dépendante des rythmes
résultant de l'interaction des mouvements de la terre et des étoiles. L'année est le reflet des
rythmes solaires, le mois, des rythmes lunaires ; ils ponctuent notre vie. La succession des
jours de la semaine améne chaque fois un rythme septuple a notre conscience ; le soleil, la
lune et les cing planétes en I'ordonnance dévoilée par la seconde étoile. Nous commencgons
avec le samedi (Saturne) puis continuons avec le dimanche (sonntag, jour du soleil en
allemand) puis le lundi (lune) le mardi (mars), le mercredi (mercure), le jeudi (jupiter) puis le
vendredi (vénus) pour terminer. Notre existence doit s'écouler dans le rythme du
développement de l'univers notre devenir terrestre doit étre le reflet du devenir de I'univers. On
a pu ressentir autrefois cette union.
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Notre monde terrestre, avec ses trois réegnes de la nature et I'étre humain, mais également avec
tout son environnement cosmique, est I'expression de la création a partir du spirituel. Trois
phases planétaires se sont densifiées jusqu'au physique, puis se sont résorbées a nouveau
dans le spirituel, comme une plante se déploie a partir d'un germe, puis se fane a la fin de
l'année, pour ressurgir d'un nouveau germe l'année suivante. Seulement, la plante reste
semblable a son image passée. Les créations du monde avancent d'un palier a chaque
nouvelle apparition.

Les actions amorcées durant ces trois paliers de la création on ont fait surgir un quatrieme,
notre monde actuel. Les trois regnes de la nature, avec leur degré d'évolution divers, sont
I'expression de ces trois paliers différents qui ont précédé et préparé celui de notre monde
terrestre

Le premier palier est connu sous la nom de I'ancien Saturne ; il crée les premiers germes de la
nature physique des I'homme et atteint le degré d'évolution du minéral. Elle se densifie jusqu'a
des états caloriques pour se résorber finalement dans le spirituel.

Résultant de lui, I'ancien Soleil forme le palier suivant. Il dote I'étre humain de forces formatrices
vitales et I'éleve jusqu'au degré d'évolution du végétal, mais évidemment aucunement
comparable au végétal actuel. Comme I'ancien Saturne était une création de chaleur, I'ancien
Soleil est une création de lumiére. Physiquement, il se densifie jusqu'a I'état gazeux, puis se
résorbe a nouveau dans le spirituel.

Les fruits de I'ancien Soleil vont étre les germes d'un troisiéme palier, celui de I'ancienne Lune,
recevant la nature animique qui impregne I'étre humain et I'éléve a un degré d'évolution animal
- mais plus élevé que l'animalité actuelle. A lI'essence de lumiére de I'ancien Soleil, s'ajoute
I'essence du son. Physiqguement, ce monde se densifie jusqu'a I'état liquide.

Puis, de ce monde lunaire résorbé va surgir, apres un passage dans le spirituel, notre monde
actuel, la terre et le systeme planétaire qui lI'entoure. L'étre humain se déploie jusqu'a son état
d'humanité actuelle dans lequel il peut se ressentir comme un "Moi". Physiquement, la terre
s'est densifiée jusqu'a I'état solide, Les régnes naturels sont donc les résultats de ces phases
de densification successives. lls correspondent également aux quatre corps de I'nomme :
physique, éthérique, astral et le Moi, comme aussi a quatre états de densité : chaleur, lumiére
et air, son et eau, puis solide.

Ancien Saturne existence minérale densité calorique
Ancien Soleil existence végétale densité lumiére- air
Ancienne Lune existence animale son - densité liquide
Terre existence humaine densité solide

Les étres de divers regnes naturels sont donc caractérisés par les corporéités différentes qui
leur sont propres. La caractéristique du réegne minéral est qu'il se trouve imprégné par les lois
physiques. L'ensemble du monde minéral est un monde mort. Par contre I'essence de la plante
est la force formatrice ou corps éthérique, le principe des forces vitales. Cependant, la plante a
€galement un corps physique. Celui-ci est fait de la méme matiére que celle que l'on trouve
dans le monde inanimé, mais ces substances ont perdu leurs lois minérales mortes dans la
mesure ou elles sont imprégnées par les forces vitales du corps éthérique. La plante est ainsi
un étre double ; elle contient un principe physique et un principe vital. De méme, I'animal
possede ces deux corps mais il est en plus imprégné de forces animiques. Il peut passer de la
veille au sommeil, ressentir le plaisir et la douleur. Ce principe I'enferme davantage en lui-
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méme. La plante forme comme un seul étre avec le monde des étoiles, elle possede une
structure ouverte. L'animal est par lui-méme ce que la plante ne peut étre qu'en union avec le
monde stellaire. Il structure sa corporéité de telle facon qu'elle puisse devenir le porteur du
principe animique. On peut le nommer a juste tire : "corps astral". L'animal est tout entier une
creature d'impulsions. Il est tout entier formé par ses organes. L'étre humain domine et maitrise
son astralité, il dirige ses organes, harmonise ses pulsions, pénetre et neutralise ses
hallucinations. Car en lui n'est pas seulement une ame, mais également un esprit qui peut se
reconnaitre et se saisir lui-méme un Moi conscient. L'étre humain est ainsi formé par quatre
corps.

Nous trouvons cette connaissance représentée avec une clarté mathématique dans les
premiers livres de base de STEINER. Il indique également la voie a suivre pour parvenir a une
contemplation spirituelle au niveau des corporéités supra-sensibles situées au-dessus du corps
physique - c'est-a-dire : I'éthérique, I'astral et le Moi - par un développement des capacités de
connaissance supérieure également ancrée en ['étre humain. La naissance de la théorie
connue considérant les quatre couches de l'inorganique, de l'organique, du psychique et de
I'étre spirituel et permettant de saisir la vérité d'ensemble de l'existence terrestre en
différenciant les différents régnes de la nature en leur essence, est un signe que le temps est
venu de commencer a développer ces paliers de connaissance spirituelle.

Le développement de la terre se poursuit ainsi qu'il existe d'abord une répétition au niveau
terrestre des trois phases planétaires précédentes. La répétition des stades d'évolution
antérieurs durant le développement embryonnaire selon les lois biogénétiques découvertes par
HAECKEL, se manifeste également pour le développement de notre systeme solaire. Pendant
que ce systeme se densifie peu a peu a partir des brumes originelles, il répete les anciennes
créations de Saturne, du Soleil et de la Lune. Il se resserre ainsi jusqu'a la sphére formée par le
cours actuel de la planéte Mars. C'est pourquoi, la premiére moitié de la phase terrestre est
appelée état de Mars.

Durant ce développement terrestre a cété des faits présents, ne sont pas seulement contenues
les actions formatrices du passé, mais également les germes de développements ultérieurs. La
creativité de notre phase terrestre prépare l'avenir. La "Genese" jette un regard sur le passe,
"I'Apocalypse”, dans l'avenir du monde. Ces germes trouveront leur accomplissement dans
d'autres phases planétaires. Pour des raisons qu'il serait trop long de développer ici, ces
phases a venir portent, dans I'anthroposophie, les noms de Mercure, Jupiter et Vénus. Aux
forces des planetes actuelles de ce nom, seront liées des actions qui justifieront cette
dénomination. Que l'on se reporte au dernier chapitre de la "Science de ['Occulte”, de
STEINER, pour y retrouver une représentation plus approfondie, ainsi qu'a d'autres ouvrages.
lls décrivent également le développement ultérieur de I'étre humain durant ces phases.

Saturne Soleil, Lune, Mars, Mercure, Jupiter, Vénus - en tant qu'incarnations du devenir du
monde - sont de grandes étapes de ce développement. Dans la succession des jours de la
semaine, se trouve dévoilé ce mystére sacré. Mais revenons-en aux métaux. Ne pouvons-nous
trouver directement dans leurs propriétés des particularités se rapportant a ces mystéres
spatiaux et temporels. Nous découvrirons ces rapports dans la présentation détaillée de chacun
des sept métaux principaux. Mais jetons tout d'abord, encore un coup d'oeil d'ensemble. Dans
une série de conférences pour les médecins, Rudolf STEINER indique les relations suivantes :
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le plomb action saturnienne pure non perturbée
I'étain action jupitérienne non perturbée

le fer action de Mars pure

le cuivre action vénusienne pure

le mercure action non perturbée de mercure
I'argent action pure de la lune

Ces actions pures des planétes sont cependant a situer aux débuts du développement de la
terre, époque a laquelle tout I'organisme terrestre était intensivement parcouru par les forcés
formatrices du Cosmos, ou toute la terre était encore en communion étroite avec d'autres corps
célestes ou du moins s'était a peine détachée d'eux. Des effets de cet ordre ne pourraient plus
exister aujourd'hui.

On doit encore mentionner que. des effets de l'interaction de deux ou de plusieurs planétes.
résulterent d'autres métaux moins importants. En considérant les métaux de fagon non
précongue, on doit admettre qu'il existe parmi eux des types caractéristiques, tels justement nos
sept métaux. Mais d'autres métaux nous apparaissent également comme assemblée a partir de
plusieurs types. Ainsi, par exemple, le thallium nous rappelle en maintes particularités le plomb
; en d'autres, l'argent. Le lithium est un métal alcalin mais a également beaucoup de propriétés
communes avec le fer, d'autres avec l'argent.

Ces rapports pourraient étre exprimés par des diagonales dans notre heptagone. On pourrait
ainsi déterminer 21 composés métalliques doubles. STEINER indique également que la force
de l'antimoine est issue d'une interaction de Mercure, Vénus et de la Lune. Dans notre
heptagone, on pourrait déterminer 35 composés métalliques triples. Le chiffre d'ensemble de
toutes les combinaisons possibles de I'heptagone s'éleve a 127. Peut-on démontrer I'existence
des relations spatiales entre les métaux et les planétes ? Ce serait un cas particulier d'action
cosmique et de constellations dans I'existence terrestre. Commencgons par les plus connus.

Dés que l'on tourne son attention vers ce domaine, les observations s'accumulent, prouvant le
parallélisme des processus biologiques et des activités cosmiques. On pourrait citer maints
exemples dans le monde végétal, animal et humain. De tels rapports s'étendent méme au
domaine de linanimé. Des processus chimiques colloidaux s'averent dépendants de
I'environnement de la terre. On peut mentionner ici les recherches de L. KOLISKO qui réussit a
montrer, par toute une série de réactions de solutions métalliques passant par des modifications
colloidales complexes, que celles-ci sont sensibles a des constellations cosmiques déterminées
De nombreuses photographies, prises vers les années 1925, ont révélé les rapports entre
l'argent et la Lune, Jupiter et I'étain, ainsi que les influences des conjonctions Saturne-Soleil et
Saturne-Lune, du recouvrement de ces planétes par la Lune en correspondance avec des
réactions de sels d'argent et de plomb. Nous donnons ici le résultats d'une expérience de
contréle realisée dans les laboratoires WELEDA par SCHWENK, d'aprées un phénomeéne
découvert par KOLISKO et concernant la conjonction Saturne-Mars du 30 Novembre 1949.

Des solutions a 1 % de sulfate de fer de nitrate de plomb et de nitrate d'argent furent disposées
en part égale dans des coupes de cristal plates transparentes et rondes. Immédiatement apres
le mélange, I'on mit dans chaque coupe (de 11 cm. de diamétre) un cylindre de papier filtre
enroulé de 7 cm. de diametre, chaque fois avec la méme orientation spatiale, c'est-a-dire la
rainure du cylindre au Nord. Plusieurs jours avant la constellation., toujours aux mémes heures
et dans la méme ordonnance on commenca les essais qui furent poursuivis également
quelques jours aprés. Lors de ces essais, le liquide monte dans le cylindre en papier. Une forte
réaction s'était déja produite dans la coupe au moment du mélange. En s'élevant, les liquides
continuent a réagir stimulés par les changements de concentration continuels, et font apparaitre
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des figures caractéristiques. Autour des noyaux d'argent, une partie de l'argent se sépare dans
les lignes montantes du courant ; entre les cristaux d'argent, du sulfate de plomb s'élimine.
L'ensemble de ces processus de séparation produit une image tres particuliere.

— | S

29.11.49, 16 Uhr 30.11.49, 16 Uhr

e ————— . ,,(4_:\4&

30.11.49, 22 Uhr, Konjunktion Mars — Saturn

Lorsque I'on renouvelle ces essais a périodes régulieres, on constate qu'ils produisent une
image peu variable ; mais qui se modifie brusquement -et justement dans notre cas- lors du
passage de Mars non loin de Saturne. On peut voir dans une série de photographies, que le 25
et le 29, les images sont encore a peu prés normales. Le jour de la conjonction, le 30, on
percoit une image trés inhabituelle. Les larges et lourdes formes du plomb deviennent étroites
et pointues, diminuent en quantité, cependant qu'un obscurcissement notable du fond a lieu.
Cette réaction anormale se produisit encore jusqu'au lendemain,pour revenir peu a peu a la
normale (pour les photographies, I'on ouvrit les cylindres en papier).

Dans les propriétés des métaux on peut également trouver des indications pour la seconde
ordonnance temporelle, se rapportant a des phases du développement terrestre. L'ordonnance
de notre heptagone se conforme purement a des propriétés déterminées des métaux, mais
nous avons démontré qu'elle recéle également des correspondances cosmiques. En ce qui
concerne l'ordonnance temporelle, on peut donc également trouver des propriétés
correspondant a cette succession, bien qu'elles soient trés subtiles.

Dans notre chapitre sur le plomb, nous découvrirons que le plomb se conduit de fagon trés
particuliere vis-a-vis de la chaleur. Une augmentation ou une diminution calorique l'influence
considérablement. Dans I'organisme humain, le plomb a également, en tant que substance
thérapeutique, une relation avec les processus structurants dirigés par le Moi, par une
intensification ou un abaissement des processus caloriques organiques, ce qui indique le co6té
saturnien de son essence. L'or, métal solaire, ne réagit pas seulement d'une maniére
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déterminée sur les effets partant du soleil, mais il est également dans une mesure toute
particuliere, un métal du monde de la lumiere. Aucun autre métal n'a la possibilité d'apparaitre,
en tant que métal, aussi lumineusement coloré. Au jaune doré le plus resplendissant, s'ajoute le
bleu-vert végétal des minces feuilles d'or, le pourpre, le rouge ainsi que le violet, le bleu et
I'indigo des solutions auriques colloidales. La manifestation de I'essence de la lumiére est une
caractéristique de l'ancien soleil. L'argent révele particulierement le monde Sonore et est
également lié a I'essence de I'élément liquide. Une force sonore ordonnatrice et la geneése de
I'élément liquide étaient, parmi d'autres, les caractéristiques de I'ancienne Lune. On nomme
Mars la premiere moitié du développement de la Terre. Le métal de Mars, le fer, est en un
certain sens le métal le plus important pour la formation de la substance de la terre solide:o en
y participant substantiellement. Le fer est contenu partout en quantité dans la terre environ 5%.
C'est le métal de la vie terrestre. La premiére respiration du nouveau-né est provoquée par la
force du fer. Sans fer, la plante ne peut verdir. Le minéral, la plante, I'animal, I'étre humain, ne
sont pas pensables en leur forme actuelle sans le fer. Le mercure n'a pas encore atteint I'état
solide ; il a gardé quelque chose de germinatif, la mobilité fluide, celle que tous les métaux
mentionnés jusqu'a présent ont perdu. Il se maintient dans cet état encore incomplétement
formé grace a sa grande densité et son poids. La deuxieme moitié du développement de la erre
est nommeée Mercure.

Nous ne pouvons oser parler de I'étain et du cuivre, de Jupiter et de Vénus, dans cette
ordonnance temporelle. Il est difficile de trouver des phénoménes lorsqu'il s'agit de phases a
venir. Ce qui a existé ou ce qui est en devenir immédiat s’est densifié jusqu’a une réalité
sensible, s'est imprimé dans la substance : le devenir plus lointain repose encore dans le supra-
sensible. Nous ne pouvons le saisir avec nos sens.

Nous avons tenté, dans cette introduction, d’approfondir la succession dans laquelle nous
allons étudier les métaux isolés : plomb, étain, fer, or, cuivre, mercure, argent. Nous décrirons
tout d'abord chaque métal en son rapport avec la terre, en considérant les gisements, les
minerais importants, la répartition sur la surface terrestre. Ensuite, nous parlerons du métal a
I'état pur. Puis, de ce qu’il signifie pour la plante, pour I'animal et pour terminer, de son action
sur I'étre humain. Nous y inclurons son r6le sur le plan du développement culturel. Ainsi, nous
ne remonterons pas des effets aux causes mais de ce qui apparait si multiplement a nos sens
jusqu'a son essence. Nous avons essayé d'esquisser des représentations de ces essences.
L'auteur est conscient de leur insuffisance. Mais, il est également convaincu qu'un effort dans la
voie entreprise peut nous relier plus profondément a l'essence de chaque métal. Dans le
merveilleux. chapitre final de la "théorie des couleurs", GOETHE s'est élevé des effets
sensibles aux effets supra-sensibles. Il a ainsi pu accompagner l'action de la lumiere du
physique au biologique, puis de la jusqu'aux domaines de I'ame et de I'esprit. Dans ce présent
travail, une intrusion dans ces domaines supra-sensibles ne devait pas étre omise, révélant
comment le plomb, par exemple, est en relation avec les impulsions de la conscience, le fer
avec des impulsions au courage. Le secret de la nature trouve toujours sa forme la plus élevée
en |'étre humain.
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LE PLOMB

Le plomb est un métal dense et difficile a manier, statique mou et plastique mais peu extensible
et se déchirant facilement sous un poids trop lourd ou au cours du laminage ; la flamme d'une
bougie peut déja I'amener a son point de fusion. Le plomb est ainsi le représentant principal des
métaux lourds non précieux. Les processus terrestres s'emparent aisément de ce métal et il
peut a peine: s'opposer a leur influence. C'est pourquoi I'on ne trouve jamais de plomb a I'état
pur en quantité importante dans la nature. Si nous voulons tout d'abord rester en union avec la
nature nous devons commencer par considérer les minerais de plomb et, avant tout, un sulfure
de plomb, la galéne. Elle nous permet de jeter un regard sur ce que I'on nomme dans son
ensemble "l'organe terrestre du plomb".

Nous la trouvons surtout en I'Amérique du Nord, puis, dégressivement, en Europe (Espagne,
Allemagne, Belgique), et en Australie ; I'Asie et I'Afrique restent loin en arriere. Les quantités
trouvées jusqu'en 1938 sont les suivantes :

Ameérique (Nord et Sud) 52 %
Europe 20 %
I'Afrique 4 %
Asie 9%
Australie 15 %

Comme les découvertes sud-américaines sont relativement restreintes, la plus grande partie se
rapporte a I'"Amérique du Nord. Le plomb incline donc vers la partie nord de la sphere terrestre
et forme un point de concentration trés net dans I'ouest. Par contre, les pays de I'est sont trés
paumes en plomb. L'Europe présente un équilibre médian.

Curieusement, cette répartition naturelle correspond au besoin en plomb des peuples civilisés.
Les peuples de l'ouest vivent sur une terre riche en plomb et ont développé une culture
nécessitant une grande quantité de ce meétal. Cette culture a renforcé également certaines
possibilités de maladies de vieillissement prématuré, de dégénérescence et de sclérose conte
lesquelles le plomb peut étre un trées bon remede, comme noue le verrons a la fin de ce
chapitre.

LES FORMES NATURELLES DU PLOMB
LES MINERAIS DE PLOMB

La galene, le minerai de plomb le plus important, montre en en pesanteur en I'étincellement
sombre de son éclat, une substantialité dense, compacte que nous sommes obligés, au premier
regard, de reconnaitre comme étant de nature métallique. Mais qui pourrait y soupg¢onner la
présence du soufre ? Cet élément si mobile et clair, ouvert a toutes les influences du monde
extérieur. sensible a tous les contacts, est ici visiblement dominé par le plomb, paralysé en son
activité. Dans la galéne, plus rien n'apparait de la nature du soufre. Les gisements de plomb,
trés anciens, figés et peu modifiables reposent dans les roches-meéres les plus primitives.
Suivant leur profondeur, ils passent au sphalérite, blende de zinc. au sulfure de zinc, plus légers
et semblant moins métalliques. Le plomb et le zinc sont ainsi rarement liés ensemble. Dans les
couches les plus hautes, la galene prédomine ; plus nous allons en profondeur plus la
pesanteur diminue et la |égéreté augmente. L'impulsion du plomb se perd sous forme de zinc
dans les profondeurs. De ce fait beaucoup de gisements de plomb se transforment en
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gisements de zinc au cours du temps, comme BROKEN HILL en Australie. Mais lorsque I'on
parle du plomb, I'on est toujours amené a penser encore a un autre meétal.

Toute galéne est subtilement entremélée de sulfure d'argent. Les veines de minerai de plomb
sont souvent imprégnées de minerai d'argent, par exemple les tétraédrites. La nature endigue
toujours la force du plomb par une frontiére d'argent. Comme le fit PARACELSE, le médecin
peut ici recevoir une lecon de la nature et en tirer profit pour aider I'étre humain lorsque les
processus du plomb acquiérent une influence néfaste sur I'organisme.

Les roches-meres originelles et les diverses veines qui accompagnent la galene environnent le
plomb de processus siliciques et calciques. Les grands gisements de plomb sont souvent situés
dans des roches calcaires. Les veines des alentours contiennent soit de la calcite (spath
d'Islande) ou des minéraux semblables a base d'acide carbonique, comme la dialogite ou
rhodochrosite (ferro-manganese) la sidérite et la barytine. Elles peuvent contenir également du
quartz.

Par rapport au sulfure de plomb, la galene, les autres minerais de plomb restent loin en arriere
mais ils offrent, malgré tout un grand intérét pour le médecin et le pharmacien. lls montrent
€galement la parenté du plomb avec les processus les plus divers de la nature, auxquels nous
pouvons relier certains processus a l'intérieur de I'organisation humaine.

La cérusite, un carbonate de plomb, vient en seconde ligne par son importance. On la trouve
surtout au Congo et elle montre de splendides cristaux grillagés par un ensemble de poutrelles
et de batonnets. lls rappellent par leurs formes les fins trabécules des os. Les cristaux de
cérusite sont semblables, en leur structure a l'‘aragonite, un carbonate de calcium se
cristallisant a partir de solutions chaudes. Ici, apparait une premiere relation du plomb avec
I'élément de la chaleur. Beaucoup d'autres s'y ajouteront.

Ensuite, vient la pyromorphite, plomb a base d'acide phosphorique contenant du chlore. Ce
minéral présente une structure semblable a celle de I'apatite, ce qui démontre une relation des
processus plombiques avec ceux du calcaire car I'apatite est un phosphate de calcium naturel.
Par ailleurs, I'apatite qui transperce de fines aiguilles les roches éruptives, comme le basalte
est frequemment imprégnée d'une fine substance de plomb.

La nature tisse constamment des liens du plomb au calcaire, tant au carbonate de calcium
gu'au phosphate de calcium lls sont visibles a notre regard spirituel et nous les retrouvons dans
la formation osseuse de I'organisme humain. Les minerais de plomb suivants sont plus rares :

La plattnérite, un oxyde de plomb, correspond au minium artificiellement produit par I'nomme.
L'anglésite, un sulfate de plomb, est formée de cristaux incolores, brillants comme le diamant.
La crocoise, un chromate de plomb, nommé aussi plomb chromaté rouge, forme des cristaux
d'un rouge hyacinthe, tres brillants également.

La cérasine, ou plomb corné, est formée par un mélange de carbonate de plomb et de chlorure
de plomb présentant une coloration ver; clair.

La gumite, hydro-aluminate de plomb ou phosphate de plomb basique contenant de I'alumine,
d'un jaune-rougeétre aux cristaux en forme de grappes.

Cependant, en dehors de la galéne, tous les autres minerais mentionnés ne sont pas des
formations originelles, mais sont issus de la galéne et justement la ou les gisements primitifs ont
été touchés par des roches contenant du phosphore ou par des vapeurs érosives, ce qui
détache le plomb de ses relations avec le soufre et le lie aux domaines d'action de l'acide
carbonique, de l'acide phosphorique et de I'oxygéne.
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Les processus primitifs de la formation du plomb sont vraisemblablement ceux par lesquels,
dans les temps originels de I'histoire de la terre, le plomb a assujetti les processus sulfuriques et
les a rabattus dans les profondeurs terrestres.

Par sa nature, le soufre se révéle étre un élément atmosphérique. Il est en réalité un gaz qui
s'est densifié par des rapports internes mais qui tend, a chaque occasion, a retourner dans
I'élément atmosphérique. On ne peut le penser qu'en relation avec I'air dans lequel il se dissout
facilement par combustion. Mais il est également un élément organique, une composante de
toute albumine. Dans la substance minérale, il est maintenu a I'état solide par le calcaire et les
métaux. Mais le domaine organique est son élément véritable. Il agit en vivifiant et en
accélérant les processus métaboliques. Comme nous le verrons plus tard, le plomb paralyse les
processus vivifiants et édificateurs du métabolisme ; il les dirige vers un durcissement, une
calcification. Au cours des intoxications saturniennes, c'est a I'aide de cures sulfuriques
énergiques que l'on doit essayer d'éliminer le plomb du corps. Cette interaction entre le plomb
et le soufre, encore décelable de nos jours dans les corps vivants, a di posséder une forme
macrocosmique originelle dans les processus qui jugulerent la prédominance des processus
sulfuriques et les minéraliserent. Nous rencontrons encore trés fréquemment ce processus
dans les domaines que nous allons étudier. D'autres métaux y participérent, mais le plomb y prit
part dans une mesure toute particuliére.

Avec les minerais étudiés jusqu'a présent, nous n'avons apercu que le cbété grossierement
substantiel du plomb. Dans une forme finement disséminée, il dynamise le corps entier de la
terre ; on le trouve dans I'humus, dans les racines des plantes, dans les feuilles et les fruits,
dans l'organisme animal et humain. Nous en reparlerons plus loin.

LE METAL PUR

Le plomb et I’essence de la chaleur

Les relations multiples du plomb avec I'élément de la chaleur révélent beaucoup sur sa nature.
On peut tres aisément extraire le métal de la galene, apres avoir dissout le soufre. La quantité
calorique permettant sa libération est tres minime, a cété de I'énergie qu'exige par exemple la
libération du fer a partir de ses minerais. Le plomb n'a pu dévier beaucoup de sa nature métal-
lique lorsqu'il se lia jadis avec le soufre dans la galéne. Le plomb est proche de la chaleur,
méme en ses propriétés métalliques. Son degré de fusion est de 327°C ; il passe a I'état de
vapeur a une température a laquelle les autres métaux commencent a peine a fondre (1555°C).
Le plomb est trés mou, on peut le rayer avec I'ongle. On peut en faire de minces feuilles, des fils
ténus ; il n'est pas parcouru par de fortes forces porteuses de la forme, mais il est plastique et
malléable. Il s'étend facilement sur le papier. Autrefois les crayons étaient faits de plomb. On
peut aisément le déformer. Un fil de plomb se déchire sous le moindre poids. |l est trés indiqué
pour recevoir et copier une forme étrangére, mais peu approprié pour la conserver. Sous l'effet
de la chaleur, le plomb se distend trés facilement et trés fortement pour se rétrécir a nouveau
par refroidissement. Il réagit intensivement aux impulsions caloriques, s'épandant dans I'espace
ou se contractant plus que tout autre métal. Cependant, le plomb est un trés mauvais
conducteur de la chaleur : on peut tenir a la main un batonnet de plomb pendant que son autre
extrémité fond au-dessus d'une flamme. Le courant calorique s'écoule lentement vers I'extrémité
froide, il se bloque, s'enlise, comme un courant d'eau dans une terre seéche trés absorbante se
blogue et se transforme en marécage. Chaque parcelle de plomb absorbe la chaleur, ne la
transmet que parcimonieusement plus loin.

Que l'on imagine un certain nombre de blocs faits de métaux divers et modelés en divers
endroits par une chaleur différenciée de fagcon a former une structure, une organisation

18



les 7 métaux

calorique. Celle-ci se conservera le plus longuement dans le plomb. Dans l'argent, elle se
résorbera le plus rapidement, se confondra. Le plomb oppose une tres forte résistance au
courant électrique. Elle peut cependant disparaitre complétement aprés un refroidissement
intensif par de I'hélium liquide. Pour nos divers métaux, le rapport de conductibilité du courant
électrique est le suivant :

Plomb Etain Fer Or Cuivre Mercure Argent

4,8 8,8 10,0 41,3 57,2 - 61,4

Le mercure, en tant que métal liquide, n’est pas mentionné dans ce tableau.

Il en va de méme pour la conductibilité de la chaleur. Le classement des métaux sous ce rapport
nous est connu. Il correspond également a I'ordonnance spatiale des métaux. Dans cette
succession, on peut considérer le mercure a part a cause de sa fluidité qui le rend mauvais
conducteur de la chaleur et de I'électricité. A I'état solide, il devient, au contraire, trés bon
conducteur.

Les autres métaux n'acquiérent les propriétés du plomb, mentionnées jusqu'a présent que
lorsqu'ils approchent de leur point de fusion. Le plomb se comporte donc a la température
normale comme s'il était proche de son point de fusion. Dans les conditions terrestres
ordinaires, il est effectivement solide mais tellement lié a lI'essence de la chaleur qu'il semble
constamment conduit a la frontiere de cet état solide.

Le plomb et la lumiére

Le métal fraichement taillé nous montre un éclat bleuatre qui s'éteint d'ailleurs trés rapidement
au contact de l'air. Cette coloration bleue semble lui avoir valu son nom en allemand (plomb :
blei ; bleu : blau). MBLIWOM est une ancienne racine germanique qui lui semble apparentée.
De Ia, un pont est jeté vers le MOLYBDOS grec.

De nombreux minerais, beaucoup de sels de plomb, sont considérés par une relation différente
avec la lumiere ; par leur possibilité extraordinaire de rompre la lumiére, ils montrent un jeu
lumineux semblable a celui du diamant ; la lumiére qui pénétre s'y trouve disséminée a un haut
degré. Des faisceaux lumineux délimités par des zones d'obscurité recoivent lors de leur
passage a travers le plomb_une interpénétration intensive de lumiere et d'ombre, s'extériorisant
par la formation de bordures colorées particulierement larges et intenses. Des verres de plomb,
ciselés a la fagon des pierres précieuses (Strass) ressemblent a cause de cela au diamant. Ces
mémes propriétés donnent aux couleurs de plomb si connues, d'une part leur haut pouvoir
lumineux, d'autre part leur capacité extraordinaire de recouvrement. Elles ne laissent pas
transparaitre le fond mais le recouvrent, le "protégent” comme la peau protége un étre vivant.

Il est intéressant de constater que, dans sa relation avec la lumiére, on peut comparer le plomb
a l'argent. Ces deux métaux révelent ainsi leur polarité. Les sels d'argent sont directement
sensibles a la lumiére ; la lumiére libére en eux le métal, lequel, par la coloration de la lumiere,
peut devenir lui-méme coloré et parcourir toutes les couleurs du spectre. Les sels de plomb ne
sont pas modifiés par la lumiere, mais la modifient. En leur substance, ils la mettent
intensivement en rapport avec I'obscurité et font apparaitre des couleurs saturées et constantes.
corporéisation durable de cette interaction. Dans les sels d'argent, la lumiere signifie une
transformation de la substance ; dans les sels de plomb, elle signifie une manifestation sensible.
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Le plomb et I'essence du son / le plomb et les phénomenes chimiques

Ces deux domaines de manifestation sont rassemblés ici car le résultat d'investigations
spirituelles montre que le domaine des forces se révélant dans les processus chimiques est le
méme que celui que dévoile I'essence du son dans les phénomenes sonores. D'une part, cette
essence se deploie dans I'élément liquide qui représente son élément propre et apporte |'ordre
et I'narmonie dans les processus chimiques de la transformation des substances ; d'autre part,
elle agit en tant que force formatrice ordonnatrice dans le monde sonore. La chimie est la
musique intérieure de la substance. Dans le son, certaines propriétés intérieures de la création
de la substance deviennent audibles. Approfondir ce phénomene dépasserait ici le cadre de
notre étude. Nous indiquerons seulement 'ouvrage du Docteur G. WACHSMUTH : "les forces
formatrices éthériques dans le Cosmos, la Terre et 'Homme".

Le plomb n'est pas un métal sonore ; en lui, le son s'amortit. | manque au plomb une certaine
structure intérieure ; une oscillation harmonieuse en laquelle le monde sonore pourrait se
déployer. Seul le refroidissement par de l'air liquide donne a une cloche de plomb la possibilité
de résonner, de méme qu'un alliage avec du calcium. Par le résonance, nous essayons de
mettre le plomb en mouvement ; mais elle se fige aussitoét en sa sphére ; toute oscillation, tout
mouvement se paralyse. C'est pourquoi les batiments élevés sont construits sur des fondations
de plomb, afin d'atténuer toute oscillation possible.

Sur le plan chimique, le plomb agit également en paralysant, en figeant tous les contacts
provoqués par des agents chimiques. Il se combine facilement avec les éléments avec les
acides et les bases, méme les plus faibles, en quoi se manifeste sa nature non noble.
L'oxygéne, I'acide carbonique, I'humidité attaquent déja la surface lisse du métal. Le plomb ne
peut résister eux influences chimiques. Lorsqu'il est atteint et se combine, il forme des
substances insolubles, lourdes et se ferme chimiqguement émané des processus ultérieurs.
Aucun autre métal n'a une semblable tendance a former des combinaisons insolubles. On
trouve donc peu de sels de plomb solubles. Il se "calcifie" en son chimisme. Une telle
expression est d'autant plus justifiée que le plomb montre, en tout son comportement chimique,
une grande ressemblance avec le calcium et les métaux du groupe du calcium, par exemple le
baryum.

L'anglésite, sulfate de plomb naturel, est semblable en sa structure a la barytine, le sulfate de
baryum. La cérusite, carbonate de plomb, est semblable a l'aragonite, carbonate de calcium.
Comme le calcium, le plomb entre, avec I'acide silicique, dans la formation du verre, ce qui rend
possible la fusion des verres de plomb, du cristal de plomb. Inclinant vers le calcaire en ses
propriétés, le plomb se montre "bivalent" comme tous les métaux du groupe du calcium. Comme
le calcium, le plomb se combine également avec le sucre en saccharates, une propriété que
nous pourrons approfondir a sa juste valeur en considérant les processus plombiques dans
l'organisme humain. Mais il existe également des combinaisons de plomb tétravalentes. Celles-
ci ressemblent cette fois a une substance tout a fait polaire avec le calcaire dans la nature : la
silice. Les propriétés chimiques du plomb s'étendent ainsi entre le calcaire et la silice.

Le plomb et les processus radioactifs

L'existence terrestre est apparue a la suite d'une puissante densification a partir des forces du
Cosmos. Ceci a conduit a la formation de substances d'une extréme densité, représentant le
point culminant de cette solidification. Comme nous l'avons déja mentionné, le processus de
développement de la terre a dépassé son point central et nous nous trouvons déja devant les
premiers symptdomes d'une "dédensification”, d'un commencement de dégradation. Nous
pouvons les voir au visage extérieur de la terre qui, selon certains scientifiques représente un
immense champ de ruines, mais également aux processus intérieurs telle que la dégradation
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radioactive de la matiére.

L'uranium, le thorium, substances extrémement denses; sont en méme temps le point de départ
des processus de devenir naturels de la substance. Les forces de dégradation radioactives se
dégageant d'elles provoquent de continuelles transformations de substance en d'autres
éléments dans lesquels, d'une part de la matiére disparait, se trouve anéantie et d'autre part se
développe une sorte de rayonnement non substantiel, impondérable.

Actuellement, se forment moins de substances de base denses que des états soutenant ces
processus de dégradation. On peut citer parmi eux différents isotopes de plomb radioactifs. Peu
a peu, tout ce processus radioactif de dégradation se terminera dans la formation de plomb non
radioactif, tout au moins dans la phase actuelle du devenir de la terre. En considérant ces
phénomeénes, on est amené a penser que le plomb n'est pas une substance a proprement parler
mais un état un processus latent. Plus un minéral radioactif est ancien, plus il contient de plomb.
Dans le plomb se révéle son age.

C'est la raison pour laquelle nous trouvons également du plomb a des endroits tout différents de
ceux décrits au début du chapitre, méme si les quantités sont minimes par rapport aux
gisements de galene. Ce sont les gisements des minerais d'uranium et de thorium.

Le plomb contient plus d'isotopes radioactifs que tout autre élément ; il est étroitement lieé aux
processus radioactifs de la nature. STEINER a caractérisé un jour le plomb dans les termes
suivants : "pensez a l'endroit ou reposent dans la terre les plus puissantes forces de
dégradation, la ou I'on trouve le radium, dehors ; dans le Cosmos dans le plomb en lequel elles
sont concentrées, se préparent les forces de désintégration les plus violentes. Si vous faites
pénétrer le plomb dans l'organisme vous faites entrer celui-ci directement dans les forces de
dégénérescence de l'univers. Nous avons véritablement dans le plomb un moyen trés actif pour
éveiller les forces de dégradation". Lors de l'observation des processus plombiques dans
l'organisme humain, nous approcherons encore davantage de ce cbté de I'activité du plomb.

Le plomb dans la sphére sociale

Notre métal était déja connu de I'Antiquité. Les Phéniciens en firent le commerce, les Grecs le
rechercherent pour sa teneur en argent. Mais seuls les Romains l'utilisérent plus largement ; ils
se servirent du fil a plomb, fabriquéerent des balles, des tuyaux, des cercles de tonneaux, des
épingles a cheveux. lls acquirent ainsi également de l'argent. Des tuyaux de plomb menaient
I'eau dans les maisons et ce peuple sobre, dominé par la raison, assimilait de fines traces de
plomb avec son eau potable. En petites doses, le plomb renforce les forces de la conscience.
Nous en reparlerons plus loin. L'oxyde naturel de plomb, la céruse et le minium étaient sans
doute connus. Tout comme aujourd’hui encore, le plomb romain était originaire d'Espagne, a
I'Ouest du monde culturel de jadis. A I'époque de TITUS, 50.000 esclaves travaillaient dans les
mines d'Espagne. Au Moyen Age; I'Allemagne, la Bohéme et la Hongrie étaient les principaux
pays fournisseurs de plomb. Cette exploitation augmenta soudain, dans une mesure
insoupgonnée, lorsque vinrent les temps modernes provoqués par le déploiement de la
conscience.

C'est seulement a partir de cette époque de découvertes que l'on emploie le plomb au
maximum. On utilise sa malléabilité pour la fabrication du fer blanc servant a faire des boite, des
tubes. Sa facilité de fusion permet la fabrication de fil a plomb, de sondes marines, de
caracteres d'imprimerie. Bien que le plomb soit tres attaquable, mais par cela méme présentant
des combinaisons trés insolubles et trés stables et par suite des enveloppes protectrices dures
et denses, on l'utilise dans lindustrie chimique pour la fabrication des alambics, des
refroidisseurs et des récipients pour le transport des acides, etc... Les cébles marins sont
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protégés par des gaines de plomb. La grande capacité de recouvrement des couleurs de plomb,
ainsi que leur constance permet de soustraire les demi-métaux aux attaques de la rouille.

Mais on ne peut citer tous les emplois du plomb qui nécessiteraient, a eux seuls, un volume.
D'autres effets du plomb font se manifester une activité professionnelle intense. Beaucoup
d'employés vivent en contact continuel avec le plomb. L'air de beaucoup de villes est empli de
subtiles vapeurs de plomb. L'essence d'auto. contenant du tétraéthyl de plomb comme
antidétonant empéchant l'essence d'exploser trop rapidement lors de la compression dans le
cylindre.

Tant de contacts étroits avec le métal saturnien ont un effet connu ou méconnu. On connait les
influences nocives des petites doses de substances contenant du plomb et qui s'averent si
néfastes dans lintoxication saturnine chronique. On aimerait appeler effets méconnus les
actions métalliques aiguisant la conscience et provoquées par des quantités infinitésimales de
plomb auxquelles sont assujettis, par exemple, les typographes. R. STEINER attira un jour
I'attention sur leur r6le important dans les mouvements ouvriers. En de si petites doses, agissant
longuement, le plomb renforce subtilement certains processus de dégénérescence permettant
un renforcement de la conscience. Inconnu est encore également l'effet des subtiles quantités
de vapeurs de plomb respirées. L'augmentation du cancer du poumon dans les grandes villes
est peut-étre un premier avertissement. |l faut penser que cette maniere d'utiliser le plomb
occupe déja le quatriéme rang dans I'emploi général de ce métal. On pulvérise annuellement
des milliers de kilogrammes de plomb dans I'atmospheére.

Le plomb et le monde végétal

On trouve du plomb en petite quantité dans toute terre arable et également dans toutes les
parties des plantes qui y poussent, bien que chaque espece végétale en absorbe
individuellement des quantités trés variables. Si la concentration en plomb est trop forte, il existe
des phénoménes d'ankylose qui peuvent méme aboutir a des plantes naines. Sur le plan
physiologique, la respiration est également a demi paralysée. Le plomb s'accumule
particulierement dans les racines. Les animaux peuvent s'intoxiquer en mangeant des plantes
trop riches en plomb. Le mais, la céréale la plus importante de I'Ouest, de I'Amérique, est le
moins endommageée par le plomb, inversement au blé et les jeunes plantes le sont davantage
que les plus vieilles.

Des essais, faits a partir des indications de R. STEINER, donnérent des résultats intéressants.
La question fondamentale était de savoir s'il était possible de rendre apparentes certaines forces
formatrices en relation avec le plomb, en les faisant pénétrer dans les forces éthériques de la
plante. Physiquement, la plante est un reflet des forces formatrices vitales. Elle rend visible aux
sens la nature supra-sensible. Les forces structurantes de la terre et du Cosmos agissant dans
une contrée deviennent apparentes dans les couleurs et les formes de son monde végétal. La
pesanteur agissant sur une fleur en croissance apparait dans la transformation de la forme, par
exemple, d'une clochette poussant perpendiculairement a la tige et dont la structure se
dédouble, présentant une lévre supérieure et inférieure.

Pour rendre visibles les forces du plomb, on mélangea a l'air entourant certaines plantes, de
fines traces d'une combinaison de plomb volatile (du tétréathyl de plomb). Aprés un certain
temps, les feuilles se recroquevillerent en forme de demi-cylindres et dépérirent a la pointe et
sur les bordures. Des cellules de la tige prirent une forme conique et formérent des
excroissances qui dépérirent. Une vitalité proliférante était apparue par endroits.
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L’organisation humaine et le plomb

Lorsque, a l'aide des méthodes analytiques modernes nous observons la répartition du plomb
dans l'organisme humain, nous constatons une analogie avec celle du grand organisme
terrestre. Le plomb y existe en une dilution extrémement fine. Mais il s'accumule en divers
organes, est attiré par eux et s'y densifie. Nous le trouvons en cet état dense dans les os, mais
également dans les calcifications pathologiques comme les calculs biliaires, rénaux et
bronchiques. On pourrait appeler calculs métalligues une certaine sorte de calculs biliaires,
contenant en dehors du calcium, du strontium et du magnésium, du cuivre, du zinc,
frequemment un peu d'argent et régulierement du plomb. Dans ces organes, le plomb se
densifie jusqu'a former une substance ; inversement, dans d'autres organes il se trouve dans un
état de dilution extréme a peine décelable, mais avant tout dans le sang.

Une telle répartition présente tout d'abord une énigme, la méme que la répartition du plomb
dans l'organisme de la terre. En I'étre humain, cette énigme se trouve plus vite résolue car cette
répartition montre une relation tres frappante avec l'essence de la chaleur. La description des
phénomeénes inorganiques a déja révélé la sensibilité du plomb vis-a-vis de tous les effets
caloriques. Dans I'étre humain, on s'apercoit que les organes trés pénétrés de chaleur, comme
le sang, ne recgoivent du plomb que finement dilué et ne permettent pas qu'il s'y densifie
substantiellement. Par leur différentiation, les rapports caloriques de notre organisme
représentent une véritable organisation que I'on peut appeler "organisation calorique". L'esprit
humain s'y structure en Moi et structure également toute la corporéité physique. L'augmentation
de la température d'un organe en cours de croissance tend a former I'organe dans le sens d'une
activité dissolvante. Inversement, une diminution calorique organique laisse apparaitre des
organes tendant a la mort, assujettis a la solidification et pouvant ainsi servir d'organes de
maintien. Nous trouvons cette sorte de structure dans la formation osseuse et, dans ces
secteurs le plomb apparait sous forme de substance.

A ces effets physiologiques, s'ajoutent les activités animiques et spirituelles. L'étre humain
dessine en lui une véritable «image du plomb ». Lorsqu'un étre bien portant absorbe
régulierement et pendant assez longtemps du plomb, un état d'ame mélancolique se manifeste
alors suivi de vertiges et de maux de téte allant de l'arriere du crane vers l'avant. L'acuité
sensorielle diminue. Des modifications physiques interviennent, signes de lintoxication
saturnine. Le nerf optique dégéneére, cet état peut s'aggraver jusqu'a la cécité, tout au moins
passagére. Les muscles s'ankylosent, se raidissent, les cellules musculaires font place au tissu
conjonctif en surnombre. Les mouvements s'alourdissent, sont contractés. Les articulations
deviennent douloureuses. Le pouls se durcit et se ralentit. Les membres sont froids. Les
organes respiratoires réagissent par de I'enrouement, une toux seche, le rhume de cerveau.
Une sécheresse anormale s'empare, au niveau de la bouche et du pharynx, de la sphére de la
digestion : il en résulte de I'aérophagie, de I'aérocolie, de la constipation. Le métabolisme se
paralyse. Des spasmes douloureux existent particulierement dans le secteur de la vessie,
provoquant une rétention d'urine.

Le plomb en relation avec les éléments constituants I’étre humain

Lorsque nous voulons comprendre la relation d'une substance avec I'étre humain, nous devons
d'abord nous poser une question : quel organe spirituel s'empare d'elle ?

Nous avons mentionné dans l'introduction que I'ensemble de I'étre humain est formé par quatre
corporéités : les corps, physique, éthérique (ou forces vitales formatrices), astral (ou forces
animiques) et le Moi. Ces quatre corporéités existent et sont actives en chaque organe. en
chaque fonction organique, mais en proportion variable. Lorsque nous faisons la découverte de
la relation d'une substance avec |'un de ces corps, nous pouvons alors suivre son parcours a
travers I'organisme.
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Chaque substance naturelle posséde ses forces et ses propriétés Celles-ci rayonnent de son
existence substantielle et I'affirment. Dans une totalité organique comme I'ensemble de I'étre
humain, elle doit perdre ses forces et ses propriétés et subir I'emprise de cette totalité. Pour un
organisme, une substance est importante par sa faculté de réceptivité. En elle, le déterminé doit
faire place a une nouvelle détermination possible.

Le plomb est-il en accord avec la nature de la corporéité physique ? Nous avons vu que celle-ci
dégéneére, se dégrade sous l'effet du plomb. Dans le domaine des forces vitales, 'organisme
hydrique tend au dessechement et a la paralysie. Les forces astrales, liées a l'organisation
gazeuse, manifestent des spasmes, des contractions et provoquent, sous I'action du plomb, des
blocages d'air accompagnés d'états douloureux. Le plomb n'a donc pas une parenté particuliere
avec ces trois corporéités. Sa dynamique ne s'accorde pas avec leurs impulsions.

Les processus de I'organisation du Moi et les processus du plomb

Le Moi est un organe spirituel. Son activité et son essence ne peuvent étre saisis que sur un
plan spirituel. R. STEINER décrit ainsi les activités de l'organisation du Moi : "Elle vit
entierement dans un état calorique. Elle agit sur la substance en élevant ou abaissant le degré
de chaleur d'un organe en développement. Lorsqu'elle le diminue, elle fait apparaitre un
processus de durcissement et des substances inorganiques formant la base de la formation
osseuse. Des substances saliques deviennent actives. Lorsque au contraire elle l'intensifie, des
organes se forment dont I'activité consiste en une dissolution de la substance organique, en sa
transformation en élément hydrique ou gazeux ... On peut admettre que I'organisation du Moi ne
trouve pas toujours en l'organisme un développement assez important de chaleur pour que
l'augmentation de I'état calorique des organes qui le nécessitent puisse s'ensuivre dans une
mesure suffisante. Il en résulte que des organes dont I'activité devrait se diriger dans le sens de
la dissolution, de la combustion, s'égarent dans l'activité durcissante. Ces tendances, saines
seulement dans l'ossature sont pathologiques dans tous les autres secteurs ... Les vaisseaux
sanguins se sclérosent facilement, imitant I'activité formatrice des os. L'organisation du Moi est
alors partiellement chassée de ce systéme organique.”

R. STEINER caractérise encore autrement l'organisation du Moi : "dans le domaine matériel, on
peut reconnaitre l'organisation du Moi dans la présence du sucre. La ou se forme du sucre le
Moi agit en orientant la corporéité végétative et animale vers un état plus humain. Le sucre
existe dans le sang. Contenant du sucre, le sang - circulant a travers tout le corps - y fait
pénétrer I'organisation du Moi." Le Moi s'empare donc essentiellement des processus caloriques
de l'organisme et les structure en une organisation calorique. Il les augmente ou les diminue en
un équilibre harmonieux. Le sang et les os forment deux polarités de cette organisation.

Mais revenons au plomb et a sa relation avec l'essence de la chaleur. Il se distend par
augmentation calorique ou se contracte par refroidissement plus que tout autre métal. Son
rapport interne avec le calcaire et le durcissement de ses solutions saliques, ainsi que sa
capacité de se combiner avec le sucre, sont des propriétés qui viennent a la rencontre de la
dynamique du Moi. Recu dans l'organisme, il existe dans la chaleur du sang en un état de
dilution maximale et s'accumule, par contre jusqu'a une densité substantielle partout ou le Moi,
par atténuation des processus caloriques, a déterminé des organes pour une solidification et un
durcissement. Le plomb porte en lui des tendances dégénératives et durcissantes, mais sur le
plan physiologique, ces tendances sont des impulsions structurantes de I'organisation du Moi ;
sur le plan pathologique elles déploient une vie propre qui comprime ces impulsions.

Le péle thérapeutique du plomb

En ce qui concerne le plomb en tant que remede, des lignes directrices ressortent de ce qui
préceéde. Pour cet emploi, on ne le laissera évidemment pas dans son état naturel ; des
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processus pharmaceutiques correspondants devront intervenir afin qu'il soit adapté aux
intentions de I'essence du Moi et puisse les renforcer dans I'organisme lorsqu'elles sont trop
faibles.

Le déroulement de notre vie est essentiellement caractérisé par une pénétration progressive de
notre nature physique et éthérique par notre essence animique et spirituelle. A chaque époque
de notre vie, un équilibre déterminé entre nos différents corps doit s'établir. |l existe déja lors de
notre incarnation dans I'existence terrestre. Le physique-éthérique doit étre ainsi structuré qu'il
puisse étre le porteur de l'individualité astrale et spirituelle de I'étre humain correspondant. Le
Moi et le corps astral s'adonnent d’abord si bien a cette tdche de structuration, se cachent
derriére elle, s'immergent si totalement dans les enveloppes corporelles qu'ils forment et
préparent, qu'ils ne peuvent tout de suite révéler leur nature propre, leur véritable essence. Le
Moi n'apparait d'abord dans le physique-éthérique que sous forme de reflet, en tant "qu'esprit
édifiant son corps". Lorsque, dans la corporéité, le Moi ne peut former qu’un reflet incomplet de
lui-méme, il s'ensuit certaines maladies infantiles. Par exemple, I'organisme du petit enfant,
resté trop fluide, trop parcouru d'un excés de chaleur, peut retarder les processus de
solidification et de calcification, nécessaires pour permettre plus tard au Moi d'apparaitre dans la
structure physique.

Le spirituel-animique s'exprime dans le systeme osseux, dans le squelette, sous forme de
structure ; dans le sang, e