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= MON AVENTURE D’ARTISTE TEXTILE

est intimement liée a l'art de la teinture naturelle

J'ai commencé a tisser en 1971 mes tapisseries-sculptures de haute lisse avec des laines du
commerce, mais leurs couleurs m’ont vite semblé appauvrir le processus créatif. J'ai alors
fait quelques essais avec des teintures chimiques — j'y étais préparée par ma formation de
biochimiste — mais ni les procédés ni les couleurs obtenues ne me satisfaisaient vraiment.
Cherchant dans ['Encyclopédic de Diderot et d'Alembert des techniques anciennes de
tapisserie, je suis tombée sur le chapitre des teintures. Cela a été une révélation ! Et je me
suis lancée alors & corps perdu dans les teintures naturelles.

A cette époque, j'ai pu rencontrer Lydie Nencki, pionniere du renouveau des teintures
naturelles, qui m'a vivement encouragée. J'ai noué aussi des relations d'amitié avec Gretel
Fieler-Feddersen en Allemagne. En 1975, j'ai rencontré Claudie et Francis Hunzinger a
la Maison des Métiers d'Arts a Paris, fructueux lieu d'échange.

Durant toutes ces années, j ai teint la laine évidemment, mais aussi la soie, le sisal, le coton,
le lin, puis le raphia. J'ai été plongée d’emblée dans un univers de sensations visuelles,
tactiles, olfactives. Les fibres gardent longtemps les odeurs de la nature. Le travail lent
avec chaque plante permet de déployer les possibilités multiples de ses nuances. Ce
cheminement est essentiel pour la création. De plus, des siécles d’expérience ont permis
de connaitre les teintures naturelles de bon et de grand teint, solides a la lumiére.

Arrivée & une certaine maitrise, j'ai pris un grand plaisir & enseigner ces techniques, &
transmettre mon savoir tinctorial et & partager le travail de la couleur avec des éleves de
tous horizons. J'aime toujours, aprés quarante années de pratique, partager ma joie de

voir surgir la couleur dans les bains de teinture.

Karin Delaunay-Delfs
Sculpteur-textile
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= UN SAVOIR-FAIRE BIEN CODIFIE

« Teindre, v. act. (Gramm.) ¢ eat porter sur une substance
quelcongue une couleur artificielle. On teint presque toutes
les substances de la maticre : les pierres, les cornes, les
chevewx, les laines, les bots, les 04, les soies, 7 e.

« Teint, +. m. (Teinture.) lart de teindre par rapport aux
étoffes de lainerie ve distingue en France en grand e3 bon
teint, e3 en petit teint. Le grand leint est celui ot i ne
aemplote que les medlleures drogues, 3 celles qui font des
couleturs assurées. Le petit teint est celui ot il est permis
de se servir des drogues médiocres, e3 qui font de fausoes
coulewrs. Les plus riches étoffes wont destinées au grand
teint, 3 les moindres sont réservées pour le petit teint. Le
bleu, le rouge ¢3 le jaune appartiennent par préférence au
grand temnt; le fauve e le noir sont communs au grand ¢>
au peltt teint., ».

« Teinture, n. f. art de porter des couleurs sur la plupart des
aubstances de la nature, ¢3 des ouvrages des hommes. [...J.
Pour assurer une perfection constante danos les telntures de
laines, les anciens e les nouveawx réglements ont distingué
deux maniéres de teindre les laines ou étoffes, de quelgues
couleurs que ce woil. Lune o appelle teindre en grand e3
bon teint. Laulre teindre en petit ou faux teint. La
premiére constste a employer des drogues ou ingrédients qui
rendent la couleur solide, en vorte quelle résiste a laction
de lalr, e quelle ne soit que difficilement tachée par les
lequeurs deres ou corrosives; les couleurs du pelit teint au
conlraire se passent en trés peu de tempa & lair; 3 surtout
ot on les expose au soledl, 3 la plupart des ligueurs les
tachent, de fagon qu'tl n'est presque jamais possible de leur
rendre le preméer éclat. [...].

On sera peul-élre étonné gu ayant un moyen de fatre toules
les couleurs en bon teint, l'on permette de teindre en petit
teint; maio trots ratsons font qu'il est difficile, pour ne

pas dire imposstble, d'en abolir lusage. 1°. Le travad en
est beaucoup plus facile; la plupart des couleurs ¢ des
nuances, qui donnent le plus de peine dans le bon teint,
de font avec une factlité infinie en petit teint. 2°. La plus
grande partie des couleurs de petit teint sont plus vives ¢3
plus brillantes que celles du bon teint. 5°. Ef cette ratson
est la plus forte de toutes, le petit teint se fait @ beaucoup
metlleur marché que le bon teint. Quand i n'y auroit que
cette derniere ratson, on jugera atsément que les ouvriers
font tout ce qu'ils peuvent pour se servir de ce genre de
teinture préférablement a lautre : ¢eal ce qui a déterminé
le gouvernement a faire des lols pour la dwtinction du
grand ¢ du petit teint.[... | Tel étoct Ueaprit du réglement
de M. Colbert en 1667; ¢ ¢ 'eat sur le méme principe qu'a
été fait celul de M. Orry, contrileur général des finances en
f57c 947 O |

Les drogues colorantes qui dolvent étre employées par les
teinturiers du grand e3 bon teint, sont le pastel, voiiede
[guéde], graine d’écarlate ou kermés, cochenille, garance,
gaude, varelte, indigo, orcanette, bois jaune, carriatour [bows
de santal rouge ], génestrolle, fénugree, brou de noix, racine
de noyer, écorce d'aulne, noix de galle, e .

Les drogues colorantes défendues aux teinturiers du bon €3
grand teint sont le bots d'Inde ou de Campeche, bots de
Brésil, de Ste Marthe, du Japon, de Fernamboue, santal,

Juatel, ni aucuns bows de teinture, tournesol, terra-merita,

orsetlle, safran bdtard, rocou, teinture de bourre, sute, graine
d’Avignon, e ¢. tous ces ingrédiens étant affectés aux
leinturiers du petit teint. ».

De UEncyclopédie de Diderot ou Dictionnaire raisonné
des Sciences, des Arta et des Métiers par une Sociélé des
Gena de Lettres, mes en ordonnance et publié en 1765.
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PLANTES ET INSECTES POUR LA TEINTURE

Plantes, insectes et mollusques du «grand et bon teint»
cités dans UEncyclopédie

Couleur Noms courants en francais Nom scientifique latin Remarques — Parties utilisées
Rouge Garance Rubia tinctorum Plante — racine
Kermeés Kermes vermilio Insecte vivant sur les chénes verts
Cochenille Dactylopius coccus Insecte vivant sur le cactus
Murex Hexaplex trunculus Coquillage — glande
Bleu Indigotier Indigofera tinctoria Plante — feuilles
Pastel Isatis tinctoria Plante — feuilles
Jaune Gaude Reseda luteola Plante
Sarrette Serratula tinctoria Plante
Genét des teinturiers Genista tinctoria Plante
Verge dor Solidago vigaurea Plante
Amandier Prunus dulcis Arbre — bois, écorce, feuilles
Pécher Prunus persica Arbre — bois, écorce, feuilles
Pommier Malus sylvestris Arbre — bois, écorce, feuilles
Bouleau Betula pendula Arbre — bois, écorce, feuilles
Aulne Alnus glutinosa Arbre — bois, écorce, feuilles
Fauve Noyer Juglans regia Arbres — brou, écorce, racine
Chataignier Castanea vulgaris Arbres — écorce
Aulne Alnus glutinosa Arbres — écorce
Lichen (parelle) d'Auvergne Ochrolechia parella
Lichen d'lslande Cetraria islandica
Noir Chéne a galles Quercus infectoria Arbres — noix de galle
Noyer Juglans regia Arbres — brou
Chataigner Castanea vulgaris Arbres — bois

Plantes du «petit ou faux teint» citées dans l’Encyclopédie

Noms courants en frangais

Nom scientifique latin

Remarques — Parties utilisées

Rouge Bois de santal Pterocarpus santalinus Arbres — bois
Bois du Brésil Caesalpinia Arbres — bois
Tout bois de teinture rouge Arbres — bois
Orseille Rocella Arbres — bois

Bleu Bois de campéche Haematoxylon campechianum | Arbres — bois

Jaune Safran batard, curcuma Curcuma domestica Plante
Tournesol Helianthus annuus Plante

Orange Rocou Bixa orellana Plante — graines

Aujourd’hui, nous connaissons de nombreux pigments présents dans les plantes, les insectes et les coquillages
ainsi que leur solidité 4 la lumiére. Il faut rendre grace aux chercheurs dans ce domaine si vaste.
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m LE JARDIN DES TEINTURIERS
D’OKHRA
Conservatoire des ocres
et de la couleur

Ce jardin se situe 2 Roussillon-en-Provence (Vaucluse), dans le sud de
la France. On y cultive des plantes de grand et bon teint donnant des
couleurs solides 4 la lumiére et au lavage. Dans le jardin des teinturiers
d’Okhra, on trouve aussi : un noyer, un arbre a perruque, un grenadier,
un sumac, un arbre de Judée et des chénes verts. La plupart des
plantes sont vivaces et se ressément souvent. www.okhra.com.

Une plante a teinture rouge

La garance Rubia tinctorum

La garance est originaire du Moyen-Orient et de l'est de la Méditer-
ranée, mais on la cultivait tout aussi bien en Extréme-Orient qu'en
France, Italie, Hollande et ailleurs : Amérique du Nord, Mexique,
Afrique. Aujourd’hui, elle s’est acclimatée et pousse spontanément
a l'état sauvage en de nombreuses régions, dans le sud de la France
notamment. Il s'agit d'une plante herbacée vivace, & longues racines
ramifiées. Pour la teinture, on récolte la racine au bout de trois ans.
Clest elle qui contient l'alizarine, principal colorant de la garance. Les
racines sont séchées, puis moulues dans les moulins & garance.

Culture

Labour profond de 50 cm, fumure minérale (5/ 8/ 8).

Semis en mars/avril, ou multiplication par repiquage de segments de
racine.

Entretien : binages et désherbages répétés : les chardons se plaisent
beaucoup parmi les plants de garance! En cas d’attaque d'insectes,
utiliser un insecticide biologique.

Arrosage : trés peu, et éventuellement en cas de forte chaleur.

Fin d’automne : couper les tiges et butter les racines. En cas de manque
de temps, laisser les tiges.

Récolte : au bout de trois ans, arracher les racines en fin d’automne et
les laisser sécher a I'abri du soleil.
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PLANTES ET INSECTES POUR LA TEINTURE

Deux plantes a teinture bleue

Le pastel ou guéde /satis tinctoria

On trouve le pastei a l'état sauvage dans le sud de la France et le
pourtour de la Méditerranée, ainsi qu'en Turquie et jusqu’a I'Himalaya.
La premiére année, cette plante bisannuelle forme une rosette a longues
feuilles. Au printemps de la seconde année, elle développe, au bout de
sa longue tige & rameaux, une fleur de couleur jaune acide trés carac-
téristique. Pour la teinture, on utilise les feuilles de la premiére année,
que l'on peut couper & plusieurs reprises pendant I'été et jusque tard
en automne. La cuve de pastel peut se faire avec des feuilles fraiches
ou des cocagnes (feuilles pressées, roulées et séchées).

Culture

Labour de 30 & 35cm, fumure minérale (5 /8 / 8).

Semis de printemps : mi-février.

Entretien : binage dés 'apparition des petites feuilles, désherbage régu-
lier. Attention, les chardons se plaisent beaucoup parmi les plants de
pastel | En cas d'attaque d'insectes, prévoir un insecticide biologique.
Premiére année : récoltes répétées de juin a octobre.

Seconde année : floraison fin mars i début avril. Sélectionner des
POFIE‘graineS pour‘ une semence namre”e.

Semis d'automne : mi-septembre.

Arrosage : régulier, et dés que les plantes souffrent.

La renouée des teinturiers
Polygonum tinctorum

Originaire du Vietnam et du sud de la Chine, elle était depuis
longtemps cultivée au Japon pour sa source de bleu. Plus tard, on a
pu l'acclimater en Europe. Aujourd’hui, on cultive des parcelles de
Polygonum aux Etats-Unis. La renouée des teinturiers est une plante
herbacée annuelle — elle se resseme parfois spontanément — a tiges
noueuses rouges et petites fleurs roses. Ce sont les feuilles qui servent
pour la teinture. On peut faire deux récoltes annuelles de feuilles, que
I'on utilise fraiches ou en compost (Sukumo).

Culture

Labour profond, fumure minérale (5 /8 / 8).

Semis : mettre & germer en godets sous serre début mars.
Mise en pleine terre : fin avril & début mai.

Entretien : binages et désherbages réguliers. Attention aux chardons !
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Récolte : premiére coupe en juillet, les autres, & six semaines d'inter-
valle.

Arrosage : trés régulier, et souvent nécessaire tous les jours dés qu'il
fait chaud.

Cinq plantes a teinture jaune

La camomille des teinturiers Anthemis tinctoria

La camomille pousse spontanément aussi bien en Europe qu’en Turquie,
et on la trouve jusqu’aux confins de I'Himalaya. C'est une plante vivace
de couleur gris-vert, trés ramifiée, de 20 & 60cm de haut, aux feuilles
ciselées. Ses fleurs, d'un jaune doré dans nos contrées, s'épanouissent
de juin a aoft. Pour la teinture, on utilise les fleurs fraiches ou séchées.

Culture

Labour profond avant semis, fumure minérale (5/8/8).

Semis : printemps et automne.

Printemps : diviser les touffes.

Entretien : binages répétés. En cas d’attaque d'insectes, utiliser un
insecticide biologique, répéter deux a trois fois.

Récolte : les sommités fleuries, tout le long de 1'été.

Fin d'été : aprés floraison, couper les fleurs restantes pour une nouvelle
floraison.

Arrosage : léger, et deux fois par semaine en cas de forte chaleur.

La sarrette des teinturiers Serratula tinctoria

On la trouve dans les prés, dans presque toute |'Europe. C'est une
plante vivace de 80 & 150cm de haut, raide, poilue avec des feuilles
profondément échancrées. Toute la plante peut étre utilisée pour
teindre, sauf la racine. On fait la cueillette juste avant la floraison, en
juin-juillet. On l'utilise fraiche ou séchée.

Culture
. Labour profond, fumure minérale (56 /8 /8).
:OJ Printemps : biner, désherber. Traitement insecticide biologique si
& nécessaire.
= Eté : couper quelques plants avant floraison pour la teinture
~ ' per quelq P . P ‘ :
e Arrosage : léger, et deux fois par semaine en cas de forte chaleur.
~
S14
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Le genét des teinturiers ou genestrolle
Genista tinctoria

Le genét pousse un peu partout en Europe, ainsi qu'en Turquie et au
Caucase. C'est un petit arbuste d'un meétre de haut environ. Les fleurs,
cueillies au moment de la floraison, de juin & aoit, donnent une belle
teinte jaune. Les petits rameaux, frais ou séchés, donnent des couleurs
un peu plus pales.

Culture

Labour avant semis, fumure minérale (5/8 / 8).

Printemps : biner, désherber. Traitement insecticide biologique si
nécessaire.

Début d'été : récolter les fleurs pour la teinture.

Arrosage : léger, et deux fois par semaine en cas de forte chaleur.

La gaude Reseda [uteola

C'est une des plus anciennes plantes tinctoriales utilisées pour le
jaune. On la cultivait en Europe. Maintenant, on la trouve sur tout
le pourtour de la Méditerranée, et jusqu'en Allemagne. Elle est
bisannuelle. La premiére année, elle forme une rosette avec des petites
feuilles allongées et ondulées. Au mois de juin de la seconde année,
elle s'allonge, et se ramifie souvent, présentant des feuilles fines et des
petites grappes autour des tiges. Elle peut atteindre jusqu'a 1,560m de
hauteur. On l'arrache au mois d’aofit, en la secouant un peu pour faire
un semis spontané. On la met & sécher, mais on peut aussi I'utiliser
fraiche. Toute la plante sert en teinture, sauf la racine.

Culture

Labour profond de 30 a 35 cm avant semis, fumure minérale (5/8/8).
Semis de printemps : en mars/avril.

Entretien : binages répétés aprés formation des rosettes.

Semis d'automne : fin aoGit/début septembre.

Récolte : au bout de la deuxiéme année. A la fin de la floraison, la
plante devient jaunatre.

Arrosage : régulier la premiére année pour avoir des belles rosettes.

Arrosage pendant la deuxiéme année : deux fois par semaine en cas de
forte chaleur.
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La verge d'or du Canada Solidago canadensis

Cette plante originaire du nord de I"’Amérique est naturalisée en
Europe depuis fort longtemps. C'est une plante herbacée vivace, a la
tige raide et aux nombreuses feuilles finement dentées. Au moment de
la floraison, en juillet/aotit, son sommet se couvre de nombreux petits
capitules formant des grappes trés légéres. On utilise toute la plante
pour la teinture, sauf la racine. C'est la sommité fleurie qui donne les
jaunes les plus profonds.

Culture

Labour profond, fumure minérale (5/8/8).

Fin février/début mars : mettre & germer en godets, sous serre.
Fin avril/début mai : planter en pleine terre.

Arrosage : léger, et deux fois par semaine en cas de forte chaleur.

Eté : récolte des sommités fleuries tout au long de la floraison, puis de
toute la plante.

2012 Eyrolles.
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Dans 'atelier du teinturier

Myrobalan.

Derriere : macération de brou de noix — balance — verre gradué — bassine
en cuivre — garance en poudre dans un saladier en Inox — coton teint

au cachou — faitout en émail — pése-lettre.

Devant : mortier et pilon — passoires fines — louche en Inox — cuilléres
en bois — thermometre — sulfate de cuivre et sulfate de fer.

Sumac en poudre.

sur coton. Les zones colorées

ont été obtenues par badigeonnage
d'une solution de mordancage
épaissie avec de lamidon de riz.
Les zones non mordancées

sont restées blanches.

a. Mordancage au sumac.

b. Mordancage au myrobalan.
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La garance
Rubia tinctorum

N
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Garance en poudre.

On obtient des couleurs délicates
avec un bain de gaude
et de garance mélées.

Bel apercu des couleurs
obtenues avec la garance
sur sisal et sur soie.
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Luberon, détail.

Karin Delaunay, 1980.
Laines teintes (nombreuses
recettes de ce livre).

Femmes voilées.

Karin Delaunay, 2006.

Bandes de raphia teintes

dans un bain de garance trés satureé.




La cochenille
Coccus cacti

Une gamme de cochenille allant du rose pale,
avec un bain d'épuisement, au rouge foncé,
avec un bain trés saturé.

Composition en liberte, détall.

0
< Karin Delaunay, 1997.
o Les laines rouges sont teintes
) avec de la cochenille.
~
S

Du rouge au bleu avec une double
teinture cochenille/indigo sur métis
(tissu ancien de coton et de lin).
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Les indigotiers

Indigofera tinctoria, Indigofera arrecta

Indigofera tinctoria.

Pierre d'Indigofera tinctoria.

Belle gamme de bleus obtenus
a la cuve d'Indigofera tinctoria.

Coque d'Indigofera arrecta. Indigofera arrecta.

Coton teint a la cuve naturelle d'Indigofera arrecta.
Le motif « grain de bois », traditionnel en Afrique
comme au Japon, est fait en cousant et en plissant
le tissu avant de le plonger dans une cuve d'indigo.
Le dessin réservé dans les plis apparait

en blanc sur fond bleu.
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Panneaux de coton teints avec de |'Indigofera
arrecta. On obtient ces dessins en pliant
et en nouant le tissu. Aprés la teinture,

Palmiers. Karin Delaunay, 2008.
les zones cachées dans les nceuds
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et les plis surgissent en blanc sur fond bleu.
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Mode de Guinée. Karin Delaunay, 2008.
Panneaux de coton teints avec de l'Indigofera arrecta.

Les dessins, préparés par coutures et pliages, apparaissent

apreés la teinture en clair sur fond bleu.



La renouée des teinturiers
Polygonum tinctorium

Coque de Polygonum tinctorium.

Renouée séchée.

Foulard de soie teint

au carthame (jaunes et oranges),
Sukumo (compost). puis passé dans une cuve

de renouée des teinturiers

(bleus et verts).

Tissu de coton teint a la cuve
de Polygonum tinctorium.
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Le pastel
[satis tinctoria

Les feuilles fraiches de pastel offrent
une gamme de couleurs surprenante qui varient
avec la température de la cuve.

2012 Eyrolles,

Emergence, détail. Karin Delaunay, 1988,
Les bleus tendres se mélangent aux rouges
de cochenille et au jaune de gaude.

Copyright €

Coque de pastel.
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La pourpre
Murex trunculus

i

=P

Cuve de pourpre, Cuve de pourpre,
avant réduction. aprés réduction.

Laines et soies teintes
en pourpre.
Ces violets sont superbes.

2012 Eyrolles,

Quelques résultats de teintures
a la pourpre, janvier 2001.
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La gaude
Reseda luteola

Branche de gaude
séchee.

Les jaunes acides
obtenus avec un bain de gaude
saturé sont uniques.

Quelle belle gamme
de teintures de gaude nuancées
au sulfate de cuivre !

Laine teinte a la gaude,
puis a la cuve d'indigo.

Japprécie particulierement

les teintures de gaude nuancées
au sulfate de fer. Les tons

sont magnifiques.

Copyright © 2012 Eyrolles.




La sarrette des teinturiers
Serratula tinctoria

Sommités fleuries
séchées.

Une belle gamme d'ocres et de bruns obtenus
avec la sarrette sur raphia et sur soie.

Cowright © 2012 Eyrolles.
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Le genét des teinturiers ou genestrolle
Genista tinctoria

Feuilletage, detail.
Karin Delaunay, 1983.

Une autre palette

de jaunes avec les fleurs
fraiches de genét

sur abaca, soie,

coton, sisal.




La verge d'or du Canada
Solidago canadensis

g/

Verge dor séchee.

Laine, lin, Lycra, coton
et soie teints a la verge dor.

Le marier des teinturiers, bois jaune ou vieux fustet
Morus tinctoria

Bois jaune pulvérisé.

2012 Eyrolles.

Ocres chaleureux sur soie,
lin, coton et laine, teints
avec du bois jaune.
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Femmes voilees.
Karin Delaunay, 2006.
Panneaux de raphia.
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La camomille des teinturiers
Anthemis tinctoria

Sommités fleuries
de camomille séchées,

Abaca, soie, coton et brins de laine
teints avec de la camomille.
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La bruyeére
Calluna vulgaris

Les teintes chaudes
de la soie et de la laine
obtenues avec de la bruyére.

L]
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Haut dans lair, détail.
Karin Delaunay, 1983.
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Le bouleau
Betula pendula

Feuilles de bouleau séchées.

Les jaunes et les tons bronze
. des teintures de bouleau
~ sont magnifiques.
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La fougere aigle
Pteridium aquilinum

Feuilles
: de fougére fraiches.

Les bronzes

des laines teintes

Laine en toison teinte avec de la fougere
avec de la fougere. sont délicats.

BN
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Rocher de Goult, détail.
Karin Delaunay, 1979.




Le millepertuis officinal
Hypericum perforatum

Millepertuis séché.

Dans le sud de la France, on obtient des tons
de brun avec le millepertuis.

Feuilletage, détail. Karin Delaunay, 1983.
Teintures avec du millepertuis cueilli
dans le nord de la France.
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Le noyer
Juglans regia

Des couleurs fauves, réputées depuis toujours :
abaca et soie teints avec du brou de noix.

Copyright © 2012 Eyrolles.

Brou de noix.




L'amandier
Prunus dulcis

Bois et sciure damandier.

Japprécie tout particulierement la gamme allant
des jaunes jusqu'au brun foncé des laines et soies
teintes avec du bois damandier.

Le cerisier
Prunus cerasus

Bois de cerisier pulveérisé.

ms

Copyright © 2012 Eyrolles



Copyright © 2012 Eyrolles.

Une jolie gamme de jaunes
avec du bois de cerisier.

Le bois de cerisier offre des tons
plus clairs que le bois d'amandier.




L’'acacia a cachou
Acacia catechu

Cachou pulvérisé.

Parmi tous les bruns, je préfére cette belle palette
de teintures au cachou aux couleurs de la nature.

s

Copyright © 2012 Eyrolles.
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Le gambier
Uncaria gambir

Gambier en poudre.

Impression sur coton a laide d'un tampon. Le dessin
en relief, coloré par mordangage au gambier, épaissi
a l'amidon de riz, apparait d'abord en beige.

Aprés séchage, on applique une solution de sulfate

de fer. Le dessin changera de couleur et foncera.



La bourdaine
Rhamnus frangula

k .r Bourdaine séchée.

Les couleurs mordorées
de la bourdaine sont trés belles.

EEEEEN

Le chéne a galles
Quercus infectoria

Noix de galle.

LIS
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Des gris splendides
avec de la noix de galle.

Autour du cceur, détail.
Karin Delaunay, 1989.

Les gris ont été obtenus
avec de la noix de galle.
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Le santal rouge
Pterocarpus santalinus

Bois de santal.

Une gamme de rouges tendres :
soie et laine teintes
avec du bois de santal.

Abaca et sisal teints dans un bain
de bois de santal et de bois du Brésil.

H:
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Femmes voilées.
Karin Delaunay, 2006.
Panneaux de raphia.

Le pernambouc ou bois du Brésil
Caesalpinia echinata

Les couleurs des teintures avec le bois
du Brésil sont trés variées :
sisal, soie, coton, lin et laine.

Bois du Brésil.




L'arbre a campéche ou bois d’Inde
Haematoxylum campechianum

Bois de campéche.

Un exemple de bain léger
de bois de campéche pour colorer
la laine, la soie et le coton.
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Le safran
Crocus sativus

Safran en poudre. La couleur rouge violet
peut surprendre le néophyte !

2012 Eyrolles,

Un apercu des superbes jaunes obtenus avec du safran
sur soie. En utilisant le bain plusieurs fois,
on obtient des couleurs trés délicates.

Copyright ©
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Le curcuma ou safran des Indes
Curcuma domestica

Rhizomes de curcuma.

Laine et coton teints avec du curcuma.
Les couleurs sont lumineuses, mais fugaces.

Le carthame des teinturiers

Une superbe palette
de couleurs obtenues
avec le carthame
(soie et coton).

Copyright © 2012 Eyrolles.
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Le figuier
Ficus carica

Feuille de figuier séchée. Clest un enchantement de teindre
avec des feuilles de figuier.
Une odeur de figue remplit l'atelier.

Le rocouyer
Bixa orellana

Graines de rocou.

2012 Eyrolles.

s b A W B Le rocou donne de jolis
orangés. Mais les couleurs
w  sont fragiles a la lumiére.

Nz
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GENERALITES SUR LA TEINTURE

B QUELQUES NOTIONS DE BASE
B LATELIER DE TEINTURE
M LES FIBRES TEXTILES ET LEUR PREPARATION

B LE MORDANGAGE (11 RECETTES)
ET LUAJOUT DE PROTEINES DE SOJA

B LA PREPARATION DU BAIN DE TEINTURE
B LEAU DE CENDRE OU LESSIVE DE CENDRE
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® QUELQUES NOTIONS DE BASE

Mon aventure dans le monde de la tapisserie est intimement liée a 'art
de la teinture naturelle. Au début, j'ai tissé mes tapisseries avec des
laines teintes avec des colorants chimiques. Je ne me sentais aucune
affinité avec ces couleurs. Alors je me suis tournée vers la teinture
naturelle. J'ai commencé par lire dans ["Encyclopédic de Diderot et
d’Alembert les réglements de Colbert concernant les teintures. Mes
premiers essais suivirent aussitot et m’'enchantérent. Puis j'ai continué
a approfondir mes connaissances livresques en teinture en consultant
de vieux manuels comme celui de la collection Roret, ainsi que de plus
récents, parus notamment en Allemagne, en Suisse et au Japon. J'ai
fait beaucoup d’essais.

Deux raisons m'ont attachée a la teinture naturelle : il est évident que
plusieurs siécles d'expérience permettent de connaitre les teintures
réellement solides A la lumiére, mais surtout j'apprécie le travail lent
avec chaque plante, chaque insecte, qui me permet de déployer les pos-
sibilités multiples de leurs nuances et de créer ainsi ma propre palette
de couleurs. Au bout de quarante ans de pratique, je suis toujours aussi
émerveillée de voir surgir les fibres colorées des bains de teinture, de
sentir les odeurs des plantes envahir mon atelier.

Les laines teintes ont des couleurs profondes. Les soies sont somp-
tueuses. Les écheveaux de raphia, de sisal, les fibres de bananier
(abaca) brillent et renvoient la lumiére. Les plantes, les écorces, les
racines et les insectes donnent des couleurs intenses a la laine et & la
soie, des tons plus subtils au lin, des nuances profondes a la ramie et
au jute.

Conseils

On prépare un bain de teinture en faisant macérer dans l'eau, et
souvent bouillir (décoction), certaines plantes ou insectes a propriété
tinctoriale. Pour une meilleure pénétration des molécules de colorants,
on humidifie les fibres avant de les plonger dans le bain de teinture.
On chauffe I'ensemble jusqu'a atteindre une température, qui varie
selon les fibres et les teintures utilisées. On maintient le bain 4 cette
température pendant un certain temps pour permettre que le colorant
pénetre et se diffuse dans les fibres.
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Teinture directe. Certaines teintures acides, comme le curcuma ou le
rocou, ainsi que les colorants & tanin, comme la noix de galle et de
nombreuses écorces, teignent directement les différentes fibres.

Teinture a mordants. D'autres teintures, notamment les pigments jaunes
et rouges, nécessitent que les fibres recoivent un apport de sels métal-
liques, nommé mordancgage (du verbe latin mordere, mordre).

Les étapes

— Préparation des fibres brutes ou écrues.

— Mordangage des fibres (certaines recettes se font sans mordangage).
— Macération des plantes (ou des insectes) dans l'eau, de préférence
la veille de la teinture, afin que les pigments puissent se développer au
maximum.

— Décoction des plantes macérées (ou des insectes) pour certaines
recettes.

— Préparation du bain de teinture.

— Teinture des fibres.

— Nuangage de la couleur.

MON EXPERIENCE

Pour faire une double teinture a l'indigo, je plonge les fibres teintes séches dans le
bain d'indigo. J'obtiens ainsi des couleurs plus franches.
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GENERALITES B LUATELIER DE TEINTURE

m LUATELIER DE TEINTURE

Ou teindre?

En été, on peut installer son atelier dehors sous un abri. Un point d’eau,
un réchaud et une table suffisent. Pendant le reste de I'année, on peut
travailler dans une piéce aérée disposant d'un point d’eau, d'un réchaud
(je préfere un trépied & gaz posé par terre), d'une table, d'étagéres pour
ranger les produits et les ustensiles.

Ou jeter les bains aprés teinture?

Les produits de teinture ne sont pas nocifs : les bains usés peuvent
donc étre jetés dans I'évier ou tout simplement renversés sur le sol, ils
ne pollueront pas la nappe phréatique.

La plupart des produits de mordancage dont je parle dans cet ouvrage
ne sont pas nocifs non plus. Les quantités minimes de sulfate (de fer
ou de cuivre) restant dans les bains de mordangage et de nuangage ne
présentent aucun risque : l'agriculture les emploie réguliérement pour
protéger les vignes et les arbres fruitiers. La « bouillie bordelaise » par
exemple contient du sulfate de cuivre.

Seuls le bichromate de potassium, le dithionite et le chlorure d'étain,
peu utilisés, doivent étre collectés et apportés dans une déchetterie.

Quel matériel quand on débute en teinture?

Au début de mon aventure de teinturiére, j'ai fait beaucoup d'essais
avec des petites quantités de laine ou de soie. Encore aujourd’hui,
j'expérimente certaines plantes en teignant 50 g de fibres  la fois. Pour
le bain de mordangage et de teinture, j'utilise alors des bassines en téle
émaillée ou en acier inoxydable de 2 litres environ. Les fibres doivent
y baigner librement.

Choisir ses bassines

Les bassines en tole émaillée ou en acier inoxydable sont utilisées pour
les bains de mordancage, de macération, de décoction et pour la
plupart des bains de teinture, car ces matiéres sont neutres : elles
n'i ntervienrlent PRS sur Ie mor‘dangage et ne modiﬁent paS IeS Couleurs.
On choisira donc de telles bassines pour obtenir des couleurs pures.

Une bassine en cuivre est préférable pour les jaunes, les rouges et les
bruns. On obtient des tons plus chauds et des couleurs lumineuses.
Les jaunes deviennent plus profonds et dorés, les rouges plus sombres.

Une bassine en fonte était souvent utilisée pour donner une teinte
sombre aux écorces et rabattre (foncer) les couleurs. J'ai pour ma part
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Le bon récipient

Pour 100 g de fibres : 3 litres
d'eau dans un récipient

de 5 litres.

Pour 500 de fibres : 15 litres
d'eau dans un récipient

de 20 litres.

Pour 1000 g de fibres : 30 litres
d'eau dans un récipient

de 40 litres.

Dosages pour 1000g de fibres
Sauf mention contraire, les
dosages indiqués dans les
recettes sont valables pour
1000g de fibres séches tissées,
en écheveaux ou en toison.

Les bonnes températures
Bain froid : 20/22°C.

Bain tiede : 30/35°C
(supportable a la main).

Bain chaud : 70/80°C (on voit de

la vapeur s'échapper).
Petite ébullition : 90°C.
Forte ébullition : 100°C.
Toutes les températures

indiquées sont en degrés Celsius.

NATURELLES HEEEERENR®

abandonné depuis longtemps le chaudron en fonte, préférant nuancer
mes teintures avec du sulfate de fer.

Les fibres doivent baigner librement dans le bain pour pouvoir s'im-
prégner du mordant ou de la teinture. Pour travailler commodément
et obtenir les meilleurs résultats, il est donc préférable de choisir un
récipient de taille adaptée, ni trop grand ni trop petit.

Entretien. Il est important de nettoyer soigneusement les bassines aprés

chaque teinture pour leur garder une longue vie. Ce conseil vaut aussi
pour le reste du matériel.

Matériel pour mordancer et teindre

Deux ou trois petits récipients en verre ou en Inox, style petits sala-
diers, pour délayer les produits chimiques et les produits tinctoriaux.
Une grande bassine en Inox ou en tdle émaillée pour le mordangage et
la teinture. Neutre, elle ne modifie pas les couleurs.

Un grand faitout en Inox avec couvercle, pour les couleurs pures — et
en particulier quand on utilise du sulfate de fer.

Une bassine en cuivre (par exemple une bassine & confiture) pour
teindre, modifier ou nuancer les couleurs vers des tons chauds — les
rouges, les jaunes, les bruns — et en particulier quand on utilise du
sulfate de cuivre.

Deux grandes bassines en plastique pour recevoir le bain de teinture
apres filtrage des décoctions.

Deux ou trois bassines en plastique de 5 & 10 litres pour garder les
fibres mordancées et teintes.

Une bassine en tole émaillée, méme déja un peu abimée, de 10 a
15 litres, réservée aux gris de la noix de galle.

Une petite balance ou un pése-lettre.

Une balance de cuisine.

Un thermometre (j'utilise un thermomeétre de charcutier qui cofite
moins de 10 euros en droguerie).

Un rouleau de papier pH (en pharmacie) pour mesurer le degré
d'acidité et d’alcalinité des bains de teinture, des eaux de cendre et des
cuves d'indigo.

Un mortier et un pilon en porcelaine pour écraser la cochenille,
I'indigo, les noix de galle.

Une louche en Inox ou en bois pour vérifier et observer la concentra-
tion du bain de teinture.

Une grande passoire pour tamiser les cendres et filtrer les bains de
teinture.

Une petite passoire en plastique a mailles fines pour enlever les résidus
noirs du bain de teinture de cochenille.

Des linges en coton pour filtrer les bains de teinture.
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Des bétons en bois pour remuer les bains de teinture.
Des cuilléres en bois.

Des cuilléres & café et une cuillére & soupe pour prélever et diluer les
produits chimiques.

Des gants en caoutchouc.
Un tablier et des chaussures fermées pour se protéger.

Pour les cuves d'indigo

Une bassine en téle émaillée de 10 & 12 litres, réservée a cet usage.

Une grande poubelle en plastique (avec couvercle) de 80 litres pour la
cuve d'indigo a fermentation.

Trois ou quatre bocaux en verre de 1 litre, 1,50 litre, 2 litres et
2,560 litres avec joint en caoutchouc (pas de couvercle a vis en métal).

Un verre gradué de 0,50 litre.

Une baguette en verre pour remuer les différentes solutions.

H&
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Autres fibres

Sajoutent aujourd’hui les fibres
artificielles, comme la viscose, et
les fibres synthétiques, le Lycra®
par exemple, qui demandent un
mordancage. Nous ne donnons
pas de recettes spécifiques pour
ces fibres dans cet ouvrage.
Nous encourageons le lecteur
confirmé a expérimenter par
lui-méme.

Ingrédients : 50g de savon de
Marseille rapé ou en paillettes
pour 30 litres d'eau tiede.

Matériel : grande lessiveuse
ou bassine en plastique de
40 litres, grand baton en bois.

c
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m LES FIBRES TEXTILES
ET LEUR PREPARATION

Le monde des fibres textiles est trés vaste. Dés I'Antiquité, on utilise
des fibres animales — la laine et la soie — et végétales — le coton, le
lin, le chanvre, la ramie, le jute, le sisal et le raphia. La fibre d’abaca
(bananier) semble d'utilisation plus récente. Toutes ces fibres peuvent
se colorer avec des teintures naturelles.

Les fibres animales ou protéiques

La laine

Connue depuis la nuit des temps, la laine est une fibre animale. Elle
provient de la toison du mouton, de la chévre, du lama, de l'alpaga,
du chameau, du lapin angora et de bien d’autres animaux i poils. Les
fibres sont cylindriques, protéiques (elles contiennent des protéines),
ambivalentes, c'est-a-dire possédant tout a la fois des caractéristiques
acides et basiques. Toutes ces caractéristiques exp]iquent que la laine
prend aisément toutes les teintures.

La laine se teint facilement et les couleurs sont profondes et lumineuses.
Quelques pigments colorants peuvent se fixer directement sur la
laine. Cependant la plupart demandent un mordancage, c'est-a-dire
un apport de sels métalliques avant teinture. La laine supporte des
températures élevées, & condition qu'on la plonge dans des bains tigdes,
qu'on en monte lentement la température et qu'on la laisse refroidir
dans le bain de mordangage ou de teinture. Mais elle risque de feutrer
lors de brusques changements de température (choc thermique).

Préparation de la laine écrue

La laine peut étre teinte en toison, filée ou tissée. Si elle est seulement
en fil, enrouler des écheveaux et rassembler les fils avec trois ou quatre
liens pour les empécher de s'emméler dans le bain.

La laine doit d’abord étre lavée i l'eau savonneuse tiede (30/35°C)
pour &ter le suint naturel et I'huile laissée par la tondeuse. Préparer
un bain tiede d'eau savonneuse. Tremper les fibres jusqu’a ce qu'elles
soient gorgées d'eau, les laver, les rincer soigneusement, toujours a 'eau
tiede, jusqu'a ce que l'eau soit claire. Les laisser sécher a I'abri du soleil.
Ne jamais utiliser le séche-linge.
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MON EXPERIENCE

J'utilise les soies du commerce. Jai
d'abord mordancé et teint toutes les
soies a 70 °C, comme le conseillent de
nombreux ouvrages de teinturiers :
les couleurs étaient beaucoup plus
pales que celles que javais avec la
laine. J'ai alors essayé de mordancer et
de teindre la soie a petite ébullition
(90°C), comme la laine : jai obtenu
des couleurs belles et profondes, sans
abimer les soies. Je procede donc
toujours ainsi maintenant.

Ingrédients : 300 g de savon
de Marseille rapé ou en
paillettes, 30 litres d'eau.

Matériel : une lessiveuse
de 40 litres, un long baton
en bois.

GENERALITES M LES FIBRES TEXTILES ET LEUR PREPARATION

La soie

La plupart des insectes et des araignées produisent une soie. Mais c’est
le ver & soie, ou bombyx du mirier, qui est & l'origine de cette étoffe
chatoyante connue, dés le 11* millénaire av. J.-C., par la Chine qui en
garda jalousement le secret. Transportée par les caravanes, chargées
aussi de thé et d'épices, vers les contrées de ce que nous appelons
aujourd’hui le Proche et le Moyen-Orient, elle empruntait I'antique
route de la soie, ce qui a permis son introduction en Europe. Clest
au XIII* siecle qu'un pape, siégeant alors en Avignon, introduisit dans
le sud de la France la culture du miirier dont les feuilles servaient a
nourrir les vers i soie, et I'industrie de la soie fut longtemps florissante,
comme en témoignent, dans les anciennes fermes du Vaucluse, des
magnaneries oll on élevait des vers a soie, ainsi que de nombreux
miriers. Des maladies provoquérent la disparition des élevages de
bombyx, et de I'industrie de la soie vers la fin du xix° siecle.

Pour former son cocon, la chenille du bombyx secréte une bave
contenant de la fibroine enrobée de séricine, une protéine visqueuse qui
forme le grés (une substance cireuse) et devient une fibre insoluble — le
fil de soie — qui peut mesurer de 700 & 1500 meétres. On fait tremper
plusieurs cocons, puis on les dévide avant d'assembler les fibres en un
seul fil de soie grége (c’est-a-dire soudé par cette substance protéique
visqueuse : le gres).

La soie se teint facilement, de la méme maniére que la laine, et prend
de belles couleurs. Elle supporte des températures élevées, mais on
doit veiller & chauffer lentement les bains dans lesquels on la plonge,
et a les laisser refroidir avant de la sortir. Tout brusque changement de
température est i éviter.

Préparation de la soie grége

La soie grége peut s'acheter tissée ou en petits écheveaux (rassembler
les fils avec trois ou quatre liens pour les empécher de s'emméler dans
le bain).

Le gres, qui entoure les fibres empéche la teinture d'y pénétrer. Pour
I'enlever, il est nécessaire de « décreuser » la soie grége avant teinture.
Préparer un bain d’eau savonneuse tiede (30/35°C). Plonger les fibres.
Bien remuer et chauffer doucement jusqu'a 70°C. Garder une heure
4 cette température, puis laisser refroidir le bain avant de sortir les
fibres. Les rincer soigneusement et les laisser sécher. Ne jamais utiliser
le seche-linge.

On trouve le plus souvent dans le commerce des soies déja décreusées.
On procede alors & un simple lavage dans une eau tiede légérement
savonneuse.
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Ingrédients : 200g de savon
de Marseille rapé ou en
paillettes, 30 litres d'eau chaude.

Matériel : une grande lessiveuse
de 40 litres, un long baton
de bois.

Ingrédients : 200g de savon de
Marseille rapé ou en paillettes,
100 g de cristaux de soude,

30 litres d'eau chaude.

Matériel : une grande lessiveuse
de 40 litres, un petit récipient en
Inox, un grand baton en bois.

NATURELLES HEEEREN]

Les fibres végétales
ou cellulosiques

Le coton
On a trouvé, aussi bien au Pakistan qu'au Mexique, des fragments
de coton datant du 111° millénaire av. J.-C. On cultive aujourd’hui le

coton dans de nombreux pays (Mali, Sénégal, Gréce, Turquie, sud des
Etats-Unis, pays d’Amérique centrale, etc.).

Le cotonnier est une plante arbustive vivace & grandes fleurs, dont les
fruits sont en forme de capsules. A maturité, les capsules s’ouvrent
et laissent échapper les graines enveloppées dans une boule d’ouate.
Plusieurs opérations sont nécessaires pour obtenir la fibre de coton :
égrenage pour séparer |'ouate de la graine, démélage, athinage et filage.
On regroupe de nombreuses fibres, paralléles et torsadées, pour former
un fl trés solide.

Du fait de sa structure, le coton est plus difficile a teindre que d’autres
fibres cellulosiques. Certains pigments colorants se fixent directement
sur la fibre et lui donnent de belles teintes profondes. D’autres ont
besoin que la fibre recoive un mordancage approprié pour se fixer.

Préparation du coton brut

Prépal‘er le bc’:lin d'eau savonneuse. Tremper‘ leS ﬁbres, aSSembléeS en
écheveaux ou tissées, et faire bouillir pendant deux heures. Laisser le
bain refroidir pendant une nuit. Sortir les fibres. Rincer abondamment
et laisser sécher a I'abri du soleil. Ne jamais utiliser le séche-linge.

Le lin

Connu et utilisé depuis plusieurs millénaires comme plante textile, le lin
est originaire du Moyen-Orient. C'est une plante herbacée, annuelle,
dont les longues tiges contiennent des fibres cellulosiques. Plusieurs
Opérations sont nécessaires pou:‘ IeS extrﬂi]‘e . rOuiSSage dans I'eau
P()Ur Sépar‘er ]ES ﬁbl'es C[e ]'éCOI"CE. br(}yage mécanique et trei”age pou!‘
séparer les fibres longues des fibres courtes, peignage et, enfin, filage.
Le lin se teint plus facilement que le coton. Certains pigments se fixent
directement, d'autres nécessitent que la fibre regoive un mordangage

approprié.

Préparation du lin brut
Le lin brut doit bouillir. Préparer un bain tiede (30/35°C) d'eau

savonneuse dans la grande lessiveuse. Dissoudre la soude a part dans
de l'eau chaude (50/60°C) et la verser dans le bain. Tremper les fibres

et faire bouillir pendant deux heures. Laisser le bain refroidir une nuit.
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GENERALITES M LES FIBRES TEXTILES ET LEUR PREPARATION

Sortir les fibres. Rincer abondamment et laisser sécher 4 I'abri du soleil.
Ne jamais utiliser le séche-linge.

Le lin du commerce, tissé ou en écheveaux, nécessite un simple lavage
dans un bain d'eau tiede légérement savonneuse.

Le chanvre

Originaire de Mésopotamie ot on le fait pousser depuis des millénaires,
le chanvre est une fibre cultivée dans les zones tempérées d'Asie et
d'Europe. Clest une grande plante annuelle dont les longues tiges
fournissent des fibres cellulosiques. L'extraction des fibres se fait
aprés rouissage et broyage comme pour le lin. Les fibres épaisses sont
trés appréciées pour leur solidité. On peut les acheter tissées ou en
cordages.

Le chanvre se teint comme le coton. Cependant les couleurs sont plus
sourdes.

Préparation du chanvre brut

Les fibres en cordages doivent étre bouillies. Suivre les indications
de lavage données ci-dessus pour le lin. Les fibres tissées doivent étre
lavées dans un bain d’eau tiede légérement savonneuse.

La ramie ou ortie de Chine

Connue depuis I'Antiquité, la ramie est originaire de Chine. Cette
p q g

plante vivace herbacée appartient & la famille des orties, d'ott son nom
d’ortie de Chine. Ses longues tiges produisent des fibres cellulosiques
brillantes et résistantes trés appréciées. Plusieurs opérations sont
nécessaires : dépelliculage, décorticage, puis dégommage.

La ramie tissée se teint comme les autres fibres cellulosiques, en
gardant sa brillance.

Préparation de la ramie brute

Les fibres doivent étre lavées dans un bain d’eau tiede légérement
savonneuse.,

Le jute

Connu depuis la préhistoire, le jute, est originaire du golfe du Bengale.
Clest une plante herbacée aux trés longues tiges qui contiennent des
fibres cellulosiques. Aprés séchage, les tiges subissent un rouissage,
puis elles sont écrasées et décortiquées pour en extraire la filasse.

Le jute se teint facilement, dans les couleurs sourdes, aprés un
mordangage spécifique.
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NATURELLES HEEEREN]

Préparation du jute brut

Les fibres doivent étre mises a bouillir dans une eau savonneuse a
laquelle on a ajouté des cristaux de soude. Suivre les indications pour
la préparation du lin.

Le sisal

Originaire du Mexique, le sisal appartient & la famille des agaves. Les
Incas savaient écraser et gratter les grandes feuilles charnues de cette
plante afin d'en extraire des fibres brillantes et trés résistantes.
Pourtant de nature cellulosique, le sisal se teint facilement, & condition
d'étre mordancé selon les mémes procédés que la laine et la soie. Les
couleurs sont belles et lumineuses.

Préparation du sisal brut

Les fibres, tissées ou assemblées en écheveaux, se préparent dans un
bain d’eau savonneuse comme la laine écrue.

Le raphia

Le raphia est extrait des feuilles de certains palmiers originaires
d'AFrique et de ]'Equateur. Atteignant plusieurs metres de haut, le
pseudo-tronc du palmier est formé par les feuilles de la plante, ou
palmes. On extrait les fibres par décorticage et lacération des palmes.
A condition d'étre mordancé, le raphia se teint facilement en suivant
les recettes de la laine.

Préparation du raphia brut

Les fibres de raphia sont assemblées en écheveaux et lavées dans une
eau savonneuse comme la laine écrue.

L’'abaca ou chanvre de Manille

L'abaca appartient 4 la famille des bananiers. Cette plante tropicale est
surtout cultivée aux Philippines et en Equateur. Le pseudo-tronc peut
atteindre sept & huit metres de hauteur. On le coupe & maturité pour
en extraire, par raclage et lacération, des fibres souples et brillantes.
L'abaca contient un grand pourcentage de cellulose, mais elle se teint
pourtant aussi facilement que la laine & condition d’étre mordancée. Les
couleurs sont trés belles.

Préparation de l'abaca brut

Les fibres tissées se préparent comme la laine écrue.
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Dosages pour 1000 g de fibres
Sauf mention contraire,

les dosages indiqués dans

les recettes sont valables pour
1000g de fibres séches tissées,
en écheveaux ou en toison.

Ces recettes seront reprises au fil
des chapitres.

Les bonnes températures

Bain froid : 20/22°C.

Bain tiede : 30/35°C
(supportable a la main).

Bain chaud : 70/80°C (on voit
de la vapeur s'échapper).

Petite ébullition : 90°C.

Forte ébullition : 100°C.

Toutes les températures
indiquées sont en degrés Celsius.

RECETTE 1

Teintes claires : 150 g d'alun
pour 1000g de fibres (15 %).

Teintes vives : 250 g dalun pour
1000¢g de fibres (25 %).

Mateériel : un récipient de 1 litre
en Inox ou en verre, un faitout
en Inox de 40 litres,

un baton en bois.

Ingrédients : 250g d'alun
de potassium, 60g de créme
de tartre, 30 litres d'eau.

Matériel : un récipient de 1 litre
en Inox ou en verre, un faitout
en Inox de 40 litres,

un baton en bois.

MoON EXPERIENCE

Ce mordancage classique est décrit
dans tous les manuels, mais unique-
ment pour la laine et la soie. J'obtiens
des belles teintures en l'utilisant
pour certaines fibres cellulosiques
comme le raphia, le sisal et Iabaca.

GENERALITES ® LE MORDANCAGE

=m LE MORDANCAGE

Laine et soie, raphia, sisal et abaca

MON EXPERIENCE

Quel que soit le mordangage choisi, on peut teindre directement les fibres
mordancées simplement essorées.

On peut aussi égoutter les fibres mordancées, suivant la recette 1 ou 2, les
envelopper d'un linge humide, les déposer dans une bassine en plastique, les
recouvrir d'un film plastique et les garder trois a cing jours dans un endroit frais
(cave, cellier). Les rincer avant de les teindre, On peut aussi les rincer et les laisser
sécher pour les teindre plus tard.

Il est toujours pratique d'avoir des fibres mordancées a l'avance pour faire des
essais de teinture.

Mordancage a l'alun de potassium

Depuis I'’Antiquité, le mordant le plus utilisé pour la laine et la soie est
I'alun de potassium. Il ne modifie pas les couleurs.

Remplir le faitout avec 30 litres d'eau, chauffer a 30°C environ.
Dissoudre 'alun dans un peu d'eau tiede et 'ajouter dans I'eau. Remuer
avec le baton.

Plonger les fibres humides dans le bain de mordangage. Chauffer
doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir une heure 4 la méme
température. Remuer régulierement. Laisser le bain refroidir avant
de sortir les fibres. On peut teindre directement les fibres simplement
essorées.

Mordancage a l'alun de potassium
et a la creme de tartre

On adjoint souvent de la créme de tartre & I'alun de potassium pour
en renforcer I'action. Pendant le mordancage, ces sels métalliques se
dissocient et les sels basiques se fixent sur la fibre. Ainsi fixé, 1'ion
métallique forme avec le colorant un complexe indissoluble.

Pour la plupart des teintures de cet ouvrage, les fibres sont mordancées
avec ce mélange d’alun et de créme de tartre.

Remplir le faitout avec 30 litres d'eau, chauffer & 30°C environ.
Dissoudre l'alun et la créme de tartre dans un peu d'eau tiede et les
ajouter dans l'eau. Remuer avec le baton.

Plonger les fibres humides dans le bain de mordangage. Chauffer
doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir une heure a la méme
température. Remuer régulierement. Laisser le bain refroidir avant de
sortir les fibres.
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RECETTE 3

Ingrédients : 30 2 60g
de sulfate de cuivre,
30 litres d'eau.

Matériel : un récipient de 1 litre
en Inox ou en verre, un faitout
en Inox de 40 litres,

un baton en bois.

RECETTE 4

Ingrédients : 30 a 60g

de sulfate de fer, 30 litres d'eau.
Matériel : un récipient de 1 litre
en Inox ou en verre, un faitout
en Inox de 40 litres,

un baton en bois.

RECETTE 5

Ingrédients : 20 g de bichromate
de potassium, 30 litres d'eau.

Matériel : un récipient de 1 litre
en Inox ou en verre, un faitout
en Inox de 40 litres avec un
couvercle, un baton en bois.

NATURELLES HEEEREN]

Mordancage au sulfate de cuivre

Le sulfate de cuivre modifie les couleurs. Il réchauffe les rouges et les
bruns, verdit les jaunes.

Remplir le faitout avec 30 litres d'eau, chauffer a 30°C environ.
Dissoudre le sulfate de cuivre dans un peu d'eau chaude et I'ajouter
dHnS I’eau. Remuei' avec Ie béton.

Plonger les fibres humides dans le bain de mordangage. Chauffer
doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir une heure a la méme
température. Remuer régulierement. Laisser le bain refroidir avant de
sortir les fibres.

Mordancage au sulfate de fer

Le sulfate de fer fonce toutes les couleurs.

Remplir le faitout avec 30 litres d’eau, chauffer a 30°C environ.
Dissoudre soigneusement le sulfate de fer dans un peu d’eau chaude et
I'ajouter dans I'eau. Remuer avec le baton.

Plonger les fibres humides dans le bain de mordangage. Chauffer
doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir une heure a la méme
température. Remuer réguliérement. Laisser le bain refroidir avant de
sortir les fibres.

Mordancage au bichromate de potassium

Le bichromate fonce et réchauffe les couleurs (cest-a-dire qu'il les rend
plus intenses). Il est apprécié depuis le xix® siecle pour obtenir des
beaux noirs avec des bois tinctoriaux. Ce grand classique, trés toxique,
n'est plus aujourd’hui utilisé que dans certains pays. Apporter les bains
usés a la déchetterie.

Remplir le faitout avec 30 litres d'eau, chauffer & 30°C environ.
Dissoudre le bichromate dans un peu d'eau chaude et 'ajouter dans
I'eau. Remuer avec le baton.

Plonger les fibres humides dans le bain de mordangage. Couvrir avec
un couvercle, sinon les fibres se tacheraient au contact de la lumiére.
Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir une heure &
la méme température. Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres.



Evrolles.

¥,

201

Copyright ©

RECETTE 6

JOUR 1

Ingrédients : 250g d'alun,
130g de cristaux de soude,
30 litres d'eau.

Matériel : un faitout en Inox de
40 litres, un baton en bois.

JOUR 2

Ingrédients : 300 g de noix de
galle pulvérisée, 30 litres d'eau.

Mateériel : un récipient de 1 litre
en Inox ou en verre, le faitout
utilisé pour l'alunage

et un baton en bois

JOUR 3

Ingrédients : 250g d'alun,
70g de cristaux de soude,
30 litres d'eau.

Matériel : un récipient de 1 litre
en Inox ou en verre, le faitout
utilisé pour l'engallage

et un baton en bois.

GENERALITES ® LE MORDANCAGE

Coton, lin, ramie, chanvre et jute

La plupart des fibres végétales cellulosiques se teignent difficilement.
On doit les mordancer, mais avec des recettes trés différentes de celles
expliquées précédemment.

Mordancage a l'alun, a la soude
et a la noix de galle

Les noix de galle sont trés riches en tanin. L'acide tannique mélangé
A d’autres produits permet de mordancer les fibres végétales. Ce
mordancage donne une couleur beige et assombrit les teintures. Il se
fait sur trois jours.

Alunage

Remplir le faitout avec 30 litres d’eau tiede. Mélanger I'alun et les cris-
taux de soude, puis les ajouter dans 'eau. Remuer avant de plonger les
fibres humides. Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition (90°C),
maintenir une heure & la méme température. Remuer réguliérement.
Laisser refroidir dans le bain pendant la nuit.

Engallage

Sortir les fibres du bain d'alunage, les rincer. Jeter le bain dans I'évier
ou dans le jardin (il n'est pas polluant).

Mélanger la noix de galle avec de I'eau, I'ajouter dans le faitout rempli
d’eau tieéde. Remuer avant de plonger les fibres humides. Chauffer
doucement jusqu'a forte ébullition (100°C), maintenir une heure a la
méme température. Remuer réguli¢rement. Laisser refroidir dans le
bain pendant la nuit.

Alunage

Sortir les fibres engallées, les rincer. Jeter le bain d’engallage dans
I'évier ou dans le jardin (il n’est pas polluant).

Remplir de nouveau le faitout avec de 'eau tiede. Mélanger 'alun et les
cristaux de soude, puis les verser dans I'eau. Remuer. Plonger les fibres
humides et chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Maintenir une
heure a la méme température. Remuer réguliérement. Laisser refroidir
dans le bain pendant la nuit.

Sortir les fibres et les rincer. Elles sont maintenant prétes pour la
teinture.

MON EXPERIENCE
Je me sers parfois de ce mordancage pour obtenir des rouges sombres.
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RECETTE 7

JOUR 1

Ingrédients : 600g de feuilles
de sumac séchées et pulvérisées,
30 litres d'eau.

Matériel : un faitout en Inox de
40 litres, un baton en bois.

Ingrédients : 250g d'alun,
60g de cristaux de soude,
30 litres d'eau.

Matériel : un faitout en Inox de
40 litres, un baton en bois.

JOUR 2

MON EXPERIENCE

J'utilise souvent le mordancage au
sumac. Il est trés facile a préparer et
les teintures sont belles.

RECETTE 8

MON EXPERIENCE

L'acétate d'alumine se trouve en
poudre dans le commerce, mais a
cout assez éleve. Cest pourquoi je le
prépare toujours moi-meéme.

Ingrédients : 150g d'alun,
150 g de cristaux de soude, 1 litre
de vinaigre blanc, 30 litres d'eau.

Mateériel : un récipient de 1 litre
en Inox ou en verre,

un faitout de 40 litres,

un grand baton en bois.

NATURELLES HEENEEREN

Mordancage au sumac, a l'alun et a la soude

Les feuilles de sumac sont astringentes et tanniques. Mélangées a
d’autres produits, elles permettent de mordancer les fibres végétales
sans en modifier la couleur. Le mordangage se fait sur deux jours.

Bain de sumac

Remplir le faitout avec 30 litres d'eau, ajouter les feuilles de sumac et
amener 4 petite ébullition. Plonger les fibres humides, les faire bouillir
pendant 30 minutes. Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres
et les rincer rapidement. Garder le bain : il resservira le lendemain.

Bain d'alun

Remplir le faitout avec 30 litres d'eau. Mélanger l'alun et les cristaux
de soude, puis les ajouter dans I'eau. Remuer.

Replonger les fibres passées au sumac. Chauffer jusqu'a petite ébulli-
tion. Garder cette température pendant 30 minutes. Laisser les fibres
refroidir dans le bain pendant la nuit.

Bain de sumac

Sortir les fibres, les rincer. Jeter le bain d'alun dans I'évier ou dans le
sol (il ne pollue pas).

Plonger les fibres dans le bain de sumac, chauffer jusqu’a petite
ébullition. Laisser bouillir pendant 30 minutes. Attendre que le bain
refroidisse pour sortir les fibres. Les rincer soigneusement.

Mordancage a l'acétate d’alumine
(alun, soude, vinaigre, craie)

J'ai rencontré Michel Garcia, un passionné de plantes et de teintures
a l'association Couleur Garance. Je me suis inspirée de I'une de ses
recettes a l'acétate d'alumine qui ne modifie pas les couleurs.

Préparation de l'acétate d’alumine

Dissoudre I'alun dans de l'eau tiéde. Verser dans le faitout rempli
de 30 litres d’eau a 30°C. Ajouter doucement les cristaux de soude.
Remuer avant de verser le vinaigre blanc. Attendre que le bain
devienne incolore.

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer doucement
jusqu'a petite ébullition et garder cette température pendant une heure.
Remuer réguligrement. Laisser refroidir avant de sortir les fibres, les
essorer et les laisser sécher complétement a I'abri du soleil (ne pas
utiliser le séche-linge). Une fois séches, elles peuvent attendre plusieurs
mois avant d'étre teintes.
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Ingrédients : 2500 de craie
(blanc de Meudon),
7,50 litres d'eau.

Matériel : un faitout de 15 litres,
un grand baton en bois.

RECETTE 9

Ingrédients : 200g d'alun,
100 g de cristaux de soude,
2 litres de vinaigre blanc.

Matériel : un récipient de 1 litre
en Inox ou en verre,

un faitout de 40 litres,

un grand baton en bois.

Ingrédients : 2500 de craie
(blanc de Meudon),
7,50 litres d'eau.

Matériel : un faitout de 15 litres,
un grand baton en bois.

GENERALITES ® LE MORDANCAGE

Avant de teindre

Il est indispensable de stabiliser l'acétate d’alumine dans les fibres.
Pour cela, préparer un bain en dissolvant la craie dans de I'eau a 60 °C.
Plonger les fibres et les malaxer & la main pour bien les imprégner de
craie. Remuer régulierement pendant 10 minutes. Sortir les fibres,
les essorer et rincer rapidement avant de les plonger dans le bain de
teinture sans attendre.

Mordancage a l'acétate d’alumine
(alun, soude, vinaigre, craie)

J'ai fait la connaissance de Jacques Chouteau, professeur de chimie
a Angers, au cours d'un stage ol j'enseignais la teinture. Je me suis
inspirée de sa recette de mordancage du coton. La préparation est la
méme que pour la recette de mordangage 7, mais les proportions sont
différentes.

Préparation de l'acétate d’alumine

Dissoudre I'alun dans un peu d’eau, ajouter dans une grande bassine
remplie d'eau a4 30°C. Ajouter doucement les cristaux de soude.
Remuer avant de verser le vinaigre. Attendre que le bain devienne
incolore.

Humidifier les fibres, les plonger dans le bain et porter & petite ébulli-
tion. Laisser bouillir doucement pendant une heure. Laisser refroidir,
sortir les fibres, les essorer et les laisser sécher complétement. Elles
peuvent attendre ainsi jusqu'a la teinture.

Avant de teindre

Il est indispensable de stabiliser 'acétate d'alumine dans les fibres.
Pour cela, préparer un bain en dissolvant la craie dans de I'eau 4 60°C.
Plonger les fibres et les malaxer & la main pour bien les imprégner de
craie. Remuer régulierement pendant 10 minutes. Sortir les fibres, les
essorer et les rincer rapidement avant de les plonger dans le bain de
temnture sans attendre.

&
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RECETTE 10

Ingrédients : 100 g poudre
de myrobalan, 30 litres d'eau.

Matériel : un récipient en Inox
ou en verre de 1 litre, un faitout
de 40 litres, un baton en bois.

Ingrédients : 250g d'alun,
30 litres d'eau.

Matériel : un récipient en Inox
ou en verre de 1 litre, un faitout
de 40 litres, un baton en bois.
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Mordancage au myrobalan

Les fruits secs dénoyautés du myrobalan contiennent beaucoup de
tanin. C'est un mordant trés puissant pour les fibres végétales. Le jaune
du myrobalan mﬂdiﬁe IES COUIeUrS car Ies ﬁbres mOrdanCéeS se sont
colorées en jaune pile. Le mordancage se fait en quatre étapes dans la
méme journée.

Premier bain de myrobalan

Mélanger le myrobalan avec de 'eau et I'ajouter dans le faitout rempli
d’eau tiede. Bien remuer. Humidifier les fibres avant de les plonger
dans ce bain. Faire chauffer doucement jusqu’a petite ébullition pen-
dant 30 minutes. Remuer régulierement. Sortir les fibres, en s’aidant
d'un béton, les essorer. Garder le bain.

Premier alunage

Dissoudre |'alun avec de l'eau et l'ajouter dans le faitout rempli d’eau
tiede. Bien remuer avant de plonger les fibres essorées. Faire chauffer
le bain doucement jusqu'a petite ébullition pendant 30 minutes.
Remuer régulierement. Sortir les fibres & I'aide du baton, les essorer.
Garder le bain.

Deuxiéme bain de myrobalan
Rep]onger IBS ﬁbres essorées dans !E bain de n1y1‘0ba|an. [e remonter

a petite ébullition et maintenir pendant 30 minutes. Sortir les fibres et
les essorer.

Deuxiéme alunage

Replonger les fibres essorées dans le bain d'alun, le remonter & petite
ébullition et maintenir pendant 30 minutes. Sortir les fibres et les
essorer.

On peut directement teindre les fibres ainsi mordancées, ou les laisser
sécher pour une teinture ultérieure.

MON EXPERIENCE

Je préfére le mordancage au myrobalan pour teindre du lin ou du coton avec la
cochenille et la garance. Les couleurs obtenues sont d'un rouge profond. Les jaunes
et les bruns sont puissants aprés mordancage au myrobalan.
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RECETTE T

Ingrédients : 100 g de gambier
en poudre, 30 litres d'eau.

Mateériel : un récipient en Inox
ou en verre de 1 litre, un faitout
de 40 litres, un baton en bois.

Ingrédients : 250g d'alun,
30 litres d'eau.

Matériel : un récipient en Inox
ou en verre de 1 litre, un faitout
de 40 litres, un baton en bois.

GENERALITES ® LE MORDANCAGE

Mordancage au gambier

Le gambier est une liane sans doute originaire d'Indonésie on il est
encore cultivé. Lextrait de gambier est utilisé en tannage, et en teinture
pour le coton, notamment pour le batik & Java. On peut utiliser ce
tanin pour mordancer les fibres végétales. Les fibres se teignent en
beige aprés ce mordangage. Cette recette m'a été inspirée par Michel
Garcia, ainsi que par des lectures de recettes indiennes. Le mordangage
se fait en quatre étapes dans la méme journée.

Premier bain de gambier

Mélanger le gambier avec de l'eau et le verser dans un grand faitout
rempli d’eau tiede. Bien remuer avant de plonger les fibres humidifiées.
Faire chauffer le bain doucement jusqu’a petite ébullition, et le mainte-
nir pendant 30 minutes. Remuer régulierement. Sortir les fibres et les
essorer. Garder le bain.

Premier alunage

Dissoudre l'alun, l'ajouter dans un grand faitout rempli d'eau tiéde.
Bien remuer. Plonger les fibres bien essorées. Faire chauffer le bain
doucement jusqu'a petite ébullition, et le maintenir pendant 30 minutes.
Remuer réguli¢rement. Sortir les fibres, les essorer. Garder le bain.

Deuxiéme bain de gambier

Replonger les fibres essorées dans le bain de gambier, le remonter 2a
petite ébullition et maintenir pendant 30 minutes. Sortir les fibres et
IES €850rer.

Deuxiéme alunage

Replonger les fibres essorées dans le bain d’alun, le remonter a petite
ébullition et maintenir pendant 30 minutes. Sortir les fibres et les
essorer.

On peut directement teindre les fibres ou les laisser sécher pour une
teinture ultérieure.
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RECETTE 12

Ingrédients : (pour 500g

de fibres séches de coton, lin,
ramie ou chanvre) :

50g de graines de soja jaune,
trois fois 0,60 litre d'eau.

Matériel : un récipient en Inox
ou en verre de 1 litre, un mixeur-
plongeur, une passoire, une
bassine en plastique de 4 litres.

Ingrédients : le lait de soja
prépare.

Mateériel : une bassine en
plastique de 10 litres,

un grand baton de bois.

NATURELLES HEEEREN]

Apport de protéines de soja

Dans les recettes de mordancage du Hanuel Roret de 1854, on parle
d'immersion de fibres dans du lait de vache pour faciliter la teinture
aprés mordancage 4 I'alun de potassium.

Je me suis inspirée de cette recette aprés un échange avec Hisako
Sumi, artiste et teinturiére japonaise, rencontrée en France lors d'un
stage a Okhra. Cette recette est classiquement utilisée au Japon
pour apporter des protéines aux fibres végétales. Aprés une premiere
teinture, on fait un mordangage a l'alun ou a 'acétate de fer, puis une
seconde teinture, et souvent un ringage acide & la créme de tartre pour
neutraliser l'alcalinité de I'alun.

Préparation du lait de soja

Tremper les graines de soja pendant une nuit dans l'eau. Le lendemain,
mixer et filtrer & travers une passoire. Garder ce premier lait.
Reprendre le résidu retenu par le filtre, lui ajouter 0,60 litre d’eau.
Mixer, filtrer et ajouter au lait de soja déja obtenu.

Recommencer une derniére fois. Rajouter de l'eau pour avoir 2,50 litres
de lait de soja.

Bain de soja

Mettre le lait de soja dans une grande bassine. Immerger les fibres, bien
les imprégner et les malaxer régulierement (le lait de soja se décompose
au repos) pendant 20 minutes. Essorer, laisser bien sécher avant de les
teindre.

MON EXPERIENCE

L'apport de protéines est trés écologique, et les teintures sont la plupart du temps
trés belles. J'utilise trés régulierement cette préparation.
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Pour teindre 1000 g de fibres séches

Fleurs et feuilles fraiches :
3000g 2 60008,

Décoction : une heure

a une heure et demie.

Fleurs et feuilles séchées :
1000g a 2000¢g.

Macération : une nuit.
Décoction : une heure.

Ecorces et copeaux : poids
variable suivant la recette.
Macération : une nuit

ou davantage.

Décoction : une a plusieurs
heures.

GENERALITES B LA PREPARATION DU BAIN DE TEINTURE

= LA PREPARATION DU BAIN
DE TEINTURE

On utilise des plantes fraiches ou séchées, hachées menu, des bois en
copeaux ou en poudre, des racines en poudre, des écorces en copeaux
ou en sciure, des insectes séchés.

On les fait macérer dans de I'eau tiede pendant une a quelques heures,
parfois plusieurs jours, pour favoriser I'extraction des principes
colorants. Cette premiére préparation est appelée macération.

Pour préparer le bain de teinture lui-méme, on compléte souvent la
macération avec de I'eau pour arriver & 30 litres. On monte doucement
la température jusqu'a petite ébullition. On maintient cette température
pendant une heure & une heure et demie. Cette deuxiéme préparation
est appelée décoction.

On laisse refroidir et on filtre : le bain de teinture est prét a recevoir
les fibres.

La teinture

Humidifier les fibres mordancées (ou non mordancées, selon les
recettes).

Plonger les fibres dans le bain de teinture 4 30°C environ.

Il faut plonger lentement les fibres en écheveaux pour laisser monter la
couleur par capillarité, puis les immerger complétement.

Veiller 4 plonger doucement les fibres tissées et a les déployer pour
obtenir une teinture réguliére.

Attention au choc thermique qui risque de feutrer les laines et d’abimer
les soies : il ne faut pas que leur température change brutalement au
cours d'une teinture. Il faut donc chauffer doucement le bain jusqu'a
la température indiquée pour la recette (de 70 & 90°C), et la maintenir
pendant une heure.

Attention encore au choc thermique a la fin de la teinture : laisser
refroidir le bain avant d'en sortir les fibres, les rincer et les laisser
sécher a l'abri du soleil (jamais au séche-linge). Si on sort les fibres du
bain encore chaud, il faut les rincer dans de I'eau & méme température.

MoN EXPERIENCE

Jutilise au mieux mes bains de teinture et il marrive souvent de teindre plusieurs
qualités de fibres en méme temps. Je commence alors par plonger la soie parce
qu'elle absorbe plus lentement les colorants. Je la laisse se colorer un peu, pendant
environ 5 minutes, avant d'ajouter les autres fibres : laine, raphia, sisal, abaca.
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Le nuancage

On peut nuancer la couleur en ajoutant différents sels métalliques au
bain de teinture. Les proportions sont différentes selon les recettes.

Le sulfate de cuivre réchauffe les teintes, assombrit les rouges, verdit les
jaunes, assombrit les bruns.

Le sulfate de fer rabat les teintes, fonce les rouges vers les violets
sombres, rend les jaunes olivatres, fonce les bruns vers le noir.

Le chlorure d'étain avive les couleurs, comme le rouge ou le jaune, mais
rend les fibres un peu réches.

Sortir les fibres colorées du bain de teinture. Dissoudre le sel
métallique choisi dans de I'eau tiede et I'ajouter dans le bain. Remuer
avant d'y replonger les fibres teintes. Chauffer doucement a petite
ébullition, maintenir la température pendant 15 & 30 minutes. Remuer
régulierement.

Sortir les fibres du bain chaud et les mettre dans une bassine pour
qu'elles refroidissent. Puis les rincer a 'eau froide ou tiéde, les laver
dans une eau savonneuse (savon de Marseille en paillettes) 4 méme
température, les rincer de nouveau et les laisser sécher a I'abri du soleil.

MON EXPERIENCE

Pour la laine et la soie, je préfére un mordancage a l'alun et a la créme de tartre
(recette de mordancage 2) suivi d'une teinture et d'un nuancage. Cela me permet
d'obtenir une plus grande palette de couleurs.

Par exemple, je teins 1000g de fibres mordancées. Je les répartis en trois lots. Je
garde un lot tel quel, nuance le deuxiéme avec un sel de cuivre, et le troisieme
avec un sel de fer. Jai ainsi trois nuances différentes a ma disposition, obtenues
avec un seul bain de teinture.
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Quelques proportions qui ont fait
leurs preuves

Recette africaine d’aprés
Aboubakar Fofana : 2000g de
tiges de mil brulées (contenant
une forte concentration de
potasse), 5 litres d'eau bouillante.

Recette turque d'aprés
Schweppe : 2000g de cendre
de Pistacia terebintbuy),

10 litres d'eau bouillante.
Recette japonaise d’apreés
Hisako Sumi : 500 g de cendre
de chéne, 20 litres d'eau

de source bouillante.

Recette suisse d’apreés
Spranger : 2500g de cendre
de bouleau ou de cheéne,

25 litres d'eau bouillante.
Recette japonaise d'aprés
«Colours from Plant dyes» :
3000g de cendre de chéne,

40 litres d'eau bouillante.
Recette allemande d’apreés
Gretel Fieler : 3000g de cendre
de bouleau ou de chéne,

15 litres d'eau bouillante.

Ingrédients : 1000 g de cendre
de chéne, 10 litres d'eau
de source ou de pluie.

GENERALITES B L'EAU DE CENDRE OU LESSIVE DE CENDRE

m LEAU DE CENDRE
OU LESSIVE DE CENDRE

L'eau de cendre sert 4 modifier le bain de teinture, de facon a le rendre
alcalin (pH autour de 10). On s’en sert surtout pour les bleus des
différents indigos, et pour le rouge du carthame. Certains teinturiers
I'utilisent pour virer (modifier) leurs couleurs. Je donnerai davantage
de précisions au fur et & mesure des recettes.

En Europe, ce sont les cendres de chéne et de bouleau qui sont le
plus souvent utilisées, car ce sont les plus alcalines. Elles donnent un
pH au-dessus de 10. Avec un autre bois, on constate souvent un pH
inférieur. Pour y remédier, augmenter le pourcentage de cendre : 1500
4 2000g de cendre tamisée pour 10 litres d’eau bouillante.

La lessive de cendre : recette de base

La préparation de la lessive de cendre est simple. Mettre la cendre dans
un grand seau. Ajouter de l'eau bouillante. Laisser décanter pendant
au moins une journée avant de filtrer délicatement I'eau de cendre 2
travers un linge. Elle doit étre assez collante au doigt.

Vérifier le pH avec du papier pH. S'il est inférieur & 10, ajouter une
grosse poignée de cendre et recommencer le processus.

La lessive de cendre de chéne a 10%

Apres avoir testé plusieurs recettes traditionnelles, je me suis inspirée
deS recettes Suisse et al]en1ande POUT' une recette Facile a dDSeI'.
Mettre 1000g de cendre tamisée dans un grand seau. Ajouter 10 litres
d’eau bouillante. Laisser décanter pendant plusieurs jours avant de
filtrer délicatement & travers un linge.

Vérifier le pH avec un papier pH : il doit étre supérieur a 10. S'il est
inférieur, ajouter de la cendre et recommencer le processus.
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RECETTES DE GRAND ET BON TEINT

Beaucoup de plantes, certains insectes et mollusques sont classés par les textes anciens parmi
les «drogues du grand et bon teint ». Utilisées traditionnellement parfois depuis des siécles, ces
recettes donnent des teintures solides a la lumiére comme au lavage.

Je propose dans cette partie des recettes permettant d'établir une large palette de couleurs avec
les différentes fibres. Les couleurs obtenues sont souvent splendides, profondes, nuancées. C'est
toujours un enchantement.

Les procédés sont souvent trés proches : macération, puis décoction, parfois nuangage. Les
différences se trouvent dans les proportions, le mordancage, la température et la durée des bains.
Au risque de nous répéter, nous avons fait le choix de limiter les renvois d'une recette a I'autre afin
que le lecteur puisse suivre chaque recette sans tourner continuellement les pages de cet ouvrage.
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LES ROUGES

M LA GARANCE (13 RECETTES)
B LA COCHENILLE (28 RECETTES)
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m LA GARANCE

Rubia tinctorum

Cette plante tinctoriale connue depuis I'Antiquité est recherchée pour
ses belles couleurs d'un rouge trés solide. Son nom latin veut dire
«rouge des teinturiers ». Elle fait partie des plantes de grand et bon teint.
La garance est une plante de couleur vert clair aux feuilles effilées,
rugueuses et collantes. Seule la racine contient des pigments colorants
appartenant au groupe chimique des anthraquinones. On a identifié
vingt-huit dérivés d'anthraquinone, dont seulement la moitié participe
a la teinture. Le pigment le plus connu est l'alizarine, qui donne a la
laine et & la sole un rouge incomparable.

La racine est arrachée au bout de trois & sept ans de culture, séchée
puis broyée entre deux pierres dans un moulin & garance. On peut
encore aujourd’hui visiter un de ces moulins aux Taillades dans le

Vaucluse (prés de Cavaillon).

Quelques dates, en France

vi© siecle. On achéte la garance (et le pastel) & Paris au marché
Saint-Denis.

xnr siecle. La garance est cultivée en Normandie.

x1v© siecle. La plante est cultivée dans le Roussillon.

xvir© siecle. La France achéte la garance hollandaise. En 1666, Colbert
essaye d'introduire la garance en Provence.

xviir© sigcle. Nombreux essais de culture (Paris, rue Garanciére).

En 1756, Jean Althen, esclave arménien sauvé par le consul du
Levant et envoyé & Marseille, séme avec succes des graines de garance
apportées d'Orient dans la région d'Avignon. La culture de la garance
se développe dans le Vaucluse. A la méme époque, elle est introduite
en Alsace par Frauzen. On expérimente la culture de la garance avec
succés également en fle-de-France et dans le Poitou.

xix® siecle. En 1860, le Vaucluse produit 50 % de la garance vendue dans
le monde. En 1868, on découvre le principe colorant de la garance :
l'alizarine, et on arrive a la produire par synthése. Le marché de la
garance s'effondre. En 1880, le Vaucluse n'en produit plus. Quelques
garanciéres en produisent encore pour les képis et les pantalons des
soldats jusqu’en 1888. On continue a teindre les uniformes dans les
teintureries administratives avec de la garance venue de Hollande.

xx* siecle. Au début de la Premiére Guerre mondiale, les soldats
francais sont aisément repérables par leurs pantalons rouge garance.
Prenant conscience qu'ils constituent une cible idéale se faisant «tirer
comme des lapins », les autorités décident enfin de teindre les uniformes
en bleu horizon.
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Recettes pour laine, soie, raphia,
sisal, abaca
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Sauf indications contraires,

ces recettes sont établies pour
1000g de fibres préparées
seches et mordancées selon

la recette de mordancage 2
(page 61) avec 250g d'alun et
60g de creme de tartre. Pour
laver les fibres, utiliser du savon
de Marseille en paillettes.

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox

pour les dilutions, plusieurs
récipients en Inox de 2 et de

3 litres pour les macérations, un
faitout de 40 litres en Inox pour
le mordangage, un faitout de

40 litres en Inox pour la teinture,
une bassine en plastique.

MON EXPERIENCE

Mordancer a l'avance. La garance se fait prier, il faut savoir la prendre! Pour
une couleur intense, je mordance mes fibres quelques jours a l'avance (entre trois
et cinqg jours) et je les garde essorées, enveloppées d'un linge humide, dans une
bassine au frais a la cave. Je me suis rendu compte que des fibres mordancées ainsi
se teignent mieux et utilisent presque moitié moins de garance qu'indiqueé dans les
recettes classiques, pour des couleurs aussi profondes.

Au moment de teindre, je les rince, les essore puis les plonge dans le bain de tein-
ture. Si je ne peux pas teindre aprés le mordancage, je rince les fibres et les laisse
sécher. Les fibres mordancées séches se gardent sans probléme. Pour les teindre
plus tard, il faudra simplement les humidifier avant de les plonger dans le bain.

Il est toujours pratique davoir des fibres mordancées a 'avance pour faire des
essais de teinture,

Compléter le bain. Quand on fait bouillir les décoctions de plantes, l'eau
s'évapore plus ou moins. On doit ajouter de |'eau pour maintenir la concentration
du bain de teinture.

Pour rendre la couleur de la garance plus vive. Dans les anciens manuels, il
est souvent conseillé d'ajouter 250g de son de blé dans le bain de teinture. Les
couleurs sont belles... mais quelle difficulté d'enlever les particules de son de blé!
Jaai arrété d'utiliser ce procéde.

Pour obtenir une couleur plus claire. Je mordance 1000g de fibres quelques
jours a l'avance et je procéde a une premiére teinture avec 500 g de fibres. J'utilise
ce bain de garance une seconde fois (je appelle bain d'épuisement) pour les
500¢ de fibres restantes. La couleur obtenue est plus claire. J'utilise méme ce bain
une troisieme, voire une quatrieme fois, pour des couleurs de plus en plus claires,
jusqu'a disparition de tout pigment dans le bain.
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RECETTE 1

QUELQUES JOURS A L’AVANCE

250 g d'alun, 60 g de créme
de tartre, 30 litres d'eau.

JOUR 1

700g de garance,
3 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de garance,
30 litres d'eau.

Garance : rouge brique (recette de base)

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 2. Dissoudre l'alun et la créme de tartre
dans un peu d’eau tiede. Dans un grand faitout en Inox, faire chauffer
30 litres d'eau & 30°C environ. Ajouter la solution de mordants et
mélanger.

Mouiller les fibres et les plonger dans le bain de mordangage. Chauffer
lentement jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température
pendant une heure. Remuer réguli¢rement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les essorer, sans les
rincer. Les envelopper dans un linge humide et les laisser en attente
dans une bassine, au frais.

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans l'eau. Laisser macérer une
nuit. La garance va beaucoup gonﬂer.

Préparer le bain de teinture

Dans le grand faitout en Inox, faire chauffer 30 litres d'eau a 30°C
environ. Ajouter la macération de garance. Bien mélanger.

Teindre

Rincer les fibres mordancées et les essorer. Les plonger dans le bain
de teinture. Continuer a chauffer doucement jusqu'a 70/80°C maxi-
mum. Garder cette tempél"a’ru!‘e pendant une heure tout en remuant
réguliérement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les rincer abondam-
ment. La derniére eau de ringage doit étre claire. Laisser sécher a I'abri
du soleil.

Utiliser le bain d’épuisement

Le bain de teinture est encore chargé en colorant. On peut |'utiliser
pour teindre d'autres fibres : on obtiendra un beau rose brique. Plonger
les fibres mordancées dans le bain tiéde, puis teindre pendant une
heure & 70/80°C maximum.

MON EXPERIENCE

Si le bain allait jusqu'a petite ébullition, cela ferait virer la teinture au brun.

La garance ne se dissout pas complétement et reste en suspension. Si on ne remue
pas régulierement le bain de teinture, les fibres seront tachées.
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RECETTE 2

QUELQUES JOURS A L’AVANCE

250 g d'alun, 60 g de créme
de tartre, 30 litres d'eau.

JOUR 1
500 g de garance, 2 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de garance,
30 litres d'eau.

RECETTE 3

QUELQUES JOURS A L'AVANCE

250g d'alun, 60g de créme
de tartre, 30 litres d'eau.

JOUR 1

400g de garance en poudre,
1,50 litre d'eau.

LES ROUGES : LA GARANCE

Garance : rouge brique clair

Mordancer les fibres
Diluer I'alun et la créme de tartre, ajouter dans le faitout rempli d'eau.
Chauffer & 30 °C environ. Bien mélanger.

Humidifier les fibres et les introduire dans le bain. Faire bouillir
doucement pendant une heure. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les essorer, sans les
rincer. Les envelopper dans un linge humide et les laisser en attente
dans une bassine, au frais.

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans un peu d’eau. Laisser macérer
une nuit.

Préparer le bain de teinture

Dans le grand faitout en Inox, faire chauffer 30 litres d’eau a 30°C
environ. Ajouter la macération de garance. Bien mélanger.

Teindre

Plonger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
teinture. Chauffer doucement jusqua 70/80 °C maximum. Garder cette
température pendant une heure tout en remuant régulierement. Laisser
le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les rincer abondamment. La
derniére eau de ringage doit étre claire. Laisser sécher a I'abri du soleil.

Garance : rouge brun

Mordancer les fibres

Diluer l'alun et la créeme de tartre, ajouter dans le faitout rempli d’eau.
Chauffer & 30°C et introduire les fibres humidifiées. Remuer. Faire
bouillir doucement pendant une heure.

Laisser refroidir. Sortir les fibres, les essorer, les envelopper dans un
linge humide, les garder dans une bassine. Garder quelques jours au
frais, a la cave.

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans l'eau. Laisser macérer une
nuit.
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JOUR 2

La macération de garance,
30 litres d'eau.

60g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau tiéde,

du savon de Marseille
en paillettes.

RECETTE 4

QUELQUES JOURS A L’AVANCE

250g d'alun, 60g de créme
de tartre, 30 litres d'eau.

JOUR 1

400 g de garance en poudre,
1,50 litre d'eau.

JOUR 2

La macération de garance,
30 litres d'eau.

Préparer le bain de teinture

Dans un grand faitout en Inox faire chauffer I'eau & 30°C environ.
Ajouter la macération de garance. Bien mélanger.

Teindre

Rincer les fibres mordancées et les essorer. Les immerger dans le
bain de teinture. Continuer a chauffer doucement jusqu'a 70/80°C
maximum. Garder cette température pendant une heure tout en
remuant régulierement. Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres.
Les mettre en attente dans une bassine pendant la préparation du bain
de nuangage.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de cuivre et I'ajouter au bain de teinture. Remuer.

Plonger les fibres teintes précédemment en rouge. Chauffer jusqu'a
petite ébullition. Maintenir cette température pendant 15 & 30 minutes
suivant la couleur désirée. Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Laver a 'eau savon-
neuse, rincer et laisser sécher a I'abri du soleil.

Garance : rouge violet

Mordancer les fibres
Diluer les mordants dans un peu d'eau tiede, ajouter dans le faitout
rempli d'eau. Chauffer 4 30°C environ.

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain. Faire bouillir douce-
ment pendant une heure.

Laisser refroidir. Sortir les fibres, les essorer, les envelopper dans un
linge humide, les garder dans une bassine. Garder quelques jours
a la cave au frais.

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans l'eau. Laisser macérer
une nuit.

Préparer le bain de teinture

Dans le grand faitout en Inox, faire chauffer 30 litres d'eau a 30°C
environ. Ajouter la macération de garance. Bien mélanger.

Teindre

Rincer les fibres mordancées et les essorer. Les introduire dans le bain
de teinture. Chauffer doucement jusqu'a 70/80°C maximum. Garder
cette température pendant une heure. Remuer régulierement.
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40g de sulfate de fer,
un peu d'eau chaude,
du savon de Marseille

en paillettes.

RECETTE 5

QUELQUES JOURS A L' AVANCE

250¢g d'alun, 60 g de créme
de tartre, 30 litres d'eau.

JOUR 1

400g de garance en poudre,
1,50 litre d'eau.

JOUR 2

80 g de noix de galle, 0,50 litre
d'eau, 20 g de sulfate de fer.

La macération de garance,
30 litres d'eau.

LES ROUGES : LA GARANCE

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les mettre en attente
dans une bassine pendant la préparation du bain de nuangage.

Nuancer la couleur
Dissoudre le sulfate de fer et I'ajouter au bain de teinture. Remuer.

Plonger les fibres teintes précédemment en rouge. Chauffer jusqu'a
petite ébullition. Maintenir cette température pendant 15 & 30 minutes
suivant la couleur désirée. Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Laver a I'eau savon-
neuse, rincer et laisser sécher a I'abri du soleil.

Garance et noix de galle : brun violet

La noix de galle associée au sulfate de fer fait virer la couleur de la
garance vers un beau brun violet. Cette teinture se fait en plusieurs
étapes.

Mordancer les fibres

Préparer le bain et le mordangage comme pour la recette 4. Garder les
fibres mordancées au frais.

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans 'eau. Laisser macérer une
nuit.

Faire macérer les noix de galle

Concasser les noix de galle avec un marteau. Les réduire en poudre le
plus finement possible dans un mortier. Mélanger avec de I'eau.
Dissoudre le sulfate de fer dans un peu d'eau et l'ajouter a la prépara-
tion de noix de galle. Laisser macérer pendant une heure.

Préparer le bain de teinture

Dans le grand faitout en Inox, faire chauffer l'eau 2 30°C environ.
Ajouter la macération de garance. Bien mélanger.

Teindre

Rincer les fibres mordancées et les essorer. Les plonger dans le bain de
teinture. Chauffer doucement jusqu'a 70/80 °C maximum. Garder cette
température pendant une heure. Remuer régulierement.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les mettre en attente
dans une bassine.
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La macération de noix de galle/
sulfate de fer, du savon
de Marseille en paillettes.

RECETTE 6

QUELQUES JOURS A L’ AVANCE

250g d'alun, 60g de créeme
de tartre, 30 litres d'eau.

JOUR 1

400g de garance en poudre,
1,50 litre d'eau.

400g de bois jaune en sciure,
10 litres d'eau.
JOUR 2

La macération de bois jaune,
20 litres d'eau.

La macération de garance.

BEBGRAND ET BON TEINT HEHEEEEN

Préparer le bain de nuangage et nuancer
Filtrer la macération a travers une passoire a mailles trés fines. Lajou-
ter dans le bain de garance. Remuer soigneusement.

Plonger les fibres teintes en rouge. Chauffer jusqu'a petite ébullition.
Maintenir cette température pendant 30 minutes. Remuer régulié-
rement. Sortir les fibres du bain encore chaud. Les laisser refroidir,
rincer, laver dans un bain d’'eau savonneuse. Les rincer de nouveau
soigneusement. Les essorer et les laisser sécher a I'abri du soleil.

Garance et bois jaune : orangé

Quand on mélange la garance avec des plantes teignant en jaune,
on obtient des orangés. On peut utiliser la gaude, la camomille des
teinturiers, la verge d'or, la sarrette, le bouleau ou le bois jaune.

Mordancer les fibres

Préparer le bain de mordangage (recette de mordangage 2). Chauffer
a 30°C environ avant d'introduire les fibres mouillées. Faire bouillir
doucement pendant une heure. Laisser refroidir.

Sortir les fibres, les essorer, les envelopper dans un linge humide et
les mettre dans une bassine. Les garder ainsi quelques jours a la cave.

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans l'eau. Laisser macérer une
nuit.

Faire macérer le bois jaune

Mélanger le bois jaune avec l'eau dans un faitout en Inox de 40 litres.
Laisser macérer une nuit.

Préparer la décoction de bois jaune

Ajouter 20 litres d'eau a la macération de bois jaune préparée la veille.
Porter a petite ébullition et maintenir pendant une heure.

Laisser tiédir avant de filtrer dans une grande bassine. Reverser dans
le faitout. Jeter les débris au composteur.

Préparer le bain de teinture

Ajouter la macération de garance. Bien mélanger. Ajouter de I'eau si
nécessaire pour compléter le bain jusqu'a 30 litres.

= MON EXPERIENCE :
= o ) Teindre
Pour ma part, j'apprécie tout particu- . ) . ) _
g lierement la teinte orange obtenue Immerger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
=l avec du bois jaune et de la garance. teinture. Chauffer doucement a 70/80°C maximum et maintenir cette
282 température pendant une heure. Remuer réguliérement.
>l
o)

Fa™
~
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RECETTE 7

QUELQUES JOURS A L' AVANCE

250g dalun, 60g de creme
de tartre, 30 litres d'eau.

JOUR 1

600g de garance en poudre,
2,50 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de garance,
30 litres d'eau.

JOUR 3

Une cuve d'indigo.

LES ROUGES : LA GARANCE

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer abondamment.
La derniére eau de ringage doit étre claire. Laisser sécher a I'ombre.

Garance et indigo : brun

Pour obtenir un beau brun, on teint d'abord les fibres en rouge avec de
la garance. On laisse sécher puis on les plonge dans la cuve d'indigo.

Mordancer les fibres

Introduire les fibres humidifiées dans le bain de mordancage a 30°C
environ. Faire bouillir doucement pendant une heure.

Laisser refroidir. Sortir les fibres, les essorer, les envelopper dans un
linge humide, les mettre dans une bassine. Les garder ainsi quelques
jours a la cave.

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans l'eau. Laisser macérer une
nuit.

Préparer le bain de teinture

Ajouter la macération de garance dans un grand faitout en Inox rempli
d'eau tiede. Bien mélanger.

Teindre en rouge

Rincer les fibres mordancées et les essorer. Les plonger dans le bain de
teinture. Chauffer doucement jusqu’a 70/80 °C maximum. Garder cette
température pendant une heure. Remuer régulierement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les essorer, les rincer
et les laisser sécher a I'abri du soleil.

Teindre en brun noir

Voir au chapitre sur l'indigo (page 117) comment préparer une cuve,
chimique ou naturelle. Toutes conviennent, a 'exception des cuves de
feuilles fraiches.

Utiliser une cuve d'indigo qui a déja servi & teindre. En effet, une cuve
fraichement préparée, trés chargée en indigo, colore trés rapidement les
fibres et on peut difficilement contréler la couleur.

Vériﬁer C[ue IeS ﬁb]‘es teintes en ]‘Ouge avec ta garance sont Pﬂrfaifelnent
séches. Les tremper doucement dans la cuve d'indigo, en ne les laissant
que quelques minutes pour bien contréler la couleur. Les aérer sur un fil.
Replonger plusieurs fois les fibres jusqu’a la couleur souhaitée. Les
aérer entre deux trempages.

Enfin, rincer abondamment les fibres teintes et les laisser sécher a I'abri
du soleil.

&
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RECETTE 8

JOUR 1

1000g de garance en poudre,
4 litres d'eau.

JOUR 2

100 g de myrobalan en poudre
et 30 litres d'eau.

250g dalun, 30 litres d'eau.

Recettes pour coton, lin, chanvre, ramie

Recettes établies pour 1000 g de fibres séches.

Matériel nécessaire

Plusieurs récipients en Inox de 1, 2 et 3 litres pour les macérations, un petit récipient
en Inox pour les dilutions, deux faitouts en Inox de 40 litres et un de 20 litres pour
le mordancage, un faitout en Inox de 20 litres et un de 40 litres pour la teinture,
une bassine en plastique

Garance : rouge turc

Les fibres végétales se teignent difficilement avec la garance. Un
mordancage au myrobalan (en quatre temps) permet d'obtenir ce beau
rcﬂ.]ge turc.

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans l'eau. Laisser macérer une
nuit.

Premier mordangage au myrobalan

C’est la recette de mordangage 10. Mélanger le myrobalan avec de I'eau
et 'ajouter dans un faitout rempli d’eau tiéde. Bien remuer.
Humidifier les fibres avant de les introduire dans ce bain. Faire chauf-
fer doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir la température
4 90°C pendant 30 minutes. Remuer réguli¢rement.

Laisser un peu refroidir avant de sortir les fibres, a I'aide d'un baton.
Les essorer et les mettre en attente dans une bassine. Garder le bain.

Premier alunage

Dissoudre l'alun avec de I'eau et I'ajouter dans un autre faitout rempli
d’eau tiede. Bien remuer.

Plonger les fibres essorées dans ce bain d'alun. Faire chauffer dou-
cement jusqu'a petite ébullition et maintenir la température & 90°C
pendant 30 minutes. Remuer régulierement.

Sortir les fibres 4 'aide d'un béton, les essorer et les mettre en attente
dans une bassine.

Garder le ban : il va resservir.

Deuxiéme mordangage au myrobalan

Replonger les fibres essorées dans le bain de myrobalan. Le remonter
a petite ébullition et maintenir la température a 90 °C pendant
30 minutes. Remuer réguliérement.

Sortir les fibres et les essorer. Les mettre en attente dans une bassine.
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La macération de garance,
30 litres d'eau.

RECETTE 9

JOUR 1

1000g de garance en poudre,
4 litres d'eau,

JOUR 2

100g de myrobalan en poudre,
30 litres d'eau.

250g dalun de potassium,

30 litres d'eau.

La macération de garance,
30 litres d'eau.

LES ROUGES : LA GARANCE

Deuxiéme alunage

Replonger les fibres essorées dans le bain d'alun. Le remonter a petite
ébullition et maintenir la température 4 90°C pendant 30 minutes.
Remuer régulierement.

Sortir les fibres et les essorer. On peut immédiatement teindre les fibres
ainsi mordancées.

On peut jeter les deux bains de mordangage dans I'évier ou sur le sol.
[Is ne polluent pas.

Préparer le bain de teinture

Dans le grand faitout en Inox, faire chauffer 30 litres d’eau & 30°C
environ. Ajouter la macération de garance. Bien mélanger.

Teindre

Immerger les fibres mordancées et bien essorées dans le bain de
garance. Continuer & chauffer doucement jusqu'a 70/80°C et garder
cette température pendant une heure tout en remuant réguliérement.
Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les essorer, les rincer
et les laisser sécher a 'abri du soleil.

Garance et indigo : brun noir

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans I'eau. Laisser macérer une nuit.

Mordancer les fibres au myrobalan

Préparer le bain de myrobalan et le bain d'alun et suivre la recette de
mordangage au myrobalan pas a Pas : e“e est exp]iquée dans |a teinml‘e
précédente.

Préparer le bain de teinture

Dans un grand faitout en Inox, faire chauffer I'eau & 30°C environ.
Ajouter la macération de garance. Bien mélanger.

Teindre en rouge

Immerger les fibres mordancées et bien essorées dans le bain de
garance. Chauffer doucement jusqu'a 70/80°C et garder cette tempé-
rature pendant une heure tout en remuant réguliérement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les essorer, les rincer
et les laisser sécher a I'abri du soleil.

&
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JOUR 3

Une cuve d'indigo.

JOUR 1

Pour 500 g de fibres séches :
50g de graines de soja jaune,
0,60 litre d'eau.

JOUR 2
1,20 litre d'eau.

500¢g de garance en poudre,
2 litres d'eau.

Teindre en brun noir

Voir au chapitre sur l'indigo (page 117) comment préparer une cuve,
chimique ou naturelle. Toutes conviennent, a I'exception des cuves de
feuilles fraiches. Utiliser une cuve d'indigo qui a déja servi & teindre.
Une cuve fraichement préparée, trés chargée en indigo, colorerait trop
rapidement les fibres et on pourrait difficilement contréler la couleur.
Vérifier que les fibres teintes en rouge avec la garance sont parfaitement
séches. Les tremper doucement dans la cuve d'indigo, en ne les laissant que
quelques minutes pour bien contréler la couleur. Aérer.

Replonger plusieurs fois jusqu'a la couleur souhaitée. Aérer les fibres
entre deux trempages. Enfin, rincer abondamment les fibres teintes et
les laisser sécher a I'abri du soleil.

Garance : rouge brique

Les fibres végétales se teignent difficilement avec la garance. Un
passage au lait de soja, suivi d'une teinture, d'un mordangage 4 I'alun
et a la créme de tartre, et d'une seconde teinture permet d’obtenir un
beau rouge. Cette recette se fait sur trois jours. Clest la recette de
mordangage 12 (page 68).

Tremper les graines de soja

Tremper les graines de soja pendant une nuit dans 0,60 litre d’eau a
température ambiante.

Préparer le lait de soja
Mixer la macération de soja et la filtrer a travers une passoire. Garder
ce premier lait.

Reprendre le résidu retenu par le filtre, lui ajouter 0,60 litre d'eau.
Mixer, filtrer et ajouter au lait de soja déja obtenu.

Recommencer une derniére fois. Compléter avec de l'eau pour avoir
2,50 litres de lait de soja.

Immerger les fibres dans le lait de soja

Mettre le lait de soja dans une grande bassine. Immerger les fibres, bien
les imprégner et les malaxer régulierement (le lait de soja se décompose
au repos) pendant 20 minutes.

Essorer les fibres et les laisser complétement sécher avant de les
teindre.

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans 2 litres d’eau. Laisser macérer
une nuit.
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JOUR 3

La macération de garance,
15 litres d'eau.

125g dalun, 30 g de creme
de tartre, 15 litres d'eau
a 30°C environ.

RECETTE T

JOUR 1

Pour 500¢g de fibres séches :
50g de graines de soja jaune,
0,60 litre d'eau.

JOUR 2
1,20 litre d'eau.

LES ROUGES : LA GARANCE

Préparer le bain de teinture
Dans un grand faitout en Inox, faire tiédir 15 litres d'eau a 30°C
environ.

Ajouter la macération de garance. Bien mélanger.

Teindre une premiére fois

Plonger les fibres enrichies au soja, bien séches, dans le bain de garance.
Continuer a chauffer doucement jusqu'a 70/80 °C. Maintenir cette
température pendant 30 minutes. Remuer réguli¢rement.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les essorer, les mettre
dans une bassine.

Garder le bain d'épuisement : il servira pour la deuxiéme teinture.

Mordancer les fibres teintes

Dissoudre I'alun et la créme de tartre dans un peu d’eau tiede et verser
le mélange dans un faitout rempli d'eau tiede. Remuer.

Introduire les fibres teintes dans ce bain de mordangage. Chauffer a
70/80°C maximum, et maintenir la température pendant 30 minutes.
Remuer réguliérement.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les essorer, les mettre
en attente dans une bassine.

Teindre les fibres une deuxiéme fois

Plonger les fibres teintes et mordancées dans le bain de garance. Conti-
nuer & chauffer doucement jusqu'a 70/80 °C et garder cette température
pendant 30 minutes tout en remuant réguliérement.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les essorer, les rincer et
les mettre i sécher a 'ombre.

Garance : violet brun

Pour cette recette, les fibres sont enrichies au lait de soja et teintes une
premiére fois a la garance. Puis elles sont mordancées au sulfate de fer
avant la deuxiéme teinture.

Tremper les graines de soja

Tremper les graines de soja pendant une nuit dans 0,60 litre d'eau a
température ambiante.

Préparer le lait de soja et enrichir les fibres

Mixer la macération de soja, et la filtrer & travers une passoire. Garder
ce premier lait.



BEBGRAND ET BON TEINT HEHEEEEN

Evrolles.

¥,

01

Copirg ht © 2

500 g de garance en poudre
et 2 litres d'eau.

JOUR 3

La macération de garance,
15 litres d'eau.

20 g de sulfate de fer, 15 litres
d'eau a 30°C environ.

Savon de Marseille en paillettes.

RECETTE 12

Reprendre le résidu retenu par le filtre, lui ajouter 0,60 litre d’eau.
Mixer, filtrer et ajouter au lait de soja déja obtenu. Recommencer une
derniére fois. Rajouter de I'eau pour avoir 2,50 litres de lait de soja.
Préparer les fibres comme dans la recette précédente.

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans l'eau. Laisser macérer une
nuit.

Préparer le bain de teinture et teindre
Dans un grand faitout en Inox, faire tiédir 15 litres d'eau.
Ajouter la macération de garance. Bien mélanger.

Teindre une premiére fois
Plonger les fibres enrichies au soja, bien séches, dans le bain de garance
et teindre a 70/80°C pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les essorer, les mettre
dans une bassine.

Mordancer les fibres teintes

Dissoudre le sulfate de fer dans un peu d’eau chaude et I'ajouter dans
un faitout rempli d'eau tiede. Remuer.

Plonger les fibres teintes. Chauffer a 90°C environ et maintenir cette
température pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.

Laisser le bain de mordangage tiédir avant de sortir les fibres et de les
essorer.

Teindre les fibres mordancées

Introduire les fibres teintes et mordancées dans le bain de garance.
Chauffer jusqu'a petite ébullition. Maintenir la température 3 90°C
pendant 30 minutes. Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer et les laver
dans un bain d'eau savonneuse. Les rincer de nouveau soigneusement.
Les essorer et les laisser sécher a 'abri du soleil.

Garance : rouge brique

Mordancer a la noix de galle

Les fibres végétales se teignent dithcilement avec la garance. Les noix
de galle sont trés riches en tanin. L'acide tannique mélangé & d'autres
produits permet de mordancer les fibres végétales. Cet engallage, suivi
de la teinture, permet d'obtenir un rouge sombre. Cette recette se fait
sur trois jours. C'est la recette de mordancage 6.
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JOUR 1

250g dalun, 130 g de cristaux
de soude, 30 litres d'eau.

JOUR 2

300 g de noix de galle pulvérisée,
30 litres d'eau.

JOUR 3

1500¢ de garance en poudre,
6 litres d'eau.

250 g d'alun et 70 g de cristaux
de soude, 30 litres d'eau.

JOUR 4

La macération de garance
et 30 litres d'eau.

LES ROUGES : LA GARANCE

Premier alunage

Remplir un faitout avec de l'eau tiedde. Mélanger l'alun et les cristaux
de soude, puis les ajouter dans I'eau. Remuer.

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain de mordangage.
Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Maintenir la température
4 90°C pendant une heure. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir les fibres dans le bain d’alunage pendant toute la nuit.

Engallage

Sortir les fibres du bain d'alunage, les rincer. Jeter le bain d'alunage
dans I'évier ou dans le jardin (il n’est pas polluant). Mélanger la noix de
galle avec de I'eau, I'ajouter dans le faitout rempli d’eau tiede. Remuer.
Plonger les fibres mordancées. Chauffer doucement jusqu’a forte
ébullition (100°C). Maintenir cette température pendant une heure.
Remuer réguliérement.

Laisser refroidir dans le bain pendant toute la nuit.

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans l'eau. Laisser macérer toute
une nuit.

Deuxiéme alunage

Sortir les fibres du bain d'engallage et les rincer. Jeter le bain d'en-
gallage dans I'évier ou dans le jardin (il n'est pas polluant). Mélanger
I'alun et les cristaux de soude dans un peu d'eau et verser dans le
faitout rempli de 30 litres d'eau tiede. Remuer.

Essorer les fibres et les introduire dans le bain de mordangage.
Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Maintenir la température
4 90°C pendant une heure. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir dans le bain pendant la nuit. Sortir les fibres et les
rincer. Elles sont maintenant prétes pour la teinture.

Préparer le bain de teinture

Dans le grand faitout en Inox, faire tiédir 30 litres d’eau a 30°C
environ. Ajouter la macération de garance. Bien mélanger.

Teindre

Immerger les fibres mordancées dans le bain de garance. Continuer
a chauffer doucement jusqu'a 70/80°C. Garder cette température
pendant une heure tout en remuant réguliérement.

Laisser tiédir le bain avant de sortir les fibres. Les essorer, les rincer et
les mettre & sécher a I'abri du soleil.
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RECETTE 13

JOUR 1

600 g de feuilles de sumac
séchées et pulvérisées,
30 litres d'eau.

250g d'alun et 60g de cristaux
de soude, 30 litres d'eau.

1500 g de garance en poudre,
6 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de garance,
30 litres d'eau.

(=}

Garance : rouge brique clair

Les fibres végétales se teignent facilement avec la garance aprés un mor-
dangage au sumac. C'est le bain de mordangage 7. 1l se fait sur deux jours.

Préparer le bain de sumac et mordancer

Remplir un faitout avec 30 litres d’eau, ajouter les feuilles de sumac et
amener a petite ébullition.

Humidifier les fibres et les introduire dans le bain de sumac. Chauffer
a petite ébullition et maintenir la température a 90 °C pendant
30 minutes. Remuer réguliérement. Laisser le bain refroidir avant de
sortir les fibres. Les rincer rapidement.

Garder le bain de sumac : il resservira le lendemain.

Préparer le bain d’alun et mordancer
Dans un second faitout, préparer un bain de mordangage en diluant
I'alun et les cristaux de soude dans 30 litres d'eau.

Ajouter les fibres rincées et chauffer jusqu'a petite ébullition. Maintenir
la température & 90°C pendant 30 minutes. Remuer réguli¢rement

Laisser les fibres dans le bain pendant la nuit.

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans I'eau. Laisser macérer une nuit.

Continuer de mordancer au sumac

Sortir les fibres du bain d’alun et les rincer. Jeter le bain dans I'évier
ou dans le jardin (il n'est pas polluant).

Replonger les fibres dans le bain de sumac et chauffer jusqu’a petite
ébullition. Laisser bouillir 2 90°C pendant 30 minutes. Remuer
réguliérement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les essorer, les rincer
soigneusement et les mettre en attente dans une bassine.

Préparer le bain de teinture

Dans un grand faitout en Inox, faire chauffer 30 litres d'eau a 30°C
environ. Ajouter la macération de garance. Bien mélanger.

Teindre

Immerger les fibres mordancées dans le bain de garance. Continuer
a chauffer doucement jusqu'a 70/80°C. Garder cette température
pendant une heure tout en remuant régufiérement.

Laisser tiédir le bain avant de sortir les fibres. Les essorer, les rincer et
les mettre & sécher a I'abri du soleil.
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MON EXPERIENCE

On teint certaines fibres, sans
mordancage préalable, en ajoutant
dans le bain de teinture du chlorure
d'étain pour aviver et fixer la couleur.
Jutilise quelquefois ce sel métallique
pour élargir ma palette de rouges.

LES ROUGES : LA COCHENILLE

m LA COCHENILLE

Coccus cacti

La cochenille est un insecte qui contient de I'acide carminique (colorant
rouge), une anthraquinone. Ses propriétés étaient bien connues par les
anciennes populations d’Amérique centrale (Mexique) et du Sud qui
I'utilisaient pour leurs peintures, la décoration et la teinture de leurs
textiles. On en a des témoignages au Mexique, et des tissus trouvés au
Pérou datent de périodes trés anciennes (jusqu'au 11 siecle av. J.-C.).
Aujourd’hui, on éléve les cochenilles dans des nopaleries, au Mexique,
au Pérou, au Chili, en Bolivie, mais aussi aux iles Canaries autour de
Lanzarotte. Ces insectes se développent sur des cactus appelés figuiers
de Barbarie, Opuntia Ficuos-indica. Juste avant la ponte, on récolte les
femelles adultes : les insectes possédent une teneur en acide carminique
maximum & ce moment précis. Aprés séchage, ces insectes ont pris une
teinte gris violet, et on les appelle alors aussi Grana fina. On les utilise
pour des teintures trés solides, & la lumiére comme au lavage : ce sont
par excellence des couleurs «grand et bon teint ». 700000 insectes sont
nécessaires pour obtenir 500g de colorant, ce qui explique son prix.
On utilise la cochenille également dans 'industrie des cosmétiques, de
la pharmacie et de la charcuterie.

Pour la teinture a la cochenille, on utilise différents mordants, qui
influent tous sur la couleur. Au xviir© siecle on a mis au point des
recettes de cochenille permettant d’obtenir des rouges trés vifs, des
couleurs trés recherchées.

Le pouvoir tinctorial de la cochenille est extraordinaire. On peut
souvent utiliser le bain plusieurs fois pour obtenir différentes teintes.
La cochenille teint toutes les fibres aprés un mordangage a l'alun et &
la créme de tartre. Cependant on obtient des couleurs moins intenses
avec le coton, le lin, le jute et la ramie. Il est préférable de mordancer
ces fibres au sumac ou au myrobalan.

Mordant Couleur obtenue Recettes

Alun de potassium Rouge bleuté 6et7

Alun et créme de tartre Rouge carmin 1a5;10a13;15;17
Acide tartrique Rouge plus vif 8

Alun et acide tartrique Rouge framboise =

Bichromate de potassium  Pourpre =

Sulfate de cuivre Rouge foncé brun 14

Sulfate de fer Rouge violet gris 16 et 18

Chlorure d'étain Rouge cerise 19a2
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Matériel nécessaire

Un mortier et un pilon pour
écraser les cochenilles, deux
petits récipients en Inox pour les
macérations et les dilutions,
un faitout de 40 litres en Inox
pour le mordangage, un faitout
de 40 litres en Inox pour la
teinture, un faitout de 40 litres
en cuivre (recette 28),

une bassine en plastique.

RECETTE 1

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

140 g de cochenille,
1,50 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

Recettes pour laine, soie, raphia,
sisal, abaca

Sauf indications contraires, ces recettes sont établies

pour 1000g de fibres préparées, séches, et mordancées
selon la recette de mordancage 2 (page 61) avec 250g dalun
et 60g de creme de tartre. Pour laver les fibres,

utiliser du savon de Marseille en paillettes.

Cochenille : rouge cramoisi (recette de base)

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 2. Dissoudre l'alun et la créme de tartre
dans un peu d'eau tiede. Faire chauffer I'eau a 30°C environ dans un
grand faitout en Inox. Ajouter la solution de mordant et mélanger.
Mouiller les fibres et les plonger dans le bain de mordangage. Chauffer
lentement jusqu'a petite ébullition (90 °C). Maintenir cette température
pendant une heure. Remuer régulie¢rement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture mais peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine jusqu'au lendemain.

Faire macérer la cochenille

Ecraser la cochenille trés finement dans un mortier. Verser la poudre
dans un récipient. Ajouter progressivement l'eau. Bien mélanger et
laisser macérer toute la nuit. La cochenille va beaucoup gonfler. Elle
aura la consistance d'une gelée.

Préparer le bain de teinture

Remplir un grand faitout en Inox avec de l'eau, ajouter la cochenille
macérée. Bien mélanger.

Chauffer le bain. Faire bouillir pendant 15 minutes environ. Les cara-
paces des cochenilles se déposent & la surface du bain et sur les parois et
forment des taches noiratres. Laisser la décoction refroidir avant de les
oter. Utiliser une petite passoire & mailles fines et un chiffon ou un papier
absorbant. Compléter le bain avec de I'eau si nécessaire jusqu'a 30 litres.

Teindre

Chauffer le bain & 30°C environ avant d'immerger les fibres mordan-
cées, rincées et essorées. Continuer a chauffer doucement jusqu’a petite
ébullition et garder cette température pendant une heure. Remuer de
temPE en temps.
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RECETTE 2

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

100g de cochenille, 1 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

RECETTE 3

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

LES ROUGES : LA COCHENILLE

Laisser refroidir avant de sortir les fibres, les rincer abondamment et
les laisser sécher a I'abr du soleil.

Cochenille : rouge cramoisi clair

Mordancer les fibres

Dissoudre l'alun et la créme de tartre dans un peu d'eau, les ajouter
dans le faitout rempli d’eau tiede. Remuer.

Plonger les fibres humidifiées. Faire doucement bouillir pendant une
heure. Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres.

Elles sont prétes pour la teinture mais peuvent attendre, non essorées,
enveloppées d'un linge humide, dans une bassine jusqu'au lendemain.

Faire macerer la cochenille

Ecraser la cochenille trés finement dans un mortier. Verser la poudre
dans un récipient. Ajouter progressivement l'eau. Bien mélanger et
laisser macérer toute la nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la macération dans le faitout en Inox rempli d’eau a température
ambiante. Faire bouillir pendant 15 minutes environ. Laisser le bain
refroidir avant d’enlever les résidus noiratres sur le dessus et les parois.
Utiliser une petite passoire et un chiffon.

Compléter si nécessaire avec de l'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre

Chauffer le bain & 30°C environ avant de plonger les fibres mordan-
cées, rincées et essorées. Continuer a chauffer doucement jusqu'a petite
¢bullition et garder cette température pendant une heure. Remuer de
temps en temps.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres, les rincer abondamment et
les laisser sécher a I'abri du soleil.

Cochenille et garance : rouge profond

Mordancer les fibres

Suivre la recette précédente. Mordancer les fibres pendant une heure
a petite ébullition. Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres.
Elles sont prétes pour la teinture, mais peuvent attendre, non essorées,
enveloppées d'un linge humide, dans une bassine, jusqu'au lendemain.



BEBGRAND ET BON TEINT HEHEEEEN

es.

Eyroll

2

01

-ight © 2
o
£

Copi[

140 g de cochenille,
1,50 litre d'eau.

100 g de garance en poudre,
0,50 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
la garance macérée,
30 litres d'eau.

RECETTE 4

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

100 g de cochenille, 1 litre d'eau.

Faire macerer la cochenille

Pulvériser la cochenille. Verser la poudre dans un récipient. Ajouter
progressivement |'eau. Bien mélanger et laisser macérer toute la nuit.

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans l'eau. Laisser macérer une
nuit.

Préparer le bain de teinture

Remplir un grand faitout en Inox avec 30 litres d'eau, ajouter la
cochenille macérée. Bien mélanger. Chauffer le bain. Faire bouillir
pendant 15 minutes.

Laisser tiédir et enlever les carapaces de cochenilles qui se sont dépo-
sées 4 la surface du bain et sur les parois. Utiliser une petite passoire
et un chiffon ou un papier absorbant.

Ajouter la garance. Bien mélanger. Ajouter de I'eau si nécessaire pour
compléter le bain (30 litres).

Teindre

Rincer et essorer les fibres mordancées et les plonger dans le bain.
Continuer a chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Garder cette
température pendant une heure. Remuer de temps en temps.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer abondamment et
les laisser sécher i I'abri du soleil.

Cochenille et garance : rose franc

Mordancer les fibres

Dissoudre 'alun et la créeme de tarte, les ajouter dans le faitout rempli
d'eau tiede. Remuer et plonger les fibres humidifiées. Faire bouillir tout
doucement pendant une heure.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture, mais peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine jusqu'au lendemain

Faire macérer la cochenille

Pulvériser la cochenille. Verser la poudre dans un récipient. Ajouter
progressivement I'eau. Bien mélanger et laisser macérer toute la nuit.
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80g de garance en poudre,
0,50 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macéreée,
la garance macérée,
30 litres d'eau.

RECETTE 5

JOUR 1

200g d'alun de potassium,
100 g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

150 g de cochenille, 100 g de
créme de tartre, 1,50 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

LES ROUGES : LA COCHENILLE

Faire macérer la garance

Diluer progressivement la garance dans l'eau. Laisser macérer toute
la nuit.

Préparer le bain de teinture

Remplir un grand faitout en Inox avec 30 litres d'eau, ajouter la coche-
nille macérée. Bien mélanger. Chauffer le bain. Faire bouillir pendant
15 minutes. Laisser le bain refroidir et enlever les résidus noiratres.
Ajouter la garance. Bien mélanger. Ajouter de I'eau si nécessaire pour
compléter le bain (30 litres).

Teindre

Chauffer le bain a 30°C environ. Rincer et essorer les fibres mor-
dancées et les plonger dans le bain. Continuer & chauffer doucement
jusqu'a petite ébullition. Garder cette température pendant une heure.
Remuer de temps en temps. Laisser refroidir avant de sortir les fibres.
Les rincer abondamment et les laisser sécher i 'abri du soleil.

Cochenille : rouge foncé

Mordancer les fibres

Les mordants sont les mémes que dans les recettes précédentes, mais
les proportions sont différentes.

Remplir un grand faitout avec de l'eau tiede et ajouter le mélange
d’a]un et de creme de tartre pl‘éaiab]ement diSSOUS. Ren1uer et Plonge!'
les fibres humidifiées. Faire bouillir doucement pendant une heure.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture, mais peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine jusqu’au lendemain.

Faire macérer la cochenille

Mélanger la cochenille finement pulvérisée et la créme de tartre.
Ajouter de l'eau. Bien mélanger et laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Remplir un grand faitout en Inox avec 30 litres d’eau, ajouter la coche-
nille macérée. Bien mélanger. Chauffer le bain. Faire bouillir pendant
15 minutes. Laisser le bain tiédir et enlever les résidus noiritres.

Ajouter de I'eau si nécessaire pour compléter le bain (30 litres).

95
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RECETTE 6

JOUR 1

200¢g d'alun de potassium,
30 litres d'eau.

100g de cochenille, 1 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

Teindre

Rincer et essorer les fibres mordancées et les introduire dans le bain.
Continuer a chauffer doucement jusqu’a petite ébullition. Garder cette
température pendant une heure. Remuer de temps en temps.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer abondamment et
les laisser sécher & I'abri du soleil.

Cochenille : rouge bleuté

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 1.

Dissoudre l'alun. Faire chauffer I'eau a 30°C environ dans le grand
faitout. Ajouter la solution de mordant et mélanger.

Mouiller les fibres et les plonger dans le bain de mordangage. Chauffer
lentement jusqu'a petite ébullition (90 °C). Maintenir cette température
pendant une heure. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture mais peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine jusqu’au lendemain.

Faire macérer la cochenille

Pulvériser la cochenille. Verser la poudre dans un récipient. Ajouter
)
progressivement |'eau. Bien mélanger et laisser macérer toute la nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la cochenille macérée dans un faitout en Inox rempli d'eau. Bien
mélanger. Chauffer le bain. Faire bouillir pendant 15 minutes. Laisser
le bain refroidir et enlever les résidus noiritres.

Ajouter de l'eau si nécessaire pour compléter le bain (30 litres).

Teindre

Chauffer le bain 4 30°C environ. Rincer et essorer les fibres mor-
dancées et les plonger dans le bain. Continuer & chauffer doucement
jusqu'a petite ébullition. Garder cette température pendant une heure.
Remuer de temps en temps. Laisser refroidir avant de sortir les fibres.
Les rincer abondamment et les laisser sécher a 'abri du soleil,
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RECETTE 7

JOUR 1

150g d'alun de potassium,
30 litres d'eau.

80¢g de cochenille, 1 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

JOUR 1

160 g d'acide tartrique, un peu
d'eau tiéde, 30 litres d'eau.

LES ROUGES : LA COCHENILLE

Cochenille : rose franc bleuté

Mordancer les fibres

Dissoudre I'alun et l'ajouter dans le faitout rempli d'eau tigde. Plonger
les fibres humidifiées. Faire bouillir doucement pendant une heure.
Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture mais peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine jusqu'au lendemain.

Faire macérer la cochenille

Pulvériser la cochenille. Verser la poudre dans un récipient. Ajouter
progressivement I'eau. Bien mélanger et laisser macérer toute la nuit.

Préparer le bain de teinture

Ajouter la cochenille macérée dans un faitout en Inox rempli d'eau.
Bien mélanger. Chauffer le bain. Faire bouillir pendant 15 minutes.
Laisser le bain tiédir et 6ter les résidus noiritres.

Ajouter de |'eau si nécessaire pour compléter le bain (30 litres).

Teindre

Rincer et essorer les fibres mordancées et les immerger dans le bain.
Continuer a chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Garder cette
température pendant une heure. Remuer de temps en temps. Laisser
refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer abondamment et les
laisser sécher a I'abri du soleil.

Cochenille : rouge

Mordancer les fibres

Il s'agit d'une recette de mordangage spécifique pour la teinture a la
cochenille. Dissoudre l'acide tartrique. Faire chauffer I'eau a 30°C
environ dans le grand faitout. Ajouter la solution de mordant et
mélanger.

Plonger les fibres humidifiées dans le bain. Chauffer lentement jusqu’a
petite ébullition. Maintenir cette température pendant une heure.
Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture mais peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine jusqu’au lendemain.
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80 g de cochenille,
1 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macéreée,
30 litres d'eau.

RECETTE 9

JOUR 1

160 g de créeme de tartre, un peu
d'eau, 30 litres d'eau.

150 g de cochenille, 60 g d'acide
tartrique, 2 litres d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée
avec de l'acide tartrique,
30 litres d'eau.

Faire macerer la cochenille

Pulvériser la cochenille. Verser la poudre dans un récipient. Ajouter
progressivement |'eau. Bien mélanger et laisser macérer toute la nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la cochenille macérée dans un faitout en Inox rempli d'eau. Bien
mélanger. Chauffer le bain. Faire bouillir pendant 15 minutes. Laisser
le bain tiédir et enlever les résidus noiratres.

Ajouter de l'eau si nécessaire pour compléter le bain (30 litres).

Teindre

Rincer les fibres mordancées, les essorer et les plonger dans le bain.
Continuer a chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Garder cette
températur‘e pendant une heure. Remuer de temps en tel“ps.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer abondamment et
les laisser sécher a I'abri du soleil.

Cochenille : rouge profond

Mordancer les fibres

Dissoudre la créme de tartre. Faire chauffer I'eau a 30 °C environ dans
le grand faitout Ajouter la solution de mordant et mélanger. Introduire
les fibres humidifiées dans le bain. Chauffer lentement jusqu’a petite
ébullition. Maintenir cette température pendant une heure. Remuer
régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture mais peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine jusqu’au lendemain.

Faire maceérer la cochenille

Mélanger les cochenilles pulvérisées avec l'acide tartrique. Ajouter
progressivement |'eau. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Remplir d'eau un faitout en Inox et ajouter la macération. Bien
mélanger. Faire bouillir pendant 15 minutes. Laisser le bain refroidir
et enlever les résidus noiritres

Ajouter de l'eau si nécessaire pour compléter le bain (30 litres).



Eyrolles.

¥,

201

Copyright ©

RECETTE 10

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

100 g de cochenille, 40g d'acide
tartrique, 1 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée avec de
l'acide tartrique, 30 litres d'eau.

RECETTE T

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

LES ROUGES : LA COCHENILLE

Teindre

Chauffer le bain a2 30°C environ. Essorer les fibres mordancées et
rincées. Les plonger dans le bain. Chauffer doucement jusqu’a petite
ébullition. Garder cette température pendant une heure. Laisser
refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer abondamment et les
laisser sécher a I'abri du soleil

Cochenille : rouge magenta

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 2. Dissoudre I'alun et I'ajouter dans le
faitout rempli d'eau tiede. Remuer et plonger les fibres mouillées. Faire
bouillir doucement pendant une heure.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture mais peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine jusqu'au lendemain

Faire macérer la cochenille

Mélanger les cochenilles pulvérisées avec l'acide tartrique. Ajouter
g p q )
progressivement l'eau. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Remplir d'eau un faitout en Inox et ajouter la macération. Bien
mélanger. Faire bouillir pendant 15 minutes. Laisser le bain refroidir
et enlever les résidus noiritres

Ajouter de l'eau si nécessaire pour compléter le bain (30 litres).

Teindre

Chauffer le bain & 30°C environ. Essorer les fibres mordancées et
rincées, et les plonger dans le bain. Chauffer doucement jusqu'a petite
ébullition. Garder cette température pendant une heure. Remuer de
temps en temps. Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer
abondamment et les laisser sécher a I'abri du soleil.

Cochenille : rouge carmin

Mordancer les fibres

Suivre la recette précédente. Mordancer les fibres pendant une heure
a petite ébullition. Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres.
Elles sont prétes pour la teinture, mais peuvent attendre, non essorées,
enveloppées d'un linge humide, dans une bassine jusqu’au lendemain.



BEBGRAND ET BON TEINT HEHEEEEN

es.

Eyroll

2

01

Copirj_ght o 2
=

60 g de cochenille, 40 g d'acide
tartrique, 1 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée avec de
l'acide tartrique, 30 litres d'eau.

JOUR 1

250¢g d'alun de potassium,
60 g de creme de tartre,
30 litres d'eau.

140 g de cochenille,
1,50 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

Faire macerer la cochenille

Mélanger les cochenilles pulvérisées avec l'acide tartrique. Ajouter
progressivement |'eau. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Ajouter la macération dans un faitout en Inox rempli d’eau. Bien
mélanger. Chauffer le bain. Faire bouillir pendant 15 minutes environ.
Laisser le bain tiédir et enlever les résidus noiratres a l'aide d'une
passoire & mailles trés fines et d'un linge.

Ajouter de l'eau si nécessaire pour compléter le bain (30 litres).

Teindre

Rincer et essorer les fibres mordancées et les immerger dans le bain.
Continuer & chauffer doucement jusqu’a petite ébullition. Garder cette
température pendant une heure. Remuer de temps en temps. Laisser
refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer abondamment et les
laisser sécher a I'abri du soleil.

Cochenille : rouge pourpre

Mordancer les fibres

Dissoudre les mordants, les ajouter dans le faitout rempli d'eau.
Remuer et plonger les fibres humidifiées dans le bain. Faire bouillir
tout doucement pendant une heure. Laisser refroidir et sortir les fibres.
Les égoutter, les envelopper dans un linge humide et les garder dans
une bassine jusqu’au lendemain.

Faire maceérer la cochenille

Pulvériser la cochenille. Verser la poudre dans un récipient. Ajouter
progressivement I'eau. Bien mélanger et laisser macérer toute la nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la macération dans un faitout en Inox rempli d'eau. Bien
mélanger. Faire bouillir le bain pendant 15 minutes environ. Laisser
le bain tiédir et enlever les résidus noiratres a l'aide d'une passoire a
mailles trés fines et d'un linge.

Ajouter de l'eau si nécessaire pour compléter le bain (30 litres).

Teindre

Plonger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain.
Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Garder cette température
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60g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

RECETTE 13

250 g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

100 g de cochenille,
1 litre d'eau.

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

60 g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

LES ROUGES : LA COCHENILLE

pendant une heure. Remuer de temps en temps. Laisser le bain tiédir
avant de sortir les fibres. Les mettre en attente dans une bassine.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de cuivre et I'ajouter au bain de teinture. Remuer
avant de replonger les fibres. Chauffer jusqu'a petite ébullition.
Maintenir cette température pendant 15 4 30 minutes suivant la
couleur désirée. Remuer réguligrement. Laisser refroidir avant de
sortir les fibres. Laver a l'eau savonneuse, rincer et laisser sécher a
I'abri du soleil.

Cochenille : rose violet fonceé

Mordancer les fibres :

Mordancer les fibres humidifiées comme dans la recette précédente et
les mettre en attente dans une bassine jusqu’au lendemain.

Faire maceérer la cochenille :

Réduire la cochenille en poudre fine, la transvaser dans un petit
récipient. Ajouter progressivement l'eau. Bien mélanger et laisser
macérer toute la nuit.

Préparer le bain de teinture

Remplir un grand faitout en Inox avec 30 litres d'eau, ajouter la coche-
nille macérée. Bien mélanger. Chauffer le bain. Faire bouillir pendant
15 minutes. Laisser le bain refroidir et 6ter les résidus noiritres.

Ajouter de l'eau si nécessaire pour compléter le bain (30 litres).

Teindre

Chauffer le bain & 30 °C environ. Plonger les fibres mordancées, rincées
et essorées dans le bain. Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition.
Garder cette température pendant une heure. Remuer de temps en
temps. Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les mettre en
attente dans une bassine.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de cuivre et I'ajouter au bain de teinture. Remuer
avant de replonger les fibres. Chauffer jusqu'a petite ébullition. Main-
tenir cette température pendant 15 & 30 minutes suivant la couleur
désirée. Remuer réguli¢rement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Laver a I'eau savonneuse,
rincer et laisser sécher a 'abri du soleil.
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RECETTE 14

JOUR 1

140 g de creme de tartre,
100g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau, 30 litres d'eau.

150 g de cochenille,
1,50 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

Du savon de Marseille
en paillettes.

RECETTE 15

JOUR 1

250 g dalun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

Cochenille : rouge foncé

Mordancer les fibres

Il s’agit d'une recette spécifique pour la teinture de cochenille.
Dissoudre la créme de tartre et le sulfate de cuivre dans un peu d’eau.
Faire chauffer I'eau & 30°C dans un grand faitout. Ajouter la solution
de mordants et bien mélanger. Introduire les fibres humidifiées dans
le bain. Chauffer lentement jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette
température pendant une heure. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir et sortir les fibres. Les égoutter, les envelopper
dans un linge humide et les garder dans une bassine jusqu’au lendemain.

Faire macérer la cochenille

Pulvériser la cochenille. Verser la poudre dans un récipient. Ajouter
progressivement I'eau. Bien mélanger et laisser macérer toute la nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la macération dans un faitout en Inox rempli d’eau. Bien
mélanger. Faire bouillir le bain pendant 15 minutes environ. Laisser le
bain refroidir et enlever les résidus noiratres a l'aide d'une passoire a
mailles trés fines et d'un linge.

Ajouter de |'eau si nécessaire pour compléter le bain (30 litres).

Teindre

Chauffer le bain & 30 °C environ. Plonger les fibres mordancées, rincées
et essorées dans le bain. Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition.
Garder cette température pendant une heure. Remuer de temps en
temps.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres, les laver i I'eau savon-
neuse, les rincer et les mettre i sécher a I'ombre.

Cochenille : rouge violet trés foncé

Mordancer les fibres

Dissoudre les mordants, les ajouter dans le faitout rempli d’eau.
Remuer et plonger les fibres humidifiées dans le bain. Faire bouillir
tout doucement pendant une heure. Laisser refroidir et sortir les fibres.
Les égoutter, les envelopper dans un linge humide et les garder dans
une bassine jusqu’au lendemain.
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140 g de cochenille,
1,50 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macéreée,
30 litres d'eau.

30g de sulfate de fer,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

RECETTE 16

JOUR 1

200g de creme de tartre,
25g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, 30 litres d'eau.

140 g de cochenille,
1,50 litre d'eau.

LES ROUGES : LA COCHENILLE

Faire macerer la cochenille

Pulvériser la cochenille. Verser la poudre dans un récipient. Ajouter
progressivement |'eau. Bien mélanger et laisser macérer toute la nuit.

Préparer le bain de teinture

Ajouter la macération dans un faitout en Inox rempli d’eau. Bien
mélanger. Faire bouillir le bain pendant 15 minutes environ. Laisser
le bain tiédir et enlever les résidus noiratres a l'aide d'une passoire a
mailles trés fines et d'un linge.

Compléter le bain jusqu'a 30 litres avec de l'eau si nécessaire.

Teindre

Plonger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain. Faire
bouillir doucement pendant une heure. Remuer de temps en temps.
Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres, les mettre en attente dans
une bassine en plastique.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et I'ajouter au bain de teinture. Remuer
avant de replonger les fibres. Chauffer jusqu'a petite ébullition. Main-
tenir cette température pendant 15 & 30 minutes suivant la couleur
désirée. Remuer régulierement. Laisser refroidir avant de sortir les
fibres. Laver a I'eau savonneuse, rincer et laisser sécher a 'ombre.

Cochenille : gris violet foncé

Mordancer les fibres

Il s'agit d'une recette spécifique pour la teinture & la cochenille.
Dissoudre la créeme de tartre et le sulfate de fer. Faire chauffer 'eau a
30°C environ dans le grand faitout Ajouter la solution de mordants et
mélanger. Introduire les fibres humidifiées dans le bain. Chauffer len-
tement jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température pendant
une heure. Remuer réguli¢rement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les égoutter, les
envelopper dans un linge humide et les garder dans une bassine
jusqu’au lendemain.

Faire macérer la cochenille

Pulvériser la cochenille. Verser la poudre dans un récipient. Ajouter
progressivement l'eau. Bien mélanger et laisser macérer toute la nuit.
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JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

Du savon de Marseille
en paillettes,

RECETTE 17

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60 g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

100 g de cochenille,
1 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

40g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon de
Marseille en paillettes.

Préparer le bain de teinture

Verser la macération dans un faitout en Inox rempli d'eau. Mélanger.
Faire bouillir le bain pendant 15 minutes environ. Laisser le bain tiédir
et enlever les résidus noirdtres & l'aide d'une passoire & mailles trés
fines et d'un linge.

Compléter le bain jusqu'a 30 litres avec de l'eau si nécessaire.

Teindre

Chauffer le bain 4 30 °C environ. Plonger les fibres mordancées, rincées
et essorées dans le bain. Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition.
Garder cette température pendant une heure. Remuer de temps en
temps.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres, les laver a I'eau savon-
neuse, les rincer et les mettre 4 sécher a I'ombre.

Cochenille : violet gris

Mordancer les fibres

Dissoudre les mordants, les ajouter dans le faitout rempli d'eau.
Remuer et plonger les fibres humidifiées dans le bain. Faire bouillir
tout doucement pendant une heure. Laisser refroidir et sortir les fibres.
Les égoutter, les envelopper dans un linge humide et les garder dans
une bassine jusqu’au lendemain.

Faire macérer la cochenille

Pulvériser la cochenille. Verser la poudre dans un récipient. Ajouter
progressivement |'eau. Bien mélanger et laisser macérer toute la nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la macération dans un faitout en Inox rempli d'eau. Mélanger.
Faire bouillir le bain pendant 15 minutes environ. Laisser le bain tiédir
et enlever les résidus noiratres 4 I'aide d'une passoire a mailles trés fines
et d'un linge. Compléter le bain avec de l'eau si nécessaire.

Teindre

Introduire les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain. Faire
bouillir doucement pendant une heure. Remuer de temps en temps.
Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres, les mettre en attente dans
une bassine en plastique.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et l'ajouter au bain de teinture. Remuer
avant de replonger les fibres. Chauffer jusqu’a petite ébullition.
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RECETTE 18

JOUR 1

200g d'alun de potassium,

50g de créeme de tartre, un peu
d'eau, 50 g de sulfate de fer,

un peu d'eau chaude,

30 litres d'eau.

100g de cochenille, 1 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

Du savon de Marseille
en paillettes.

LES ROUGES : LA COCHENILLE

Maintenir cette température pendant 15 & 30 minutes suivant la
couleur désirée. Remuer régulierement. Laisser refroidir avant de sortir
les fibres. Laver a I'eau savonneuse, rincer et laisser sécher a I'ombre.

Cochenille : violet

Mordancer les fibres

Il s'agit d'une recette de mordancage spécifique pour la teinture a la
cochenille.

Dissoudre l'alun, la créme de tartre et le sulfate de fer. Faire chauffer
I'eau & 30°C environ dans le grand faitout. Ajouter la solution de mor-
dants et mélanger. Plonger les fibres humidifiées dans le bain. Chauffer
lentement jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température
pendant une heure. Remuer régulierement. Laisser le bain refroidir
avant de sortir les fibres. Les égoutter, les envelopper dans un linge
humide et les garder dans une bassine jusqu’'au lendemain.

Faire macérer la cochenille

Pulvériser la cochenille. Verser la poudre dans un récipient. Ajouter
progressivement l'eau. Bien mélanger et laisser macérer toute la nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la macération dans un faitout en Inox rempli d’eau. Mélanger.
Faire bouillir le bain pendant 15 minutes environ. Laisser le bain tiédir
et enlever les résidus noiritres a l'aide d'une passoire & mailles trés
fines et d'un linge.

Compléter le bain jusqu’a 30 litres avec de I'eau si nécessaire.

Teindre

Chauffer le bain 4 30 °C environ. Plonger les fibres mordancées, rincées
et essorées dans le bain. Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition.
Garder cette température pendant une heure. Remuer de temps en
temps. Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres, les laver a I'eau
savonneuse, les rincer et les mettre & sécher & 'ombre.
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RECETTE 19

JOUR 1

150 g de cochenille, 180g de
créme de tartre, 1,50 litre d'eau,

JOUR 2

La cochenille macérée, 30 litres
d'eau, 30 g de chlorure d'étain.

Du savon de Marseille
en paillettes.

Cochenille : rouge feu

Le mordangage & I'étain, découvert au xvir© siecle, a permis de teindre
les laines dans des tons de rouge trés différents. On obtient des rouges
feu, des rouges cerise, des rouges framboise.

Deux inconvénients cependant : le chlorure d'étain, employé dans les
trois recettes suivantes, rend les laines réches. Et les bains doivent
étre apportés a la déchetterie car ce mordant est toxique. J’emploie ce
mordangage exceptionnellement.

Faire maceérer la cochenille

Mélanger la cochenille finement pulvérisée et la créme de tartre.
Ajouter 'eau. Bien mélanger et laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la macération dans un faitout en Inox rempli d’eau. Mélanger.
Faire bouillir le bain pendant 15 minutes environ. Laisser tiédir et
enlever les résidus noiratres a 'aide d'une passoire & mailles trés fines
et d'un linge.

Compléter jusqu'a 30 litres avec de l'eau si nécessaire. Saupoudrer le
bain avec le chlorure d'étain, remuer.

Teindre les fibres non mordancées

Mouiller les fibres, les immerger dans le bain. Chauffer doucement
jusqu'a petite ébullition. Garder cette température pendant une heure.
Remuer de temps en temps. Laisser le bain refroidir avant de sortir
les fibres, les laver soigneusement & l'eau savonneuse, les rincer et les
mettre A sécher i 'ombre.
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RECETTE 20

JOUR 1

100 g de cochenille, 100g de
créme de tartre, 1 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macerée, 30 litres
d'eau, 30 g de chlorure d'étain.

Du savon de Marseille
en paillettes.

RECETTE 21

JOUR 1

100g de cochenille, 180 g d'acide
tartrique, 1 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée, 30 litres
d'eau, 30g de chlorure d'étain.

Du savon de Marseille
en paillettes.

LES ROUGES : LA COCHENILLE

Cochenille : rouge vif

Faire macérer la cochenille

Mélanger la cochenille finement pulvérisée et la créme de tartre.
Ajouter de l'eau. Bien mélanger et laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la macération dans un faitout en Inox rempli d’eau. Mélanger.
Faire bouillir le bain pendant 15 minutes environ. Laisser tiédir et
enlever les résidus noirétres a I'aide d'une passoire & mailles trés fines
et d'un linge.

Compléter jusqu'a 30 litres avec de l'eau si nécessaire. Saupoudrer le
bain avec le chlorure d’étain, remuer.

Teindre les fibres non mordancées

Plonger les fibres humidifiées dans le bain. Teindre pendant une heure
a 90°C. Remuer de temps en temps.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres, les laver soigneuse-
ment a l'eau savonneuse, les rincer et les mettre a sécher a 'ombre.

Cochenille : rouge framboise

Faire macerer la cochenille

Mélanger les cochenilles pulvérisées avec l'acide tartrique. Ajouter
progressivement |'eau. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir le bain de cochenille pendant 15 minutes. Laisser tiédir.
Oter les résidus noirs. Compléter avec de l'eau. Saupoudrer le bain
avec le chlorure d'étain, remuer.

Teindre les fibres non mordancées

Teindre les fibres humidifiées pendant une heure & petite ébullition.
Remuer de temps en temps. Laisser refroidir avant de sortir les fibres.
Les laver soigneusement a l'eau savonneuse. Rincer et laisser sécher 2
I'abri du soleil.
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RECETTE 22

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

140 g de cochenille,
1,50 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

JOUR 3

Cochenille et indigo : violet a violet noir

Cette double teinture se déroule sur trois jours.

Mordancer les fibres

Dissoudre 'alun et la créme de tartre dans un peu d’eau ti¢de. Faire
chauffer I'eau a2 30 °C environ dans un grand faitout en Inox. Ajouter
la solution de mordants et mélanger.

Mouiller les fibres et les plonger dans le bain de mordangage. Faire
bouillir doucement pendant une heure. Remuer réguliérement.
Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture mais peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine jusqu’au lendemain.

Faire macérer la cochenille

Mélanger les cochenilles pulvérisées avec de I'eau. Laisser macérer
pendant la nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la macération dans un faitout en Inox rempli d’eau. Mélanger.
Faire bouillir le bain pendant 15 minutes environ. Laisser tiédir et
enlever les résidus noiratres 4 l'aide d'une passoire a mailles trés fines
et d'un linge.

Compléter le bain jusqu'a 30 litres avec de 'eau si nécessaire

Teindre

Introduire les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain.
Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition.

Garder cette température pendant une heure. Remuer de temps en
temps. Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres, les rincer et
les faire sécher a 'ombre.

Deuxiéme teinture a la cuve d’indigo

Voir au chapitre sur l'indigo (page 117) comment préparer une cuve,
chimique ou naturelle. Toutes conviennent, & I'exception des cuves de
feuilles fraiches.

Utiliser une cuve d'indigo qui a déja servi a teindre. Une cuve fraiche-
ment préparée, trés Chargée en indigo. colorerait trop rapidement les
fibres et on pourrait difficilement contréler la couleur.

Vérifier que les fibres teintes en rouge avec la cochenille sont parfaite-
ment séches. Les tremper doucement dans la cuve d'indigo, en ne les
laissant que quelques minutes pour bien contréler la couleur. Aérer.
Replonger plusieurs fois jusqu’a la couleur souhaitée. Aérer entre deux
trempages. Enfin, rincer abondamment et laisser sécher & I'abri du soleil.
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RECETTE 23

JOURS 1ET 2

250 g dalun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

100g de cochenille, 1 litre d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

JOUR 3

LES ROUGES : LA COCHENILLE

Cochenille et indigo : violet pale
Premiére teinture a la cochenille : rose

Mordancer les fibres

Suivre la recette précédente. Mordancer les fibres pendant une heure
a petite ébullition. Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres.
Elles sont prétes pour la teinture, mais peuvent attendre, non essorées,
enveloppées d'un linge humide, dans une bassine jusqu’au lendemain.

Faire macérer la cochenille

Pulvériser la cochenille. Verser la poudre dans un récipient en Inox.
Ajouter progressivement I'eau. Bien mélanger et laisser macérer toute
la nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la cochenille macérée dans un faitout rempli d’eau. Bien
mélanger. Chauffer le bain. Faire bouillir pendant 15 minutes. Laisser
le bain tiédir et enlever les résidus noiritres.

Ajouter de l'eau si nécessaire pour compléter le bain (30 litres).

Teindre

Rincer et essorer les fibres mordancées et les plonger dans le bain.
Continuer a chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Garder cette
température pendant une heure. Laisser refroidir avant de sortir les
fibres. Les rincer abondamment et les laisser sécher a I'abri du soleil.

Deuxiéme teinture a la cuve d'indigo

Voir au chapitre sur I'indigo (page 117) comment préparer une cuve,
chimique ou naturelle. Toutes conviennent, & I'exception des cuves de
feuilles fraiches.

On utilise une cuve d'indigo, chimique ou naturelle, affaiblie (c'est-
a-dire qui a déja beaucoup servi pour des teintures précédentes) : la
concentration d'indigo est devenue moins importante.

Tremper doucement les fibres teintes a la cochenille parfaitement séches
quelques minutes dans la cuve pour bien pouvoir contréler la couleur.
Aérer. Replonger plusieurs fois jusqu'a la couleur souhaitée. Aérer
entre deux trempages. Enfin, rincer abondamment et faire sécher.
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RECETTE 24

JOUR 1

150 g d'alun, 150 g de cristaux
de soude, 1 litre de vinaigre
blanc, 30 litres d'eau.

250¢g de cochenille, 2 litres
d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

2500¢g de craie (blanc de
Meudon), 7,50 litres d'eau chaude
a 60°C environ.,

Recettes pour coton et lin

Matériel nécessaire

Plusieurs récipients en Inox de 2 et 3 litres pour les macérations et les dilutions,
deux faitouts en Inox de 40 litres pour le mordancage, deux faitouts en Inox

de 20 litres pour le mordancage et la teinture, un faitout en Inox de 40 litres
pour la teinture, une bassine en plastique.

Cochenille : rose amarante

Pour teindre les fibres végétales, il est nécessaire de faire un mordan-
cage adapté. Voici la recette de mordangage 8 a I'acétate d’alumine. Elle
se déroule sur deux jours : mordangage a l'acétate d’alumine, puis bain
de craie le lendemain.

Mordancer a l'acétate d'alumine

Faire un premier mordancage a I'alun. Dissoudre I'alun dans de l'eau
tiede. Verser dans le faitout rempli d’eau a 30°C. Ajouter doucement
les cristaux de soude. Remuer avant de verser le vinaigre blanc.
Attendre que le bain devienne incolore.

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer doucement
jusqu'a petite ébullition et garder cette température pendant une heure.
Laisser refroidir avant de sortir les fibres, les essorer et les laisser
complétement sécher & I'ombre.

Faire macérer la cochenille

Pulvériser les cochenilles. Ajouter progressivement l'eau. Laisser
macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la macération dans un faitout en Inox rempli d’eau. Mélanger.
Faire bouillir le bain pendant 15 minutes environ. Laisser le bain tiédir
et enlever les résidus noiritres a l'aide d'une passoire a mailles trés
fines et d'un linge.

Compléter le bain jusqu'a 30 litres avec de |'eau si nécessaire.

Préparer un bain de craie

Préparer un bain en dissolvant la craie dans de I'eau & 60°C. Plonger
les fibres mordancées la veille et les malaxer a la main pour bien les
imprégner de craie. Remuer réguli¢rement pendant 10 minutes.
Sortir les fibres, les essorer et les rincer rapidement, avant de les
plonger dans le bain de teinture sans attendre.
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RECETTE 25

JOUR 1

150 g d'alun, 150 g de cristaux
de soude, 1 litre de vinaigre
blanc, 30 litres d'eau.

500g de cochenille,
4 litres d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

2500¢g de craie (blanc
de Meudon), 7,50 litres d'eau
chaude a 60°C environ.

RECETTE 26

LES ROUGES : LA COCHENILLE

Teindre

Chauffer le bain & 30 °C environ. Plonger les fibres mordancées, rincées
et essorées dans le bain. Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition.
Garder cette température pendant une heure. Remuer réguliérement.
Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres, les rincer et les mettre &
sécher a 'abri du soleil.

Cochenille : rose tres foncé

On obtiendra de beaux roses soutenus aprés un mordancgage a l'acétate
d’alumine.

Mordancer les fibres a I'acétate dalumine

Faire le mordangage en se reportant a la recette précédente.

Faire macérer la cochenille

Pulvériser les cochenilles. Ajouter progressivement l'eau. Laisser
macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la macération dans un faitout en Inox rempli d'eau. Mélanger.
Faire bouillir le bain pendant 15 minutes environ. Laisser le bain tiédir
et enlever les résidus noirdtres a l'aide d’'une passoire a mailles trés
fines et d'un linge. Compléter le bain jusqu'a 30 litres avec de I'eau si
nécessaire.

Préparer un bain de craie

Tremper les fibres séchées dans le bain de craie a 60°C pendant
10 minutes. Bien les imprégner. Egoutter, rincer rapidement et essorer
les fibres. Teindre sans attendre.

Teindre

Chauffer le bain & 30 °C environ. Plonger les fibres mordancées, rincées
et essorées dans le bain. Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition.
Garder cette température pendant une heure. Remuer régulierement.
Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres, les rincer et les mettre
a sécher a l'ombre.

Cochenille : rouge brique

Le mordancage au myrobalan permet d'avoir un beau rouge brique
avec le coton, le lin et le chanvre. C'est la recette de mordangage 10.
On peut jeter les deux bains de mordangage dans I'évier ou dans le sol :
ils ne polluent pas.
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JOUR 1

100 g de myrobalan en poudre
et 30 litres d'eau.

250¢g d'alun, 30 litres d'eau.

500¢g de cochenille,
4 litres d'eau.

JOUR 2

La cochenille macérée,
30 litres d'eau.

Premier mordancage au myrobalan

Mélanger le myrobalan avec de l'eau et I'ajouter dans un faitout rempli
d’eau tiede. Bien remuer.

Humidifier les fibres avant de les introduire dans ce bain. Faire chauf-
fer doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir la température a
90°C pendant 30 minutes. Remuer réguli¢rement.

Laisser un peu refroidir avant de sortir les fibres & I'aide d'un baton.
Les essorer et les garder dans une bassine. Conserver le bain.

Premier alunage

Dissoudre l'alun avec de I'eau et I'ajouter dans un autre faitout rempli
d’eau tiede. Bien remuer.

Plonger les fibres essorées dans le bain d’alun. Faire chauffer dou-
cement jusqu'a petite ébullition et maintenir la température a 90°C
pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.

Sortir les fibres a 'aide d'un baton et les essorer, les garder dans une
bassine.

Conserver le bain : il va resservir.

Deuxiéme mordancage au myrobalan

Replonger les fibres essorées dans le bain de myrobalan. Le remonter
a petite ébullition et maintenir la température & 90°C pendant
30 minutes. Remuer réguliérement. Sortir les fibres et les essorer. Les
mettre en attente dans une bassine.

Deuxiéme alunage

Replonger les fibres essorées dans le bain d'alun. Le remonter a petite
ébullition et maintenir la température a2 90°C pendant 30 minutes.
Remuer régulierement.

Sortir les fibres et les égoutter. On peut immédiatement teindre les
fibres ainsi mordancées ou les laisser en attente, enveloppées d'un linge
humide, jusqu’au lendemain.

Faire macérer la cochenille

Mélanger les cochenilles pulvérisées avec de l'eau. Laisser macérer
pendant la nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la macération dans un faitout en Inox rempli d’eau. Mélanger.
Faire bouillir le bain pendant 15 minutes environ. Laisser le bain tiédir
et enlever les résidus noirdtres a 'aide d'une passoire a mailles trés
fines et d'un linge.

Compléter le bain jusqu'a 30 litres avec de l'eau si nécessaire.
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RECETTE 27

JOUR 1

Pour 500 g de fibres séches :
50g de graines de soja jaune,
0,60 litre d'eau.

JOUR 2

La macération de soja,
1,20 litre d'eau.

125g de cochenille, 1 litre d'eau.

JOUR 3

La cochenille macérée,
15 litres d'eau.

LES ROUGES : LA COCHENILLE

Teindre

Plonger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain. Chauf-
fer doucement jusqu'a petite ébullition.

Garder cette température pendant une heure. Remuer réguli¢rement.
Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres, les rincer et les mettre
4 sécher & 'ombre.

Cochenille : rose soutenu

Un passage au lait de soja, suivi d'une teinture, d'un mordangage a
I'alun et a la créme de tartre et d'une seconde teinture, permet d’obtenir
un beau rose soutenu. Cette recette se fait sur trois jours. Clest la
recette de mordangage 12.

Tremper les graines de soja

Tremper les graines de soja dans 0,60 litre d'eau et laisser macérer
pendant une nuit.

Préparer le lait de soja

Mixer la macération de soja et la filtrer & travers une passoire. Garder
ce premier lait.

Reprendre le résidu retenu par le filtre, lui ajouter 0,60 litre d’eau.
Mixer, filtrer et ajouter au lait de soja déja obtenu.

Recommencer une derniére fois. Compléter avec de l'eau pour avoir
2,50 litres de lait de soja.

Immerger les fibres dans le lait de soja

Mettre le lait de soja dans une grande bassine et y plonger les fibres a
teindre. Bien les imprégner, et les malaxer régulierement (le lait de soja
se décompose au repos) pendant 20 minutes.

Les essorer et les laisser bien sécher avant de les teindre.

Faire macérer la cochenille

Ecraser la cochenille trés finement dans un mortier. Verser la poudre
dans un récipient. Ajouter progressivement | litre d’eau. Bien mélanger
et laisser macérer toute une nuit.

Préparer le bain de teinture

Verser la macération dans un faitout en Inox rempli d'eau. Mélanger.
Faire bouillir le bain pendant 15 minutes environ. Laisser le bain tiédir

et enlever les résidus noirdtres & l'aide d'une passoire & mailles trés
fines et d'un linge.

Compléter le bain jusqu'a 15 litres avec de I'eau si nécessaire.
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125g d'alun et 30g de créeme de
tartre, 15 litres d'eau
a 35°C environ.

RECETTE 28

JOUR 1

Pour 500 g de fibres séches :
50g de graines de soja jaune,
0,60 litre d'eau.

JOUR 2

La macération de soja,
1,20 litre d'eau.

125 g de cochenille, 1 litre d'eau.

Teindre les fibres une premiére fois

Immerger les fibres enrichies au lait de soja dans le bain. Chauffer dou-
cement jusqu'a petite ébullition. Garder cette température 30 minutes.
Remuer régulierement. Laisser le bain de teinture tiédir avant de sortir
les fibres. Les essorer, les mettre dans une bassine.

Garder le bain de teinture. Il servira une deuxiéme fois.

Mordancer les fibres teintes

Dissoudre l'alun et la créme de tartre, et les ajouter dans un autre
faitout rempli de 15 litres d’eau. Remuer.

Plonger les fibres teintes. Chauffer jusqu'a petite ébullition (90°C) et
mordancer pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les essorer, les mettre
dans une bassine.

Teindre les fibres mordancées

Replonger les fibres teintes et mordancées dans le bain de cochenille.
Réchauffer doucement jusqu'd petite ébullition et garder cette tempé-
rature pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les essorer, les rincer et
les mettre a sécher a I'ombre.

Cochenille : rose violet soutenu

Un passage au lait de soja, suivi d'une teinture, d'un mordangage au
sulfate de cuivre et d'une seconde teinture, permet d'obtenir un beau
rose violet. Cette recette se fait sur trois jours.

Faire tremper les graines de soja

Tremper les graines de soja dans 0,60 litre d'eau et laisser macérer
pendant une nuit.

Préparer le lait de soja et enrichir les fibres

Préparer le lait de soja et les fibres comme dans la recette précédente.
Laisser bien sécher, c’est important pour la teinture.

Faire macerer la cochenille

Ecraser la cochenille trés finement dans un mortier. Verser la poudre
dans un récipient. Ajouter progressivement | litre d’eau. Bien mélanger
et laisser macérer toute la nuit.
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JOUR 3

La cochenille macérée,
15 litres d'eau.

Utiliser de préférence
une bassine de cuivre.

20g de sulfate de cuivre,
15 litres d’'eau a 30°C environ.

LES ROUGES : LA COCHENILLE

Préparer le bain de teinture

Verser la macération dans un faitout en cuivre, a défaut en Inox, remph
d’eau. Mélanger. Faire bouillir le bain pendant 15 minutes environ.
Laisser le bain tiédir et enlever les résidus noiritres i l'aide d'une
passoire & mailles trés fines et d'un linge.

Compléter le bain jusqu'a 15 litres avec de l'eaun si nécessaire.

Teindre les fibres une premiére fois

Plonger dans le bain les fibres enrichies au lait de soja, bien séches.
Faire bouillir doucement pendant 30 minutes. Remuer régulierement.
Laisser le bain de teinture tiédir avant de sortir les fibres. Les essorer,
les mettre dans une bassine.

Garder le bain de teinture. Il servira une deuxiéme fois

Mordancer les fibres teintes

Dissoudre le sulfate de cuivre dans un peu d'eau chaude, l'ajouter
dans un autre faitout avec de l'eau a 30 °C. Remuer. Plonger les fibres
teintes. Chauffer a petite ébullition (90°C) et mordancer pendant
30 minutes. Remuer régulierement.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les essorer, les mettre

en attente dans une bassine.

Teindre les fibres mordancées

Replonger les fibres teintes et mordancées dans le bain de cochenille.
Réchauffer doucement jusqu'a petite ébullition et garder la température
4 90°C pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les essorer, les rincer et
les mettre a sécher a I'ombre.
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RECETTES DE GRAND ET BON TEINT
LES BLEUS A LINDIGO

M LES INDIGOTIERS (4 CUVES CHIMIQUES, 1 CUVE NATURELLE)
B LA RENOUEE DES TEINTURIERS (2 CUVES NATURELLES)
M LE PASTEL (1 CUVE NATURELLE)
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m GENERALITES SUR
LES TEINTURES A L'INDIGO

Teindre en bleu avec de I'indigo remonte a des temps trés anciens, aussi
bien en Europe qu'en Asie, et sans doute en Amérique. Les teinturiers
apprécient cette belle couleur bleue extrémement solide et ]'appe]]ent
«la reine des teinturiers ».

D’origines botaniques trés différentes, les plantes a indigo se ren-
contrent dans le monde entier. Il existe de trés nombreuses espéces
d'indigotiers en Afrique, en Inde, en Asie du Sud et en Amérique. La
renouée des teinturiers tient une grande place au Japon et en Chine, le
pastel en Europe, le rum au Vietnam et en Thailande, les lianes-indigo
en Afrique et ailleurs.

Contrairement aux plantes qui contiennent des pigments colorants
transposables directement par le bain de teinture, aucune plante a
indigo ne contient ce précieux colorant, mais seulement un précurseur
lié a une autre molécule, le glucose. Le précurseur de l'indigo dans
I'Indigofera tinctoria, I'Indigofera arrecta et de nombreuses autres plantes
est l'indican; dans |'lsatis tinctoria, c’est 'isatan B.

En provoquant une fermentation des feuilles, les enzymes vont réagir et
libérer I'indoxyl qui est soluble dans I'eau. Deux molécules d'indoxyl se
combinent avec l'oxygéne de l'air pour former une molécule d'indigo,
lui-méme insoluble dans I'eau, et qui ne peut donc teindre. 1l faut le
transformer pour le rendre soluble et capable d'imprégner les fibres.
En sortant du bain, les fibres bleuissent a l'air et I'indigo réapparait.
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Sous quelles formes trouve-t-on l'indigo?

On connait différentes méthodes pour extraire des feuilles l'indigo,
matiére colorante bleu foncé, puis pour le conditionner sous des formes
utilisables pour la teinture.

Sous forme de fécule : les pierres d’indigo. Les feuilles fraiches des indigo-
tiers (et des autres plantes & indigo) sont entassées dans des grandes
cuves et recouvertes d'eau 4 une température extérieure d'au moins
30°C. Pendant la fermentation des plantes, le processus chimique se
met en route. L'indican contenu dans les feuilles se décompose en
indoxyl et glucose, et le liquide devient jaune. En fin de fermentation,
on enléve les feuilles et on verse le liquide jaune dans une deuxiéme
cuve. On bat vigoureusement le liquide avec les bras, les jambes ou
des batons, afin de 'oxygéner. L'indoxyl soluble se transforme en
indigo insoluble. Le précipité se dépose au fond et forme une boue.
On le filtre A travers une grosse toile. On le fait souvent bouillir pour
enlever l'excés d'eau. Puis on le filtre de nouveau avant de le presser
dans des moules, ou de faire des petites mottes & la main qu’on laisse
sécher. On obtient des pierres d'indigo. On les réduit en poudre pour
la préparation des cuves.

Sous forme de coques. Les feuilles fraiches du pastel, de la renouée des
teinturiers (ou d'autres plantes A indigo) sont finement broyées. Elles
sont ensuite étalées en une couche épaisse sur une surface en pente pour
accélérer I'écoulement du liquide. Au bout de quinze & vingt et un jours,
on peut fagonner i la main des petites boules qu'on laisse sécher. La
transformation en indigo se fait pendant la fermentation et le séchage
des feuilles. On concasse les coques pour la préparation des cuves.

Sous forme de compost. A partir des feuilles fermentées, on peut aussi
préparer un indigo boueux, humide ou séché comme au Mali. Au
Japon on laisse les feuilles de renouées des teinturiers fermenter
pendant cent jours pour obtenir un compost, le sukuwmo. On I'utilise
pour le montage des cuves.
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LES BLEUS

Les cuves d’indigo, naturelles ou chimiques

Le procédé de teinture avec l'indigo s'appelle une cuve. Pour pouvoir
teindre avec de l'indigo, extrait sous les différentes formes citées plus
haut, il faut d’abord le rendre soluble par réduction en milieu alcalin
(pH autour de 10). On obtient du leuco-indigo, jaune verdatre, qui
peut imprégner les fibres sans qu'il soit nécessaire de les mordancer.
Quand on les sort du bain, le leuco-indigo réagit en présence de
I'oxygeéne de l'air : l'indigo apparait sous la forme d'un précipité bleu,
insoluble, et se dépose sur les fibres.

Les cuves naturelles. Depuis des siécles, on prépare les bains de teinture
avec des feuilles, des coques, du compost, ou de lindigo pulvérisé,
dans un milieu alcalin, un bain de potasse ou une eau de cendre. Pour
la fermentation, on ajoute des dattes, du miel, de la mélasse, du son,
de la garance. On les « monte » (prépare) dans des bacs en bois ou
des jarres en céramique enfoncées dans le sol. Cela permet une bonne
isolation. On n'a pas besoin de chauffer au-dela de 50°C. Ces cuves
sont appelées « naturelles » car aucun produit chimique n’entre dans la
composition des bains.

Les cuves chimiques. Cet autre procédé a fait son apparition avec
Schiitzenberger et Lalande en 1871. Lindigo pulvérisé est réduit par
le dithionite de sodium, puissant agent réducteur en présence de soude
caustique ou de potasse. Il s'agit d’'une technique de teinture trés
rapide, répandue aujourd'hui dans le monde entier. Je vous en propose
plusieurs recettes.

MoN ExPERIENCE

Au début de |'été, je monte une cuve naturelle de 40 a 50 litres, a l'extérieur,
exposée en plein soleil. Le soir, je la protége avec une grosse couverture. Ainsi,
la température du bain d'indigo est maintenue a environ 25°C et je peux teindre
régulierement. Au début, les bleus sont trés profonds, Puis au fil du temps, on
obtient une gamme de plus en plus claire, car l'indigo s'épuise. Les nuances sont
trés subtiles. Mais une cuve naturelle demande un entretien journalier : «On doit
s'en occuper comme d'un chat», dit Hisako Sumi, teinturiére et artiste japonaise
(voir page 131).

En fin dautomne, je prépare une cuve naturelle dans une piéce bien chauffée.
Jentoure la cuve d'une couverture chauffante pour maintenir la température
constamment autour de 25°C.

Jutilise également l'une ou l'autre cuve chimique. Elle se monte trés rapidement et
elle est trés simple a préparer. Comme avec la cuve naturelle, on assiste apreés la
teinture a un déverdissage des fibres et a lapparition du bleu. C'est une merveille!

121



BEBGRAND ET BON TEINT HEHEEEEN

c

Eyrolles.

2

201

pyright ©
Y

Fa
O

Indigofera arrecta

RECETTE 1

Attention!

Commencer toujours par mettre
l'eau dans le récipient avant
d'ajouter les cristaux de soude.
Ne jamais verser d'eau sur des
cristaux de soude.

m LES INDIGOTIERS

Indigofera tinctoria et I. arrecta

L'lndigofera est probablement originaire d'Inde ou il est cultivé depuis
trés longtemps. La teinture d'indigo est mentionnée dans I'Atharvaveda,
écrit brahmanique du 1v¢ au 1" millénaire avant J.-C.

Lindigotier des teinturiers ou indigotier des Indes, /ndigofera tinctoria
est un buisson de 60cm & 1 m de haut qui pousse a I'état sauvage dans
toute |'Asie tropicale. Il présente des petites fleurs rose violacé et de
nombreuses feuilles glabres sur le dessus.

Llndigofera arrecta, originaire de l'est de I’Afrique, est toujours cultivé
aujourd’hui en Afrique tropicale. On le rencontre aussi dans le sud-est
de I'Asie. Cet indigotier est un buisson qui peut atteindre trois métres
de hauteur. Il porte de nombreuses petites feuilles et fleurs.

Cuves chimiques a U'Indigofera tinctoria

Une cuve naturelle demande beaucoup de temps pour sa préparation
et un soin quotidien pendant plusieurs semaines, voire plusieurs mois.
Une cuve chimique se prépare en quelques heures, et elle est tout de
suite utilisable. Des teinturiers du monde entier ont donc souvent
recours & ce procédé rapide.

Certaines cuves sont valables pour toutes les fibres animales et
végétales, d'autres fragilisent les laines et les soies. Nous l'indiquons
pour chacune.

Aucun mordangage n'est nécessaire pour la teinture, car l'indigo se
précipite directement sur les fibres.

Suivant les recettes, on a besoin d'un faitout de 5 a 15 litres en émail
ou en Inox. Une source de chaleur (gaz ou électricité) est nécessaire.

Cuve d’indigo turque:
pour les fibres végétales

Cette cuve chimique est utilisée habituellement par les teinturiéres
turques. L'élément réducteur est le dithionite de sodium, une poudre
blanche qui se dissout facilement et rapidement.

Pendant la préparation, on observe la réduction de l'indigo en
leuco-indigo. Le bain bleu devient tout doucement vert jaune. Clest
spectaculaire de voir cette transformation! Les bleus obtenus avec
cette cuve sont trés beaux.
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LE MATIN

30g d'indigo pulvérisé,

un peu d'eau a 40°C.

30g de soude caustique,

1 litre d'eau a 50°C.

20g de dithionite de sodium.
Un petit récipient en verre, un
bocal en verre de 1,50 litre avec
joint en caoutchouc,

une baguette en verre.

DEUX HEURES APRES

20¢g de dithionite de sodium,
0,25 litre d'eau froide.

Un bocal a confiture

de 0,50 litre.

La préparation d'indigo
(solution 1), 10 litres d'eau,
la dilution de dithionite
(solution 2).

Un faitout en tole émaillée
ou en Inox de 15 litres,

un baton en bois.

Un rouleau de papier pH.

LES BLEUS : LES INDIGOTIERS

Pour cette préparation, on utilise de la soude caustique et du dithionite
en petite quantité. Suivre attentivement la recette car la soude est dan-
gereuse & manipuler (on l'utilise pourtant pour déboucher les éviers!).
Dans une journée, on peut teindre dans la méme cuve de 500 2 1000g
de fibres, suivant l'intensité du bleu recherché.

Il est préférable d'apporter le bain épuisé a la déchetterie. Toutefors, il
faut savoir que le dithionite a quasiment disparu au cours de la teinture
et que la quantité de soude restante est minime.

Réduire l'indigo

Dans le petit récipient en verre, mélanger intimement l'indigo avec un
peu d’eau a4 40°C pour faire une péte.

Verser 0,50 litre d'eau & 50 °C dans le bocal, ajouter la soude. La laisser
se dissoudre, puis ajouter la pate d'indigo.

Rincer le petit récipient avec 0,50 litre d'eau & 50°C pour récupérer
tout l'indigo, et I'ajouter dans la préparation. Remuer.

Saupoudrer avec 20g de dithionite. Remuer délicatement, fermer le
couvercle. Attendre une a deux heures pour permettre la réduction de
Iindigo. Le liquide est devenu vert jaune.

Dissoudre le dithionite

Verser 0,25 litre d'eau froide dans le bocal, puis ajouter le dithionite.
Attendre 5 minutes pour que le produit se dissolve.

Préparer la cuve d’indigo

Chauffer 'eau & 50°C dans le faitout. Retirer du feu. Ajouter délica-
tement la dilution de dithionite. Remuer doucement avec un baton.
Attendre 10 minutes pour que le dithionite supprime l'oxygéne du bain.
Ajouter la préparation d'indigo. La laisser glisser délicatement le long
des parois du faitout. Remuer doucement. Mesurer le pH : il doit étre
supérieur a 8.

Attendre 20 minutes. Le bain est devenu jaune, une pellicule cuivrée
s'est formée a la surface de la cuve. On peut maintenant utiliser la cuve
pour teindre.

Teindre les fibres non mordancées

Poser le faitout sur le feu. Chauffer lentement jusqu’a 50 °C environ. Il
faudra maintenir cette température pendant toute la durée de la teinture.
Fcarter la pellicule cuivrée. Humidifier les fibres et les plonger dans la
cuve. Les laisser 30 minutes avant de les sortir : elles se sont teintes en
vert. Bien les essorer.
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RECETTE 2

JOUR 1

150 g de cendre de chéne
tamisée, 10 litres d'eau
bouillante.

Un seau de 15 litres,

une bassine de 15 litres.

JOUR 2

10 litres d'eau de cendre.

30g d'indigo pulvérise,

un peu d'eau tiéde.

30g de dithionite de sodium,
100ml d'eau froide.

Un petit récipient en verre, une
baguette en verre, une bassine
en tole émaillée ou en Inox

de 15 litres, un baton.

Pour les aérer, les suspendre pendant 30 minutes sur un fil, & I'abri du
soleil : elles déverdissent et bleuissent au contact de l'oxygeéne de l'air.
C’est un moment magique !

Enfin, rincer abondamment et laisser sécher a I'abri du soleil.

Pour un bleu plus soutenu, tremper de nouveau les tissus dans la
cuve, et les aérer, autant de fois que nécessaire pour obtenir la couleur
souhaitée.

Cuve d’indigo a la cendre : pour toutes les fibres

J'ai rencontré Michel Garcia, un homme passionné de plantes et de
teintures, & l'association « Couleur garance » qu'il a fondée a Lauris, en
Provence. Je me suis inspirée de sa recette, mais je I'ai modifiée. Elle
est trés facile a préparer.

Dans une journée, on peut teindre dans la méme cuve de 500 2 1000g
de fibres suivant l'intensité du bleu souhaitée.

Il est préférable d’apporter le bain épuisé a la déchetterie. Toutefois, il
faut savoir que le dithionite s'est s'épuisé au cours de la teinture.

Préparer l'eau de cendre

Mettre la cendre dans le seau et l'arroser d'eau bouillante. Laisser la
cendre se déposer une journée.

Le soir, décanter délicatement le liquide dans une bassine. Vérifier le
pH : il doit étre entre 8 et 10. S'il est inférieur, rajouter de la cendre
(60 g environ) dans le liquide décanté et laisser reposer une nuit.
Décanter et vérifier le pH.

S'il le pH convient, laisser I'eau de cendre attendre une journée avant
de préparer la cuve.

Préparer la cuve

Chauffer l'eau de cendre a 50°C. Dans un petit récipient, mélanger
I'ndigo avec un peu d’eau tiede. Ajouter cette pate a I'eau de cendre.
Remuer.

Dissoudre le dithionite dans de l'eau froide. Le verser dans le bain
d'indigo en faisant glisser la solution le long de la paroi de la bassine.
Remuer délicatement. Vérifier le pH : il doit étre autour de 8.
Attendre 15 & 20 minutes. La cuve doit étre devenue jaune clair
verdatre, et une pellicule cuivrée s'est formée en surface. La cuve est
préte pour la teinture.

Teindre les fibres non mordancées

Veiller a garder la température autour de 50°C pendant la teinture.
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RECETTE 3

Attention!
Ne pas utiliser cette cuve
avec la soie qu'elle fragilise.

30g d'indigo pulvérise,

un peu d'eau a 40°C,

3 litres d'eau a 40°C.

60g de sulfate de fer,

un peu d'eau chaude,

90g de chaux éteinte CAEB*,
Un petit récipient, une baguette
en verre, une bassine en tole
émaillée ou en Inox de 5 litres,
un baton en bois.

? La chaux CAEB est une chaux
aérienne éteinte pour batiment. En
mouillant de la chaux vive, on obtient
de la chaux éteinte.

LES BLEUS : LES INDIGOTIERS

Humidiﬁer leS ﬁbres, ICS ‘plonger dDuCement dans Ia cuve et leS ]aiSSer
tremper pendant 30 minutes. Les sortir, les aérer (voir la recette 1)
pour les déverdir. Les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.
Pour des bleus plus profonds, retremper les fibres dans la cuve a
plusieurs reprises, jusqu'a obtention de la couleur souhaitée. Aérer,
rincer abondamment et faire sécher.

Cuve d’indigo au sulfate de fer : pour la laine
et les fibres végétales

Voici une autre cuve chimique facile et rapide & préparer, utilisée
depuis longtemps en Turquie et en Europe. Michel Garcia s'en sert
aussi. L'élément réducteur est I'hydrate d'oxyde ferreux résultant de
la double décomposition du sulfate ferreux avec la chaux éteinte. Les
différents bleus obtenus sont profonds.

En été, on posera la cuve au soleil pour obtenir un bon résultat. Elle
peut se garder jusqu'a épuisement de l'indigo.

Préparer la cuve

Mélanger l'indigo avec un peu d'eau tiéde dans un petit récipient.
Ajouter cette pate dans la bassine remplie d’eau 4 40°C. Remuer.
Dissoudre le sulfate de fer dans un peu d'eau chaude et I'ajouter dans
la préparation d'indigo. Ajouter la chaux. Mélanger et laisser reposer
pendant une A deux heures. La réduction de l'indigo est faite quand
la cuve est devenue jaune clair verdatre. On peut alors teindre. La
température est descendue & environ 25°C.

Teindre les fibres non mordancées

Humidifier les fibres, les plonger dans la cuve et les laisser tremper
pendant 15 & 30 minutes.

Les sortir, les aérer en les mettant sur un fil pour les déverdir. Les
rincer soigneusement jusqu'a ce que l'eau soit claire, laisser sécher a
I'abri du soleil.

Au fond de la cuve, on trouvera un dépét de sulfate de chaux et d'oxyde
de fer. Pour obtenir des bleus plus foncés, on trempe les fibres une
nouvelle fois dans la cuve. A la fin, on peut jeter cette cuve dans le sol.
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RECETTE 4

JOUR 1

100g environ d'indigo pulvérisé,
20g de cristaux de soude,

0,50 litre d'eau a 40°C,

0,50 litre d'eau a 60°C.

Deux petits récipients en verre,
une baguette en verre.

JOUR 2

La cuve préparée la veille,
5g de dithionite de sodium,
10 litres d'eau.

Une casserole d'1 litre,

une bassine de 5 litres

en tole émaillée ou en Inox,
un baton en bois.

Cuve d’indigo japonaise : pour toutes les fibres

J'ai recueilli cette recette auprés de Hisako Sumi, artiste japonaise.
Cette cuve se fait en deux jours.

On peut teindre facilement 1000g de fibres avec la méme cuve.

Il est sans doute préférable d'apporter le bain & la déchetterie. Toute-
fois, il faut savoir que le dithionite s'est épuisé au cours de la teinture
et que la quantité de soude restante est minime.

Préparer la cuve

Dissoudre l'indigo dans 0,20 litre d'eau a 40°C. Dissoudre la soude
dans 0,30 litre d'eau 2 40°C et la verser sur I'indigo.

Recouvrir le mélange d'eau chaude, fermer le couvercle. Remuer.
Laisser reposer une nuit.

Préparer la cuve pour la teinture

Chauffer le mélange d'indigo et de soude jusqu'a 40°C. Saupoudrer
avec le dithionite. Mélanger. Attendre 30 minutes que la surface
devienne bleu violet.

Remplir la bassine avec de I'eau et chauffer 2 40°C. Ajouter le mélange
précédent. Mélanger délicatement.

Attendre 20 minutes. La réduction de l'indigo est faite quand la cuve
est devenue jaune clair verdatre et qu'une pellicule cuivrée s'est formée
a la surface.

Teindre les fibres non mordancées

Humidifier les fibres. Ecarter la pellicule cuivrée, plonger les fibres
dans la cuve et les laisser tremper pendant 15 2 30 minutes.

Les sortir, les aérer sur un fil pour les déverdir. Les rincer soigneuse-
ment, et les laisser sécher & 'abri du soleil.

Pour obtenir des bleus plus foncés, on trempe les fibres une nouvelle
fois dans la cuve.
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RECETTE 5

De l'eau pure

Pour la préparation de

cette cuve naturelle, il faut
impérativement disposer
d'une réserve d'eau de source
suffisante, ainsi que pour celle
des fibres et leur rincage.
L'eau du robinet pour
endommagerait la cuve.

LA VEILLE

2kg de tiges de mil brilées et
5 litres d'eau de source.
Un seau émaillé de 10 litres.

LES 9 JOURS SUIVANTS

L'eau de cendre préparée la
veille, 95 litres d'eau de source,
une grande poubelle en plastique
de 120 litres.

10kg de compost d'Indigofera
arrecta, une bassine de 20 litres.
750g de chaux aérienne éteinte,
une tasse de vin blanc ou d'un
alcool quelconque.

200g de son de blé et un

peu d'eau bouillante, un petit
récipient en verre ou en Inox.
Une bassine en plastique de

20 litres, une cuve en plastique
avec couvercle (une poubelle par
exemple) de 120 litres, un grand
baton de bois avec une raclette.

LES BLEUS : LES INDIGOTIERS

Cuve naturelle a UIndigofera arrecta

Aboubakar Fofana, designer textile malien, a travaillé pendant six mois
au Japon auprés d un maitre teinturier spécialiste du bleu de Polygonum
tinctortum, avec qui il a appris le montage de la cuve d'indigo. 1l a
ensuite introduit ce qu'il avait appris & Bamako, au Mali, oli plusieurs
personnes travaillent aujourd’hui les cuves d'/ndigofera arrecta sous sa
direction. Il a mélé son nouveau savoir d'Asie aux anciens procédés
d'Afrique.

Lors d'un stage & Okhra, Aboubakar Fofana a fait deux cuves d'/n-
digofera arrecta avec 10kg de compost pour chaque cuve de 100 litres
— habituellement, on utilise 10kg pour une cuve de 200 litres. Intriguée,
j'ai noté précieusement tout ce qu'il me disait.

Cuve d’indigo au compost : pour toutes les fibres

Au Mali, on monte les cuves en plein air, car il fait trés chaud.

En France, il est préférable de travailler dans un lieu fermé, a une
température autour de 30°C.

Ainsi la cuve reste entre 22 et 27 °C. Si la température est plus basse,
elle ne fonctionnera pas.

Préparer l'eau de cendre

Arroser les tiges brilées avec 5 litres d'eau chaude. Décanter le liquide
au bout d'une journée.

Préparer la cuve d'indigo

Premier jour. Verser I'eau de cendre dans la grande poubelle et la délayer
avec 95 litres d'eau de source.

Mettre le compost d'indigo dans une grande bassine et y verser 10 litres
d'eau de cendre chauffée & 40°C. Fouler aux pieds pour obtenir une
péte homogeéne et épaisse. Laisser reposer quelques heures.

Remplir la grande cuve avec 40 litres d’eau de cendre chauffée & 40°C.
Ajouter le compost délayé et bien remuer.

Saupoudrer avec 250 g de chaux aérienne éteinte. Brasser. Arroser avec
le vin ou l'alcool. Mélanger. Couvrir et attendre vingt-quatre heures.

Deuxiéme jour. Brasser la cuve quatre fois dans la journée : deux fois
le matin et deux fois I'aprés-midi. Le brassage doit se faire énergique-
ment, en soulevant le compost avec le baton afin qu'il se délaye bien.
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EN ATTENDANT LA TEINTURE

150 g de cendre de chéne
tamisée, 10 litres d'eau de source,
un seau de 15 litres,

une bassine de 15 litres.

AU MOINS TOUS LES TROIS JOURS

10 litres d'eau de cendre.

Troisieme jour. Brasser la cuve quatre fois : deux fois le matin et deux
fois I'aprés-midi.

Quatrieme jour. Observer la cuve le matin. Une pellicule violacée doit
s'étre formée a la surface. Saupoudrer avec 250g de chaux et brasser
énergiquement.

Le soir préparer la bouillie de son. Mettre le son dans un petit récipient
et arroser d'eau bouillante. Remuer et ajouter cette préparation dans la
cuve. Brasser la cuve.

Cinquiéme jour. Laisser la cuve dormir.

Sixieme jour. Ajouter les 50 autres litres d'eau de cendre (le pH doit étre
a 11) et 250g de chaux. Brasser immédiatement. Brasser de nouveau
le soir.

Septiéme et huitieme jours. Brasser matin et soir.

Neuviéme jour. Le liquide de la cuve est devenu jaune. On observe 4 la
surface une pellicule cuivrée avec une écume bleue appelée la fleurée.
On peut alors teindre. Si la fleurée ne s’est pas formée, on attendra
encore un jour ou deux, en brassant matin et soir.

Entretenir la cuve. Pour fonctionner, la cuve doit étre maintenue a une
température de 22 a 27°C. La brasser tous les jours. Teindre si possible
tous les trois ou quatre jours pour la maintenir vivante.

Préparer l'eau de cendre

Mettre la cendre dans le seau et l'arroser d'eau bouillante. Laisser la
cendre se déposer une journée.

Le soir, décanter délicatement le liquide dans une bassine. Vérifier le
pH : il doit étre entre 8 et 10. S'il est inférieur, rajouter de la cendre
(60g environ) dans le liquide décanté et laisser reposer une nuit.
Décanter et vérifier le pH.

S'il le pH convient, laisser 'eau de cendre attendre une journée avant
de teindre avec la cuve.

Teindre les fibres

Humidifier les fibres dans un bain d’eau de cendre chauffté a 30°C
environ. Bien les essorer.

Les introduire doucement dans la cuve d'indigo en les manipulant 2
la main afin de bien les imprégner. Laisser teindre de 5 2 15 minutes.
Sortir les fibres et les essorer parfaitement. Afin de provoquer I'oxy-
dation, étirer les tissus d'un coup sec, et battre les écheveaux. Bien les
aérer en les laissant 30 minutes sur un fl.

Les tremper de nouveau dans l'eau de cendre. Les essorer et les
l‘eplonger danS IR cuve.



es.

2012 Eyroll

Copyright ©

20 litres d'eau du robinet,
environ 30 g de savon neutre.
Une bassine en plastique de
25 litres, des gants

en caoutchouc.

20 litres d'eau du robinet et

20g de chaux éteinte.

Papier pH, 20 litres d'eau chaude.
Une bassine en plastique

de 25 litres.

LES JOURS SUIVANTS

AU FIL DES SEMAINES

Miel, eau de cendre.
Son de blé, eau de source.

LES BLEUS : LES INDIGOTIERS

Faire ainsi trois trempages successifs, ou plus selon la couleur souhaitée.

Rincer les fibres teintes.

Préparer un bain de savon

Diluer le savon dans de I'eau chaude dans la grande bassine.

Préparer une eau de chaux

Dans la grande bassine verser 20 litres d’eau et ajouter la chaux éteinte.
Vérifier le pH : il doit étre autour de 10. Si le pH est plus bas, ajouter
de la chaux. Si le pH trop élevé, ajouter de l'eau.

Laver les fibres teintes
Rincer les tissus et les écheveaux teints 4 'eau du robinet.
Puis les laver 4 l'eau savonneuse et les rincer de nouveau.

A la fin, les tremper dans I'eau de chaux pendant une heure. Les rincer
et les laisser sécher a I'abri du soleil.

Rétablir le pH de la cuve d'indigo

Immédiatement aprés teinture, saupoudrer 100 & 150 g de chaux éteinte
sur la cuve d'indigo pour rétablir le pH a 11. Brasser. Pour vérifier le
degré d'alcalinité, faire un test avec du papier pH, ou goiter sur le bout
de la langue : le liquide doit étre trés piquant.

Respecter le rythme de la cuve

Une cuve ayant teint une journée doit impérativement se reposer le
lendemain.

Elle peut étre utilisée dés le surlendemain.

Il ne faut pas laisser une cuve plus de trois jours sans teindre : Abou-
bakar Fofana appelle cela la faire «travailler »,

Entretien quotidien

Brasser la cuve tous les soirs (une fois par jour seulement).

Nourrir la cuve

Tout au long de sa vie, on doit nourrir la cuve une fois par semaine,
avec du miel et du son de blé. On alterne la nourriture chaque semaine :
miel 4 la fin des semaines 1 et 3, son a la fin des semaines 2 et 4.
Préparation au miel. Il est possible de préparer une certaine quantité
de miel a l'avance. Délayer 100 g de miel avec 0,101 d'eau de cendre a
60°C environ. Arroser chaque semaine la cuve avec ce mélange. Bien
brasser.
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Son de blé. Mélanger le son de blé avec suffisamment d’eau de source
pour obtenir une péte liquide. Faire bouillir pendant 5 minutes. La
laisser refroidir & température ambiante avant de l'utiliser. Verser la
préparation dans la cuve. Brasser.

Les conseils dAboubakar Fofana pour ne pas dénaturer
la cuve

Tant que le travail de teinture n’est pas terminé, il faut impérativement
rincer les fibres (tissus et écheveaux) dans de I'eau de source. A partir
du moment ol on a obtenu la couleur recherchée, on peut les rincer
a l'eau du robinet, & condition de ne plus les replonger dans la cuve
d'indigo.

Les personnes utilisant la cuve ne doivent jamais avoir le corps enduit
d'une créme ou d'un parfum. On dit méme en Afrique que les filles qui
ont leurs régles ne doivent pas entrer dans l'atelier.

Bien se laver les mains. Si on utilise des gants, les réserver a la teinture
et bien les laver. Ne pas utiliser de gants qui ont servi avec des produits
d’entretien.

On peut jeter la cuve dans le sol quand elle est épuisée car elle ne
contient aucun produit toxique.

MON EXPERIENCE

Jai teint avec cette cuve pendant huit mois avec grand bonheur.

Jai utilisé de l'eau de pluie pour la teinture et les ringages.

Pour nourrir la cuve, je me sers de miel liquide. Le mélange eau de cendre et miel
se conserve peu de temps. Il moisit.

Je me suis servie de cette recette pour une autre cuve avec 5kg de compost, de
l'eau de pluie et de la cendre de chéne pour un bain de teinture de 50 litres.
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RECETTE 1

JOUR 1

500g de cendre de chéne tamisée,

80 litres d'eau de source.

Une bassine de 30 litres en émail ou
en Inox, un récipient en plastique de
100 litres (une poubelle, par exemple).

4 kg de compost de sukumo,

60 litres d'eau de cendre.

V4 tasse de saké ou d'un autre
alcool, 30 g de chaux aérienne
éteinte, V1 tasse de son de blé

et un peu deau.

Une grande poubelle noire de

80 litres avec couvercle,

une caisse en bois avec couvercle,
un baton en bois. Papier pH.

LES BLEUS : LES INDIGOTIERS

= LA RENOUEE DES TEINTURIERS

Polygonum tinctorium

La renouée des teinturiers fait partie des plantes a indigo. Cette plante
herbacée annuelle ou bisannuelle aux fines tiges rouge brun, aux
feuilles pointues et aux petites fleurs roses est originaire du Vietnam
et du sud de la Chine. Elle a été introduite au Japon au 1v° siecle et y
est encore cultivée.

On fait une premiére récolte des feuilles en juillet, une seconde deux
mois plus tard. Les feuilles sont alors souvent tachetées de bleu, signe
de la présence d'indican, un des précurseurs de l'indigo.

On laisse les feuilles fermenter pendant plusieurs semaines pour
obtenir un compost, le wukumo.

L'artiste japonaise Hisako Sumi a séjourné a plusieurs reprises au
Conservatoire des Ocres et de la Couleur (Okhra) a2 Roussillon-en-
Provence. A cette occasion, elle a monté des cuves d'indigo avec du
sukumo. Je transmets sa recette d'aprés mes notes prises pendant la
teinture.

Cuve au compost de sukumo :
pour toutes les fibres

Préparer l'eau de cendre

Mettre la cendre de chéne dans 20 litres d'eau bouillante. Laisser la
cendre se déposer au fond du récipient, et décanter 'eau dans le grand
récipient en plastique : on obtient de I'eau de cendre.

Verser de nouveau 20 litres d’eau bouillante sur la cendre, décanter
et ajouter a la premiére eau de cendre. Répéter encore deux fois afin
d’'obtenir 80 litres d'eau de cendre. Vérifier le pH : il doit étre entre
11,3 et 11,4.

Monter ou préparer la cuve d'indigo

Installer la poubelle noire dans la caisse en bois. Installer une couver-
ture chauffante ou un radiateur si la température de la cuve descend.
Par ce systéme trés simple, la cuve restera & température constante.
Mettre le compost dans la poubelle noire et ajouter 10 litres d'eau de
cendre. Remuer.
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JOURS 3 ET 4

JOUR 5

IMMEDIATEMENT APRES TEINTURE

30g de chaux aérienne éteinte.

LES JOURS SUIVANTS
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Mélanger le son de blé avec de I'eau. Faire bouillir doucement pendant
5 4 10 minutes.

Ajouter dans la cuve 30 litres d'eau de cendre chauffée entre 50 et
60°C et la préparation au son de blé. Le glucose se transforme en
gluten et va «digérer» le sukumo. Remuer et ajouter le saké (ou un

autre alcool). Remuer et fermer la cuve avec un couvercle. La cuve est
a 30°C environ.

L cuve est au repos pour permettre la fermentation.

Ajouter a la cuve 20 litres d’eau de cendre 4 30°C environ. Vérifier le
pH. Il doit étre 410,8.

Si il est trop bas (10,4), on le remonte avec de la chaux aérienne éteinte.
Pour 4kg de compost, on ajoute 30g de chaux.

On peut teindre quand une pellicule violet pourpre s'est formée a la
surface de la cuve. On observe également une écume bleue : la fleurée.

Teindre les fibres

Humidifier les fibres non mordancées dans l'eau de source, essorer.
Ecarter la fleurée, immerger les fibres dans le bain pour 15 minutes. Les
sortir, les essorer et les aérer pour les déverdir. Pour obtenir des bleus
plus soutenus, replonger les fibres 15 minutes dans la cuve. On peut
répéter cette opération plusieurs fois. Aprés le dernier déverdissage,
rincer soigneusement a l'eau du robinet et laver 4 l'eau savonneuse
neutre. Rincer de nouveau et laisser sécher & 'abri du soleil.

Entretenir la cuve

A la fin de la teinture, le pH a baissé. Ajouter de la chaux et remuer
énergiquement. Le pH doit remonter autour de 11.

Attendre trois jours aprés chaque teinture. Remuer énergiquement tous
les jours.

Vérifier le pH régulierement. Quand il descend, ajouter la chaux
aérienne éteinte. Remuer et fermer hermétiquement avec un plastique
et un couvercle. A la surface de la cuve doit toujours se former une
pellicule bleu violet.

Il arrive que la pellicule devienne jaune et que la cuve ne fonctionne
plus. On doit alors redémarrer la fermentation en ajoutant une demi-
tasse de son bouilli pendant 5 minutes. Le son de blé bouilli sert a
«donner & manger aux bactéries ».

Remuer tous les jours. Attendre d’avoir de nouveau une belle fleurée
avant de teindre.

On peut jeter la cuve dans le sol quand elle est épuisée.
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RECETTE 2

LE JOUR MEME

Pour 50 g de tissu:

200g de feuilles fraiches,

3 litres d'eau.

Un mixeur

avec un bol de 1,50 litre,

une bassine en Inox de 5 litres.

Le jus de feuilles.

LES BLEUS : LA RENOUEE DES TEINTURIERS

Cuve de feuilles fraiches de renouée :
pour les tissus légers
(étamine de laine, soie légere, coton fin)

Ce bain de teinture se prépare rapidement. Il est particulierement
adapté aux petites quantités de tissus fins et délicats.

Aprés teinture, on peut jeter le bain usé dans I'évier ou sur le sol,
puisqu'il ne contient aucun produit toxique.

Préparer le bain de teinture

Mixer les feuilles une minute avec 1 litre d'eau. Filtrer & travers un
tissu humide et presser. Réserver le jus obtenu dans la bassine.
Remettre les feuilles hachées dans le bol, ajouter 1 litre d'eau et les
mixer de nouveau. Filtrer, presser et verser le jus obtenu dans la bassine.

Mixer les feuilles une troisieme fois avec 1 litre d’eau. On obtient ainsi
3 litres de jus de feuilles qui constituent la cuve d'indigo. Jeter les
feuilles.

Teindre les tissus
Humidifier le tissu et le plonger dans le bain d'indigo. Bien I'imprégner.
Le laisser 15 minutes dans la cuve.

Le sortir et le presser doucement entre les mains. L'aérer pendant
15 minutes sur un fil. Rincer et le laisser sécher a I'abri du soleil.
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RECETTE

cuve naturelle

JOUR 1

500 g de feuilles fraiches de
pastel, 2 litres d'eau trés chaude.
Un bocal a conserve

de 2,50 litres.

JOUR 2

100g de cendre de chéne et
1litre d'eau bouillante.
Un récipient de 2 litres

m LE PASTEL

Isatis tinctoria

En Egypte ancienne, on se servait du pastel au temps des pharaons.
En Europe, les premiéres teintures bleues avec du pastel semblent
remonter au néolithique. Les habitants de la Provence savaient teindre
les fibres végétales en bleu comme en témoignent des fouilles réalisées
dans la caverne de I'’Adaouste (Bouches-du-Rhéne). L'Europe occiden-
tale a été un grand centre du pastel de I'Antiquité jusqu’au xvr° siécle.
La culture du pastel s’est développée en France, en Allemagne, en
Angleterre, en Italie, en Espagne et au Portugal. Dans le sud de la
France, en Languedoc — le pays de cocagne — on a cultivé et commer-
cialisé le pastel sous forme de cocagnes jusqu'a l'arrivée de I'indigo des
Indes. Il est naturalisé dans le Midi de la France.

Le pastel des teinturiers est une plante bisannuelle qui se présente sous
forme de rosette la premiére année. Au printemps de la seconde année,
elle pousse en hauteur. Ses fleurs dressées au bout d'une longue tige
ramifiée sont jaune acide. Pour faire la teinture, on récolte les feuilles
de la premiére année a partir du mois de juin, puis chaque mois.

Le principe colorant est l’isatis B C[Ui est présent dans IES Feui"es.

Cuve de feuilles fraiches de pastel :
bleu, violet, jaune

Ce bain de feuilles fraiches de pastel permet d'obtenir toutes sortes de
couleur selon la température de I'eau et la durée du bain. Il ne contient
aucun produit toxique et, une fois usé, il peut donc étre jeté dans I'évier
ou sur le sol. Il est utilisable pour toutes les fibres.

Faire macerer les feuilles

Hacher les feuilles et en remplir le bocal. Ajouter I'eau trés chaude,
fermer.

Laisser les feuilles macérer pendant deux jours en exposant le bocal au
soleil dans la journée.

Préparer de l'eau de cendre.

Mettre la cendre dans le seau et I'arroser d'eau bouillante. Laisser la
cendre se déposer une journée.

Le soir, décanter délicatement le liquide dans une bassine. Vérifier le
pH :il doit &tre entre 8 et 10. S'il est inférieur, ajouter de la cendre (30 g
environ) dans le liquide décanté et laisser reposer une nuit. Décanter
et vérifier le pH.
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JOUR 3

1 litre d'eau de cendre, une
cuillere a café de miel liquide.
Une bassine en Inox de 5 litres,

un tissu de coton fin.

LES BLEUS : LE PASTEL

Préparer le bain de teinture

Filtrer la macération de feuilles a travers le tissu et la recueilhr dans la
grande bassine. Ajouter I'eau de cendre et le miel. Remuer. Chauffer a
40°C. Oter la bassine du feu et attendre 20 minutes.

Teindre les fibres en bleu

Tremper un premier tissu pendant 30 minutes. Sortir, aérer pour le
déverdissage.

Rincer le tissu et laisser sécher a 'ombre. Si le bleu est trop pale, laisser
tremper le tissu pendant plusieurs heures.

Recommencer & teindre avec d'autres fibres. Prolonger le temps du
bain pour obtenir des bleus.

Teindre les fibres en violet

Si on chaulffe le bain 4 80°C pendant 20 minutes, les fibres se colorent
en violet.

Teindre les fibres en jaune

En chauffant & petite ébullition pendant 30 minutes, on obtient des
jaunes.
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B LA POURPRE (1 RECETTE A LANCIENNE)
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DES EXPERIENCES PARTAGEES

Jiai fait la connaissance d'Inge Boes-
ken Kanold lors d'une rencontre
artistique. Elle exposait des tableaux
peints avec de la pourpre. Elle est
en effet l'une des spécialistes de
la pourpre dans le monde. Elle est
souvent invitée dans des colloques
scientifiques pour faire part de ses
connaissances.

Je n'utilise pas moi-méme la pourpre.
Mais un ouvrage sur les teintures
naturelles ne saurait oublier cette
couleur emblématique.

Les pages suivantes rendent compte
des travaux actuels pour retrouver
les secrets des anciennes cuves. Je
remercie Inge Boesken Kanold de sa
précieuse collaboration.

1. Pline I'Ancien, Histoire naturelle,

IXLXL T3] — Lxi 134,

TEINT HHEEEEN

= LA POURPRE

Murex trunculus

La couleur pourpre est sans aucun doute la plus énigmatique au monde,
avec une histoire unique se déroulant au fil des millénaires. Elle fut trés
appréciée dans I'Antiquité pour teindre les soies et les laines des étoffes,
car le colorant est stable et vif. Les plus anciennes traces de teintureries
a pourpre ont été trouvées en Créte, mais ce sont les Phéniciens qui
passent pour avoir inventé la pourpre de Tyr au xv* s. avant J.-C. Sa
déCOuVerte est &ttl‘ibuée au dieu Meiqﬂl't . au cours dlune Promenade
sur la plage avec la nymphe Tyros, son chien croqua un murex et se
retrouva la gueule teinte en pourpre. Eblouie, la nymphe mit au défi
le dieu de lui offrir une tunique de cette couleur. Melgart eut I'idée de
ramasser de nolnbreux murex et de se Ser\rir dES Coqui“es Pour teindre
la tunique : la couleur pourpre était née.

La pourpre de Tyr — appelée aussi pourpre impériale ou royale — a
été largement décrite dans la littérature grecque et latine, notamment
(- pour ne nommer
que les plus connus de ces auteurs. Les témoignages de son utilisation

par Homere, Aristote, Vitruve et Pline I'Ancien

pour la teinture sont mu|tip|es. Parmi les lieux les p]us prestigieux, il
faut citer I'fle grecque de Délos, sur laquelle on a découvert deux sites
de fabrication de pourpre, actifs vers le 1 siécle av. J.-C : outre trois
billots et deux bassins qui servaient manifestement a la fabrication de
la teinture pourpre, on a retrouvé, enfouis dans le sol, les débris de
milliers de coquilles de murex concassées.

Autre témoignage, lexical cette fois : pour fabriquer une cuve de
pourpre, il fallait d’abord plonger dans la mer, et on trouve, dans les
textes, l'adjectif «délien » pour qualifier la peau trés fatiguée de ces
pécheurs qui remontaient les précieux coquillages a plein panier pour
les vider dans des bassins. Les murex étaient ensuite brisés sur des
billots de fagon a récupérer leur glande hypobranchiale transparente.
Avec la chute de Byzance en 1453, la pourpre se fait rare, elle tombe
dans l'oubli, la fabrication s'arréte. Au Moyen Age, elle servait
pour I'habit des cardinaux, elle est alors remplacée par un rouge de
cochenille que I'on qualifia de «pourpre ». L'expression «pourpre
cardinalice » est restée, ce qui nous induit encore en erreur aujourd hui
sur la véritable teinte pourpre.

Les traditions de teintures

[l existe des traditions de teintures avec la pourpre sur tous les
continents. Nous en citons quelques-unes. En effet, |'intérét pour cette
couleur mythique est toujours vif : chaque publication sur le sujet
apporte des preuves oubliées, de nouvelles découvertes.
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2. Carpon, D., Le monde dea teintures
naturelles, Belin, Paris, 2003,

LA POURPRE

Les récits autour des rois et des empereurs ne manquent pas. Dans
son livre Le monde des teintures naturelles , Dominique Cardon'” raconte
comment, en l'an 40 de notre ére, I'empereur romain Caligula fit assas-
siner son cousin le roi de Mauritanie, Ptolémée, «simplement parce
qu'il s’apergut qu'en entrant dans I'amphithéatre ot lui-méme donnait
un spectacle il avait attiré tous les regards par I'éclat de son manteau
de pourpre » (d'aprés Suétone, Vie de Caligula, xxxv, 1).

Bassin méditerranéen. Les fouilles archéologiques ont permis de
découvrir des signes de fabrication de la pourpre tout autour de la
Méditerranée, notamment aux environs de Toulon.

Europe du Nord. En Irlande, on utilisait autrefois le Nucella lapillus, un
coquillage de I'Atlantique, pour marquer les vétements.

Ameérique du Sud. Au Pérou, on a des témoignages de textiles avec des
motifs teints en pourpre datant de 2000 a 2200 ans. La couleur, trés
recherchée par les conquistadores est extraite des coquillages Concholepas
concholepas, Plicopurpura patula pansa, ou Thats kivsguiformes, selon les
différentes régions.

Il y a une différence importante entre ces espéces et celles qui sont
connues dans le bassin méditerranéen : il suffit de souffler dessus pour
qu'elles laissent écouler le suc tinctorial sans qu'il soit besoin de les
tuer en brisant leur coquille. L'observation a permis de vérifier que,
sollicités un mois plus tard, les mémes individus avaient produit la
méme sécrétion. Ce jus était donc abondant et facile d'acces, et c'est
sans doute pour cela que I'Amérique du Sud n'a pas développé une
tradition de cuve & pourpre.

Encore aujourd’hui, & Oaxaca au Mexique, des pécheurs mixtéques
imprégnent avec ce jus des écheveaux de fil de coton. Ils les rapportent
dans leurs villages, en montagne loin de I'océan, pour leurs femmes
qui tissent le posabuanco, vétement de grand prestige qui comporte des
rayures multicolores, dont certaines en pourpre. La couleur symbolise
la fertilité.

Asie. Le Rapana venosa et d'autres muricidés sont connus au Japon, en
Chine et dans les pays autour de la mer Noire.

Qu'est-ce que la pourpre?

La pourpre se cache dans des coquillages de formes et de couleurs
diverses un peu partout dans les mers chaudes et tempérées du Globe.
Ces gastéropodes marins carnivores se nourrissent de chair morte
ou vivante. Appréciés dans |'alimentation, car ils sont une source de
protéine trés recherchée, ils s’achétent sur les marchés en Asie, en
Amérique du Sud, et aussi en Provence.

Parmi les centaines d’espéces de mollusques & pourpre identifiées
jusqu'a présent, trois sont spécialement reconnues dans ['histoire de la
couleur et de la teinture. Toutes trois vivent dans la mer Méditerranée :
ce sont le murex tronqué Hexaplex trunculus — appelé escargot de mer en
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3. Hausricus, R., « L'étude de la
pourpre : histoire d'une couleur, chimie
et expérimentations », Conchiglie e
Archeologia, contributi scientifici in
occasione della mostra « Dentro la
conchiglia », Sezione archeologica.
Museo Tridentino di Scienze Naturali,
Trento, 13 septembre 2003 — 25 janvier
2004. (M. A. Borrello éd.), Preistoria
Alpina 20, Supplément 1, p. 133-160
(2004).

4. Boesken Kanorp, 1., « The Purple
Fermentation Vat : Dyeing or Painting
Parchment with Murex trunculus », Dyes
in Hestory and Archaeology, 20 (2005),
p. 150-154.

5. Epmonns, J., Tyrian or Imperial
Purple Dye, Historic Dyes series n® 7
(2000), p. 41-89. Chesshield Park, Little
Chalfont, Bucks. ISBN 0 953413365.

TEINT HHEEEEN

Provence —, le rocher épineux Bolinus brandaris et le pourpre & bouche
de sang Stramonita haemastoma'.

Clest leur glande hypobranchiale qui sécréte le précurseur de la cou-
leur. Cette substance laiteuse blanche n'est accessible qu'en ouvrant la
coquille de I'animal, ce qui le fait mourir. En contact avec l'oxygéne — et
la lumiére pour certains escargots — ce suc passe du jaune au vert, vire
au bleu pour se fixer entre le violet rouge et le bleu violet, jusqu’au
bleu proprement dit. Chimiquement parlant, la pourpre est en effet
parente de l'indigo.

En 1909, le scientifique Paul Friedlinder a synthétisé la pourpre a
partir de 12000 Bolinus brandares dont il n'a extirpé que 1,4g de colo-
rant. Sa formule 6,6'-dibromoindigo est devenue la base de la pourpre
synthétique, couleur la plus chére au monde. La quantité d’escargots
nécessaire pour la teinture explique le prix exorbitant qu'avaient
toujours coiité les étoffes teintes en pourpre, et la raison pour laquelle
elles étaient réservées aux rois, aux empereurs et aux hauts dignitaires.

La cuve de pourpre redécouverte au xxi® siécle

En janvier 2001, Inge Boesken Kanold™ organisa au Conservatoire des
ocres et pigments appliqués de Roussillon-en-Provence (Vaucluse) un
« Atelier pourpre » réunissant plusieurs spécialistes de la pourpre dans
le but de vérifier le procédé de la teinture a I'ancienne a partir de murex
frais Hexaplex trunculuo.

LVidée de cette réunion avait germé 2 Edimbourg en octobre 2000, lors
de la conférence annuelle du DHAI19, Dyes in History and Archeology .
Un des participants, John Edmonds, venait de publier un livret dans
lequel il décrivait pour la premiére fois une cuve de fermentation qu'il
avait réalisée avec quelques grammes d'extrait de murex en poudre
(provenant d'Isragl) auxquels il avait ajouté de la matiére organique
d’autres mollusques (d’origine britannique) pour faire démarrer la
fermentation. Gréice a une température et une alcalinité correctes, c’est
probablement — comme pour la cuve de pastel — une bactérie de la
famille des Clostridic qui se développe dans la préparation. Huit & dix
jours plus tard, le bain est prét & teindre en pourpre.
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6. Padden, A. N, V. M. Dillon, P. John,
J. Edmonds, M. D. Collins, & N. Al-
varez « An indigo-reducing moderate
thermophile from a woad vat », Cloatrid-
fum Loatidis sp, nov., International Journal
of Syatematic Bacteriology 49 (1999),
p. 1025-31.

LA POURPRE

Cuve a l'ancienne : pourpre

Une semaine avant l'arrivée des scientifiques, Inge Boesken Kanold
avait mis en route une cuve avec des murex frais en suivant exactement
la recette de John Edmonds. Au premier jour de I'Atelier pourpre, la
cuve était donc préte pour étre testée : la laine plongée dans le bain
cing heures auparavant en est sortie — a la joie de John Edmonds —
teinte en bleu violet. Ce résultat confirmait son travail.

En ouvrant le murex Hexaplex trunculus, 14 ot se trouve la glande hypo-
branchiale, on I'expose 4 la lumiére et & 'oxygéne, ce qui déclenche le
devenir d'une couleur. D'incolore, elle vire au jaune, au vert, au bleu
pour s'épanouir finalement en une couleur parmi les multiples nuances
violettes entre le bleu et le rouge.

Chaque animal — selon son habitat, son age, son sexe, sa nourriture — a
une identité de couleur. Or, si I'on mélange une quantité suffisante de
glandes de différentes espéces et d'individus pour un méme bain de
teinture, le résultat donne une seule couleur, qui peut étre nuancée par
les recettes du teinturier.

Macération

L.a cuve de teinture & l'ancienne est une cuve a fermentation (comme
I'indigo) qui dégage des odeurs redoutables dues a la quantité de
glandes ouvertes mises & macérer dans des bassins. Laissée A tem-
pérature ambiante, cette masse est vite décomposée. La chair restée
autour des glandes stimule la fermentation tant recherchée pour une
teinture réussie. Chimiquement parlant, il s'agit de la réduction du
colorant — probablement provoquée par une bactérie non identifiée
jusqu'a présent®.

Pendant plus d’une semaine, la cuve (les glandes avec une certaine
quantité d'eau) doit étre maintenue a une température autour de 50°C
et dans un milieu alcalin autour d'un pH 9.

La cuve a pourpre

Apres quelques jours, le liquide jusque-la violet devient bleu vert : la
réduction tant attendue se met en marche. Dans les jours qui suivent,
il devient jaune clair. 1l est alors prét pour la teinture.

Les fibres sont trempées dans le bain. Aprés quelques heures de
trempage, le textile peut étre retiré, en évitant la lumiére. Au contact
avec l'air seulement, la coloration s'installe définitivement : la pourpre
est une teinture durable, de bon et grand teint.
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B LA GAUDE (9 RECETTES)

B LA SARRETTE DES TEINTURIERS (6 RECETTES)
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B LA BRUYERE (3 RECETTES)
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Sauf mentions contraires, les
recettes sont établies pour
1000¢g de fibres séches.

Matériel nécessaire

Deux petits récipients en Inox
pour les macérations et les
dilutions, un faitout de 40 litres
en Inox pour le mordancage,

un faitout de 40 litres en Inox
pour la teinture,

une bassine en plastique.

= LA GAUDE

Reseda luteola

La gaude est connue depuis I'Antiquité. Elle est appréciée pour sa
teinture d'un jaune incomparable. On en trouve des traces dans les
textiles coptes. Elle est associée a I'histoire de la diaspora juive comme
le précise son nom «|’herbe des Juifs». Dans le sud de la France, les
Juifs devaient porter obligatoirement des chapeaux pointus teints en
jaune, avec de la gaude, des graines d'Avignon, des nerpruns, ou de la
verge d'or.

La gaude était traditionnellement cultivée en Angleterre, en France, en
Belgique et dans le sud-est de I'Allemagne. Aujourd’hui, on la trouve a
I'état sauvage dans ces mémes contrées. Elle pousse facilement dans le
pourtour de la Méditerranée, notamment en Turquie et dans certains
pays d'Afrique du Nord.

La gaude est une plante herbacée bisannuelle. La premiére année, elle
se présente sous forme de rosette aux feuilles allongées et ondulées.
Au mois de juin de la seconde année, elle pousse en hauteur et se
ramifie souvent. Elle peut atteindre 1,60 métre dans un terrain bien
travaillé et fumé. La tige s'entoure de feuilles lancéolées et se termine
par des petites fleurs verdatres qui produiront & maturité des capsules
contenant de minuscules graines noires.

Toute la plante est tinctoriale, sauf la racine. Le principal colorant est
une flavone, la lutéoline. La gaude fait partie des plantes qui donnent
une couleur de grand et bon teint. Elle est trés solide. On I'utilise
séchée, coupée en petits morceaux.

Recettes pour laine, soie, raphia,
sisal, abaca

La gaude teint les fibres animales et certaines fibres végétales. Elle leur
donne une couleur lumineuse aprés un mordangage classique a I'alun et
a la créme de tartre (recette de mordangage 2, page 61).
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RECETTE 1

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

2000g de gaude hachée menu,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La gaude macérée la veille.

Gaude : jaune citron (recette de base)

Mordancer les fibres

[l s’agit de la recette de mordangage 2. Dissoudre l'alun et la créme de
tartre dans 1 litre d'eau.

Faire chauffer I'eau & 30°C environ dans un grand faitout en Inox.
Ajouter la solution de mordants et mélanger. Mouiller les fibres et les
plonger dans le bain de mordangage. Chauffer lentement jusqu'a petite
ébullition. Maintenir cette température pendant une heure. Remuer
régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes
pour la teinture. Les conserver, sans les essorer, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine en plastique.

Faire macérer la gaude

Mettre la gaude dans un faitout en Inox. Ajouter I'eau, remuer. Laisser
macérer une nuit. La gaude va beaucoup gonfler.

MON EXPERIENCE

Il n'est pas facile de filtrer la décoction a cause du volume important de la gaude
qui a gonflé dans l'eau. Je préfére faire macérer seulement 1000g de gaude avec
15 litres d'eau dans une bassine de 20 litres. Je me contente donc alors de teindre
500 g de fibres (mordancées et séches).

Préparer le bain de teinture (décoction)

Faire chauffer la macération de gaude et la laisser & petite ébullition
(90°C) pendant une heure et demie. Laisser refroidir. Filtrer la décoc-
tion obtenue & travers une toile mouillée pour recueillir le jus dans une
bassine en plastique. Jeter la gaude au composteur.

Transvaser le jus obtenu dans le faitout en Inox. Compléter avec de
I'eau jusqu’a 30 litres.

Teindre les fibres

Essorer les fibres mordancées et rincées, les plonger dans le bain de
gaude & 30°C environ. Chauffer doucement jusqua 75°C, maximum
80°C. Le bain ne doit pas bouillir, sinon il ternirait la couleur. Mainte-
nir cette température pendant une heure. Remuer réguliérement.
Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Rincer et laisser sécher 2
I'abri du soleil.
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30g de chlorure d'étain, du
savon de Marseille en paillettes.

Nuancer la couleur

Aprés avoir teint les fibres
avec cette recette de base,

de nombreuses variantes sont
possibles pour modifier la
couleur. Si l'on ajoute dans

le bain de teinture un sel
métallique de cuivre (recette 2)
ou de fer (recette 3), la couleur
va sassombrir.

RECETTE 2

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60 g de creme de tartre,
30 litres d'eau.

2000g de gaude hachée menu,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de gaude.

LES JAUNES ET LES VERTS : LA GAUDE

Rendre la couleur plus lumineuse

Sortir les fibres du bain de teinture, mais ne pas les rincer. Les essorer
sommairement et les laisser attendre dans une bassine en plastique.
Saupoudrer le chlorure d’étain sur toute la surface du bain de teinture.
Bien remuer pour le dissoudre.

Plonger de nouveau les fibres. Remonter la température du bain 2 75°C
laisser quinze minutes a la méme température. Remuer régulierement.
Laisser refroidir. Sortir les fibres. Les laver A I'eau savonneuse. Bien
rincer et laisser sécher & I'abri du soleil.

Verser le bain usé dans un récipient muni d'un couvercle ou d'un
bouchon pour |'appor‘ter' a la déchetterie.

MON EXPERIENCE

Jai utilisé pendant quelque temps le chlorure d'étain pour intensifier le jaune de
la gaude quand il n'est pas trés vif. Cela peut arriver selon la qualité de la plante
(mauvais sol, mauvais temps pendant la croissance). Mais le chlorure d'étain rend
les laines réches, et il est nécessaire d'apporter les bains usés a la déchetterie car
ce produit est nocif. Je relate tout de méme la recette ici.

Gaude : jaune bronze

Mordancer les fibres

Dissoudre 'alun et la créme de tartre, I'ajouter dans le faitout rempli
d’eau tiede. Remuer.

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain. Faire doucement
bouillir pendant une heure. Laisser le bain refroidir avant de sortir les
fibres. Elles peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide dans une bassine jusqu'au lendemain.

Faire macérer la gaude

Mettre la gaude dans un faitout en Inox. Ajouter 'eau, remuer. Laisser
macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture (décoction)

Chauffer la macération & 90°C environ. Garder cette température
pendant une heure et demie. Laisser refroidir et filtrer. Compléter avec
de l'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Plonger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
g
gaude & 30°C environ. Chauffer doucement jusqua 75°C, maximum
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60g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

RECETTE 3

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60 g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

2000g de gaude hachée menu,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de gaude,

80°C. Maintenir cette température pendant une heure. Remuer
réguliérement.

Laisser le bain tiédir avant d'enlever les fibres. Les mettre en attente
dans une bassine.

Assombrir la couleur

Dissoudre le sulfate de cuivre dans un peu d’eau chaude et I'ajouter au
bain de teinture. Remuer.

Plonger les fibres teintes. Chauffer jusqu'a petite ébullition. Maintenir
cette température pendant 15 a 30 minutes suivant la couleur désirée.
Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Laver a I'eau savonneuse,
rincer et laisser sécher a l'abri du soleil.

Gaude : vert olive

Mordancer les fibres

Préparer le bain de mordangage. Diluer l'alun et la créme de tartre,
verser dans un grand faitout rempli d'eau.

Introduire les fibres, faire bouillir doucement pendant une heure.
Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les égoutter et les mettre en
attente dans une bassine jusqu’au lendemain.

Faire macérer la gaude

Mettre la gaude dans un faitout en Inox. Ajouter I'eau, remuer. Laisser
macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture (décoction)

Chauffer la macération & 90°C environ. Garder cette température
pendant une heure et demie. Laisser refroidir et filtrer. Compléter avec
de l'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Plonger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
gaude & 30°C environ. Chauffer doucement jusqu'a 75°C, maximum
80°C. Maintenir cette température pendant une heure. Remuer
régulierement.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les mettre en attente
dans une bassine
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40g de sulfate de fer,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

RECETTE 4

JOUR 1

60 g de sulfate cuivre,
un peu d'eau chaude.

2000g de gaude hachée menu,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de gaude.

LES JAUNES ET LES VERTS : LA GAUDE

Assombrir la couleur
Dissoudre le sulfate de fer dans un peu d'eau chaude et I'ajouter au
bain de teinture chauffé a 30 °C environ.

Remuer avant de replonger les fibres. Chauffer jusqu'a petite ébulli-
tion. Maintenir cette température pendant 15 & 30 minutes suivant la
couleur désirée. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les laver & l'eau
savonneuse, les rincer et les laisser sécher a I'abr du soleil.

Gaude : bronze

Mordancer les fibres

Clest le mordangage 3. Remplir un faitout avec 30 litres d'eau, chauffer
a 30°C environ. Dissoudre le sulfate de cuivre dans un peu d’eau
chaude et I'ajouter dans I'eau. Remuer avec le baton.

Plonger les fibres humides dans le bain de mordangage. Chauffer
doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir une heure a la méme
température. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les conserver, sans
les essorer, dans un linge humide, dans une bassine en plastique.

Faire macérer la gaude

Mettre la gaude dans un faitout en Inox. Ajouter I'eau, remuer. Laisser
macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture (décoction)

Faire bouillir doucement la macération pendant une heure et demie.
Laisser refroidir et filtrer. Compléter avec de I'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Introduire les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
gaude a 30°C environ.

Chauffer doucement jusqu'a 75°C, maximum 80°C. Maintenir cette

température pendant une heure. Remuer régulierement. Laisser refroi-
dir avant de sortir les fibres. Rincer et laisser sécher a I'abri du soleil.
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RECETTE 5

JOUR 1

250¢g d'alun de potassium,
60 g de creme de tartre,
30 litres d'eau.

B ON

2000g de gaude hachée menu,
30 litres d'eau.

150 g de garance en poudre,
0,60 litre d'eau.

JOUR 2

La macération de gaude,
la macération de garance.
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Gaude et garance : orangé

Mordancer les fibres

Dissoudre l'alun et la créme de tartre, I'ajouter dans le faitout remph
d’eau tiede. Remuer avant de plonger les fibres humidifiées. Faire
doucement bouillir pendant une heure. Laisser le bain refroidir avant
de sortir les fibres. Les conserver, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine.

Faire macérer la gaude

Mettre la gaude dans un faitout en Inox. Verser l'eau, remuer. Laisser
macérer une nuit.

Faire macérer la garance

Mélanger la garance avec de 'eau.

Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération de gaude pendant une heure et demie
(90°C). Laisser refroidir la décoction obtenue, la filtrer et la transvaser
dans le faitout en Inox. Compléter avec de I'eau jusqu'a 30 litres.

Chauffer 2 30°C environ.

Ajouter la macération de garance. Mélanger soigneusement.

Teindre les fibres

Essorer les fibres mordancées et rincées, et les plonger dans le bain de
teinture tiede.

Chauffer jusqu'a 75/80°C. Maintenir cette température pendant une
heure. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres, les rincer et les laisser
sécher a I'abri du soleil.
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RECETTE 6

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

2000g de gaude hachée menu,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de gaude.

JOUR 3

Cuve d'indigo chimique
ou naturelle.

LES JAUNES ET LES VERTS : LA GAUDE

Gaude et indigo : vert

Pour obtenir un vert, couleur complémentaire du jaune, en harmonie
avec les teintes obtenues avec la gaude, il est préférable de rester dans
la méme gamme : teindre les fibres d’abord en jaune avec de la gaude,
puis les passer a la cuve d'indigo. Cette teinture se fait sur plusieurs
jours.

Mordancer les fibres

Préparer le bain et mordancer les fibres (selon la recette de mordan-
cage 2, p. 61) pendant une heure a petite ébullition. Sortir les fibres, les
égoutter et les garder en attente dans une bassine jusqu'au lendemain.

Faire macérer la gaude

Mettre la gaude dans un faitout en Inox. Ajouter I'eau, remuer. Laisser
macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture (décoction)

Faire bouillir doucement la macération pendant une heure et demie.
Laisser refroidir la décoction obtenue et la filtrer. Compléter avec de
I'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres en jaune

Introduire les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
gaude a 30°C environ.

Chauffer doucement jusqu'a 75°C, maximum 80°C. Maintenir cette
température pendant une heure. Remuer régulie¢rement. Laisser refroi-
dir avant de sortir les fibres. Rincer et laisser sécher a 'abri du soleil.

Teindre les fibres en vert (cuve d'indigo)

Voir au chapitre sur l'indigo (page 117) comment préparer une cuve,
chimique ou naturelle. Utiliser une cuve d'indigo qui a déja servi a
teindre. Une cuve fraichement préparée, trés chargée en indigo, colo-
rerait trop rapidement les fibres et on pourrait difficilement contréler
la couleur.

Vérifier que les fibres teintes en jaune avec la gaude sont parfaitement
séches. Les tremper doucement dans la cuve d'indigo, en ne les laissant
que que]ques minutes P{)ur bieﬂ Contréle]" la C(Juleur. Aél‘el‘. Rep]onger‘
plusieurs fois jusqu'a la couleur souhaitée. Aérer entre deux trempages.
Enfin, rincer abondamment et laisser sécher & I'abri du soleil.
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RECETTE 7

JOUR 1

Pour 500 g de fibres séches :
50g de graines de soja jaune,
0,60 litre d'eau.

JOUR 2

La macération du lait de soja,
1,20 litre d'eau.

1000 g de gaude hachée menu,
15 litres d'eau.

JOUR 3

La gaude macérée la veille,
15 litres d'eau.

Recettes pour coton, lin, chanvre

Les recettes qui suivent peuvent étre utilisées pour teindre le coton,
le lin et le chanvre 4 condition de mordancer ces fibres a l'acétate
d’alumine, au myrobalan ou au sumac (voir les recettes de mordangage
7 et 8 4 10, pages 64 & 66). Un apport de protéines de soja permet
d'obtenir une teinte profonde.

Matériel nécessaire

Pour les teintures avec un passage au lait de soja (recettes 7 et 8) : deux petits
récipients en Inox, une bassine, un faitout en Inox de 20 litres pour les macérations
et la teinture, un autre faitout de 20 litres en Inox pour le mordangage.

Gaude : jaune

Un passage au lait de soja, suivi d'une teinture, d'un mordancage 2
I'alun et & la créme de tartre, et d'une seconde teinture permet d'obtenir
un beau jaune. Cette recette se fait sur trois jours.

Tremper les graines de soja

Clest la recette de mordangage 12. Tremper les graines de soja dans
0,60 litre d'eau. Laisser macérer pendant une nuit.

Préparer le lait de soja

Mixer la macération de soja et la filtrer & travers une passoire. Garder
ce premier lait. Reprendre le résidu retenu par la passoire, lui ajouter
0,60 litre d’eau. Mixer, filtrer et ajouter au lait de soja déja obtenu.
Recommencer une derniére fois. Compléter avec de I'eau pour obtenir
2,50 litres de lait de soja.

Immerger les fibres

Mettre le lait de soja dans une grande bassine. Immerger les fibres.
Bien les imprégner et les malaxer régulierement (le lait de soja se
décompose au repos) pendant 20 minutes.

Les essorer, et IES laisser bien SéChEI" avant dE IES teindre.

Faire macérer la gaude

Mettre la gaude dans un faitout en Inox. Ajouter I'eau, remuer. Laisser
macérer une nuit. La gaude va beaucoup gonfler.

Préparer le bain de teinture (décoction)

Faire chauffer la macération de gaude et la laisser i petite ébullition
(90°C) pendant une heure & une heure et demie. Laisser refroidir et
filtrer & travers une toile mouillée dans une bassine. Reverser le bain
dans le faitout en Inox. Compléter avec de I'eau jusqu'a 15 litres.
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125g dalun, 30 g de créme
de tartre, 15 litres d'eau
a 30°C environ.

RECETTE 8

JOUR 1

Pour 500 g de fibres séches :
50 g de graines de soja jaune,
1,80 litre d'eau.

JOUR 2

1000 g de gaude hachée menu,
15 litres d'eau.

JOUR 3

La macération de gaude.

LES JAUNES ET LES VERTS : LA GAUDE

Teindre les fibres enrichies au soja

Introduire les fibres parfaitement séches dans le bain de gaude.
Réchauffer doucement jusqu'a 75/80°C maximum et garder cette
température pendant 30 minutes tout en remuant réguliérement.
Laisser le bain tiédir avant d'enlever les fibres. Les essorer, les mettre
en attente dans une bassine. Garder le bain de teinture : il servira une
deuxiéme fois.

Mordancer les fibres teintes

Dissoudre l'alun et la créme de tartre et les verser dans 15 litres d'eau.
Remuer.

Plonger les fibres teintes dans ce bain de mordangage. Chauffer &
75/80°C maximum et mordancer pendanr 30 minutes. Remuer régu-
lierement. Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les essorer.

Teindre les fibres mordancées

Immerger de nouveau les fibres teintes et mordancées dans le bain
de gaude. Réchauffer doucement jusqu'a 75/80°C et garder cette
température pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les essorer, les rincer et
les mettre 4 sécher 4 I'ombre.

Gaude : vert olive

Un passage au lait de soja, suivi d'une teinture, d'un mordangage au
sulfate de fer et d'une seconde teinture permet d’obtenir un vert olive.
Cette recette se fait sur trois jours.

Enrichir les fibres avec du lait de soja

Préparer le lait de soja et tremper les fibres comme expliqué dans la
recette précédente. Laisser les fibres sécher parfaitement.

Faire macérer la gaude

Mettre la gaude dans un faitout en Inox. Ajouter 'eau, remuer. Laisser
macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture (décoction)

Faire bouillir doucement la macération pendant une heure et demie.
Laisser refroidir et filtrer. Compléter avec de I'eau jusqu'a 15 litres.

Teindre les fibres enrichies au lait de soja

Introduire les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
gaude a 30°C environ.
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20 g de sulfate de fer, 15 litres
d'eau a 30°C environ.

RECETTE 9

Recette établie pour
1000g de fibres séches

JOUR 1

600 g de feuilles de sumac
séchées et pulvérisées,
30 litres d'eau.

250g dalun, 60g de cristaux
de soude, 30 litres d'eau

Chauffer doucement jusqua 75°C, maximum 80°C. Maintenir cette
température pendant 30 minutes. Remuer régulierement. Laisser tiédir
avant de sortir les fibres. Les mettre en attente dans une bassine.

Mordancer les fibres teintes

Dissoudre le sulfate de fer, I'ajouter dans le faitout rempli d’eau.
Remuer.

Plonger les fibres teintes. Chauffer a 75/80°C maximum et mordancer
pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les essorer et les mettre
en attente dans une bassine.

Teindre les fibres mordancées

Immerger les fibres teintes et mordancées dans le bain de gaude.
Réchauffer doucement jusqu'a 75/80°C et garder cette température
pendant 30 minutes tout en remuant réguliérement.

Laisser le bain tiédir avant de sortir les fibres. Les essorer, les rincer et
les mettre & sécher & 'ombre.

Gaude : jaune acide

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les dilutions, deux faitouts de 40 litres en Inox pour
le mordancage, un autre faitout en Inox de 40 litres pour la teinture, une bassine en
plastique.

Les fibres végétales se teignent facilement avec la gaude aprés un
mordangage au sumac. C'est la recette de mordangage 7. Il se fait sur
deux jours.

Préparer le bain de sumac et mordancer
Remplir un faitout avec 30 litres d'eau, ajouter les feuilles de sumac et
amener a petite ébullition.

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain de sumac. Laisser
bouillir pendant 30 minutes. Remuer régulié¢rement. Laisser le bain
refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer rapidement et les mettre
en attente dans une bassine.

Garder le bain de sumac : il resservira le lendemain.

Préparer le bain d'alun et mordancer

Dans un second faitout, préparer un bain de mordangage en diluant
I'alun et les cristaux de soude dans 30 litres d'eau.
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2000g de gaude hachée menu,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La gaude macérée la veille,
30 litres d'eau.

LES JAUNES ET LES VERTS : LA GAUDE

Ajouter les fibres mordancées au sumac et chauffer jusqu'a petite
ébullition. Garder cette température pendant 30 minutes. Remuer
régulierement

Laisser les fibres dans le bain pendant la nuit.

Faire macérer la gaude

Mettre la gaude dans un faitout en Inox. Ajouter |'eau, remuer. Laisser
macérer une nuit. La gaude va beaucoup gonfler.

Continuer de mordancer au sumac

Sortir les fibres du bain d'alun et les rincer. Jeter le bain dans |'évier
ou dans le jardin (il n'est pas polluant).

Replonger les fibres dans le bain de sumac et chauffer jusqu'a petite
ébullition. Laisser bouillir pendant 30 minutes. Remuer réguli¢rement.
Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les essorer et les
rincer soigneusement. Bien les essorer de nouveau, et les mettre en
attente dans une bassine, enveloppées d'un linge humide.

Préparer le bain de teinture (décoction)

Faire chauffer la macération de gaude et la laisser i petite ébullition
(90°C) pendant une heure & une heure et demie. Laisser refroidir.
Filtrer la décoction et recueillir le jus dans une bassine en plastique.
Jeter la gaude au composteur.

Transvaser le jus obtenu dans le faitout en Inox. Compléter avec de
I'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Essorer les fibres mordancées la veille et les introduire dans le bain de
gaude a 30°C environ.

Chauffer doucement jusqu’a 75°C, maximum 80°C. Le bain ne doit
pas bouillir, sinon il ternirait la couleur. Maintenir cette température
pendant une heure. Remuer réguliérement. Laisser refroidir avant de
sortir les fibres. Rincer et laisser sécher i I'abri du soleil.
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m LA SARRETTE DES TEINTURIERS

Serratula tinctoria

On trouve la sarrette a l'état sauvage dans toute |'Europe, sauf dans
les pays nordiques. Il s’agit d'une plante vivace qui peut atteindre
jusqu'a 1,50 m de haut. Autour de sa tige, un peu poilue, se dressent des
grandes feuilles découpées. La sommité présente des petits capitules
floraux violets qui fleurissent en rose soutenu en juillet-aofit.

Autrefois, elle était cultivée pour ses belles teintures jaunes réputées
solides a la lumiere. Le principal colorant est la lutéoline, accompagnée
d'une autre flavone et d'un flavonol, le méthylquercétine. Toute la

plante, sauf la racine, est tinctoriale. On la cueille juste avant la
floraison et on la laisse sécher. Elle fait partie des plantes du grand et
bon teint.

Recettes pour laine, soie, raphia,
sisal, abaca

La sarrette teint les fibres animales et certaines fibres végétales. Elle
leur donne une couleur lumineuse aprés un mordangage classique a
I'alun et & la créme de tartre (recette de mordangage 2).

Sauf mentions contraires, Matériel nécessaire
les recettes sont établies pour  Deux petits récipients en Inox pour les macérations et les dilutions, un faitout de 40
1000¢g de fibres séches. litres en Inox pour le mordancage, un faitout de 40 litres en Inox pour la teinture,

une bassine en plastique.

Sarrette : jaune clair (recette de base)

JOUR1 Mordancer les fibres

250g dialun de potassium, [l s'agit de la recette de mordangage 2. Dissoudre l'alun et la créme de

60g de creme de tartre,  tartre dans un peu d'eau.

30 litres d'eau. ‘ , A . 3
€8 C8A " Faire chauffer I'eau a 30°C environ dans un grand faitout en Inox.

Ajouter la solution de mordants et mélanger. Mouiller les fibres et les

0 : 5 2 ;

W longer dans le bain de mordancage. Chauffer lentement jusqu’a petite

= plong cag Jusqu & pr

o ébullition. Maintenir cette température pendant une heure. Remuer
P p

) réguliérement.

e Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes

& pour la teinture. Les conserver, sans les essorer, enveloppées d'un linge

® humide, dans une bassine en plastique.
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2000g de sarrette séchée,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de sarrette.

RECETTE 2

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60 g de creme de tartre,
30 litres d'eau.

1000¢g de sarrette séchee,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de sarrette.

LES JAUNES ET LES VERTS : LA SARRETTE DES TEINTURIERS

Faire macerer la sarrette

Mettre la sarrette coupée en petits morceaux dans le faitout en Inox.
Ajouter |'eau et remuer pour bien mélanger. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération de sarrette pendant une heure & 90°C.
Laisser le bain refroidir. Filtrer & travers une toile mouillée pour
recueillir le jus dans une bassine en plastique. Jeter la sarrette au
composteur.

Puis transvaser le jus dans le faitout en Inox. Compléter avec de l'eau
jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres
Rincer et essorer les fibres mordancées la veille, et les plonger dans le
bain de sarrette 2 30°C environ.

Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette tempéra-
ture pendant une heure. Remuer réguliérement. Laisser refroidir avant
de sortir les fibres. Rincer et laisser sécher a I'abri du soleil.

Sarrette : jaune bronze

Mordancer les fibres

Diluer 'alun et la créme de tartre dans un peu d'eau tiede. Verser
dans un grand faitout rempli d’eau. Introduire les fibres, faire bouillir
doucement pendant une heure. Laisser refroidir avant de sortir les
fibres. Elles peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine jusqu’au lendemain.

Faire macérer la sarrette

Mettre la sarrette coupée en petits morceaux dans le faitout en Inox.
Ajouter l'eau et remuer pour bien mélanger. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir doucement la macération pendant une heure. Laisser
refroidir et filtrer. Compléter avec de I'eau jusqua 30 litres. Jeter les
débris au composteur.

Teindre les fibres
Essorer les fibres mordancées et rincées. Les introduire dans le bain de
sarrette 2 30 °C environ.

Laisser bouillir doucement pendant une heure. Laisser le bain tiédir
avant de sortir les fibres. Les mettre en attente dans une bassine.
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90 g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

RECETTE 3

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60 g de creme de tartre,
30 litres d'eau.

1000 g de sarrette séchée,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de sarrette,

30g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon de
Marseille en paillettes.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de cuivre et I'ajouter au bain de teinture. Remuer
soigneusement.

Plonger de nouveau les fibres dans le bain tiede. Chauffer jusqu’a
petite ébullition. Maintenir cette température pendant 15 & 30 minutes
suivant la couleur désirée. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Laver, rincer et laisser sécher
a l'abri du soleil.

Foncer la couleur

Si on veut obtenir une teinte plus foncée, ajouter 20 & 30¢ de sulfate
de cuivre dans le bain de nuancage. Plonger les fibres une seconde fois
dans ce bain et teindre pendant 15 minutes a petite ébullition.

Sarrette : vert olive

Mordancer les fibres

Diluer 'alun et la créme de tartre dans un peu d'eau tiede. Verser
dans un grand faitout rempli d’eau. Introduire les fibres, faire bouillir
doucement pendant une heure. Laisser refroidir avant de sortir les
fibres, les égoutter. Les conserver dans une bassine jusqu’au lendemain.

Faire macérer la sarrette

Mettre la sarrette coupée en petits morceaux dans le faitout en Inox.
Ajouter I'eau et remuer pour bien mélanger. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir doucement la macération pendant une heure. Laisser
refroidir et filtrer. Compléter avec de 'eau jusqu'a 30 litres. Jeter les
débris au composteur.

Teindre les fibres

Immerger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
sarrette a 30 °C environ.

Laisser bouillir doucement pendant une heure. Laisser le bain tiédir
avant de sortir les fibres. Les mettre en attente dans une bassine.

Modifier la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et I'ajouter au bain de sarrette. Remuer
soigneusement.
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RECETTE 4

JOUR 1

250 g dalun de potassium,
60 g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

1000 g de sarrette séchée,
30 litres d'eau.

200g de garance en poudre,
0,70 litre d'eau.

JOUR 2

La macération de sarrette,
la macération de garance.

LES JAUNES ET LES VERTS : LA SARRETTE DES TEINTURIERS

Plonger les fibres teintes en jaune dans le bain ainsi modifi¢, a 30°C
environ. Chauffer jusqu’a petite ébullition. Maintenir cette température
pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les laver, les rincer
et les laisser sécher a I'abri du soleil.

Sarrette et garance : orange clair

Mordancer les fibres

Préparer le bain et mordancer pendant une heure i ébullition douce
comme expliqué dans la recette précédente.

Faire maceérer la sarrette

Mettre la sarrette coupée en petits morceaux dans le faitout en Inox.
Ajouter l'eau et remuer pour bien mélanger. Laisser macérer une nuit.

Faire macérer la garance
Mélanger la garance avec de l'eau.

Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir doucement la macération de sarrette pendant une heure.
Laisser refroidir et filtrer. Compléter avec de l'eau jusqu'a 30 litres.
Jeter les débris au composteur.

Chauffer le bain & 30°C et ajouter la garance macérée. Remuer.

Teindre les fibres
Immerger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
teinture tiede.

Laisser bouillir doucement pendant une heure. Laisser le bain refroidir
avant de sortir les fibres, les rincer et les mettre i sécher & 'ombre.
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RECETTE 5

JOUR 1

250 g dalun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

1000g de sarrette séchée,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de sarrette.

JOUR 3

Cuve d'indigo chimique
ou naturelle.

Sarrette et indigo : vert

Pour obtenir un vert, couleur complémentaire du jaune, en harmonie
avec les teintes obtenues avec la sarrette, il est préférable de rester dans
Ia méme gamme . teindl‘e Ies l{"lbl‘es d'abord en jaune avec de ]a sarrette,
puis les passer a la cuve d'indigo. Cette teinture se fait en deux étapes,
sur plusieurs jours. La premiére teinture jaune peut étre faite plusieurs
jours auparavant.

Mordancer les fibres

Préparer le bain de mordangage. Introduire les fibres, faire bouillir
doucement pendant une heure. Sortir les fibres, les égoutter et les
mettre en attente dans une bassine.

Faire macérer la sarrette

Mettre la sarrette coupée en petits morceaux dans le faitout en Inox.
Ajouter |'eau et remuer pour bien mélanger. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir doucement la macération pendant une heure. Laisser
refroidir et filtrer. Compléter avec de I'eau jusqu'a 30 litres. Jeter les
débris au composteur.

Teindre les fibres en jaune

Essorer les fibres mordancées et rincées. Les introduire dans le bain de
sarrette a 30 °C environ.

Laisser bouillir doucement pendant une heure. Laisser le bain tiédir
avant de sortir les fibres, les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.

Teindre les fibres en vert (cuve d'indigo)

Voir au chapitre sur l'indigo (page 117) comment préparer une cuve,
chimique ou naturelle. Toutes conviennent, 4 l'exception des cuves de
feuilles fraiches. Utiliser une cuve d'indigo qui a déja servi a teindre.
Une cuve fraichement préparée, trés chargée en indigo, colorerait trop
rapidement les fibres et on pourrait difficilement contréler la couleur.
Vérifier que les fibres teintes en jaune avec la sarrette sont parfaitement
séches. Les tremper doucement dans la cuve d'indigo, en ne les laissant
que quelques minutes pour bien contrdler la couleur. Aérer. Replonger
plusieurs fois jusqu'a la couleur souhaitée. Aérer entre deux trempages.
Enfin, rincer abondamment et laisser sécher & I'abri du soleil.
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Recette établie pour 1000¢g
de fibres séches.

RECETTE 6

JOUR 1

600 g de feuilles de sumac
séchées et pulvérisees,
30 litres d'eau.

250g d'alun et 60 g de cristaux
de soude, 30 litres d'eau

2000g de sarrette séchée,
30 litres d'eau.

JOUR 2

LES JAUNES ET LES VERTS : LA SARRETTE DES TEINTURIERS

Recette pour coton, lin, chanvre, ramie

La recette qui suit peut étre utilisée pour teindre le coton, le lin et le
chanvre i condition de mordancer ces fibres & 'acétate d'alumine, au
myrobalan ou au sumac (voir les recettes de mordancage 7 et 8 a 10,
pages 64 4 66) pour renforcer les couleurs.

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les dilutions, deux faitouts de 40 litres en Inox pour

les mordancages, un faitout de 40 litres en Inox pour la teinture, une bassine en
plastique

Sarrette : jaune profond

I_ICS ﬁbres Végétales se teignent Facilement avec Ia sarrette dans un
beau jaune clair, aprés un mordangage au sumac. Cest la recette de
mordancgage 7. Elle se fait sur deux jours.

Préparer le bain de sumac et mordancer

Remplir un faitout avec 30 litres d'eau, ajouter les feuilles de sumac et
amener a petite ébullition.

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain de sumac. Laisser
bouillir pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer rapidement
et les mettre en attente dans une bassine. Garder le bain de sumac : il
resservira le lendemain.

Préparer le bain d'alun et mordancer

Dans un second faitout, préparer un bain de mordangage en diluant
I'alun et les cristaux de soude dans 30 litres d’eau.

Ajouter les fibres mordancées au sumac et chauffer jusqu'a petite
ébullition. Garder cette température pendant 30 minutes. Remuer
réguliérement.

Laisser les fibres dans le bain pendant la nuit.

Faire macérer la sarrette

Mettre la sarrette coupée en petits morceaux dans le faitout en Inox.
Ajouter l'eau et remuer pour bien mélanger. Laisser macérer une nuit.

Continuer le mordangage au sumac

Sortir les fibres du bain d’alun/soude. Les rincer. Jeter le bain dans
I'évier ou dans le jardin (il n'est pas polluant).

Replonger les fibres dans le bain de sumac et chauffer jusqu'a petite
ébullition. Laisser bouillir 2 90°C pendant 30 minutes. Remuer
réguliérement.
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Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les essorer et les
rincer soigneusement. Les essorer de nouveau, et les mettre en attente
dans une bassine, enveloppées d'un linge humide.

Préparer le bain de teinture
Faire bouillir la macération de sarrette pendant une heure a 90°C.
Laisser refroidir la décoction obtenue.

Filtrer & travers une toile mouillée pour recueillir le jus dans une
bassine en plastique. Jeter la sarrette au composteur.

Puis transvaser le jus dans le faitout en Inox. Compléter avec de l'eau
jusqu’a 30 litres.

Teindre les fibres

Tiédir le bain de teinture jusqu’a 30 °C environ et plonger les fibres.
Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition. Maintenir cette tempéra-
ture pendant une heure. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Rincer et laisser sécher a
I'abri du soleil.
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Sauf mentions contraires, les recettes
sont établies pour 1000 g

de fibres séches.

Utiliser 4000 g de plante fraiche,

ou 2000g de plante séchée hachée
menu pour 1000 g de fibres séches.

LES JAUNES ET LES VERTS : LE GENET DES TEINTURIERS OU GENESTROLLE

= LE GENET DES TEINTURIERS
OU GENESTROLLE

Genista tinctoria

Le genét des teinturiers pousse a |'état sauvage dans presque toute
I'Europe et en Turquie. C'est un petit buisson : gen veut dire petit
buisson en celtique. Il atteint environ un métre de haut, et présente des
tiges ramifiées avec des petites feuilles trés nombreuses. Ses fleurs sont
disposées en grappes jaunes au bout des rameaux. Selon les régions, le
genét fleurit de mai & aofit.

Clest une plante tinctoriale connue de longue date. Au Moyen Age,
en Angleterre, on utilisait le genét associé au pastel pour obtenir le
vert de Kendal. Le genét est mentionné pour la premiére fois avec la
gaude comme teinture de jaune dans le recueil de Rosetti (1548). Le
principal colorant contenu dans le genét est une flavone : la lutéoline.
On y trouve aussi de |'apigénine et de la genistéine. Le genét fait partie
des plantes de grand et bon teint.

On utilise surtout les rameaux fleuris pour obtenir de beaux jaunes.
Les jeunes pousses cueillies avant la floraison donnent également des
jaunes, mais plus pales.

Recettes pour laine, soie, raphia,
sisal et abaca

Le genét teint les fibres animales et certaines fibres végétales aprés un
classique mordangage a l'alun.

Matériel nécessaire

Deux petits récipients en Inox pour les dilutions, un faitout de 40 litres en Inox pour
le mordancage, un faitout de 40 litres en Inox pour la teinture, un faitout en cuivre
de 40 litres (pour la teinture pour la recette 4), une bassine en plastique.
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RECETTE 1

JOUR 1

250 g dalun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

JOUR 2

4000g de fleurs fraiches,
30 litres d'eau.

La macération de fleurs.

RECETTE 2

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

JOUR 2

4000g de fleurs fraiches,
30 litres d'eau.

Fleurs fraiches de genét : jaune d'or
(recette de base)

Mordancer les fibres

Cest la recette de mordangage 2. Dissoudre l'alun et la créme de tartre
dans un peu d'eau. Faire chauffer 30 litres d'eau & 30°C environ dans
un grand faitout en Inox. Ajouter la solution de mordants et mélanger.
Mouiller les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer lentement
jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température pendant une
heure. Remuer réguli¢rement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les mettre en attente,
enveloppées d'un linge humide, dans une bassine en plastique, sans les
essorer. Elles sont prétes pour la teinture.

Faire macérer les fleurs

Mettre les fleurs de genét dans un grand faitout en Inox. Ajouter l'eau.

Préparer le bain de teinture (décoction)

Faire bouillir la macération de fleurs pendant une heure. Laisser
refroidir la décoction obtenue. La filtrer a travers une toile mouillée
pour recueillir le jus dans la bassine en plastique. Jeter les fleurs de
genét au composteur.

Transvaser le jus obtenu dans le grand faitout en Inox. Compléter avec
de l'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Rincer et essorer les fibres mordancées la veille, les plonger dans le
bain de teinture & 30°C. Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition.
Maintenir cette température pendant une heure. Remuer réguliérement.
Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les rincer et les
laisser sécher a 'abri du soleil.

Fleurs fraiches de genét : vert olive

Mordancer les fibres

Préparer le bain de mordangage. Introduire les fibres, faire bouillir
doucement pendant une heure. Sortir les fibres, les égoutter et les
mettre en attente dans une bassine.

Faire macérer les fleurs

Mettre les fleurs de genét dans un grand faitout en Inox. Ajouter l'eau.
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La macération de fleurs.

60g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

RECETTE 3

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

JOUR 2

4000g de fleurs fraiches,
30 litres d'eau.

La macération de fleurs.

LES JAUNES ET LES VERTS : LE GENET DES TEINTURIERS OU GENESTROLLE

Préparer le bain de teinture (décoction)

Faire bouillir la macération de fleurs pendant une heure. Laisser
refroidir, filtrer la décoction obtenue. Compléter avec de I'eau jusqu’a
30 litres si nécessaire.

Teindre les fibres

Introduire les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
teinture chauffé 2 30°C environ. Faire bouillir doucement pendant
une heure. Laisser tiédir avant de sortir les fibres du bain. Laisser en
attente dans une bassine.

Modifier la couleur

Dissoudre le sulfate de cuivre et I'ajouter au bain de genéts. Remuer.
Replonger les fibres dans le bain. Chauffer jusqu'a petite ébullition.
Maintenir cette température pendant 30 minutes.

Remuer régulierement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les laver a I'eau savonneuse
et les rincer. Laisser sécher a l'abri du soleil.

Fleurs fraiches de genét : vert profond

Mordancer les fibres

Préparer les mordants, les ajouter dans le faitout rempli d'eau tiede.
Introduire les fibres, faire bouillir doucement. Sortir les fibres, les
égoutter et les mettre en attente dans une bassine.

Faire macerer les fleurs

Mettre les fleurs de genét dans un grand faitout en Inox. Ajouter l'eau.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération de fleurs pendant une heure. Laisser
refroidir, Filtrer le bain et jeter les fleurs au composteur. Compléter
avec de l'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Plonger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
teinture chauffé & 30°C environ. Faire bouillir doucement pendant
une heure. Laisser tiédir avant de sortir les fibres du bain. Laisser en
attente dans une bassine.
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30g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

JOUR 1

100 g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude.

JOUR 2

4000g de fleurs fraiches,
30 litres d'eau.

La maceration de fleurs.

Du savon de Marseille
en paillettes.

Modifier la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et 'ajouter au bain de teinture chauffé a
30°C environ. Remuer-.

Replonger les fibres teintes en jaune. Chauffer jusqu’a petite ébullition.
Maintenir cette température pendant 30 minutes.

Remuer réguligrement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les laver 4 l'eau
savonneuse, les rincer et les laisser sécher a 'abri du soleil.

Fleurs fraiches de genét : vert mousse

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 3.

Remplir le faitout avec 30 litres d'eau, chauffer 4 30°C environ.
Dissoudre le sulfate de cuivre dans un peu d'eau chaude et I'ajouter
dans I'eau. Remuer.

Plonger les fibres humidifiées dans le bain de mordangage. Chauffer
doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir une heure 4 la méme
température. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les conserver, sans
les essorer, dans un linge humide, dans une bassine en plastique. Elles
peuvent attendre jusqu'au lendemain.

Faire macerer les fleurs

Mettre les fleurs de genét de préférence dans un grand faitout en
cuivre, a défaut en Inox. Ajouter |'eau.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération de fleurs pendant une heure. Laisser
refroidir la décoction obtenue. Filtrer et jeter les fleurs au composteur.
Reverser dans le faitout en cuivre. Compléter avec de I'eau jusqu'a

30 litres.

Teindre les fibres mordancées

Immerger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
teinture chauffé a 30°C environ. Faire bouillir doucement pendant
une heure.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres du bain. Les laver, les rincer
et les mettre & sécher a I'ombre.
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RECETTE 5

JOUR 1

250 g dalun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

JOUR 2

4000g de fleurs fraiches,
30 litres d'eau.

La macération de fleurs.

JOUR 3

Cuve d'indigo chimique
ou naturelle.

LES JAUNES ET LES VERTS : LE GENET DES TEINTURIERS OU GENESTROLLE

Fleurs fraiches de genét et indigo : vert

Pour obtenir un vert, couleur complémentaire du jaune, en harmonie
avec les teintes obtenues avec le genét, il est préférable de rester dans
la méme gamme : teindre les fibres d'abord en jaune avec du genét, puis

& J & P
les passer a la cuve d'indigo. Cette teinture se fait en deux étapes, sur
plusieurs jours. La premiére teinture en jaune peut étre faite plusieurs
jours auparavant.

Mordancer les fibres

Préparer les mordants, les ajouter dans le faitout rempli d'eau tiede.
Introduire les fibres, faire bouillir doucement. Sortir les fibres, les
égoul‘t&l‘ et IeS mettre en attente dans une baSSine.

Faire macérer les fleurs

Mettre les fleurs de genét dans un grand faitout en Inox. Ajouter l'eau.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération de fleurs pendant une heure. Laisser tiédir.
Filtrer et compléter avec de 'eau jusqu’a 30 litres.

Teindre les fibres en jaune

Immerger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain. Faire
bouillir doucement pendant une heure. Laisser tiédir avant de sortir
les fibres du bain.

Sortir les fibres, les rincer et les laisser parfaitement sécher a 'abri du
soleil.

Teindre les fibres en vert (dans une cuve d'indigo)

Voir au chapitre sur I'indigo (page 117) comment préparer une cuve,
chimique ou naturelle. Toutes conviennent, & 'exception des cuves de
feuilles fraiches. Utiliser une cuve d'indigo qui a déja servi & teindre :
une cuve fraichement préparée teindrait trop rapidement.

Vérifier que les fibres teintes en jaune avec le genét sont parfaitement
séches. Les tremper doucement dans la cuve d'indigo, en ne les laissant
que quelques minutes pour bien contréler la couleur. Aérer les fibres
sur un fil.

Replonger plusieurs fois jusqu'a la couleur souhaitée. Aérer les fibres
entre deux trempages.

Enfin, rincer abondamment et laisser sécher a I'abri du soleil.
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Recette établie pour 1000g
de fibres séches.

RECETTE 6

JOUR 1

2000¢g de plante séchée, hachée
menu, 30 litres d'eau.

JOUR 2

100g de myrobalan en poudre,
30 litres d'eau.

250 g dalun, 30 litres d'eau.

Recette pour coton, lin, chanvre et ramie

Les recettes précédentes peuvent aussi étre utilisées pour teindre le
coton, le lin et le chanvre a condition de mordancer ces fibres 4 l'acétate
d’alumine, au myrobalan ou au sumac (voir les recettes de mordangage
7 et 8 a 10, pages 64 a 66).

Un apport de protéines de soja sur les fibres permet d'obtenir une
teinte profonde : passer les fibres au lait de soja (voir recette de
mordangage 12 page 68), puis teindre une premiére fois, mordancer,
et teindre de nouveau.

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les dilutions, deux faitouts de 40 litres en Inox

pour les mordancages, un autre faitout en Inox de 40 litres pour la teinture,
une bassine en plastique

Genét, plante séchée : vert olive

Apres un mordangage au myrobalan, on obtient un jaune trés profond.
Ce mordangage se fait en quatre temps dans la méme journée. Clest la
recette de mordangage 10.

Faire macérer le genét

Mettre le genét dans un grand faitout en Inox. Ajouter 'eau. Remuer.

Premier mordangage au myrobalan

Mélanger le myrobalan avec de l'eau et I'ajouter dans un faitout rempli
d’eau tiede. Bien remuer.

Humidifier les fibres avant de les introduire dans ce bain. Faire chauf-
fer doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir la température
4 90°C pendant 30 minutes. Remuer réguli¢rement.

Laisser un peu refroidir avant de sortir les fibres a l'aide d'un baton.
Les essorer et les mettre en attente dans une bassine. Garder le bain.

Premier alunage

Dissoudre l'alun avec de l'eau et 'ajouter dans un autre faitout rempli
d'eau tiede. Bien remuer.

Plonger les fibres essorées dans le bain d’alun. Faire chauffer dou-
cement jusqu'a petite ébullition et maintenir la température a 90°C
pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.

Sortir les fibres & l'aide d'un baton et les essorer puis les mettre en
attente dans une bassine Garder le bain : il va resservir.
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La macération de genét.

LES JAUNES ET LES VERTS : LE GENET DES TEINTURIERS OU GENESTROLLE

Deuxiéme mordancage au myrobalan
Replonger les fibres essorées dans le bain de myrobalan. Le remonter

a petite ébullition et maintenir la température a 90 °C pendant
30 minutes. Remuer régulierement.

Sortir les fibres et les essorer. Les mettre en attente dans une bassine.

Deuxiéme alunage
Replonger les fibres essorées dans le bain d’alun. Le remonter 4 petite

ébullition et maintenir la température & 90°C pendant 30 minutes.
Remuer régulierement.

Sortir les fibres et les essorer. On peut immédiatement teindre les fibres
ainsi mordancées.

On peut jeter les deux bains de mordangage dans I'évier ou dans le sol.
[Is ne polluent pas.

Préparer le bain de teinture (décoction)

Faire bouillir la macération de genét pendant une heure. Laisser
refroidir la décoction obtenue.

La filtrer & travers une toile mouillée pour recueillir le jus dans la
bassine en plastique. Jeter les plantes au composteur.

Transvaser le jus obtenu dans le grand faitout en Inox. Compléter avec
de I'eau jusqu'a 30 litres. Tiédir le bain & 30°C.

Teindre les fibres

ESSOI’E[‘ ICS ﬁbres mOrdanCéeS au my]“oba!an et leS plonger‘ dans Ie bain
de teinture. Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Maintenir la
température a 90 °C pendant une heure. Remuer réguliérement.
Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les rincer et les
laisser sécher a I'abri du soleil.
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Recettes établies pour 1000 g de fibres
séches, tissées ou en écheveaux.

Pour la teinture, on utilise 4000g

de plante fraiche ou 2000g de plante
séchée, hachée menu

pour 1000g de fibres textiles.

RECETTE 1

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

m LA VERGE D’OR DU CANADA

Solidago canadensis

La verge d'or du Canada est originaire d’Amérique du Nord. Les
Amérindiens teignaient déja avec cette plante sans doute avant l'arrivée
des premiers immigrants. Maintenant elle est naturalisée un peu
partout en Europe.

La verge d'or du Canada est une plante vivace avec une longue tige
dressée, trés feuillue qui peut atteindre 1,80 m. Au moment de la
floraison, de nombreuses petites fleurs jaunes se disposent en tout sens
sur le rameau.

La verge d’or contient des flavonols et des tanins catéchiques. Elle est
répertoriée parmi les plantes de grand et bon teint. Toute la plante est
tinctoriale sauf les racines. Les sommités fleuries contiennent plus de
pigments colorants. On fait la cueillette au moment de la floraison.

Recettes pour la laine, la soie, le raphia,
le sisal et l'abaca

La verge d'or teint les fibres animales et certaines fibres végétales aprés
un mordangage classique a l'alun et a la créme de tartre. Les recettes
qui suivent peuvent étre utilisées pour teindre le coton, le lin et le
chanvre & condition de mordancer ces fibres & l'acétate d'alumine, au
myrobalan ou au sumac (voir les recettes de mordancage 7 et 8 2 10,

pages 64 4 66) pour renforcer les couleurs.

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les dilutions, un faitout de 40 litres en Inox
pour le mordancage, un autre faitout de 40 litres en Inox pour la teinture,
une bassine en plastique.

Verge d'or séchée : jaune

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 2. Dissoudre 'alun et la créme de tartre
dans un peu d'eau. Faire chauffer 30 litres d’eau & 30°C environ dans
un grand faitout en Inox. Ajouter la solution de mordants et mélanger.
Mouiller les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer lentement
jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température pendant une
heure. Remuer réguliérement.
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2000g de verge dor séchee,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de verge d'or.

RECETTE 2

JOUR 1

100 g de sulfate cuivre,
un peu d'eau chaude.

2000g de verge dor séchée,
30 litres d'eau.

LES JAUNES ET LES VERTS : LA VERGE D'OR DU CANADA

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les mettre en attente,
enveloppées d'un linge humide, dans une bassine en plastique, sans les
essorer. Elles sont prétes pour la teinture.

Faire macérer la verge d'or

Couper la verge d’or en petits morceaux et la mettre dans le faitout en
Inox. Ajouter l'eau, remuer et laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture
Faire bouillir la macération de verge d'or pendant une heure. Laisser
refroidir.

Filtrer la décoction obtenue a travers une toile mouillée pour recueillir
le jus dans une bassine en plastique. Jeter les débris de plantes au
composteur.

Transvaser le jus dans le faitout. Compléter avec de l'eau jusqu'a

30 litres.

Teindre les fibres mordancées

Essorer les fibres mordancées, rincées et les plonger dans le bain de
teinture a 30 °C environ.

Chauffer doucement jusqu'.“i petite ébullition (90°C). Maintenir cette
température pendant une heure. Remuer régulierement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres teintes. Les rincer et
les laisser sécher a 'abri du soleil.

Verge dor : jaune bronze

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordancage 3. Remplir le faitout avec 30 litres d'eau,
chauffer & 30° C environ. Dissoudre le sulfate de cuivre dans un peu
d’eau chaude et I'ajouter dans I'eau. Remuer.

Plonger les fibres humidifiées dans le bain de mordangage. Chauffer
doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir une heure 4 la méme
température. Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture. Les conserver, sans les essorer, dans un linge humide, dans
une bassine en plastique.

Faire macérer la verge d'or

Couper la verge d'or en petits morceaux et la mettre dans le faitout en
Inox. Ajouter |'eau, remuer et laisser macérer une nuit.
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JOUR 2

La macération de verge dor.

Du savon de Marseille
en paillettes.

RECETTE 3

JOUR 1

40g de sulfate de fer,
un peu deau chaude.

2000g de verge dor séchée,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de verge d'or.

Du savon de Marseille
en paillettes.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération pendant une heure. Laisser refroidir. Filtrer
et compléter jusqu’a 30 litres.

Teindre les fibres

Chauffer le bain jusqu'a 30°C environ, ajouter les fibres mordancées,
rincées et essorées. Teindre pendant une heure a petite ébullition.
Laisser refroidir avant de sortir les fibres, les laver a I'eau savonneuse,
les rincer et les mettre a sécher a I'ombre.

Verge d'or : brun olive

Mordancer les fibres

Cest la recette de mordangage 4. Dissoudre le sulfate de fer, I'ajouter
dans le faitout rempli d'eau chauffée & 30°C environ. Mélanger.
Mouiller les fibres et les plonger dans le bain de mordangage. Chauffer
lentement jusqu'a petite ébullition (90 °C). Maintenir cette température
pendant une heure. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture mais peuvent attendre dans une bassine, enveloppées d'un
linge humide. Ne pas les essorer.

Faire macérer la verge d'or

Couper la verge d'or en petits morceaux et la mettre dans le faitout en
Inox. Ajouter I'eau, remuer et laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération de verge d'or pendant une heure. Laisser
tiédir. Filtrer et compléter jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Immerger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
teinture & 30 °C environ. Teindre pendant une heure & petite ébullition.
Laisser refroidir avant de sortir les fibres, les laver & 'eau savonneuse,
les rincer et les mettre 4 sécher a I'ombre.
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RECETTE 4

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

2000g de verge d'or séchée,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de feuilles.

JOUR 3

Cuve d'indigo chimique
ou naturelle.

LES JAUNES ET LES VERTS : LA VERGE D'OR DU CANADA

Verge d'or et indigo : vert

Comme pour les plantes précédentes, nous vous conseillons de faire
une double teinture — verge d’or puis cuve d'indigo — pour obtenir un
beau vert, CDmp]émenr&ire d'l.] jaune Dbtenu avec la recette de base.
Cette teinture se fait donc en deux étapes. La premiére teinture en
jaune peut étre faite plusieurs jours auparavant.

Mordancer les fibres

Préparer les mordants, les ajouter dans le faitout rempli d'eau tidde.
Introduire les fibres, faire bouillir doucement. Sortir les fibres, les
égoutter et les mettre en attente dans une bassine.

Faire macérer la verge d'or

Mettre la verge d'or dans un grand faitout en Inox. Ajouter l'eau.
Remuer.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération pendant une heure. Laisser tiédir. Filtrer et
compléter avec de I'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres en jaune

Immerger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain. Faire
bouillir doucement pendant une heure. Laisser tiédir avant de sortir
les fibres du bain.

Sortir les fibres, les rincer et les laisser parfaitement sécher a 'abri du
soleil.

Teindre les fibres en vert (dans une cuve d'indigo)

Voir au chapitre sur I'indigo (page 117) comment préparer une cuve,
chimique ou naturelle. Toutes conviennent, & 'exception des cuves de
feuilles fraiches.

Utiliser une cuve d'indigo qui a déja servi a teindre : une cuve fraiche-
ment préparée teindrait trop rapidement.

Vérifier que les fibres teintes en jaune avec la verge d'or sont parfaite-
ment séches. Les tremper doucement dans la cuve d'indigo, en ne les
laissant que quelques minutes pour bien contréler la couleur. Aérer les
fibres sur un fil. Replonger plusieurs fois jusqu’a la couleur souhaitée.
Aérer entre deux trempages.

Enfin, rincer abondamment et laisser sécher a 'abri du soleil.
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Recettes établies pour 1000g

de fibres seches de laine, de soie,
de sisal, de raphia, d'abaca,

de coton et de lin,

RECETTE 1

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60 g de creme de tartre,
30 litres d'eau.

= LE MURIER DES TEINTURIERS,
BOIS JAUNE OU VIEUX FUSTET

Morus tinctoria

Le mirier des teinturiers est un grand arbre de vingt a trente métres
de haut aux longues branches épineuses qui produisent des petites
mires jaune verdatre comestibles. Il pousse dans les zones tropicales
d'Amérique. Le bois de couleur jaune est exporté sous forme de biiches.
Rapporté par les conquistadores, le mirier des teinturiers est connu
sous le nom de bois jaune ou vieux fustet. Comme il est riche en tanins
(jusqu'a 76 %), on l'emploie aussi pour le tannage du cuir.

Les teinturiers utilisent le bois jaune en copeaux, en sciure ou en
poudre. Le principal colorant est la morine appartenant aux flavonols.
La couleur est trés solide & la lumiére et au lavage.

Recettes pour fibres animales et végétales

Le bois jaune teint les différentes fibres en jaune avec un mordancage
classique. En les mordangant avec un sel de cuivre, on obtient des tons
bronze. En combinaison avec un sel de fer et du bois de campéche, on
obtient un beau noir.

Mateériel nécessaire

Deux petits récipients en Inox pour les macérations et les dilutions, un faitout
de 40 litres en Inox pour le mordancgage, un faitout de 40 litres en Inox pour
la teinture, un faitout en cuivre de 40 litres pour la teinture (recettes 1, 3 et 4),
une bassine en plastique.

Bois jaune : jaune doré

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 2.

Dissoudre l'alun et la créme de tartre dans un peu d'eau. Faire chauffer
30 litres d’eau & 30°C environ dans un grand faitout en Inox. Ajouter
la solution de mordants et mélanger.

Mouiller les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer lentement
jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température pendant une
heure. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les mettre en attente,
enveloppées d'un linge humide, dans une bassine en plastique, sans les
essorer. Elles sont prétes pour la teinture.
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LES JAUNES ET LES VERTS : LE MURIER DES TEINTURIERS, BOIS JAUNE OU VIEUX FUSTET

2000¢g de bois jaune en sciure,
30 litres d'eau.
Une bassine en cuivre.

JOUR 2

La macération de bois jaune.

RECETTE 2

LE JOUR MEME

250 g d'alun de potassium,
60g de creme de tartre,
30 litres d'eau.

Le bain d'épuisement
de la recette de bois jaune 1.
Une bassine de 40 litres en Inox.

Faire macérer le bois jaune
Verser le bois jaune dans une bassine en cuivre de préférence ou, a
défaut, en Inox. Ajouter I'eau, remuer.

[Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération de bois jaune pendant une heure & 90°C.
Laisser refroidir avant de filtrer la décoction obtenue a travers un linge
mouillé pour recueillir le jus dans une bassine en plastique. Jeter les
débris de bois jaune au composteur.

Transvaser le bain dans la bassine en cuivre. Compléter avec de |'eau
jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres mordancées

Rincer et essorer les fibres mordancées. Les plonger dans le bain de
bois jaune a 30°C environ.

Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition (90°C environ). Main-
tenir cette température pendant une heure. Remuer régulierement.
Laisser refroidir le bain & température ambiante avant de sortir les
fibres. Les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.

Utiliser le bain d’épuisement

Ce bain, encore riche en colorant, peut cependant servir pour d'autres
teintures le jour méme ou le lendemain. On choisira I'une ou l'autre des
recettes qui suivent.

Bois jaune : jaune intense

Cette recette utilise le bain d'épuisement de la recette de base. Elle peut
donc se réaliser en une seule journée.

Mordancer les fibres

Préparer les mordants, les ajouter dans le faitout rempli d'eau tiede.
Introduire les fibres, faire bouillir doucement. Sortir les fibres, les
égoutter et les mettre en attente dans une bassine.

Teindre les fibres

Verser le bain d’épuisement de la recette précédente dans un faitout en
Inox. Compléter avec de I'eau jusqu'a 30 litres.

Essorer les fibres mordancées et bien rincées. Les plonger doucement
dans le bain de bois jaune a 30 °C environ. Chauffer doucement jusqu’a
petite ébullition (90°C environ). Maintenir cette température pendant
une heure.
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10 g de chlorure d'étain, du savon
de Marseille en paillettes.

Attention!

Le chlorure d'étain rend les

laines réches, et il est nécessaire
d'apporter les bains usés a la
déchetterie car ce produit est nocif.

RECETTE 3

LE JOUR MEME

250g d'alun de potassium,
60 g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

Le bain d'épuisement

de la recette de bois jaune 1.
60g de sulfate de cuivre,

un peu d'eau chaude.

Une bassine de 40 litres

en cuivre.

Du savon de Marseille
en paillettes.

TEINT HHEEEEN

Laisser refroidir le bain & température ambiante. Sortir les fibres et les
mettre en attente dans une bassine en plastique, sans les essorer. Les
fibres sont teintes en jaune. On peut rendre la couleur plus vive en
ajoutant trés peu de chlorure d'étain (voir ci-dessous) ou une solution
faite avec 15g de sulfate de cuivre.

Nuancer la couleur

Saupoudrer le bain de bois jaune avec du chlorure d'étain. Remuer
soigneusement.

Replonger les fibres sans les essorer. Remonter le bain & petite ébulli-
tion et maintenir cette température pendant 30 minutes.

Laisser le bain refroidir. Sortir les fibres. Les laver & I'eau savonneuse,
les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.

Bois jaune : bronze

Cette recette utilise, elle aussi, le bain d'épuisement de la recette de
base. Elle peut donc se réaliser en une seule journée.

Mordancer les fibres

Mélanger les mordants avec un peu d'eau et les verser dans un grand
faitout en Inox rempli d'eau. Tremper les fibres humidifiées. Faire
bouillir le bain doucement pendant une heure. Laisser refroidir et
mettre les fibres en attente dans une bassine.

Préparer le bain de teinture

Reprendre le bain d’épuisement de la recette de bois jaune 1 conservé
dans le faitout en cuivre (ou a défaut en Inox). Compléter avec de I'eau
jusqu'a 30 litres.

Dissoudre le sulfate de cuivre dans un peu d'eau chaude, I'ajouter dans
le bain de bois jaune. Remuer soigneusement.

Teindre les fibres

Essorer les fibres mordancées et rincées. Les immerger dans le bain de
teinture a 30 °C environ.

Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition (90°C environ). Mainte-
nir cette température pendant une heure.

Remuer régulierement. Laisser refroidir le bain & température
ambiante. Sortir les fibres. Les laver a I'eau savonneuse, les rincer et
les laisser sécher a I'abri du soleil.
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LES JAUNES ET LES VERTS : LE MURIER DES TEINTURIERS, BOIS JAUNE OU VIEUX FUSTET

RECETTE 4

JOUR 1

60g de sulfate cuivre,
un peu d'eau chaude.

1000¢ de bois jaune,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de bois jaune.

Du savon de Marseille
en paillettes.

Bois jaune : vert jaune

Un mordangage différent et un bain de teinture moins concentré
donneront une couleur plus claire.

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordancgage 3. Remplir le faitout avec 30 litres
d’eau, chauffer 2 30° C environ. Dissoudre le sulfate de cuivre dans
un peu d’eau chaude et 'ajouter dans I'eau. Remuer. Plonger les fibres
mouillées dans le bain de mordangage.

Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir une heure
la méme température. Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture. Les conserver, sans les essorer, dans un linge humide dans
une bassine en plastique.

Faire macérer le bois jaune

Verser le bois jaune dans une bassine en cuivre de préférence ou, a
défaut, en Inox. Ajouter l'eau, remuer. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture
Faire bouillir la macération de bois jaune pendant une heure 3 90°C.
Laisser refroidir avant de filtrer la décoction obtenue a travers une toile

mouillée pour recueillir le jus dans une bassine en plastique. Jeter les
débris de bois jaune au composteur.

Transvaser le bain dans la bassine en cuivre. Compléter avec de l'eau
jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres mordancées
Immerger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
teinture tiede. Laisser bouillir doucement pendant une heure.

Attendre le refroidissement du bain avant de sortir les fibres. Les laver,
les rincer et les mettre & sécher 4 l'abri du soleil.
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RECETTE 5

JOUR 1

200g de bois jaune,
2 litres d'eau.

130 g de garance en poudre,
200g d'acide tartrique,
1,50 litre d'eau.

JOUR 2

La macération de bois jaune,
28 litres d'eau.

La macération de garance

et d'acide tartrique.

200g d'alun de potassium,
un peu d'eau.

Bois jaune et garance : jaune cannelle

MORDANGAGE SIMULTANE OU DIRECT

Un mordancage différent ou un bain de teinture moins concentré donne une
couleur plus claire. Dans cette recette, le mordant est ajouté directement dans le
bain de teinture. On gagne donc une étape.

Mais on peut aussi mordancer a l'avance avec 200g d'alun.

Faire macérer le bois jaune

Mélanger le bois jaune avec de l'eau dans un petit récipient. Laisser
macérer une nuit.

Faire macérer la garance
Mélanger la garance avec l'acide tartrique (mordant) dans un petit
récipient. Ajouter l'eau et laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Transvaser la macération de bois jaune dans le grand faitout en Inox.
Ajouter 'eau. Chauffer jusqu'a petite ébullition et maintenir cette
température pendant une heure.

Laisser la décoction refroidir. Filtrer le jus dans une bassine en plas-
tique. Le reverser dans le faitout. Jeter le bois jaune au composteur.
Ajouter la macération de garance et d'acide tartrique. Dissoudre I'alun
avec un peu d'eau et I'ajouter dans le bain. Remuer. Chauffer 4 30°C
environ.

Teindre les fibres

Mouiller les fibres, non mordancées, et les plonger dans le bain de
teinture. Chauffer jusqu'a petite ébullition et maintenir 4 90 °C pendant
une heure. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir le bain. Sortir les fibres, les rincer et les laisser sécher
a l'abri du soleil.
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LES JAUNES ET LES VERTS : LA CAMOMILLE DES TEINTURIERS

m LA CAMOMILLE DES TEINTURIERS

Anthemis tinctoria

La camomille est une plante vivace qui est naturalisée dans une grande
partie de I'Europe ainsi qu'en Turquie. On la trouve aussi dans les
contrées de I'Himalaya. C’est une plante vivace d'un gris vert, trés
ramifiée de 20 & 60cm de hauteur. Ses feuilles sont finement ciselées,
ses fleurs jaune doré s'épanouissent de juin a aofit.

Les principes colorants de la camomille appartiennent aux flavones
et flavonols. Ce sont l'apigénol, la lutéoline, le quercétagétol et le
patuletol. La teinture est solide & la lumiére et au lavage. On utilise les
sommités fleuries fraiches ou séchées.

Recettes pour laine, soie, raphia, sisal
et abaca

Recettes établies pour 1000g  Matériel nécessaire
de fibres seches. Compter ~ Un petit récipient en Inox pour les macérations, un faitout de 40 litres en Inox pour
6000g de fleurs fraiches  le mordangage, un autre faitout de 40 litres en Inox pour la teinture, un faitout en
ou 3000g de fleurs séchées.  cuivre de 40 litres pour la teinture, une bassine en plastique.

TEINTURE DES FIBRES VEGETALES : COTON, LIN, CHANVRE

Les recettes qui suivent peuvent étre utilisées pour teindre le coton, le lin et le
chanvre a condition de mordancer ces fibres a l'acétate d'alumine, au myrobalan
ou au sumac (voir les recettes de mordancage 7 et 8 a 10, pages 64 a 66).

Un apport de protéines de soja sur les fibres permet d'obtenir une teinte
profonde : puis teindre, mordancer et teindre de nouveau (voir recette de
mordancage 12 page 68).

Camonmille : jaune d'or

JOUR 1 Mordancer les fibres

250g dalun de potassium, ~ Clest la recette de mordangage 2. Dissoudre I'alun et la créme de tartre
60g de créme de tartre,  dans un peu d'eau. Faire chauffer 30 litres d'eau 4 30°C environ dans

30 litres deau. 3y grand faitout en Inox. Ajouter la solution de mordants et mélanger.

Mouiller les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer lentement
jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température pendant une
heure. Remuer réguli¢rement.
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3000g de fleurs séchées,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de camomille.

RECETTE 2

JOUR 1

200g d'alun de potassium
20g de sulfate de cuivre, un peu
d'eau chaude, 30 litres d'eau.

2000g de fleurs séchées,
30 litres d'eau.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les mettre en attente,
enveloppées d'un linge humide, dans une bassine en plastique, sans les
essorer. Elles sont prétes pour la teinture.

Faire macerer les fleurs

Ajouter la camomille dans un grand faitout en Inox. Ajouter l'eau,
remuer et laisser macérer une nuit. Les fleurs vont beaucoup gonfler.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération de camomille pendant une heure. Laisser
refroidir la décoction obtenue. La filtrer & travers un linge mouillé
pour recueillir le jus dans une bassine en plastique. Jeter les fleurs au
composteur.

Transvaser la décoction filtrée dans le faitout en Inox. Compléter avec
de l'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres mordancées

Rincer et essorer les fibres mordancées et les plonger dans le bain de
camomille 4 30°C environ. Chauffer doucement jusqu’a petite ébulli-
tion, 90 °C environ. Maintenir cette température pendant une heure.
Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les rincer et les
laisser sécher a l'abri du soleil.

Camomille : jaune

Mordancer les fibres

Dissoudre séparément l'alun et le sulfate de cuivre avec un peu d'eau
chaude. Faire chauffer 30 litres d’eau & 30°C environ dans un grand
faitout. Ajouter les mordants dilués. Bien mélanger.

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer lentement
jusqu'a petite ébullition (90°C). Maintenir cette température pendant
une heure. Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes
pour la teinture. Les conserver jusqu'au lendemain, sans les essorer,
enveloppées d'un linge humide, dans une bassine en plastique.

Faire macérer les fleurs

Mettre la camomille dans le faitout en Inox. Ajouter l'eau. Laisser
macérer une nuit.
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JOUR 2

La macération de camomille.

Du savon de Marseille
en paillettes.

RECETTE 3

JOUR 1

60 g de sulfate cuivre,
un peu d'eau chaude.

2000g de fleurs séchées,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de camomille.

Du savon de Marseille
en paillettes.

LES JAUNES ET LES VERTS : LA CAMOMILLE DES TEINTURIERS

Préparer le bain de teinture

Chauffer la macération jusqu'a 90°C environ. Garder cette tempéra-
ture pendant une heure. Laisser tiédir la décoction obtenue et la filtrer.
Compléter avec de I'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Rincer les fibres mordancées, les essorer et les introduire dans le bain.
Teindre pendant une heure a petite ébullition. Laisser le bain refroidir
avant de sortir les fibres. Les laver, les rincer et les mettre i sécher i
'ombre.

Camomille : bronze

Mordancer les fibres

Suivre la recette de mordangage 3. Remplir le faitout avec 30 litres
d’eau, chauffer a 30 °C environ. Dissoudre le sulfate de cuivre dans un
peu d'eau chaude et 'ajouter dans I'eau. Remuer.

Plonger les fibres humides dans le bain de mordangage. Chauffer
doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir une heure 4 la méme
température. Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les conserver, sans
les essorer, dans un linge humide, dans une bassine en plastique.

Faire macerer les fleurs

Mettre la camomille dans un grand faitout en cuivre ou, 4 défaut, en
Inox. Ajouter l'eau, remuer. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faites bouillir la macération pendant une heure. Laisser tiédir puis
filtrer le bain. Le compléter avec de I'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Immerger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain a
environ 30°C. Teindre pendant une heure & 90°C environ. Laisser
refroidir. Oter les fibres du bain, les laver, les rincer et les faire sécher
a l'abri du soleil.
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RECETTE 4

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

2000g de fleurs séchées,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de camomille.

40g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

Camomille : vert olive

Mordancer les fibres

Mélanger les mordants avec un peu d'eau et les verser dans un grand
faitout en Inox rempli d'eau. Tremper les fibres humidifiées. Faire
bouillir le bain doucement pendant une heure.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres, et les mettre en attente dans
une bassine.

Faire macérer la camomille

Mettre la camomille dans un grand faitout en Inox. Ajouter l'eau,
remuer et laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Chauffer la macération jusqu’a 90 °C environ. Garder cette température
pendant une heure. Filtrer le bain refroidi. Compléter avec de l'eau.

Teindre les fibres

Introduire les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain tiede.
Teindre pendant une heure &2 90°C environ. Laisser refroidir. Enlever
les fibres du bain refroidi : elles sont teintes en jaune. Les mettre en
attente dans une bassine, sans les essorer.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et I'ajouter au bain de teinture &4 30°C
environ. Remuer.

Replonger les fibres. Chauffer jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette
température pendant 30 minutes.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les laver A I'eau savonneuse.
Les rincer et les laisser sécher i 1'abri du soleil.
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Recettes établies pour

1000¢g de fibres seches.

Compter 6000 g de plante fraiche ou
3000g de plante séchée hachée menu.

RECETTE 1

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

LES JAUNES ET LES VERTS : LA BRUYERE

m LA BRUYERE

Calluna vulgaris

La bruyére est un petit buisson ramifié a toutes petites feuilles et a
petites fleurs roses. On la rencontre partout en Europe, dans les landes
et dans les sous-bois. On utilise les sommités fleuries ou les jeunes
pousses cueillies en juillet- aoiit, juste avant la floraison.

En Ecosse, on continue 2 teindre 4 la bruy?re les tartans traditionnels.
Les principes colorants de la bruyére sont des flavonols : le quercitro-
side et le myricitroside. Des tanins sont également présents.

Les teintures & la bruyeére sont solides 4 la lumiére et au lavage.

Recettes pour laine, soie, raphia,
sisal et abaca

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les dilutions, un faitout de 40 litres en Inox pour le
mordancage, un autre faitout de 40 litres en Inox pour la teinture, une bassine en
cuivre de 40 litres (recettes 1 et 2), une bassine en plastique.

TEINTURE DES FIBRES VEGETALES : COTON, LIN, CHANVRE

Les recettes qui suivent peuvent étre utilisées pour teindre le coton, le lin et le
chanvre a condition de mordancer ces fibres a 'acétate d'alumine ou au sumac. On
obtiendra des beaux jaunes aprés un mordangage au myrobalan. (Voir les recettes
de mordancage 7 et 8 a 10, pages 64 a 66.)

Un apport de protéines de soja sur les fibres permet d'obtenir une teinte
profonde : puis teindre, mordancer et teindre de nouveau (recette de mordancage
12, page 68).

Bruyere : jaune profond

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 2. Dissoudre l'alun et la créme de tartre
dans un peu d’eau. Faire chauffer 30 litres d’eau a 30°C environ dans
un grand faitout en Inox. Ajouter la solution de mordants et mélanger.
Mouiller les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer lentement
jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température pendant une
heure. Remuer régulierement.
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JOUR 2

6000g de bruyére fraiche,
30 litres d'eau.

La macération de bruyére.

RECETTE 2

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60g de creme de tartre,
30 litres d'eau.

JOUR 2

6000g de bruyére fraiche,
30 litres d'eau.

La macération de bruyére,
50 g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude.

Laisser le bain refroidir avant d'enlever les fibres. Les mettre en
attente, enveloppées d'un linge humide, dans une bassine en plastique,
sans les essorer. Elles sont prétes pour la teinture.

Faire macérer la bruyére

Mettre la bruyére dans une grande bassine en cuivre ou, 4 défaut, en
Inox. Ajouter l'eau.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir 2 90°C la macération de bruyére pendant une heure.
Laisser refroidir cette décoction.

Filtrer a travers une toile mouillée pour recueillir le jus dans une
bassine en plastique. Jeter la bruyére au composteur.

Reverser la décoction filtrée dans le grand faitout. Compléter avec de
I'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Rincer et essorer les fibres mordancées. Les plonger dans le bain a
30°C. Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Remuer réguliére-
ment. Maintenir & 90°C pendant une heure.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les rincer et les
laisser sécher a 'abri du soleil.

Bruyére : jaune bronze

Mordancer les fibres

Mélanger leS mordants avec un Peu dleau et IeS Verser dﬂnS un gr‘and
faitout en Inox rempli d'eau. Tremper les fibres humidifiées. Faire
bouillir le bain doucement pendant une heure. Laisser refroidir et
mettre les fibres en attente dans une bassine.

Faire macérer la bruyére

Mettre la bruyére dans une grande bassine en cuivre ou, a défaut, en
Inox. Ajouter |'eau.

Préparer le bain de teinture

Préparer une décoction de bruyére en chauffant le bain jusqu'a petite
ébullition. Garder cette température pendant une heure. Laisser
refroidir avant de filtrer. Compléter avec de l'eau jusqu’a 30 litres.
Diluer le sulfate de cuivre dans un peu d'eau chaude et 'ajouter a la
décoction de bruyere filtrée.
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Du savon de Marseille
en paillettes.

RECETTE 3

JOUR 1

250 g dalun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

JOUR 2

6000¢g de plantes fraiches,
30 litres d'eau.

La macération de bruyére,
50g de sulfate de fer,
un peu d'eau chaude.

Du savon de Marseille
en paillettes.

LES JAUNES ET LES VERTS : LA BRUYERE

Teindre les fibres

Essorer les fibres mordancées et rincées. Les plonger dans le bain a
30°C. Faire bouillir doucement pendant une heure.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les laver, les rincer
et les laisser sécher a I'abri du soleil.

MON EXPERIENCE

Cette recette donne de beaux jaunes avec des fibres végétales mordancées au
myrobalan (recette de mordancage 10) — et en teignant avec seulement 4000g
de bruyére fraiche,

Bruyere : vert olive

Mordancer les fibres

Tremper les fibres dans le bain de mordangage préparé avec la solution
d’alun/créme de tartre et les 30 litres d'eau. Chauffer doucement
pendant une heure. Laisser refroidir avant d'enlever les fibres. Les
mettre en attente dans une bassine.

Faire macérer la bruyeére

Mettre la bruyére dans une grande bassine en Inox. Ajouter I'eau.

Préparer le bain de teinture
Préparer une décoction en faisant bouillir la macération de bruyére a
petite ébullition pendant une heure. Filtrer la décoction obtenue.

Diluer le sulfate de fer dans un peu d'eau chaude et l'ajouter a la
décoction.

Teindre les fibres

Essorer les fibres mordancées. Les plonger dans le bain & 30°C.
Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition. Remuer réguli¢rement.
Maintenir & 90°C pendant une heure.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres teintes. Les laver, les
rincer et les laisser sécher a 'abri du soleil.
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Recettes établies pour

1000 g de fibres séches.

Pour teindre, on utilise une décoction
de feuilles de bouleau : deux parts de
feuilles fraiches ou une part de feuilles
séchées. Pour teindre 1000 g de fibres
seches, il faut donc 2000 g de feuilles
fraiches ou 1000 g de feuilles séches.

m LE BOULEAU
Betula pendula

Le bouleau fait partie de la grande famille des bétulacées qui regroupe
une soixantaine d'espéces. Cet arbre s'est acclimaté dans les régions
froides et tempérées. On le rencontre en Europe et en Asie (Corée,
Mandchourie, Japon). Le bouleau blanc européen est un arbre
gracieux a |'écorce lisse, blanche, marquée de craquelures horizontales.
Les branches flexibles, souvent pendantes, ont des feuilles triangulaires
dentelées qui se colorent en jaune, puis en rouge, en automne.
L'écorce contient du tanin, les feuilles sont riches en flavonols. La
teinmre avec deS écorces et des Feui”es de bou]eau est connue et
pratiquée en Scandinavie de longue date. Les écorces teignent en brun,
les feuilles en jaune. Les deux couleurs sont trés solides.

On récolte les feuilles en mai et juin. Pour la teinture, on les utilise
fraiches ou séchées.

Recettes pour laine, soie, raphia,
sisal et abaca

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les dilutions, un faitout de 40 litres en Inox pour
le mordangage, un autre faitout de 40 litres en Inox pour la teinture, une bassine
en plastique.

MORDAN(_;AGE DE FIBRES VEGETALES

Ces recettes conviennent aussi pour d'autres fibres végétales, 3 condition de
les mordancer correctement. Le lin et le coton se teignent facilement aprés un
mordancage au myrobalan. On obtient des jaunes profonds. Les couleurs sont plus
claires aprés un mordangage au sumac ou 2 l'acétate d'alumine.

En Suéde, on teint suivant la recette de bouleau 1, sans mordancage préalable.
On ajoute de 'alun dans le bain de teinture. La couleur jaune clair est trés solide.
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RECETTE 1

JOUR 1

2000¢g de feuilles de bouleau
séches, 30 litres d'eau.

JOUR 2

Le bain de bouleau, 200g d'alun
de potassium, un peu d'eau.

RECETTE 2

JOUR 1

250¢g d'alun de potassium,
60 g de creme de tartre,
30 litres d'eau.

3000g de feuilles de bouleau
séches, 30 litres d'eau.

LES JAUNES ET LES VERTS : LE BOULEAU

Feuilles de bouleau : jaune clair

Faire macérer les feuilles

Mettre les feuilles dans un grand faitout en Inox. Ajouter l'eau, remuer
avec un baton. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération de feuilles pendant une heure. Laisser
le bain refroidir avant de le filtrer & travers une toile mouillée pour
recueillir le jus de décoction dans une bassine en plastique. Jeter les
feuilles au composteur.

Transvaser la décoction filtrée dans le faitout en Inox. Compléter avec
de I'eau jusqu'a 30 litres. Dissoudre I'alun dans un peu d’eau et l'ajouter
dans le bain. Remuer.

Teindre les fibres non mordancées

Humidifier les fibres. Les plonger doucement dans le bain de teinture.
Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition. Maintenir cette tempéra-
ture pendant une heure.

Laisser refroidir le bain. Sortir les fibres, les rincer et les laisser sécher
a l'abri du soleil.

Bouleau : jaune profond

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 2. Dissoudre 'alun et la créme de tartre
dans un peu d’eau. Faire chauffer 30 litres d'eau 4 30°C environ dans
un grand faitout en Inox. Ajouter la solution de mordants et mélanger.
Mouiller les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer lentement
jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température pendant une
heure. Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les mettre en attente,
enveloppées d'un linge humide, dans une bassine en plastique, sans les
essorer.

Faire macerer les feuilles

Mettre les feuilles séches dans le faitout en Inox. Ajouter I'eau, remuer.
Laisser macérer une nuit.
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JOUR 2

La macération de feuilles
de bouleau.

RECETTE 3

LE JOUR MEME

100 g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude.

Le bain d'épuisement

de la recette de bouleau 2.
Du savon de Marseille

en paillettes.

RECETTE 4

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération de feuilles pendant une heure. Laisser le
bain refroidir. Filtrer et compléter avec de I'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Rincer et essorer les fibres mordancées. Les plonger dans le bain de
teinture a 30°C.

Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette tempéra-
ture pendant une heure. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir le bain. Enlever les fibres, les rincer et les laisser
sécher a I'abri du soleil.

Utiliser le bain d’épuisement

Ce bain, encore riche en colorant, peut servir pour d'autres teintures
le jour méme ou le lendemain. On choisira I'une ou l'autre des recettes
qui suivent.

Bouleau : bronze

Cette recette peut étre faite dans la journée si I'on dispose du bain
d’épuisement de la recette de bouleau 2.

Mordancer les fibres

Suivre la recette de mordangage 3. Remplir le faitout avec 30 litres
d'eau, chauffer 2 30° C environ. Dissoudre le sulfate de cuivre dans
un peu d’eau chaude et l'ajouter dans I'eau. Remuer. Plonger les fibres
humides dans le bain de mordangage.

Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition et maintenir une heure a
la méme température. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture.

Teindre les fibres
Rincer et essorer les fibres mordancées et les immerger doucement
dans le bain d'épuisement & 30°C.

Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition. Maintenir & 90°C
pendant une heure.

Laisser le bain refroidir. Sortir les fibres, les rincer. Puis les laver i I'eau
savonneuse, les rincer de nouveau et les mettre sécher a I'abri du soleil.

Bouleau : vert olive

Cette recette peut étre faite dans la journée si I'on dispose du bain
d’épuisement de la recette de bouleau 2.
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LE JOUR MEME

60 g de sulfate de fer,
un peu d'eau chaude.

Le bain d'épuisement

de la recette de bouleau 2.
Du savon de Marseille

en paillettes.

JOUR 1

250 g dalun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

3000¢g de feuilles de bouleau
seches, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de feuilles
de bouleau.

LES JAUNES ET LES VERTS : LE BOULEAU

Mordancer les fibres

Cest la recette de mordangage 4. Dissoudre le sulfate de fer, I'ajouter
dans le faitout rempli d'eau chauffée a 30 °C environ. Mélanger.
Mouiller les fibres et les introduire dans le bain de mordancage.
Chauffer lentement jusqu'a petite ébullition (90°C). Maintenir cette
température pendant une heure. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture.

Teindre les fibres

Essorer les fibres mordancées et les plonger doucement dans le bain
d'épuisement & 30 °C environ.

Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Maintenir & 90°C
pendant une heure.

Laisser refroidir le bain de teinture. Sortir les fibres, les rincer. Puis
les laver & 'eau savonneuse, les rincer de nouveau et les laisser sécher
a l'abri du soleil.

Bouleau et indigo : vert

Pour obtenir un vert, couleur complémentaire du jaune, en harmonie
avec les teintes obtenues avec le bouleau, il est préférable de rester
dans la méme gamme : teindre les fibres d’abord en jaune en suivant la
recette de bouleau 2, puis les passer a la cuve d'indigo. Cette teinture
se fait en deux étapes. La premiére teinture en jaune peut étre faite
plusieurs jours auparavant.

Mordancer les fibres

Suivre la recette 2. Mordancer les fibres pendant une heure & petite
ébullition. Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les
envelopper, non essorées, avec un linge humide, et les mettre en attente
dans une bassine jusqu'au lendemain.

Faire macérer les feuilles

Mettre les feuilles seches dans le faitout. Ajouter I'eau, remuer. Laisser
macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération pendant une heure. Laisser le bain refroidir.
Filtrer et compléter avec de l'eau jusqu'a 30 litres.

189



BEBGRAND ET BON TEINT HEHEEEEN

Evrolles.

¥,

01

Copirj_ght o 2
=

ETAPE 2

Cuve d'indigo chimique
ou naturelle.

Recette établie pour 1000 g
de fibres séches.

RECETTE 6

JOUR 1

2000g de feuilles de bouleau
séches, 30 litres d'eau.

JOUR 2

100 g de myrobalan en poudre
et 30 litres d'eau.

Teindre les fibres en jaune

Rincer et essorer les fibres mordancées. Les plonger dans le bain de
teinture a 30°C.

Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition. Maintenir cette tempé-
rature pendant une heure. Remuer réguli¢rement. Laisser refroidir
le bain. Sortir les fibres, les rincer et les laisser parfaitement sécher &
I'abri du soleil

Teindre les fibres en vert (cuve d'indigo)

Voir au chapitre sur I'indigo (page 117) comment préparer une cuve,
chimique ou naturelle. Toutes conviennent, & I'exception des cuves de
feuilles fraiches. Utiliser une cuve d'indigo qui a déja servi a teindre.
Une cuve fraichement préparée, trés chargée en indigo, colorerait trés
rapidement les fibres et on pourrait difficilement contréler la couleur.
Vérifier que les fibres teintes en jaune avec les feuilles de bouleau sont
parfaitement séches. Les tremper doucement dans la cuve d'indigo, en
ne les laissant que quelques minutes pour bien contréler la couleur.
Aérer sur un fil. Replonger plusieurs fois jusqu’a la couleur souhaitée.
Aérer entre deux trempages.

Enfin, rincer abondamment et laisser sécher a 1'abri du soleil.

Recette pour coton, lin, chanvre, ramie

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les dilutions, deux faitouts de 40 litres en Inox pour
les mordancages, un autre faitout de 40 litres en Inox pour la teinture, une bassine
en plastique.

Feuilles de bouleau : jaune profond

Faire macérer les feuilles de bouleau

Mettre les feuilles dans un grand faitout en Inox. Ajouter |'eau, remuer
avec un baton. Laisser macérer une nuit.

Premier mordancage au myrobalan

Clest la recette de mordancage 10. Elle se fait en quatre étapes dans
la journée. Mélanger le myrobalan avec de l'eau et l'ajouter dans un
faitout rempli d’eau tiede. Bien remuer.

Humidifier les fibres avant de les introduire dans ce bain. Faire chauffer
doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir la température 3 90°C
pendant 30 minutes. Remuer régulierement. Laisser un peu refroidir
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250 g d'alun, 30 litres d'eau.

La macération de bouleau.

LES JAUNES ET LES VERTS : LE BOULEAU

avant d'enlever les fibres, en vous aidant d'un baton. Les essorer et les
mettre en attente dans une bassine. Garder le bain.

Premier alunage
Dissoudre l'alun avec de I'eau et I'ajouter dans un autre faitout rempli
d’eau tidde. Bien remuer.

Plonger les fibres essorées dans le bain d’alun. Faire chauffer dou-
cement jusqu'a petite ébullition et maintenir la température a 90°C
pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.

Enlever les fibres a 'aide d'un baton, les essorer et les mettre en attente
dans une bassine Garder le bain : il va resservir.

Deuxiéme mordangage au myrobalan

Replonger les fibres essorées dans le bain de myrobalan. Le remonter
a petite ébullition et maintenir la température a 90 °C pendant
30 minutes. Remuer réguli¢rement.

Sortir les fibres et les essorer. Les mettre en attente dans une bassine.

Deuxieme alunage

Replonger les fibres essorées dans le bain d’alun. Le remonter a petite
ébullition et maintenir la température & 90°C pendant 30 minutes.
Remuer régulierement.

Sortir les fibres et les essorer. On peut immédiatement teindre les fibres
ainsi mordancées.

Jeter les deux bains de mordancage dans |'évier ou dans le jardin. Ils
ne polluent pas.

Préparer le bain de teinture
Faire bouillir la macération de feuilles pendant une heure. Laisser tiédir
puis filtrer la décoction obtenue. Jeter les feuilles au composteur.

Transvaser la décoction filtrée dans le faitout en Inox. Compléter avec
de l'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres mordancées

Introduire les fibres dans le bain de teinture.

Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Maintenir la température
4 90° C pendant une heure. Laisser refroidir le bain. Sortir les fibres,
les rincer et les laisser sécher 4 |'abri du soleil.
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Recettes établies pour 1000g de
fibres seches. Compter 4000¢g
de plante fraiche ou 2000g

de plante séchee.

RECETTE 1

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60 g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

JOUR 2

4000g de fougéres fraiches,
30 litres d'eau.

TEINT HHEEEEN

m LA FOUGERE AIGLE

Pteridium aquilinum

La fougere aigle est commune en France, en Europe et un peu partout
dans le monde. Elle se plait dans les bois et dans les landes. La fougere
est une plante & grandes feuilles ramifiées vert foncé. Les jeunes
frondes cueillies au printemps contiennent beaucoup de flavonols et
de tanins catéchiques. Les couleurs sont trés solides a la lumiére. En
Ecosse on utilise la fougere et la bruyére pour teindre les tartans. On
cueille les fougeres en juillet et aofit. On les utilise fraiches ou séchées.

Recettes pour toutes les fibres

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les dilutions, un faitout de 40 litres en Inox
pour le mordancage, un faitout de 40 litres en Inox pour la teinture, une bassine
en plastique.

MON EXPERIENCE

La fougére teint toutes les fibres, mais un mordangage spécifique est préférable
pour les fibres cellulosiques.
Je préfére teindre avec de jeunes fougéres fraiches. Les couleurs sont plus intenses.

Fougére : jaune vert

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 2. Dissoudre l'alun et la créme de tartre
dans un peu d'eau. Faire chauffer 30 litres d'eau 4 30°C environ dans
un grand faitout en Inox. Ajouter la solution de mordants et mélanger.
Mouiller les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer lentement
jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température pendant une
heure. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les mettre en attente,
enveloppées d'un linge humide, dans une bassine en plastique, sans les
essorer. Elles sont prétes pour la teinture.

Faire macérer la fougére

Mettre les fougéres dans un grand faitout en Inox. Ajouter 'eau.
Remuer.
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La macération de fougéres.

RECETTE 2

JOUR 1

200g d'alun de potassium,
un peu d'eau, 60g de sulfate
de fer, un peu d'eau chaude.

JOUR 2

4000g de fougéres fraiches,
30 litres d'eau.

La macération de fougeéres.

LES JAUNES ET LES VERTS : LA FOUGERE AIGLE

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération de fougéres pendant une heure a petite
ébullition.

Laisser la décoction refroidir avant de la hltrer a travers un linge
humide pour recueillir le jus dans une bassine en plastique. Compléter
avec de l'eau jusqu'a 30 litres. Jeter les fougéres au composteur.
Remettre la décoction filtrée dans le grand faitout. Compléter avec de
I'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Rincer et essorer les fibres mordancées et les plonger dans le bain de
teinture & 30 °C. Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Mainte-
nir cette température pendant une heure. Remuer régulié¢rement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les rincer et les
laisser sécher a 'abri du soleil.

MON EXPERIENCE
En mordancant le coton et le lin avec le myrobalan ~ clest la recette de mor-
dancage 10 —, on obtient des tons jaune vert profond avec des fougéres fraiches.

Fougere aigle : vert gris foncé

Mordancer les fibres

Dissoudre I'alun et le sulfate de fer, les ajouter dans un grand faitout
rempli d’eau chauffée & 30°C environ. Mélanger.

Plonger les fibres humidifiées dans le bain de mordangage. Chauffer
lentement jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température
pendant une heure. Remuer réguli¢rement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Elles peuvent
attendre, enveloppées d'un linge humide, dans une bassine en plastique
jusqu’au lendemain.

Faire macérer la fougére

Mettre les fougéres dans le grand récipient en Inox. Ajouter l'eau.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération pendant une heure. Laisser tiédir et filtrer.
Transvaser le bain de teinture dans un faitout en Inox. Compléter avec
de l'eau. Jeter les feuilles au composteur.
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Du savon de Marseille
en paillettes.

RECETTE 3

JOUR 1

30g de bichromate de
potassium, un peu d'eau chaude.

JOUR 2

4000g de fougeres fraiches,
30 litres d'eau.

La macération de fougeéres.

Du savon de Marseille
en paillettes.

Teindre les fibres

Immerger les fibres mordances, rincées et essorées dans le bain. Faire
bouillir doucement pendant une heure. Laisser refroidir avant d’enlever
les fibres. Les laver a I'eau savonneuse, les rincer et les mettre 4 sécher
a l'ombre.

Fougere aigle : vert foncé

MON EXPERIENCE

Jutilise trés peu le mordancage au bichromate de potassium. Pour la teinture a la
fougere, jai fait une exception : les verts obtenus sont uniques. Il est nécessaire
dapporter les bains usés a la déchetterie car ce produit est nocif.

Mordancer les fibres
Clest la recette de mordangage 4.
Remplir le faitout avec 30 litres d'eau, chauffer a 30°C environ.

Dissoudre le bichromate dans un peu d'eau chaude et l'ajouter dans
I'eau. Remuer.

Plonger les fibres mouillées dans le bain de mordangage. Couvrir avec
un couvercle, sinon les fibres se tacheraient au contact de la lumiére.
Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition et maintenir une heure a
la méme température.

Laisser le bain refroidir pendant la nuit. Les fibres, prétes pour la
teinture, peuvent attendre dans le bain de mordangage.

Faire macérer la fougére

Mettre les fougeéres dans le grand récipient en Inox. Ajouter l'eau.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération pendant une heure. Filtrer et compléter
avec de |'eau.

Teindre les fibres mordancées

Teindre les fibres mordancées, rincées et essorées pendant une heure
a petite ébullition. Couvrir le bain avec un couvercle Laisser le bain
refroidir. Enlever les fibres, les laver, les rincer et les mettre & sécher
a l'ombre.
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LES JAUNES ET LES VERTS : LE MILLEPERTUIS OFFICINAL

m LE MILLEPERTUIS OFFICINAL

Hypericum perforatum

Le millepertuis, ou herbe de la Saint-Jean, est répandue dans toute
I'Europe. On le trouve sur le bord des routes, dans les prés, dans les
lieux secs et pierreux. Cette plante vivace a de longues tiges dressées
et présente a la floraison un beau bouquet aux fleurs jaunes. Ses
petites feuilles sont percées de nombreux petits trous, d'oti son nom
de millepertuis.

Le principe colorant est I'hypéricine, un pigment rouge foncé. Il
contient aussi d'autres colorants et un tanin catéchique. Toute la plante
est tinctoriale, mais les sommités fleuries sont plus riches en colorants.

La teinture du millepertuis est souvent imprévisible. Ainsi, est-il facile
d’obtenir dans le nord de la France des jaunes cuivrés, alors que dans
le Sud on aura des beiges, des bruns... en suivant la méme recette. Ces
teintures sont solides & la lumiére et au lavage.

On cueille les jeunes rameaux fleuris fin juin, début juillet.

Recettes pour la laine, la soie, raphia,
sisal et abaca

Recettes établies pour 1000g de  Matériel nécessaire
fibres seches. On prépare  Un petit récipient en Inox pour les dilutions, un faitout de 40 litres en Inox pour le
le bain de teinture avec 3000g  mordancage, un faitout de 40 litres en Inox pour la teinture, une bassine en cuivre
de sommiteés fleuries fraiches ou  de 40 litres (recettes 1 et 2) , une bassine en plastique.
1000 g séchées.

MON EXPERIENCE
Le millepertuis teint la laine, la soie, le raphia, le sisal et l'abaca aprés un
mordangage a lalun et a la creme de tartre. Le lin, le coton, la ramie et le jute
demandent un mordancage a l'acétate d'alumine ou au sumac. Le myrobalan
renforce les couleurs.
Un passage par le lait de soja suivi d'une teinture, d'un mordancage et de nouveau
d'une teinture donne de belles couleurs. Voir ces recettes pages 64 a 68,
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RECETTE 1
JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
un peu d'eau, 60g de creme
de tartre, 30 litres d'eau.

JOUR 2

3000g de sommités fleuries
fraiches, 30 litres d'eau.

Une bassine en cuivre

de 40 litres.

La macération de millepertuis.

Du savon de Marseille
en paillettes.

RECETTE 2

TEINT HHEEEEN

Millepertuis : jaune ou beige

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 2. Dissoudre l'alun et la créme de tartre
dans un peu d'eau. Faire chauffer 30 litres d'eau a 30°C environ dans
un grand faitout en Inox. Ajouter la solution de mordants et mélanger.
Mouiller les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer lentement
jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température pendant une
heure. Remuer réguli¢rement.

Laisser refroidir le bain avant d’enlever les fibres. Les mettre en
attente, enveloppées d'un linge humide, dans une bassine en plastique,
sans les essorer. Elles sont prétes pour la teinture.

Faire macérer le millepertuis

Mettre le millepertuis dans une grande bassine en cuivre (ou, a défaut,
en Inox). Ajouter l'eau.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération de fleurs pendant une heure a petite
ébullition.

Laisser refroidir avant de filtrer & travers un linge mouillé pour
recueillir le jus de la décoction obtenue dans une bassine en plastique.
Jeter les fleurs au composteur.

Remettre la décoction filtrée dans le grand faitout. Compléter avec de
l'eau jusqu’a 30 litres.

Teindre les fibres mordancées

Essorer les fibres mordancées, rincées et les plonger dans le bain.
Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition. Maintenir & 90°C
pendant une heure.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les essorer. Les laver
a l'eau savonneuse, les rincer et les laisser sécher i I'abri du soleil.

Millepertuis : jaune cuivré, brun ou bronze

v

o JOUR 1 Mordancer les fibres

0 ; : ) :

5 250g dialun de potassium,  Préparer le bain et introduire les fibres mouillées. Mordancer pendant
W 60g de créeme de tartre,  yne heure a petite ébullition. Laisser refroidir, enlever les fibres et les
o~ i : :

i 30 litres d'eau. mettre en attente dans une bassine.
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JOUR 2

3000g de sommités fleuries
fraiches, 30 litres d'eau.

La macération de millepertuis.

30 g de sulfate de cuivre.
Du savon de Marseille
en paillettes.

RECETTE 3

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60g de créeme de tartre
30 litres d'eau.

JOUR 2

3000g de sommités fleuries
fraiches, 30 litres d'eau.

La macération de millepertuis.

30g de sulfate de fer,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

LES JAUNES ET LES VERTS : LE MILLEPERTUIS OFFICINAL

Faire macérer le millepertuis

Mettre le millepertuis dans une grande bassine en cuivre (ou, & défaut,
en Inox). Ajouter |'eau.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération pendant une heure. Filtrer et compléter
avec de l'eau.

Teindre les fibres
Diluer le sulfate de cuivre dans un peu d’eau chaude et I'ajouter au bain
de teinture & 30°C environ. Mélanger.

Rincer et essorer les fibres mordancées, les immerger dans le bain.
Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Maintenir & 90°C
Pendant une heure. Remuer Téguliérement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les essorer. Les laver
A l'eau savonneuse, les rincer et les laisser sécher 4 'abri du soleil.

Millepertuis : vert olive ou bronze foncé

Mordancer les fibres

Préparer le bain et mordancer pendant une heure 4 90°C. Enlever les
fibres du bain refroidi. Les mettre en attente dans une bassine.

Faire macérer le millepertuis

Mettre le millepertuis dans une grande bassine en Inox. Ajouter l'eau.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération pendant une heure. Filtrer et compléter
avec de |'eau.

Teindre les fibres

Diluer le sulfate de fer dans un peu d’eau chaude et I'ajouter au bain
de teinture & 30°C environ. Mélanger.

Essorer les fibres mordancées et les plonger dans le bain.

Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Maintenir a 90°C
pendant une heure. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les essorer.

Les laver a l'eau savonneuse, les rincer et les laisser sécher a l'abri du
soleil.
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RECETTES DE GRAND ET BON TEINT
LE FAUVE

Le noyer (4 recettes)
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HBEME GRAND ET BON TEINT EMEEEEEN

m LE NOYER

Juglans regia

Le noyer fait partie de la famille des juglandacées. Il est présent en
Amérique du Nord, en Asie Mineure et en Europe. Le noyer commun
ou Juglans regia croit dans toute I'Europe. C'est un arbre au port majes-
tueux qui peut atteindre vingt métres de haut. Ses branches ramifiées
aux feuilles lisses et épaisses portent des fruits charnus. Les noix sont
enveloppées d'une coque verte : le brou.

Les principes colorants, qui se trouvent dans les feuilles comme dans le
brou, sont la juglone, des tanins galliques et catéchiques et des dérivés
flavoniques. Cette teinture extrémement solide colore dans les tons de
fauve et de brun. Elle fait partie des teintures de «grand et bon teint »
citées dans les ordonnances de Colbert (1671).

On utilise les feuilles et les noix cueillies au mois de juin. On peut aussi
teindre avec les enveloppes ramassées en automne. Cependant, le brou

perd en séchant un peu de son pouvoir tinctorial.

Recettes pour laine et soie

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les dilutions, un faitout en Inox de 40 litres pour
le mordangage, un autre faitout en Inox de 40 litres pour la teinture, un faitout

en cuivre de 40 litres (recettes 3 et 4), une bassine en cuivre de 10 litres (recettes 1
et 2), une bassine en plastique.

MON EXPERIENCE

Le coton et le lin se teignent difficilement avec le brou de noix. Un mordancage
préalable au sumac — recette de mordangage 7 — suivie de la teinture au brou de
noix/garance donne une belle couleur brun rose aux fibres.

Noix fraiches : brun orangé

Avec la laine et la soie, il n'est pas nécessaire de mordancer les fibres
pour cette teinture.

c

Eyrolles.

Cette recette demande des noix fraiches ramassées en juin.

JOUR 1  Faire macérer les noix

Pour 200 g de fibres séches :
2000g de noix fraiches,
environ 1 litre d'eau

de pluie ou de source.

F

17

Cueillir les noix sur l'arbre le jour méme. Les envelopper entre deux

20

riSSuS et IBS éCr&Ser avec un marteau ou une pierr‘e. puis ]eS metire dans
la bassine en cuivre.
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JOURS 2 A 5

La macération de noix,
environ 4 litres

d'eau de pluie

ou de source.

JOUR 6

Du savon en paillettes.

LE JOUR MEME

Le bain d'épuisement
de la recette 1.

La décoction de noix, 200g de
fibres non mordancées, du savon
de Marseille en paillettes.

LE FAUVE : LE NOYER

Couvrir les noix en ajoutant suffisamment d'eau de pluie ou de source
(I'eau du robinet, traitée, ne convient pas). Laisser fermenter pendant
vingt-quatre heures.

Teindre les fibres

Compléter le bain de macération avec 'eau.

Introduire les fibres séches (non mordancées) et bien les méler avec la
macération de noix. Laisser tremper pendant trois ou quatre jours dans
ce bain. Remuer de temps a autre.

Aérer et laver les fibres

Sortir les fibres. Les essorer et les secouer au-dessus du bain pour
recueillir la macération et les débris de noix.

Laisser sécher au soleil. Les fibres, teintes en vert péle, s'oxydent & I'air
et prennent une jolie couleur brun orangé. Les laver a I'eau savonneuse,
IES rinCel‘ et ]eS laiSSEr Sécher de nouveau.

Utiliser le bain d'épuisement

Avec ses noix concassées, ce bain encore riche en colorant peut servir
pour d'autres teintures, le jour méme ou le lendemain.

Noix fraiches : fauve

Cette recette peut étre faite dans la journée si I'on dispose du bain
d’épuisement de la recette de noyer 1.

Préparer le bain de teinture

Reprendre le bain de la recette précédente, en gardant les noix
concassées, dans sa bassine en cuivre.

Le compléter si nécessaire avec de l'eau (de source ou de pluie) pour
arriver a 5 litres. Chauffer doucement et maintenir a petite ébullition
pendant une heure.

Laisser refroidir la décoction obtenue. Puis la filtrer a travers une
passoire pour recueillir le jus dans une bassine en plastique. Le verser
dans la bassine en cuivre. Compléter avec de l'eau pour arriver a
5 litres. Jeter les débris de noix au composteur.

Teindre les fibres

Plonger les fibres seéches dans le bain de teinture. Chauffer doucement
jusqu’a 90 °C environ. Maintenir a petite ébullition pendant une heure.
Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir. Sortir les fibres, les essorer, les laver a l'eau
savonneuse (I'eau du robinet convient ici) et les rincer soigneusement.
Les laisser sécher au soleil.
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Brou de noix séché : brun

Sans mordangage, on obtient un brun clair.

Avec un mordangage préalable, on obtiendra des bruns magnifiques.

JOUR 1  Faire macérer le brou de noix

Pour 1000g de fibres seches ~ Mettre le brou dans une grande bassine en cuivre ou, 4 défaut, en Inox.
(laine et soie) : 3000g de brou

e : : Ajouter l'eau et laisser macérer une nuit.
de noix séché, 30 litres d'eau.

JOUR 2 Préparer le bain de teinture
La maceration de brou de noix.  Faire bouillir la macération de noix et maintenir la température 2 90°C
pendant deux heures.
Laisser la décoction tiédir avant de la filtrer a travers une passoire pour
recueillir le jus dans une bassine en plastique. Puis mettre ce jus dans
le grand faitout.

Jeter les débris de noix au composteur.

Teindre les fibres

La décoction de noix,  Plonger les fibres humidifiées, non mordancées dans la décoction
du savon de Marseille  flirée.

o palllettes. Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition. Maintenir la température

4 90°C pendant une heure.

Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres teintes.
Les essorer et les rincer. Puis les laver 4 I'eau savonneuse.

Les rincer soigneusement et les laisser sécher a 'abri du soleil.
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RECETTE 4

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
30 litres d'eau.

3000g de brou de noix, séché,
30 litres d'eau.

150 g de garance en poudre,
0,60 litre d'eau.

JOUR 2

Les macérations de brou
et de garance.

Du savon de Marseille
en paillettes.

LE FAUVE : LE NOYER

Brou de noix et garance : brun rose

Mordancer les fibres

Cest la recette de mordangage 2. Dissoudre 'alun avec un peu d’eau
et le verser dans 30 litres d’eau & 30°C environ. Mouiller les fibres et
les plonger dans le bain. Chauffer lentement jusqu'a petite ébullition.
Maintenir & 90°C pendant une heure. Remuer réguli¢rement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres.

Elles sont prétes pour la teinture, mais peuvent attendre, non essorées,
enveloppées d'un linge humide, dans une bassine en plastique jusqu’'au
lendemain.

Faire maceérer le brou de noix

Mettre le brou de noix dans une bassine en cuivre ou, & défaut, en Inox.
Ajouter 30 litres d’eau. Laisser macérer une nuit.

Faire macérer la garance

Mélanger la garance avec de 'eau. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Chauffer la macération de brou de noix jusqu'a petite ébullition et
maintenir la température & 90°C pendant deux heures.

Laisser tiédir, puis filtrer la décoction & travers une passoire pour
recueillir le jus dans une bassine en plastique. Reverser dans le faitout.
Compléter avec de I'eau jusqu'a 30 litres. Ajouter la garance macérée.
Mélanger. Jeter les débris de plantes au composteur.

Teindre les fibres mordancées

Rincer et essorer les fibres mordancées et les plonger dans le bain de
teinture. Chauffer jusqu’a petite ébullition. Maintenir & 90°C pendant
une heure. Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer et les
laisser sécher a l'abri du soleil.
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RECETTES DE GRAND ET BON TEINT
DU JAUNE AU BRUN

B UAMANDIER (6 RECETTES)

M LE CERISIER (4 RECETTES)

B LACACIA A CACHOU (3 RECETTES)
M LE GAMBIER (4 RECETTES)

B LA BOURDAINE (3 RECETTES)
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Recettes d'établies pour 1000¢g
de fibres séches.

RECETTE 1

JOUR 1

1000g de bois d'amandier,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération d'amandier.

m LAMANDIER

Prunus dulcis

[“amandier est un petit arbre de cinq a six metres de haut aux branches
ramifiées. Les feuilles étroites et longues apparaissent aprés la floraison.
On le trouve & I'état sauvage dans tout le pourtour de la Méditerranée.
Les feuilles, les écorces et le bois sont tinctoriaux. On préleve I'écorce
et le bois sur les jeunes branches au moment de 'élagage.

Le bois contient des tanins. La teinture jaune est sans doute i attribuer
aux flavonoides. Les couleurs sont solides a la lumigre et au lavage.

Recettes pour laine, soie, raphia, sisal,
abaca, coton, lin

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les dilutions, un faitout de 40 litres en Inox pour le
mordancage, un faitout de 40 litres en Inox pour la teinture, un faitout de 40 litres
en cuivre pour les teintures : recette 1, 2, 4 et 5, une bassine en plastique.

MON EXPERIENCE

L'amandier teint toutes les fibres animales et végétales sans mordangage. Cepen-
dant un mordancage classique a ['alun et a |la creme de tartre renforce les couleurs.

Bois d'amandier : beige rosé

Faire macérer le bois

Couper le bois d'amandier en petits morceaux ou prendre de la sciure
Utiliser de préférence une bassine en cuivre (a défaut, en Inox). Faire
macérer le bois d'amandier dans 30 litres d’eau pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération pendant une heure et demie a 90 °C. Laisser
la décoction refroidir avant de la filtrer & travers un linge. Mettre le jus
obtenu dans le faitout. Jeter les débris au composteur.

Faire tiédir la décoction d’amandier & 30°C environ. Compléter avec
de l'eau jusqu'a 30 litres.
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RECETTE 2

LE JOUR MEME

Le bain d'épuisement de la
recette de bois d'amandier 1.

60g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

DU JAUNE AU BRUN : LAMANDIER

Teindre les fibres

Humidifier les fibres a teindre (non mordancées), et les plonger dans
le bain. Faire bouillir doucement pendant une heure. Remuer de temps
en temps.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer et les
laisser sécher a l'abri du soleil.

Utiliser le bain d’épuisement

Ce bain encore riche en colorant peut servir pour d'autres teintures le
jour méme ou le lendemain. On choisira I'une ou l'autre des recettes
suivantes.

Bois d’'amandier : brun doré

Cette recette peut étre faite dans la journée si I'on dispose du bain
d'épuisement de la recette de bois d'amandier 1.

Préparer le bain de teinture

Reprendre le bain de la recette précédente dans sa bassine en cuivre.
Le compléter si nécessaire avec de l'eau pour arriver a 30 litres.
Chauffer le bain de teinture a4 30°C environ.

Teindre les fibres

Teindre les fibres humidifiées, non mordancées, pendant une heure
a petite ébullition comme dans la recette précédente. Laisser le bain
refroidir avant de sortir les fibres. Les mettre en attente dans une
bassine.

Modifier la couleur

Dissoudre le sulfate de cuivre avec un peu d’eau chaude. L'ajouter au
bain de teinture tiede. Remuer.

Replonger les fibres dans ce bain. Chauffer jusqua petite ébullition.
Maintenir cette température pendant 30 minutes. Remuer réguliére-
ment.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les laver & l'eau
savonneuse, les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.
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RECETTE 3

LE JOUR MEME

Le bain d'épuisement de la
recette de bois d'amandier 1.

40g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

RECETTE 4

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60 g de creme de tartre,
30 litres d'eau.

g

%

W

=

L|_:

& 1000¢ de bois damandier,
N 30 litres d'eau.
!
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Bois d'amandier : brun plus sombre

Cette recette peut étre faite dans la journée si I'on dispose du bain
d’'épuisement de la recette de bois d'amandier 1.

Préparer le bain de teinture

Verser le bain d’épuisement dans une bassine en Inox. Le compléter
avec de I'eau si nécessaire pour arriver a 30 litres. Le chauffer a 30°C
environ.

Teindre les fibres
Humidifier les fibres, non mordancées, et les plonger dans le bain.
Teindre & petite ébullition pendant une heure. Remuer réguli¢rement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les mettre en attente
dans une bassine.

Modifier la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et 'ajouter au bain de teinture tiede. Remuer.
Replonger les fibres. Chauffer jusqu’a petite ébullition. Maintenir la
température & 90 °C pendant 30 minutes.

Remuer régulierement Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les
laver i l'eau savonneuse, les rincer et les laisser sécher a 'abri du soleil.

Bois d'amandier : jaune d'or profond

La recette est quasiment identique a la recette de bois d'amandier 1,
mais le mordangage des fibres change la couleur.

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 2. Dissoudre l'alun et la créeme de tartre
avec un peu d'eau. Dans le grand faitout, faire tiédir 'eau & 30°C
environ. Ajouter la solution de mordants et mélanger.

Mouiller les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer lentement
jusqu'a petite ébullition. Maintenir la température & 90 °C pendant une
heure. Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture, mais peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine jusqu’au lendemain.

Faire macérer le bois

Couper le bois d'amandier en petits morceaux ou prendre de la sciure.
Utiliser de préférence une bassine en cuivre (& défaut, un faitout en
[nox).

Faire macérer le bois d'amandier dans 30 litres d'eau pendant une nuit.
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JOUR 2

La macération d'amandier.

RECETTE 5

JOUR 1

250 g dalun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

1000g de bois damandier,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération d'amandier.

60 g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

DU JAUNE AU BRUN : LAMANDIER

Préparer le bain de teinture et teindre

Faire bouillir la macération pendant une heure et demie a petite
ébullition. Laisser tiédir la décoction obtenue avant de la filtrer.
Essorer les fibres mordancées la veille et les plonger dans ce bain tizde.
Teindre pendant une heure a petite ébullition. Laisser refroidir avant
de sortir les fibres, les rincer et les mettre & sécher a I'abri du soleil.

Bois d’amandier : bronze

Mordancer les fibres

Suivre la recette de mordangage 2 utilisée dans la recette précédente.
Mordancer les fibres pendant une heure. Laisser le bain refroidir avant
de sortir les fibres. Elles sont prétes pour la teinture, mais peuvent
attendre, non essorées, enveloppées d'un linge humide, dans une
bassine jusqu’au lendemain.

Faire macérer le bois

Couper le bois d'amandier en petits morceaux ou prendre de la sciure.
Utiliser de préférence une bassine en cuivre (4 défaut, un faitout en
[nox).

Faire macérer le bois d'amandier dans 30 litres d'eau pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture et teindre

Faire bouillir la macération pendant une heure et demie comme dans
la recette précédente. Filtrer la décoction obtenue et compléter avec
de 'eau.

Teindre les fibres pendant une heure a petite ébullition. Laisser le bain
tiédir avant de sortir les fibres. Les égoutter et les mettre en attente
dans une bassine.

Modifier la couleur

Dissoudre le sulfate de cuivre avec un peu d'eau chaude et l'ajouter au
bain de teinture. Remuer.

Replonger les fibres dans le bain ainsi modifié. Chauffer jusqu’a petite
ébullition. Maintenir cette température pendant 30 minutes. Remuer
régulierement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les laver a I'eau savonneuse,
les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.
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RECETTE 6

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

1000 g de bois damandier,
30 litres d'eau.
Une bassine en Inox.

JOUR 2

La macération damandier.

40g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon de
Marseille en paillettes.

INT EEEEERREN]

Amandier : brun profond

Mordancer les fibres

Suivre la recette de mordangage 2 utilisée dans les recettes précédentes.
Mordancer les fibres pendant une heure a petite ébullition. Laisser
le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour la
teinture, mais peuvent attendre, non essorées, enve]oppées d'un [inge
humide, dans une bassine jusqu'au lendemain.

Faire macérer le bois

Couper le bois d'amandier en petits morceaux ou prendre de la sciure.
Le mettre dans une bassine en Inox et ajouter 30 litres d'eau. Faire
macérer pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture et teindre

Faire bouillir la macération pendant une heure et demie a 90°C.
Laisser le bain refroidir avant de filtrer la décoction obtenue a travers
un linge. Mettre le jus filtré dans le faitout, compléter avec de I'eau.
Jeter les débris au composteur. Réchauffer le bain & 30 °C environ.
Teindre les fibres pendant une heure a petite ébullition. Laisser le bain
tiédir avant de sortir les fibres. Les égoutter et les mettre en attente
dans une bassine.

Modifier la couleur

Dissoudre le sulfate de fer avec un peu d'eau chaude et I'ajouter au bain
de teinture & 30°C environ. Remuer.

Replonger les fibres dans le bain ainsi modifié. Chauffer jusqu'a petite
ébullition. Maintenir cette température pendant 30 minutes. Remuer
régulierement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les laver a I'eau savonneuse,
les rincer et les laisser sécher a 'abri du soleil.
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DU JAUNE AU BRUN : LE CERISIER

m LE CERISIER

Prunus cerasus

Le cerisier pousse spontanément en Asie Mineure. Dés I'Antiquité, il
fut introduit en Gréce, puis en Italie, par les Romains. Maintenant, on
le cultive largement en Europe. Il fait partie de la famille des Prunua.
[l a les mémes propriétés tinctoriales que I'amandier. On peut teindre
avec les jeunes feuilles, les écorces, et surtout avec le bois qui contient
des tanins et sans doute des flavonoides. On préleve I'écorce et le bois
au moment de l'élagage.

Recettes pour toutes les fibres

Recettes établies pour 1000g  Matériel nécessaire
de fibres seches.  Un petit récipient en Inox pour les dilutions, un faitout de 40 litres en Inox pour
le mordangage, un autre faitout de 40 litres en Inox pour la teinture, un faitout
en cuivre de 40 litres (recettes 1, 2 et 4), une bassine en plastique.

MON EXPERIENCE

Le cerisier teint toutes les fibres, animales et végétales, sans mordancage.
Toutefois un mordancage préalable a l'alun et a la créeme de tartre renforcera les
couleurs. Pour certaines fibres cellulosiques, il vaut mieux mordancer a l'acétate
d'alumine ou au myrobalan afin dobtenir de belles teintes jaunes.

Ecorce de cerisier : beige rosé

JOUR 1  Faire macérer |'écorce

2000g d'écorce de cerisier, ~ Couper I'écorce de cerisier en petits morceaux, ou prendre de la sciure
30 litres d'eau.  de cerisier.

La mettre de préférence dans une bassine en cuivre (a défaut, un faitout
en Inox). Ajouter 30 litres d’eau. Laisser macérer pendant une nuit.

JOUR 2 Préparer le bain de teinture (décoction)
La macération de cerisier. ~ Chauffer le bain de macération jusqu'a petite ébullition. Maintenir la
température & 90°C pendant une heure et demie.

Laisser refroidir la décoction obtenue avant de la filtrer & travers une
passoire ou un linge. Mettre le jus obtenu dans le faitout et ajouter de
I'eau jusqu’a 30 litres. Jeter les débris au composteur.

Chauffer la décoction de cerisier & 30 °C environ.
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RECETTE 2

LE JOUR MEME

Le bain d'épuisement
de la recette précédente.

60g de sulfate de cuivre,
un peu deau chaude, du savon
de Marseille en paillettes,

INT EEEEERREN]

Teindre les fibres

Humidifier les fibres non mordancées a teindre et les plonger dans le
bain. Faire bouillir doucement pendant une heure. Remuer réguliére-
ment. Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les rincer et
les laisser sécher a I'abri du soleil.

Utiliser le bain d'épuisement

Ce bain encore riche en colorant peut servir pour d'autres teintures, le
jour méme ou le lendemain. On choisira I'une ou l'autre des recettes
sulvantes.

Bois de cerisier : brun clair

Cette recette peut étre faite dans la journée si I'on dispose du bain
d’épuisement de la recette de bois de cerisier 1. Utiliser la méme
bassine en cuivre.

Préparer le bain de teinture

Compléter le bain si nécessaire avec de I'eau pour arriver a 30 litres.

Teindre les fibres

Humidifier les fibres, non mordancées, et les plonger dans le bain
d’épuisement chauffé 2 30°C. Faire monter la température & 90°C et
teindre pendant une heure a petite ébullition.

Laisser tiédir le bain avant de sortir les fibres. Les mettre en attente
dans une bassine.

Nuancer la couleur
Dissoudre le sulfate de cuivre avec un peu d'eau chaude et I'ajouter au
bain de teinture. Remuer.

Replonger les fibres dans ce bain. Chauffer jusqu'a petite ébullition.
Maintenir cette température pendant 30 minutes.

Remuer régulierement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les laver & |'eau savonneuse,
les rincer et les laisser sécher a 'abri du soleil.
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RECETTE 3

LE JOUR MEME

Le bain d'épuisement de
la recette de bois de cerisier 1.

40g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savan
de Marseille en paillettes.

DU JAUNE AU BRUN : LE CERISIER

Cerisier : brun sombre

Cette recette peut étre faite dans la journée si l'on dispose d'un bain
d’épuisement. Utiliser une bassine en Inox.

Préparer le bain de teinture

Verser le bain d'épuisement de la recette 1 dans une bassine en Inox. Le
compléter avec de I'eau si nécessaire pour arriver a 30 litres. Chauffer
le bain a environ 30°C environ.

Teindre les fibres

Suivre la recette précédente. Laisser le bain refroidir avant de sortir les
fibres. Les mettre en attente dans une autre bassine.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et I'ajouter au bain de teinture. Remuer.
Replonger les fibres. Chauffer jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette
température pendant 30 minutes.

Remuer régulierement. Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les
laver & 'eau savonneuse, les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.
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Recette établie pour 1000g
de fibres séches.

RECETTE 4

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

2000g d'écorce de cerisier
en petits morceaux ou en sciure,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de cerisier.

INT EEEEERREN]

Recette pour laine, soie, raphia,
sisal, abaca

Cerisier : jaune sombre

La recette est quasiment identique a la recette de bois de cerisier 1,
mais le mordancage des fibres change la couleur.

Mordancer les fibres

C'est la recette de mordangage 2. Dissoudre 'alun et la créme de tartre
dans un peu d'eau, et les verser dans un grand faitout rempli d'eau
froide.

Faire tiédir jusqu'a 30 °C environ. Humidifier les fibres et les plonger
doucement dans le bain. Chauffer lentement jusqu'a petite ébullition.
Maintenir la température a 90°C pendant une heure.

Remuer réguli¢rement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Elles sont prétes pour
la teinture, mais peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine jusqu’au lendemain.

Faire maceérer le cerisier

Utiliser de préférence une bassine en cuivre, a défaut, un faitout en
Inox.

Faire macérer les écorces ou la sciure de cerisier dans 30 litres d’eau
tiede pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture (décoction)
Faire bouillir doucement le bain de macération pendant une heure et
demie. Laisser refroidir la décoction obtenue. La filtrer & travers une

passoire ou un linge et la recueillir dans une bassine. Puis la remettre
dans le faitout. Compléter avec de I'eau. Jeter les débris au composteur.

Chauffer la décoction de cerisier a 30°C environ.

Teindre les fibres
Essorer les fibres mordancées la veille et les plonger dans le bain. Faire
bouillir doucement pendant une heure.

Remuer régulierement. Laisser refroidir le bain avant de sortir les
fibres. Les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.
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Recettes de cachou établies
pour 1000 g de fibres séches de
laine, soie, raphia, sisal, abaca,
coton, lin, chanvre, jute et ramie.

RECETTE 1

LE JOUR MEME

400 g de cachou en poudre,
2 litres d'eau chaude,
28 litres d'eau chaude.

Le bain de cachou.

DU JAUNE AU BRUN : LACACIA A CACHOU

m LACACIA A CACHOU

Acacia catechu

Cet acacia est un petit arbre épineux, originaire de I'Inde, du Pakistan,
de la Birmanie, du sud de la Chine. 1l est cultivé en Indonésie, en
Afrique orientale et en Amérique tropicale. Il est depuis longtemps
utilisé pour la teinture et la tannerie.

On récolte son bois dont on n'utilise que le cceur et des branches
épaisses pour la préparation du cachou. Le bois frais est débité en petits
éclats et bouilli longuement. On obtient du catechu noir. Celui-ci est &
nouveau chauffé, concentré jusqu'a consistance de caramel dur : c'est
le cachou. Le cachou contient jusqu'a 60% de tanins catéchiques, en
plus des flavonols. C'est une excellente teinture pour la laine, la soie,
le coton et d'autres fibres végétales. Les pécheurs bretons teignaient
autrefois leurs filets de coton avec du cachou.

Recettes pour fibres animales et végétales

Matériel nécessaire
Un petit récipient en Inox pour les dilutions, une casserole en Inox de 3 litres,
un faitout en Inox de 40 litres pour la teinture, une bassine en plastique

Cachou : chamois (recette de base)

Préparer le bain de teinture

Diluer soigneusement la poudre de cachou dans un petit récipient en
ajoutant progressivement 2 litres d'eau chaude. Continuer & chauffer
tout doucement jusqu’a petite ébullition tout en remuant constamment
pour dissoudre complétement le cachou, sinon il se prendrait en un bloc
compact et insoluble.

Ajouter la solution de cachou dans le grand faitout rempli d’eau
chaude. Remuer. Chauffer doucement jusqu'a 90°C et arréter I'ébulli-
tion. Laisser le bain tiédir.

Teindre les fibres

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain de cachou. Chauffer
doucement jusqu'a petite ébullition, et maintenir la température a 90°C
pendant une heure.

Remuer réguliérement. Laisser refroidir le bain avant de sortir les
fibres. Les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.
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RECETTE 2

400g de cachou en poudre,
30 litres d'eau chaude.

80g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

RECETTE 3

400 g de cachou en poudre,
30 litres d'eau chaude.

40g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon de
Marseille en paillettes.

MON EXPERIENCE

Si la couleur est trop pale, rajouter
20 a 40g de sulfate de fer préalable-
ment dissous dans le bain. Teindre
pendant 15 a 30 minutes a petite
ébullition.

INT EEEEERREN]

Cachou : brun foncé

Clest la recette 1 suivie par un bain de nuangage au sulfate de cuivre.

Préparer le bain de cachou et teindre les fibres

Diluer la poudre de cachou et préparer le bain de teinture comme on
vient de le voir dans la recette précédente. Teindre les fibres humidi-
fiées & petite ébullition pendant une heure.

Laisser tiédir le bain avant de sortir les fibres. Les mettre en attente
dans une bassine.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de cuivre et I'ajouter au bain de cachou tiede.
Remuer.

Replonger les fibres. Chauffer jusqu’a petite ébullition. Maintenir
la température & 90°C pendant 15 & 30 minutes, suivant la nuance
désirée : plus le bain sera long, plus la teinte sera foncée. Remuer
réguliérement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les laver a l'eau
savonneuse, les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.

Cachou : ardoise foncé

On peut teindre les fibres au cachou et les nuancer au sulfate de fer
pour obtenir un gris ardoise plus ou moins foncé.

Préparer le bain de cachou et teindre les fibres

Diluer la poudre de cachou et préparer le bain de teinture comme dans
la premiére recette.

Humidifier les fibres et les teindre & petite ébullition pendant une
heure.

Laisser tiédir le bain avant de sortir les fibres. Les mettre en attente

dans une bassine.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et I'ajouter au bain de cachou. Remuer.
Replonger les fibres. Chauffer jusqu'a petite ébullition. Maintenir la
température a 90°C pendant 15 & 30 minutes suivant la couleur désirée.
Plus le bain sera long, plus la couleur sera foncée.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les laver a |'eau savonneuse,
les rincer et les laisser sécher a 'abri du soleil.
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RECETTE 1

JOUR 1

Pour 300 g de tissu :

30g de gambier en poudre,

10 litres d'eau.

Un faitout en Inox de 15 litres.

DU JAUNE AU BRUN : LE GAMBIER

m LE GAMBIER

Uncaria gambir

Le gambier est une liane avec des feuilles semi-coriaces et des inflores-
cences rondes. Il est sans doute originaire d'Indonésie, ot il est encore
cultivé. On trouve des plantations & Sumatra, & Java et & Bornéo. Les
feuilles et les jeunes rameaux feuillus contiennent un cachou — c'est-a-
dire un catéchol — et des tanins rouges en quantité importante.

La couleur est tres solide.

L'extrait de gambier est utilisé en tannage et en teinture pour le coton,
notamment pour le batik & Java. On peut aussi l'utiliser comme tanin
pour teindre facilement le coton et le lin (voir la recette de mordangage
11, page 67).

Décorer un tissu : coton, lin, ramie,
chanvre et jute

Gambier : décor bogolan noir

Pour ce procédé de décor sur tissu de coton a la maniére du bogolan
africain ou indien, je me suis inspirée de travaux de Michel Garcia et
d'une recette traditionnelle indienne.

Il s’agit d'un seul décor sur le méme tissu, fait en 4 étapes. Il est plus
facile de commencer par décorer un tissu de dimension moyenne
— 120em sur 120cm, par exemple — et d'un poids maximum de 300g.
Les manipulations seront plus aisées qu'avec un tissu de grande
dimension.

Faire un bain de tanin

Mélanger le gambier avec de l'eau et I'ajouter dans un grand faitout
rempli d’eau tiede. Bien remuer.

Humidifier le tissu a teindre et le plonger dans le bain de gambier.
Faire chauffer le bain doucement jusqu’a petite ébullition et maintenir
la température a 90 °C pendant 30 minutes. Remuer réguli¢rement.
Laisser le bain refroidir pour pouvoir sortir le tissu, l'essorer et le
laisser sécher & 'abri du soleil : il s’est coloré en beige (imprégné du
tanin de gambier).

Réserver le bain de gambier : il servira encore.
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JOUR 2

15 g de sulfate de fer,

un peu deau chaude,

environ 0,50 litre d'eau.

Un récipient en Inox ou en verre
de 1 litre, un pinceau.

250 g de cendre de bois de
chéne ou de bouleau tamisée,
10 litres d'eau bouillante.
Deux grandes bassines en
plastique de 15 litres.

Recettes établies pour 1000g de
fibres seches de laine, de soie, de
raphia, de sisal, de coton, de lin;
de ramie, de chanvre et de jute.
On utilise de 100 a 200g de
poudre de gambier suivant la
nuance souhaitée.

RECETTE 2

LE JOUR MEME

100 g de gambier en poudre,
30 litres d'eau.

TEINT

Dessiner un motif en gris
Dissoudre le sulfate de fer avec un peu d’eau chaude. Compléter la
solution avec de l'eau jusqu’a 0,50 litre.

Etaler le tissu sur une table. Tremper le pinceau dans la solution de
sulfate de fer et dessiner différents motifs (des ronds, des traits, des
étoiles...).

Les motifs apparaissent en gris sur le fond beige. Laisser sécher
comp]étement.

Moadifier le gris avec de l'eau de cendre

Mettre la cendre dans une bassine. Ajouter I'eau bouillante. Laisser
rePOSer une heure. Décanter doucen1ent l'eau de Cendre a travers un
linge pour la recueillir dans une autre bassine.

Plonger le tissu en cours de décoration : le dessin gris va foncer. Plus
longtemps le tissu restera dans l'eau de cendre, plus foncé sera le gris.

Quand le dessin a le ton de gris souhaité, sortir le tissu et le rincer.

Noircir le motif

Réchauffer le bain de gambier jusqu'a 60°C environ.
Plonger de nouveau le tissu pendant 30 minutes. Le bain va tiédir.

Sortir le tissu, le rincer et le laisser sécher a I'abri du soleil : les dessins
apparaissent en noir sur fond brun clair.

Recettes de teintures pour toutes
les fibres

Matériel nécessaire
Un petit récipient en Inox pour les dilutions, un faitout en Inox de 40 litres
pour la teinture, une bassine en plastique.

Gambier : brun clair

Préparer le bain de teinture

Dissoudre le gambier et I'ajouter dans un grand faitout rempli d’eau
tiede.

Teindre les fibres
Humidifier les fibres et les plonger dans le bain. Faire bouillir douce-
ment pendant une heure. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer et les laisser
sécher a 'abri du soleil.
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RECETTE 3

LE JOUR MEME

100 g de gambier en poudre,
30 litres d'eau.

40g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

RECETTE 4

LE JOUR MEME

100 g de gambier en poudre,
30 litres d'eau.

60g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

DU JAUNE AU BRUN : LE GAMBIER

Gambier : brun foncé

Préparer le bain de teinture

Dissoudre le gambier et I'ajouter dans un grand faitout rempli d'eau
tiede.

Teindre les fibres
Humidifier les fibres et les plonger dans le bain. Teindre pendant une
heure & petite ébullition. Remuer réguliérement.

Laisser le bain tédir avant de sortir les fibres. Les mettre en attente
dans une bassine.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et 'ajouter au bain de gambier. Remuer.
Replonger les fibres. Chauffer jusqu’a petite ébullition. Maintenir cette
température pendant 30 minutes.

Remuer régulierement. Laisser le bain refroidir avant de sortir les

fibres. Les laver 4 l'eau savonneuse, les rincer et les laisser sécher a
I'abri du soleil.

Gambier : brun foncé chaud

Préparer le bain de teinture

Dissoudre le gambier et I'ajouter dans un grand faitout rempli d'eau
chauffée 4 30°C environ.

Teindre les fibres

Teindre suivant la recette précédente. Laisser le bain tiédir avant de
sortir les fibres. Les mettre en attente dans une bassine.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de cuivre et I'ajouter au bain de teinture. Remuer
avant de replonger les fibres. Chauffer jusqu'a petite ébullition. Main-
tenir cette température pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.
Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les laver a I'eau savonneuse,
les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.
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Recettes de bourdaine établies
pour 1000 g de fibres séches.

= LA BOURDAINE

Rhamnus frangula

La bourdaine est un arbuste de quatre & cinq meétres de hauteur,
croissant dans les bois humides et les taillis frais. Il est commun dans
presque toute |'Europe, sauf dans les régions méditerranéennes. Il est
également présent en Afrique du Nord et dans le nord-ouest de I'Asie.
L'écorce contient des dérivés d'anthraquinones. Pour la teinture on
utilise I'écorce des jeunes troncs et des rameaux ainsi que les fruits,
verts ou mirs, qui contiennent aussi des dérivés flavoniques. La
teinture est solide.

Recettes de teintures pour laine,
soie et raphia

Matériel nécessaire
Un petit récipient en Inox pour les dilutions, un faitout en Inox de 40 litres pour la
teinture, un faitout en cuivre de 40 litres (recettes 1 et 3), une bassine en plastique.

MoON EXPERIENCE

La bourdaine teint la laine, la soie et le raphia sans mordancage préalable : on
ajoute de lalun directement dans le bain de teinture.

Pour les fibres végétales, on mordance d'abord a l'acétate d'alumine ou au sumac.
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RECETTE 1

JOUR 1

1000g de bourdaine en copeaus,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de bourdaine,
200g d'alun de potassium,
un peu d'eau.

DU JAUNE AU BRUN : LA BOURDAINE

Bourdaine : brun doré (recette de base)

Préparer la macération de bourdaine

Utiliser de préférence une bassine en cuivre. Faire macérer la bour-
daine dans 30 litres d'eau pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération de bourdaine pendant une heure. Laisser
refroidir avant de filtrer A travers un linge la décoction obtenue dans
une bassine en plastique. La remettre dans la bassine en cuivre.
Compléter avec de l'eau. Jeter les débris de bourdaine au composteur.
Dissoudre I'alun dans un peu d’eau et l'ajouter a la décoction de
bourdaine. Remuer.

Faire chauffer 4 30°C environ.

Teindre les fibres

Humidifier les fibres (non mordancées) et les plonger dans la décoction.
Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir la tempéra-
ture & 90°C pendant une heure.

Remuer régulierement. Laisser refroidir avant de sortir les fibres.

Les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.
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RECETTE 2

JOUR 1

1000g de bourdaine en copeaus,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de bourdaine,
200g d'alun de potassium,
un peu d'eau.

80g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

RECETTE 3

JOUR 1

1000 g de bourdaine en copeaus,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de bourdaine,
200 g dalun de potassium,
un peu d'eau.

100g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

INT EEEEERREN]

Bourdaine : brun rouge

Préparer la macération de bourdaine

Utiliser un faitout en Inox. Faire macérer la bourdaine dans l'eau
pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture et teindre

Faire bouillir la macération pendant une heure. Laisser tiédir la
décoction obtenue avant de la filtrer. Ajouter I'alun dissous dans le
bain. Remuer

Teindre les fibres pendant une heure a petite ébullition. Laisser le bain
tiédir avant de sortir les fibres. Les mettre en attente dans une bassine.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et I'ajouter au bain de teinture. Remuer.

Replonger les fibres. Chauffer jusqu’a petite ébullition. Maintenir
la température & 90°C pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.
Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les laver & |'eau savonneuse,
les rincer et les laisser sécher a l'abri du soleil.

Bourdaine : fauve

Préparer la macération de bourdaine

Utiliser de préférence une bassine en cuivre ou, a défaut, un faitout en
Inox. Faire macérer la bourdaine dans 30 litres d'eau pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture et teindre

Faire la décoction et la teinture en suivant les indications de la recette
précédente. Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les mettre en
attente.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de cuivre et I'ajouter au bain de teinture. Remuer.
Replonger les fibres. Chauffer jusqu’a petite ébullition. Maintenir la
température & 90°C pendant 30 minutes.

Remuer régulierement. Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les
laver i |'eau savonneuse, les rincer et les laisser sécher a I'abr du soleil,
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LE NOIR

M LE CHENE A GALLES (4 RECETTES)
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Recettes de noix de galle
établies pour 1000¢g
de fibres séches.

m LE CHENE A GALLES

Quercus infectoria

Le chéne a galles est un arbre pouvant mesurer de six a neuf métres.
Son feuillage est épais. On le trouve dans le pourtour de la Méditerra-
née et en Asie Mineure.

Les noix de galle sont des excroissances rondes et irréguliéres, provo-
quées par la pigtire d'un insecte dans les feuilles du chéne. On récolte
les galles a la fin de I'été, avant la sortie de l'insecte.

Les galles contiennent 50 & 70% de tanins galliques. Les galles cueillies
dans le sud de la France sont beiges et colorent les fibres d'un trés joli
gris. Les galles d’Alep sont récoltées en Asie Mineure et donnent une
teinte gris foncé virant au violet; ce sont les plus recherchées car elles
sont plus riches en tanin.

Lutilisation des galles en teinture associées au fer est connue depuis
I'’Antiquité dans les pays méditerranéens. On employait les noix de
galle pour le tannage des peaux, la fabrication des encres noires ainsi
que pour l'engallage (mordangage) du lin et du coton.

Recettes de teintures pour
toutes les fibres

Matériel nécessaire

Un mortier et un pilon, deux petits récipients en Inox pour les dilutions, un faitout
en Inox de 40 litres pour le mordancage, un autre faitout en Inox de 40 litres pour
la teinture, une bassine en plastique.

MoN EXPERIENCE

On peut teindre toutes les fibres animales et végétales avec les noix de galle et
on obtient une belle gamme du gris au noir. Ces couleurs sont trés solides a la
lumiére comme au lavage.

Attention, la teinture fragilise les fibres de soie ou de laine et les rend cassantes
dans la durée.

Pour toutes les teintures, on utilise un faitout en Inox.
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RECETTE 1

LE JOUR MEME

20 g de noix de galle,
10 g de créme de tartre, environ
0,40 litre d'eau.

La macération de noix de galle
filtrée, 30 litres d'eau.

20g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon de
Marseille en paillettes.

RECETTE 2

40g de noix de galle,

20g de créme de tartre, environ
0,80 litre d'eau.

Chiffons ou sac de coton, un
marteau, un mortier.

LE NOIR : LE CHENE A GALLES
Noix de galle : gris clair

Faire macérer la noix de galle

Placer les noix entre deux chiffons de coton et les concasser a |'aide
d'un marteau. Mettre les petits morceaux dans un mortier et les réduire
en poudre.

Mélanger cette poudre avec de la créme de tartre, puis ajouter l'eau.
Laisser macérer une heure.

Filtrer la macération & travers un linge fin et la recueillir dans un
récipient en Inox. Garder le résidu dans le linge et le nouer.

Teindre
Faire chauffer I'eau & 30°C environ dans un grand faitout en Inox.
Ajouter la macération de noix de galle et le nouet. Bien mélanger.

Humidifier les fibres & teindre et les plonger dans le bain. Faire bouillir
doucement pendant 30 minutes.

Remuer réguliérement. Laisser le bain un peu refroidir, sortir les fibres
et les mettre en attente. Sortir le nouet, le jeter : il ne servira plus.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et I'ajouter au bain de teinture. Remuer
soigneusement.

Replonger les fibres. Chauffer jusqu'a petite ébullition. Maintenir la
température & 90°C pendant 15 minutes. Remuer régulierement.
Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les laver a |'eau savonneuse,
les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.

MON EXPERIENCE

Il est tres difficile de réduire les noix de galle en poudre fine. Il subsiste toujours
de tout petits fragments de noix de galle. Ils se combinent dans le bain de teinture
avec le sulfate de fer et tachent les fibres. Je remédie a cet inconvénient en filtrant
la macération de noix de galle a travers un linge fin.

Noix de galle : gris foncé

La recette est la méme mais la macération est plus concentrée.

Faire macérer la noix de galle

Placer les noix entre deux chiffons de coton et les écraser avec un
marteau. Mettre les petits morceaux dans un mortier et les réduire en
poudre.

Mélanger cette poudre avec de la créme de tartre, puis ajouter un peu
d’eau. Laisser macérer une heure.
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La macération de noix de galle
filtree, 30 litres d'eau.

20g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon de
Marseille en paillettes.

RECETTE 3

Le bain d'épuisement au sulfate
de fer de la recette 2.
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Filtrer la macération a travers un tissu fin et la recueillir dans un grand
faitout en Inox. Garder le résidu dans le linge et le nouer.

Teindre

Remplir le grand faitout en Inox d'eau tiéde, ajouter le nouet et les
fibres humidifiées. Teindre 30 minutes & petite ébullition. Attendre que
le bain soit un peu refroidi avant de sortir les fibres et les mettre en
attente. Sortir le nouet, le jeter.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et I'ajouter au bain de teinture. Remuer
soigneusement.

Replonger les fibres. Chauffer jusqu’a petite ébullition. Maintenir la
température & 90°C pendant 15 minutes. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les laver i 'eau savonneuse,
les rincer et les laisser sécher & I'abri du soleil.

Garder le bain d’épuisement

Il va servir pour la recette suivante, le jour méme ou le lendemain.

MoN EXPERIENCE

Tous les bains peuvent servir une deuxieme fois comme bains d'épuisement.

Le fer se combine immédiatement avec la noix de galle pendant la teinture. Il faut
alors remuer soigneusement le bain de nuancage jusqu'a ce que le sulfate de fer
se dissolve compléetement.

Noix de galle : gris violet clair

Teindre

Compléter le bain d’épuisement de la recette précédente avec de l'eau
jusqu'a 30 litres. Faire chauffer & 30°C environ.

Humidifier les fibres a teindre et les plonger dans le bain. Faire bouillir
doucement pendant 30 minutes.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres, les laver a I'eau
savonneuse et les mettre & sécher a 'abri du soleil.
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RECETTE 4

JOUR 1

160 g de bois jaune en sciure,
1 litre d'eau.

60g de garance, 0,50 litre d'eau.

200 g de noix de galle,
1,50 litre d'eau.

Chiffons ou sac de coton,
un marteau, un mortier.

JOUR 2

La macération de bois jaune, la
macération de garance,

la macération de noix de galle,
30 litres d'eau.

100 g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon de
Marseille en paillettes.

LE NOIR : LE CHENE A GALLES

Noix de galle, bois jaune et garance : noir

Faire macérer le bois jaune

Mélanger le bois jaune avec I'eau. Laisser macérer une nuit.

Faire macérer la garance

Mélanger la garance avec de 'eau. Laisser macérer une nuit.

Faire macérer la noix de galle

Placer les noix entre deux chiffons de coton, et les concasser a |'aide
d'un marteau. Mettre les petits morceaux obtenus dans un mortier et
les réduire en poudre.

Ajouter un peu d'eau. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Remplir un grand faitout en Inox avec de I'eau. Ajouter la macération
de bois jaune et faire bouillir a petite ébullition pendant une heure.
Laisser tiédir, filtrer. Jeter les débris de bois jaune au composteur.
Reverser la décoction de bois jaune dans le faitout.

Ajouter la garance macérée. Bien mélanger. Filtrer la macération de
noix de galle & travers un tissu dans un petit récipient. Verser dans le
bain de teinture, avec le bois jaune et la garance. Bien remuer.
Garder le résidu dans le linge et le nouer. L'ajouter dans le bain de
teinture. Chauffer le bain & 30°C environ.

Teindre les fibres

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain de teinture. Faire
bouillir doucement pendant 30 minutes. Remuer de temps en temps.
Laisser tiédir. Sortir les fibres : elles sont teintes en brun. Les mettre en
attente. Sortir le nouet et le jeter.

Nuancer la couleur
Dissoudre le sulfate de fer et I'ajouter au bain de teinture. Remuer
soigneusement.

Replonger les fibres. Chauffer jusqu'a petite ébullition. Maintenir la
température & 90°C pendant 15 minutes. Remuer réguli¢rement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les laver a l'eau
savonneuse, les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.
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RECETTES DE PETIT TEINT

Il existe dans le monde de nombreuses plantes avec lesquelles on peut colorer des fibres textiles.
Dans les chapitres précédents, j'ai proposé des recettes de teintures avec des plantes de «grand et
bon teint ». Beaucoup d’autres plantes, notamment des bois exotiques, contiennent des pigments
colorants. Les teintures, souvent trés belles, sont plus fragiles a la lumiére et souvent au lavage.
C'est pour cela qu’elles font partie des plantes dites de « petit ou faux teint ».

Dans les chapitres suivants, je propose des recettes avec des bois exotiques et d'autres plantes
venues d'ailleurs, reconnus depuis des décennies pour leur pouvoir tinctorial. J'ai fait une seule
exception en ajoutant le figuier, arbre par excellence du Midi de la France, mais répertorié
seulement dans un ouvrage allemand !

229



RECETTES DE PETIT TEINT
LES ROUGES

B LE SANTAL ROUGE (9 RECETTES)
B LE PERNAMBOUC OU BOIS DU BRESIL (6 RECETTES)
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m LE SANTAL ROUGE

Pterocarpus santalinus

Le santal est un arbre a bois rouge qui peut atteindre quinze a vingt
meétres de haut. Il est originaire de I'Inde ot il pousse encore spontané-
ment, malgré une certaine raréfaction. Pendant plusieurs siécles, I'Inde
a exporté le bois pour la teinture, notamment vers I'Angleterre.

Le santal fait partie des arbres & bois rouge dits insolubles, & cause de
leur consistance résineuse. Riche en tanin, il contient de nombreux pig-
ments appartenant & différents groupes de flavonoides. Les principaux
pigments sont des santalines et des santarubines.

Pour la teinture, on utilise le bois réduit en copeaux ou en poudre. Les
couleurs sont trés solides au lavage mais plus fragiles & la lumiére.

En Afrique, on trouve d'autres espéces 4 bois rouge, également inso-
lubles — comme le padouk d'Afrique, ou le bois de corail, ou le barwood,
ou encore le camwood — qui contiennent les mémes caractéristiques
tinctoriales que le santal et dont les prix sont équivalents. Le camwood
renferme davantage de colorant rouge. Pour teindre avec le padouk et
les autres bois rouges, suivre les recettes de teintures avec le santal.

MON EXPERIENCE

Le bois de santal rouge est peu soluble dans l'eau chaude a cause de ses résines.
On peut lui adjoindre des cristaux de soude pour extraire le colorant. On peut
aussi le mélanger avec d'autres plantes tinctoriales comme la garance, le bois du
Brésil, le bois de campéche, la noix de galle, le sumac, le myrobalan. Je propose
différentes recettes.

Les rouges du bois de santal et du bois du Brésil (voir le chapitre suivant) sont
différents : les pigments jaunes et rouges contenus dans le bois de santal donnent
des beaux rouges plus solides a la [umiére que ceux que l'on peut obtenir avec le
bois du Brésil.

Recettes pour laine, soie, raphia,
sisal et abaca

Mordancer les fibres ou non

Sans mordancage, le santal teint la plupart des fibres dans des couleurs
tendres.

Pour la laine, la soie, le raphia, le sisal et 'abaca, on obtiendra des tons plus
profonds avec un mordangage a l'alun.
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Sauf mentions contraires,
les recettes de santal
sont établies pour

1000g de fibres séches.

RECETTE 1

JOUR 1

2000 g de bois de santal en
copeauy, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de bois de santal.

LES ROUGES : LE SANTAL ROUGE

Pour le coton et le lin, on préférera un traitement préa]able au sumac ou
a l'acétate d’alumine.

Les macérations de santal

Bois de santal en poudre

Utiliser le méme poids de poudre que de fibres séches (par exemple
1000g de poudre pour 1000g de fibres). Faire une macération suivie
d'une décoction. Plonger les fibres, mordancées ou non, directement
dans ce bain pour la teinture.

Bois de santal en copeaux

Utiliser deux fois le poids de fibres (2000g de copeaux pour 1000g
de fibres). Faire une macération suivie d'une décoction. Filtrer avant
d'utiliser la décoction comme bain de teinture. Jeter les débris au
composteur.

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les macérations et les dilutions, un faitout en

Inox de 40 litres pour le mordangage, un autre faitout en Inox de 40 litres pour
la teinture, un faitout en cuivre de 40 litres (recette 7), une bassine en plastique.

MoON EXPERIENCE
Tous les bains de teinture peuvent étre utilisés, le jour méme, une deuxiéme fois,
pour teindre 500g de fibres mordancées. Ces bains d'épuisement donnent des
teintes plus claires.

Bois de santal : rouge tendre

Faire macérer le bois de santal

Mettre les copeaux dans un faitout en Inox et ajouter 30 litres d’eau a
température ambiante.

Laisser macérer pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture

Chauffer la macération jusqu'a petite ébullition et maintenir la tempé-
rature & 90 °C pendant une heure et demie.

Laisser refroidir la décoction obtenue avant de la filtrer & travers un
linge. Reverser le jus recueilli dans le faitout. Compléter avec de 'eau
jusqu'a 30 litres. Jeter les débris de bois au composteur.
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LE JOUR MEME

Le bain d'épuisement de la
recette de bois de santal 1.

RECETTE 3

JOUR 1

200g dalun de potassium,
30 litres d'eau.

S

E.)

>

™~

r 2000g de bois de santal en
o copeaux, 70 g d'acide tartrique,
= un peu d'eau, 30 litres d'eau.
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Teindre les fibres non mordancées

Chauffer le bain a 30°C environ. Humidifier les fibres et les plonger
dans le bain de teinture. Chauffer doucement jusqu’a 80°C. Maintenir
cette température pendant une heure et demie. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les rincer et les
laisser sécher a I'abri du soleil.

Conserver le bain d'épuisement

Ce bain, moins concentré en colorant, peut servir le jour méme pour
la teinture suivante.

Bois de santal : rouge tres clair

Pour teindre 500 g de fibres non mordancées dans un ton plus clair, on
peut utiliser le bain d’épuisement de la recette précédente.

Préparer le bain de teinture

Réchauffer le bain d'épuisement jusqu'a 30°C environ.

Teindre les fibres non mordancées

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer doucement
jusqu'a 80°C. Maintenir cette température pendant une heure et demie.
Remuer réguliérement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les rincer et les
laisser sécher a I'abri du soleil.

Bois de santal : rouge orangé

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 1. Dissoudre 'alun avec un peu d'eau.
Faire chauffer 30 litres d’eau & 30°C environ dans le grand faitout.
Ajouter la solution de mordant et mélanger.

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain de mordangage.
Chauffer lentement jusqu'a petite ébullition. Maintenir 2 90 °C pendant
une heure. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir. Sortir les fibres. Elles sont prétes pour la
teinture, mais peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine jusqu'au lendemain.

Faire macérer le santal

Diluer l'acide tartrique avec un peu d'eau. L'ajouter dans le faitout en
Inox rempli d’eau.
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JOUR 2

La macération de bois de santal.

RECETTE 4

JOUR 1

150g d'alun de potassium,
100 g d'acide tartrique,
30 litres d'eau.

2000g de bois de santal
en copeaux, 300 g de cristaux
de soude, 30 litres d'eau.

LES ROUGES : LE SANTAL ROUGE

Ajouter le bois de santal. Bien mélanger. Laisser macérer pendant une
nuit.

Préparer le bain de teinture
Chauffer la macération jusqu'a petite ébullition et maintenir la tempé-
rature & 90 °C pendant une heure et demie.

Laisser refroidir la décoction avant de la filtrer & travers un linge.
Remettre le jus recueilli dans le faitout. Compléter avec de I'eau jusqu'a
30 litres. Jeter les débris de bois au composteur.

Réchauffer le bain 4 30°C environ.

Teindre les fibres

Rincer et essorer les fibres mordancées la veille et les plonger dans le
bain de teinture. Chauffer doucement jusqu’a 80°C.

Maintenir cette température pendant une heure et demie. Remuer
régulierement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les rincer et les
laisser sécher a I'abri du soleil.

Réutiliser le bain d'épuisement

Ce bain encore riche en colorant peut servir le jour méme pour une
autre teinture.

On teindra seulement 500g de fibres mordancées avec 100g d'alun
pour obtenir un rouge orangé clair.

Bois de santal : rouge brique

Mordancer les fibres

Dissoudre I'alun et l'acide tartrique.

Faire chauffer I'eau & 30°C environ dans le grand faitout. Ajouter la
solution de mordants et mé]anger.

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer lentement
jusqu'a petite ébullition. Maintenir la température 4 90 °C pendant une
heure. Remuer réguli¢rement.

Laisser le bain refroidir. Sortir les fibres. Elles sont prétes pour la
teinture, mais peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine jusqu’au lendemain.

Faire macérer le bois de santal

Mettre les copeaux et les cristaux dans un faitout en Inox et ajouter
30 litres d’eau. Laisser macérer le bois de santal pendant une nuit.
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JOUR 2

La macération de bois de santal.

RECETTE 5

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60 g de créeme de tartre,
30 litres d'eau.

2000g de bois de santal
en copeauy, 300g de cristaux
de soude, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de bois de santal.
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Préparer le bain de teinture

Faire bouillir doucement la macération pendant une heure et demie.
Laisser refroidir. Filtrer et compléter avec de l'eau jusqu'a 30 litres.
Jeter les débris de bois au composteur.

Réchauffer le bain 4 30°C environ.

Teindre les fibres

Rincer et essorer les fibres et les plonger dans le bain de teinture.
Chauffer doucement jusqu'a 80°C. Maintenir cette température
pendant une heure et demie. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les rincer et les
laisser sécher 4 'abri du soleil.

Bois de santal : rouge profond

Mordancer les fibres

Clest la recette mordancage 2. Faire chauffer 'eau & 30 °C environ dans
un grand faitout en Inox. Ajouter la solution de mordants et mélanger.
Mouiller les fibres et les plonger dans le bain de mordancage.

Chauffer lentement jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette tempéra-
ture pendant une heure. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Elles sont prétes
pour la teinture. Les conserver, non essorées et enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine en plastique.

Faire macérer le bois de santal

Mettre les copeaux et les cristaux de soude dans un faitout en Inox.
Ajouter 30 litres d’eau.

Laisser macérer le bois de santal pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir doucement la macération pendant une heure et demie.
Laisser tiédir la décoction obtenue. La filtrer et compléter avec de |'eau
jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Teindre les fibres, mordancées, rincées et essorées, a 80 °C pendant une
heure. Remuer réguli¢rement.

Laisser le bain refroidir. Sortir les fibres, les rincer et les laisser sécher
a I'abri du soleil.

Le bain d'épuisement peut servir pour une autre teinture.



es.

2012 Eyroll

Copyright ©

RECETTE 6

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

2000g de bois de santal
en copeauy, 300 g de cristaux
de soude, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de bois de santal.

20g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

LES ROUGES : LE SANTAL ROUGE

Bois de santal : rouge grenat

Mordancer les fibres

Préparer le bain de mordancage en suivant la recette précédente.
Garder les fibres mordancées, non essorées, en attente dans une bassine
jusqu’au lendemain.

Faire macérer le bois de santal

Mettre les copeaux et les cristaux dans un faitout en Inox et ajouter
30 litres d’eau. Laisser macérer le bois de santal pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir doucement la macération pendant une heure et demie.
Laisser tiédir la décoction obtenue. Filtrer et compléter avec de l'eau
jusqu’a 30 litres.

Teindre les fibres

Teindre les fibres mordancées, rincées et essorées & 80°C pendant une
heure. Remuer réguli¢rement. Laisser le bain tiédir. Sortir les fibres, les
mettre en attente dans une bassine.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et l'ajouter au bain de teinture. Remuer.
Replonger les fibres. Chauffer jusqu’a petite ébullition. Maintenir la
température a 90 °C pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.
Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les laver a l'eau
savonneuse, les rincer et les laisser sécher a 'abri du soleil.

Si la couleur est trop claire

Dissoudre de nouveau 20g de sulfate de fer dans un peu d’eau, et
I'ajouter au bain de teinture refroidi.

Mouiller les fibres si elles sont séches, et les replonger dans le bain.
Chauffer jusqu'a petite ébullition. Maintenir la température a 90°C
pendant 15 minutes.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les laver a l'eau
savonneuse, les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.
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RECETTE 7

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

240g de bois de santal
en poudre, 240 g de bois du
Breésil en poudre, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de bois de santal
et de bois du Brésil.

60g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.
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Bois de santal et bois du Brésil : rouge bordeaux

Mordancer les fibres

Préparer le bain en diluant les mordants dans un peu d'eau chaude. Les
ajouter dans un grand faitout rempli d’eau tiede. Introduire les fibres
mouillées, les faire bouillir doucement pendant une heure.

Laisser refroidir. Sortir les fibres et les mettre en attente dans une
bassine jusqu’au lendemain.

Faire macérer les deux bois ensemble

Mélanger le bois de santal et le bois du Brésil avec de I'eau. Les ajouter
dans le grand faitout en Inox rempli de 30 litres d’eau. Laisser macérer
une nuit.

Préparer le bain de teinture

Utiliser une bassine en cuivre. Chauffer la double macération jusqu'a
petite ébullition et maintenir la température a 90 °C pendant une heure
et demie.

Laisser tiédir la décoction obtenue.

Teindre les fibres

Essorer les fibres mordancées et rincées. Les plonger dans le bain de
teinture. Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition.

Maintenir cette température pendant une heure et demie. Remuer
régulierement.

Laisser tiédir le bain avant de sortir les fibres. Les mettre en attente
dans une bassine, sans les essorer.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de cuivre et 'ajouter au bain de teinture. Remuer.
Replonger les fibres. Chauffer jusqu’a petite ébullition. Maintenir a
90°C pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les laver 4 I'eau savonneuse,
les rincer et les laisser sécher & I'abri du soleil.



es.

2012 Eyroll

Copyright ©

RECETTE 8

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

240g de bois de santal

en poudre, 60 g de bois de
campéche en poudre,

30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de bois de santal
et de bois de campéche.

LES ROUGES : LE SANTAL ROUGE

Bois de santal et bois de campéche : violet

Mordancer les fibres

Mordancer les fibres mouillées en suivant la recette précédente.
Conserver les fibres ainsi mordancées, non essorées et enveloppées
d'un linge humide, dans une bassine en plastique.

Faire macérer les deux bois ensemble
Mélanger le bois de santal et le bois de campéche avec de l'eau. Les

ajouter dans le faitout en Inox avec 30 litres d'eau & température
ambiante. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Chauffer la double macération jusqu'a petite ébullition et maintenir
la température & 90°C pendant une heure et demie. Laisser tiédir la
décoction obtenue.

Teindre les fibres

Introduire les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain tiede.
Chauffer jusqu'a 90°C environ. Teindre pendant une heure a cette
température. Remuer r'éguliérement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer et les laisser
sécher a l'abri du soleil.
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Recette établie pour 1000g
de fibres seches.

RECETTE 9

JOUR 1

600 g de feuilles de sumac
séchées et pulverisées,
30 litres d'eau.

250g d'alun et 60g de cristaux
de soude, 30 litres d'eau.

500 ¢ de bois de santal
en poudre, 250 g de bois du
Brésil en poudre, 30 litres d'eau.

JOUR 2

Recette pour coton, lin, jute et ramie

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les macérations et les dilutions, deux faitouts
de 40 litres en Inox pour les mordancages, un faitout de 40 litres en Inox
pour la teinture, une bassine en plastique.

Bois de santal et bois du Brésil : rouge

Pour teindre des fibres végétales, il est préférable de les mordancer au
préalable au sumac en suivant la recette de mordangage 7. Elle se fait
sur deux jours : deux bains de sumac et un bain d’alun.

Mordancer les fibres au sumac

Remplir un faitout avec 30 litres d’eau, ajouter les feuilles de sumac et
amener 2 petite ébullition.

Plonger les fibres humides, les faire bouillir pendant 30 minutes.
Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer rapide-
ment. Garder le bain : 1l resservira le lendemain.

Mordancer les fibres a l'alun
Dans un second faitout, préparer un bain de mordangage en diluant
I'alun et les cristaux de soude dans 30 hitres d'eau.

Ajouter les fibres et chauffer jusqu'a petite ébullition. Garder cette
température pendant 30 minutes. Remuer régulierement Laisser les
fibres dans ce bain pendant toute une nuit.

Faire macerer les deux bois ensemble

Mélanger le bois de santal et le bois du Brésil avec de I'eau. Les ajouter
dans le faitout en Inox avec 30 litres d’eau.

Mordancer les fibres au sumac

Sortir les fibres du bain d’alun, les rincer.

Faire tiédir le bain de sumac de la veille. Plonger les fibres et faire chauffer
jusqu’a petite ébullition. Laisser bouillir pendant 30 minutes. Remuer
réguliérement.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer soigneuse-
ment. Les fibres sont prétes pour la teinture.
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La macération de bois de santal
et de bois du Brésil.

LES ROUGES : LE SANTAL ROUGE

Préparer le bain de teinture

Chauffer la macération des deux bois jusqu'a petite ébullition et
maintenir la température 4 90°C pendant une heure et demie. Laisser
tiédir la décoction obtenue.

Teindre les fibres

Immerger dans le bain de teinture les fibres mordancées, rincées et bien
essorées. Chauffer jusqu’a 90°C environ.

Teindre pendant une heure a cette température. Remuer réguliérement.
Laisser refroidir avant de sortir les fibres.

Les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.
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m LE PERNAMBOUC
OU BOIS DU BRESIL

Caesalpinia echinata

Le pernambouc est un grand arbre d'une dizaine de métres de haut, au
tronc épais. On le trouvait en abondance le long des cétes du Brésil,
notamment dans la province de Pernambouc, d'oli ses différents noms
vulgaires. Il a été trés exploité & cause de son pouvoir tinctorial ainsi
que pour |'élasticité de son bois (fabrication d’archets). Aujourd’hui, on
programme des plantations de cet arbre qui se raréhait.

Le pernambouc fait partie des arbres a bois rouge dits solubles, a cause
de leur facilité d'emploi pour la teinture, comme par exemple le bois de
Sainte-Marthe, lui aussi originaire du Brésil, et le bois de Sappan qui
vient d’Asie et semble avoir été connu en Europe dés le Moyen Age.
Le principal colorant de ces différents bois est la braziline. Elle se
transforme par oxydation en braziléine, d'un rouge profond. Les
couleurs sur les différentes fibres sont trés solides au lavage, mais plus
fragiles a la lumiére que celles obtenues avec le bois de santal.

MON EXPERIENCE

Le bois du Brésil contient un seul colorant rouge trés puissant et donne aux fibres
un rouge profond que l'on peut décliner dans toute une gamme que japprécie
particuliérement. Les recettes de ce chapitre sont également valables pour le bois
de Sappan et le bois de Sainte-Marthe.

Recettes pour laine, soie, raphia,
sisal et abaca

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les macérations et les dilutions, un faitout en Inox
de 40 litres pour le mordancage, un faitout en Inox de 40 litres pour la teinture,
une bassine en cuivre de 40 litres (recette 3), une bassine en plastique

MORDANCER LES FIBRES

Le bois du Brésil teint toutes les fibres aprés un mordangage a l'alun et a la creme
de tartre, Le coton, le lin, le jute, la ramie et le chanvre se colorent plus faible-
ment, mais les teintes obtenues sont trés valables. Pour une couleur profonde,
il est préférable de faire un mordancage spécifique pour les fibres végétales a
l'acétate d'alumine ou au sumac. On obtient alors des rouges profonds avec une
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LES ROUGES : LE PERNAMBOUC OU BOIS DU BRESIL

teinture de bois du Brésil a 100% (méme poids de bois du Brésil et de fibres
séches). Un mordancage préalable au myrobalan et a |'alun permet d'obtenir une
couleur chaude et profonde, équivalente a celle obtenue avec la laine et la soje.
En utilisant seulement des bains a 50% (c'est-a-dire moitié moins de bois que de
fibres), on obtient des rouges plus clairs.

Les macérations de bois du Brésil

Bois du Brésil en poudre

Utiliser le méme poids de poudre que de fibres séches, par exemple
1000g de poudre pour 1000g de fibres. Faire une macération suivie

d'une décoction. Plonger les fibres mordancées on non directement
dans ce bain pour la teinture.

Bois du Brésil en copeaux

Utiliser deux fois le poids de fibres, par exemple 2000g de copeaux
pour 1000g de fibres. Faire une macération suivie d'une décoction.
Filtrer avant d’'utiliser la décoction comme bain de teinture. Jeter les
débris au composteur.

MON EXPERIENCE
Tous les bains de teinture peuvent étre utilisés une deuxiéme fois, le jour méme,

avec 500g de fibres mordancées au préalable. Ces bains d'épuisement donnent
des teintes plus claires.

Bois du Brésil : rouge trés foncé

JOUR 1  Mordancer les fibres

250g dalun de potassium,  Clest la recette de mordangage 2. Dissoudre I'alun et la créme de tartre
60g de creme de tartre,  ayec un peu d'eau dans un petit récipient.
Bt Faire chauffer 30 litres d'eau a 30 °C environ dans un faitout. Ajouter

la solution de mordants et mélanger.

Mouiller les fibres et les plonger dans le bain de mordancage. Chauffer
lentement jusqu'a petite ébullition. Maintenir & 90°C pendant une
heure. Remuer réguli¢rement.

Laisser le bain refroidir. Sortir les fibres. Elles sont prétes pour la
teinture, mais peuvent attendre, non essorées et enveloppées d'un linge
humide, jusqu'au lendemain.
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1000 g de bois du Breésil
en copeaux, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de bois du Brésil.

RECETTE 2

JOUR 1

250 g d'alun de potassium,
60 g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

500 g de bois du Brésil
en copeaux, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de bois du Brésil.

Faire macerer le bois du Brésil

Mettre les copeaux de bois dans un faitout en Inox et verser 30 litres
d'eau & température ambiante. Remuer. Laisser macérer pendant une
nuit.

Préparer le bain

Chauffer la macération de bois jusqu'a petite ébullition et laisser
bouillir pendant une heure et demie.

Laisser refroidir. Filtrer la décoction obtenue travers un linge et la
remettre dans le faitout. Compléter avec de I'eau jusqu'a 30 litres. Jeter

le bois au composteur.

Chauffer le bain 4 30°C environ.

Teindre les fibres

Rincer et essorer les fibres en attente et les plonger dans le bain.
Monter la température & 90°C et laisser bouillir doucement pendant
une heure. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer et les laisser
sécher a l'abri du soleil.

Bois du Brésil : rouge grenat

Clest la recette 1, mais la quantité de bois est réduite de moitié.

Mordancer les fibres

Préparer le bain en diluant les mordants dans un peu d’eau chaude. Les
ajouter dans un grand faitout rempli d'eau tiede. Introduire les fibres
mouillées, les faire bouillir doucement pendant une heure. Laisser
refroidir.

Sortir les fibres et les mettre en attente dans une bassine jusqu’au
lendemain.

Faire macérer le bois du Brésil

Mettre les copeaux de bois dans un faitout en Inox et verser 30 litres
d’eau a température ambiante. Remuer. Laisser macérer pendant une
nuit.

Préparer le bain

Faire bouillir doucement la macération pendant une heure et demie.
Laisser tiédir, filtrer et compéter avec de l'eau jusqu'a 30 litres.
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RECETTE 3

JOUR 1

250 g dalun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

500 g de bois du Breésil
en copeaux, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de bois du Brésil.

40g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

LES ROUGES : LE PERNAMBOUC OU BOIS DU BRESIL

Teindre les fibres

Rincer et essorer les fibres mordancées. Les immerger dans le bain de
teinture. Monter la température & 90°C et laisser bouillir doucement
pendant une heure. Remuer réguli¢rement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer et les laisser
sécher a 'abri du soleil.

Bois du Brésil : rouge bordeaux

Mordancer les fibres

Tremper les fibres mouillées dans le bain de mordangage & 30°C
environ. Chauffer lentement jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette
température pendant une heure. Laisser refroidir. Sortir les fibres, les
mettre en attente dans une bassine.

Préparer le bain
Utiliser de préférence une bassine en cuivre ou, a défaut, un faitout
en Inox.

Mettre les copeaux de bois dans le faitout et verser 30 litres d'eau
a température ambiante. Remuer soigneusement. Laisser macérer
pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir doucement la macération pendant une heure et demie.
Laisser tiédir la décoction obtenue, la filtrer et la reverser dans la
bassine en cuivre. Compéter avec de I'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Introduire les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
teinture. Chauffer doucement jusqu'a 90°C et laisser bouillir douce-
ment. Remuer réguligrement.

Laisser le bain tiédir, sortir les fibres. Elles sont teintes d'un beau
rouge. Les mettre en attente dans une bassine.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de cuivre dans un peu d'eau chaude et l'ajouter au
bain de teinture. Remuer.

Replonger les fibres. Chauffer jusqu’a petite ébullition. Maintenir cette
température pendant 30 minutes. Remuer régulie¢rement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Laver A |'eau savonneuse,
rincer et laisser sécher a 'abri du soleil.
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RECETTE 4

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

500 g de bois du Breésil
en copeaux, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de bois du Brésil.

40g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

Bois du Brésil : bordeaux sombre

Mordancer les fibres

Préparer le bain et mordancer comme dans la recette précédente.
Garder les fibres égouttées dans une bassine.

Faire macerer le bois du Brésil

Utiliser un faitout en Inox.

Mettre les copeaux de bois dans le faitout en Inox et verser 30 litres
d’eau & température ambiante. Remuer soigneusement. Laisser macérer
pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture
Chauffer la macération jusqu'a petite ébullition. Maintenir la tempéra-

ture pendant une heure et demie. Laisser tiédir la décoction obtenue,
filtrer et compléter avec de I'eau jusqu’a 30 litres.

Teindre les fibres

Introduire les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain tigde.
Teindre pendant une heure & petite ébullition. Laisser le bain tiédir
avant de sortir les fibres teintes en rouge. Les mettre en attente dans
une bassine.

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et I'ajouter au bain de teinture. Remuer
avant de replonger les fibres.

Chauffer jusqu’a petite ébullition. Maintenir cette température pendant
30 minutes. Remuer réguliérement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Laver i I'eau savonneuse,
rincer et laisser sécher a 1'abri du soleil.



Evrolles.

¥,

201

Copyright ©

Recettes de bois du Brésil
établies pour 1000 g
de fibres séches.

RECETTE 5

JOUR 1

1000 g de bois du Brésil
en copeaux, 30 litres d'eau.

JOUR 2

100 g poudre de myrobalan,
30 litres d'eau.

250g d'alun, 30 litres d'eau.

On peut jeter les deux bains
de mordancage dans 'évier ou
dans le jardin. Ils ne polluent pas.

LES ROUGES : LE PERNAMBOUC OU BOIS DU BRESIL

Recettes pour coton, lin, jute,
chanvre et ramie

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les dilutions, deux faitouts en Inox de 40 litres
pour les mordancgages, un faitout en Inox de 40 litres pour la teinture, une bassine
en plastique.

Bois du Brésil : rouge trés foncé

Pour teindre ces fibres végétales, il est bon de mordancer les fibres au
myrobalan. C'est la recette de mordangage 10, en quatre étapes (deux
bains CEE myl'oba]ﬁn, deux alunages) dans ]ﬂ. méme journée. que nous
détaillons ci-dessous.

Faire macérer le bois du Brésil

ettre les copeaux de bois dans un faitout en Inox et verser itres
Mettre | p de bois d faitout en 1 t 30 it
d’eau & température ambiante. Remuer soigneusement. Laisser macérer
pendant une nuit.

Premier bain de mordangage au myrobalan

Meélanger le myrobalan avec de 'eau et le verser dans un faitout rempli
d’eau tiéde. Bien remuer.

Humidifier les fibres avant de les plonger dans ce bain. Faire chauffer
doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir la température
pendant 30 minutes. Remuer réguliérement.

Sortir les fibres, 4 'aide d'un biton, les essorer. Garder le bain.

Premier alunage

Dissoudre I'alun avec de l'eau et I'ajouter dans un faitout rempli d’eau
tiede. Bien remuer avant de plonger les fibres humidifiées. Faire chauf-
fer le bain doucement jusqu'a petite ébullition pendant 30 minutes.
Remuer régulierement. Sortir les fibres, les essorer. Garder le bain.

Deuxiéme bain de myrobalan

Replonger les fibres essorées dans le bain de myrobalan, le remonter
a petite ébullition et maintenir pendant 30 minutes. Remuer réguliére-
ment. Les sortir et les essorer.

Deuxiéme alunage
Replonger les fibres essorées dans le bain d'alun, le remonter a petite
ébullition et maintenir pendant 30 minutes. Remuer réguli¢rement.

Les sortir et les essorer. Les fibres sont prétes pour la teinture.
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La macération de bois du Brésil.

RECETTE 6

JOUR 1

500 g de bois du Brésil
en copeaux, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de bois du Brésil.

Préparer le bain de teinture

Chauffer la macération jusqu'a petite ébullition. Maintenir la tempéra-
ture pendant une heure et demie. Laisser tiédir, filtrer et compéter avec
de l'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Immerger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain tigde.
Teindre pendant une heure a petite ébullition. Remuer réguliérement.
Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres. Les rincer et les
mettre 4 sécher a4 'ombre.

Bois du Brésil : rouge

Clest la recette 5 précédente, mais on réduit de moitié la quantité de
bois.

Faire macérer le bois du Brésil

Mettre les copeaux de bois dans un faitout en Inox et verser 30 litres
P

d’eau & température ambiante. Remuer soigneusement. Laisser macérer

pendant une nuit.

Mordancer les fibres au myrobalan et a l'alun

Suivre les quatre étapes du mordangage au myrobalan expliquées dans
la recette précédente.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir doucement la macération pendant une heure et demie.
Laisser tiédir, filtrer et reverser dans le faitout. Compéter avec de l'eau
jusqu’a 30 litres.

Teindre les fibres

Introduire les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
teinture. Chauffer doucement jusqu'a 90°C et laisser bouillir douce-
ment. Remuer régulierement.

Laisser le bain refroidir. Sortir les fibres, les rincer et les mettre a
sécher a l'ombre.
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MON EXPERIENCE

Il existe une multitude de recettes de
teinture de bois de campéche dans
la littérature. Je n'en ai expérimenté
qu'un petit nombre que je décris ici.
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m UARBRE A CAMPECHE
OU BOIS D’'INDE

Haematoxylum campechianum

Le bois de campéche provient d'un arbre & bois rouge d'une dizaine
de metres de haut. Il est originaire du golfe du Mexique ou il pousse
en abondance. Le nom de la ville de Campeche en témoigne. Il fut
introduit au Xvir© siecle en Amérique du Sud et aux Antilles. On le
trouve actuellement un peu partout dans le monde.

Les vertus tinctoriales du campéche étaient déja connues a l'époque
précolombienne. Au xvi° siecle, les Espagnols commencent a faire le
commerce de ce bois vers |'Europe, puis ils sont relayés par les Anglais.
Le principe tinctorial de ce bois est I'hématoxyline, appartenant au
groupe des néoflavonoides. Le bois de campéche contient beaucoup
de tanin.

En teinture, on l'utilise en copeaux ou réduit en poudre pour avoir une
large gamme de bleus, de violets et de noirs, trés prisée en Europe et
en Amérique au XIX® siecle : les dames s’habillent en violet, gris violet,
couleurs de demi-deuil autorisées, apres le noir du gr‘and deuil. Les
noirs solides, trés difficiles & obtenir en teinture, sont enfin possibles
avec le campéche : la véritable marée noire des vétements bourgeois
en témoigne.

Recettes pour toutes les fibres

Le bois de campéche teint toutes les fibres, animales et végétales.
A l'exception des noirs, les couleurs sont fragiles a la lumieére.

En variant les mordants, on obtient des couleurs différentes.

Couleur Mordant

Bleu a bleu violet Alun de potassium

Bleu violet Alun de potassium et créme de tartre
Noir bleuté Bichromate de potassium

Violet Chlorure d'étain

Vert trés foncé a noir Sulfate de cuivre

Bleu foncé Sulfate de fer
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Recettes de bois de campéche
établies pour 1000 g
de fibres séches.

MON EXPERIENCE

On peut faire des nouets pour
d’autres teintures utilisant des co-
peaux (bois du Brésil, bois de santal,
par exemple). Je ne m'en sers que
pour le bois de campéche.

Tous les bains de teinture peuvent
étre utilisés le jour méme une deu-
xiéeme fois avec 500g de fibres si
elles étaient mordancées. Ces bains
d'épuisement donnent des teintes
plus claires.

RECETTE 1

JOUR 1

400g de bois de campéche
en copeauy, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de campéche.

Du savon de Marseille
en paillettes.

LES BLEUS, LES VIOLETS ET LES NOIRS : LARBRE A CAMPECHE

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les dilutions, un faitout en Inox de 40 litres pour
le mordancage, un autre faitout en Inox de 40 litres pour la teinture, une bassine
en plastique.

Les macérations de bois de campéche

La poudre a un pouvoir tinctorial plus important que les copeaux : une
part de poudre correspond a environ deux parts de copeaux. Utiliser,
par exemple, 400g de copeaux ou 200g de poudre de campéche pour
1000g de fibres.

Le nouet de copeaux

Enfermer les copeaux dans le linge fin qui a servi a filtrer la décoction
et les laisser dans le bain tout le temps de la teinture. Ce nouet de
copeaux permet d’extraire davantage de colorant et d'intensifier la
couleur.

Bois de campéche : bleu violet

Faire macérer le bois de campéche

Mettre les copeaux de bois dans un faitout en Inox et ajouter 30 litres
d'eau a température ambiante. Remuer. Laisser macérer pendant une
nuit.

Préparer le bain de teinture

Chauffer la macération jusqu'a petite ébullition et laisser bouillir
pendant trois heures. Couvrir le bain avec un couvercle tout ce temps
pour empécher "évaporation. Laisser refroidir la décoction obtenue.
La filtrer & travers un linge fin pour recueillir le jus dans une bassine.
Transvaser la décoction filtrée dans le faitout. Compléter avec de l'eau
jusqu'a 30 litres.

Enfermer les copeaux dans le linge et fermer avec un fil solide. Jeter
ce nouet de copeaux dans le bain et le garder pendant toute la teinture.

Chauffer le bain a 30°C.

Teindre les fibres

Mouiller les fibres (non mordancées) et les immerger dans le bain.
Chauffer a petite ébullition et laisser bouillir doucement pendant une
heure. Remuer réguli¢rement.

Laisser refroidir le bain avant de sortir les fibres. Les laver a l'eau
savonneuse, les rincer et les laisser sécher a I'abri du soleil.
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RECETTE 2

JOUR 1

200g de bois de campéche
en copeaux, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de campéche.

Du savon de Marseille
en paillettes.

RECETTE 3

JOUR 1

250¢g d'alun de potassium,
60 g de creme de tartre,
30 litres d'eau.

200g de bois de campéche
en copeauy, 30 litres d'eau.

Bois de campéche : violet gris

Faire macérer le bois de campéche

Mettre les copeaux de bois dans un faitout en Inox et ajouter 30 litres
d'eau a température ambiante. Remuer. Laisser macérer pendant une
nuit. La quantité de bois étant réduite de moitié, I'eau prend une
couleur moins dense que dans la recette 1.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération pendant trois heures. Filtrer la décoction
obtenue, recueillir les copeaux dans le linge. Fermer le nouet, l'ajouter
au bain de teinture. Compléter avec I'eau jusqu'a 30 litres.

Teindre les fibres

Immerger les fibres mouillées, non mordancées, dans le bain tiede.
Chauffer & petite ébullition et laisser bouillir doucement pendant une
heure. Remuer régulierement.

Laisser refroidir. Sortir les fibres. Les laver 4 I'eau savonneuse, les
rincer et les laisser sécher & I'abri du soleil.

Bois de campéche : violet trés foncé

Du fait du mordangage & l'alun et au tartre, la couleur obtenue est trés
différentes des précédentes recettes.

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 2. Dissoudre 'alun et la créme de tartre
avec un peu d'eau. Faire chauffer I'eau a 30°C environ dans le grand
faitout. Ajouter la solution de mordants et mélanger.

Mouiller les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer lentement
jusqu'a petite ébullition (90°C). Maintenir cette température pendant
une heure. Remuer réguli¢rement.

Laisser le bain refroidir. Sortir les fibres. Elles sont prétes pour la
teinture, mais elles peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un
linge humide, dans une bassine jusqu'au lendemain.

Faire macérer le bois de campéche

Mettre les copeaux de bois dans un faitout en Inox et ajouter 30 litres
d'eau & température ambiante. Remuer.

Laisser macérer pendant une nuit.
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JOUR 2

La macération de campéche.

Du savon de Marseille
en paillettes.

RECETTE 4

JOUR 1

200g d'alun de potassium,
30 litres d'eau.

200g de bois de campéche
en copeaux, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de campéche.

LES BLEUS, LES VIOLETS ET LES NOIRS : LARBRE A CAMPECHE

Préparer le bain de teinture et teindre

Faire bouillir la décoction pendant trois heures et la filtrer. Préparer
le nouet, l'ajouter dans le bain. Compléter avec l'eau jusqu’a 30 litres.

Chauffer le bain 4 30°C environ.

Teindre les fibres.

Plonger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain. Faire
chauffer doucement jusqu’a petite ébullition, maintenir la température
4 90°C pendant une heure. Remuer réguli¢rement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres, les laver, les rincer et les
mettre a sécher i 'ombre.

Bois de campéche : bleu foncé

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordancgage 1. Dissoudre l'alun avec un peu d'eau.
Faire chauffer 30 litres d’eau a 30°C environ dans le grand faitout.
Ajouter la solution de mordant et mélanger.

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain de mordangage.
Chauffer lentement jusqu'a petite ébullition. Maintenir & 90 °C pendant
une heure. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir. Sortir les fibres. Elles peuvent attendre, non
essorées, enveloppées d'un linge humide, dans une bassine jusqu’au
lendemain.

Faire macérer le bois de campéche

Mettre les copeaux de bois dans un faitout en Inox et verser 30 litres
d’eau a température ambiante. Remuer.

Laisser macérer pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération pendant trois heures et filtrer la décoction
obtenue. Compléter avec de I'eau jusqu'a 30 litres. Préparer le nouet
de copeaux. L'immerger dans le bain tigde.

Teindre les fibres

Introduire les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain de
teinture. Chauffer lentement jusqu'a 90°C. Garder cette température
pendant une heure. Remuer régulierement. Laisser le bain tiédir avant
de sortir les fibres. Les mettre en attente dans une bassine.
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50g de sulfate de fer,
un peu d'eau chaude, du savon
de Marseille en paillettes.

RECETTE 5

JOUR 1

250g d'alun de potassium,
60 g de creme de tartre,
30 litres d'eau.

300g de bois de campéche

en copeaux, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de campéche.

ir; 30g de sulfate de fer,
= un peu d'eau chaude, du savon
o de Marseille en paillettes.
~

D54

Copir

Nuancer la couleur

Dissoudre le sulfate de fer et I'ajouter au bain de teinture. Remuer.
Replonger les fibres. Chauffer jusqu'a petite ébullition. Maintenir a
90°C pendant 30 minutes. Remuer réguli¢rement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres. Laver 4 |'eau savonneuse,
rincer et laisser sécher a I'abri du soleil.

Bois de campéche : bleu trés foncé

Mordancer les fibres

Préparer le bain de mordangage comme expliqué dans la recette 4 et
tremper les fibres mouillées. Faire bouillir pendant une heure douce-
ment. Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres Les envelopper,
non essorées, dans un linge humide et les garder dans une bassine
jusqu'au lendemain.

Faire macérer le bois de campéche

Mettre les copeaux de bois dans un faitout en Inox et verser 30 litres
d'eau a température ambiante. Remuer.

Laisser macérer pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération pendant trois heures. Laisser tiédir la
décoction obtenue, la filtrer et la reverser dans le faitout en Inox.
Compléter avec de l'eau jusqu'a 30 litres Préparer le nouet. L'ajouter
dans le bain.

Teindre les fibres

Plonger les fibres mordancées, rincées et essorées dans le bain a 30°C
environ. Chauffer jusqu'a petite ébullition. Maintenir 2 90°C pendant
une heure. Remuer réguliérement.
Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres : elles sont teintes en
violet foncé. Les mettre en attente.

Nuancer la couleur

Le dosage de sulfate de fer ajouté dans le bain de teinture est moins
important que dans la recette précédente. Le procédé reste le méme.
Replonger les fibres. Chauffer jusqu'a petite ébullition. Maintenir a
90°C pendant 30 minutes. Remuer régulierement. Laisser refroidir
avant de SDrtir ]eS ﬁb]"es. Laver a l'eau savonneuse, I'inCEl' et laisser
sécher a I'abri du soleil.
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Attention!

Le bichromate est toxique
et doit étre manipulé avec
précaution. Il faut collecter
les bains et les apporter a la
déchetterie.

Garder un couvercle sur le
faitout pendant le mordancage
et la teinture. Autrement,
les fibres se tacheraient et
soxyderaient a la lumiére.

RECETTE 6

JOUR 1

30g de bichromate
de potassium, un peu d'eau
chaude, 30 litres d'eau.

200 g de bois de campéche
en copeaux, 30 g de craie,
30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de campéche.

LES BLEUS, LES VIOLETS ET LES NOIRS : LARBRE A CAMPECHE

Recettes solides a la lumiére

Voici trois recettes avec un mordangage préalable au bichromate de
potassium qui permet d'obtenir des couleurs solides a la lumiére. Ce
procédé classique est utilisé par les teinturiers depuis des siecles et
jusqu’a nos jours. Le bichromate est toujours employé dans l'industrie
textile pour donner aux tissus un noir profond.

MON EXPERIENCE

A ma connaissance, le bichromate de potassium est le seul mordant qui donne
un noir aussi profond. Mais je n'utilise plus ces teintures avec ce mordancage au
bichromate a cause de la toxicité du mordant. Pour obtenir des bruns presque
noirs, je préfere réaliser une double teinture garance/indigo. Mais ce ne sont pas
de «vrais noirs».

Bois de campéche : bleu dur

Mordancer les fibres

Cest la recette de mordangage 5. Remplir le faitout avec 30 litres d'eau,
chauffer a2 30°C environ. Dissoudre le bichromate dans un peu d'eau
chaude et 'ajouter dans I'eau. Remuer avec un biton.

Plonger les fibres humides dans le bain de mordangage. Couvrir avec
un couvercle. Chauffer doucement jusqu'a petite ébullition et maintenir
une heure & la méme température.

Laisser les fibres dans le bain pendant la nuit. Laisser le couvercle sur
le faitout.

Faire macérer le bois

Dissoudre la craie dans un peu d'eau et la verser dans un faitout en
Inox dans 30 litres d’eau & température ambiante. Ajouter les copeaux
de bois de campéche. Bien remuer avec un baton.

Laisser macérer le campéche et la craie dans I'eau pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire bouillir la macération pendant trois heures. Filtrer la décoction
obtenue et la reverser dans le faitout en Inox. Compléter avec de I'eau
jusqu'a 30 litres Faire un nouet avec les copeaux récupérés et le jeter
dans le bain.
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Du savon de Marseille
en paillettes.

RECETTE 7

JOUR 1

30 g de bichromate de
potassium, un peu d'eau chaude.

600 g de bois de campéche
en copeauy, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de campéche.

Teindre les fibres

Sortir les fibres du bain de mordancage. Les rincer rapidement.

Les essorer et les plonger dans le bain 4 30°C environ.

Chauffer jusqu'a petite ébullition. Maintenir 4 90°C pendant une
heure. Garder le couvercle sur le faitout.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres, les laver, les rincer et
les mettre & sécher & 'ombre.

Bois de campéche : noir ou gris

Un méme bain de teinture donnera une couleur différente selon les
fibres : noir avec la laine, la soie, le sisal, le raphia et I'abaca, gris avec
le coton, le lin, le chanvre, le jute et la ramie.

Mordancer les fibres, animales et végétales
Préparer le bain et mordancer les fibres mouillées en se rapportant a

la recette précédente. Laisser les fibres dans le bain pendant la nuit.
Laisser le couvercle sur le faitout.

Faire macérer le bois de campéche
Utiliser un faitout en Inox. Mettre les copeaux de bois dans le faitout et

verser 30 litres d'eau a température ambiante. Remuer soigneusement.
Laisser macérer pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture et teindre les fibres

Faire bouillir doucement la macération pendant trois heures. Filtrer
la décoction obtenue et la reverser dans le faitout en Inox. Compléter
avec de 'eau jusqu'a 30 litres Préparer le nouet de copeaux et le jeter
dans le bain.

Teindre les fibres mordancées

Sortir les fibres du bain de mordangage. Les rincer rapidement.

Les essorer et les plonger dans le bain & 30 °C environ. Chauffer jusqu'a
petite ébullition. Maintenir & 90°C pendant une heure en laissant le
couvercle sur le faitout.

Laisser le bain refroidir avant de sortir les fibres, les laver, les rincer et
les mettre & sécher & 'ombre.
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RECETTE 8

JOUR 1

20g de bichromate de
potassium, un peu d'eau chaude.

1000 g de bois de campéche
en copeaux, 100 g de bois jaune
en sciure, 30 litres d'eau.

JOUR 2

La double macération
de campéche et de bois jaune.

LES BLEUS, LES VIOLETS ET LES NOIRS : LARBRE A CAMPECHE

Bois de campéche et bois jaune : noir

Mordancer les fibres

Dissoudre le bichromate l'ajouter dans le faitout rempli d'eau tiede.
Remuer. Plonger les fibres mouillées Couvrir avec un couvercle.
Faire bouillir le bain doucement pendant une heure. Laisser les fibres
refroidir dans le bain pendant la nuit.

Préparer les bois

Utiliser un faitout en Inox. Mélanger le bois de campéche et le bois
jaune. Mettre les copeaux de bois de campéche et la sciure de bois
jaune dans le faitout et ajouter 30 litres d'eau a température ambiante.
Remuer soigneusement. Laisser macérer pendant une nuit.

Préparer le bain de teinture

Chauffer la macération jusqu'a petite ébullition et laisser bouillir
pendant trois heures. Filtrer la décoction obtenue et la reverser dans le
faitout en Inox. Compléter avec de 'eau jusqu'a 30 litres. Préparer le
nouet et le jeter dans le bain. Chauffer a 30 °C environ.

Teindre les fibres

Sortir les fibres du bain de mordangage, les rincer rapidement, les
essorer et les plonger dans le bain. Teindre a petite ébullition en suivant
les explications de la recette précédente.
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RECETTES DE PETIT TEINT
LES JAUNES ET LES VERTS

B LE SAFRAN (1 RECETTE)

B LE CURCUMA OU SAFRAN DES INDES (3 RECETTES)
M LE CARTHAME DES TEINTURIERS (2 RECETTES)

M LE FIGUIER (3 RECETTES)
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m LE SAFRAN

Crocus sativus

Le safran est un crocus qui fleurit en automne en violet. Au centre de
la fleur se trouvent trois stigmates orange rouge. Ces stigmates contien-
nent un colorant jaune, la crocine, accompagnée de caroténoides.
Cette petite plante aux multiples vertus est connue depuis I"Antiquité
en Asie Mineure. Les vétements teints au jaune safran y sont trés
recherchés. La culture du safran s'est ensuite répandue en Iran, puis en
Asie centrale. On le cultive également en Egypte, en Lybie, en Afrique
du Nord et en Espagne.

A partir du x1v* sidcle, on plante le safran un peu partout en Europe,
notamment en Languedoc et en Provence. De nombreuses sources
témoignent de I'importance du safran en tant que teinture et médica-
ment. C'est aussi une épice trés recherchée.

Avec la découverte d’autres teintures exotiques, plus solides et moins
coliteuses, on a abandonné peu a peu le safran. Cependant, depuis
quelques années, sa culture a été relancée en France a cause de son
importance culinaire et médicinale.

Recette de safran pour toutes les fibres

MON EXPERIENCE

La teinture du safran est trés puissante mais fragile a la lumiére. Son coit tres
élevé est a prendre en compte. Nous donnons cette recette pour le plaisir de
I'expérimentation, a petite dose.

Cela vaut la peine de teindre quelques piéces de soie ou une étamine de laine
légére avec le safran. La couleur est d'un jaune magnifique.

Le safran teint toutes les fibres sans mordancage. Cependant un mordancage a
l'alun et a la créme de tartre renforce les couleurs. Elles palissent moins vite.



Evrolles.

¥,

201

Copyright ©

RECETTE

JOUR 1

Pour 10 g de fibres séches

(laine, soie, coton, lin),

2,5g de stigmates de safran entiers
ou en poudre, 0,40 litre d'eau.

JOUR 2

La macération de safran.

LES JAUNES ET LES VERTS : LE SAFRAN

Safran : jaune trés lumineux

Faire macérer le safran

Utiliser un petit faitout en Inox. Ecraser le safran pour obtenir une
poudre fine. Ajouter I'eau & température ambiante. Laisser macérer le
safran dans l'eau une nuit.

Préparer le bain de teinture

Faire chauffer doucement la macération jusqu'a 70°C. Garder cette
tempér&mre Pendﬂnt une heure- Compléter‘ avec l’eau €en cas d’évapO‘
ration. Laisser tiédir.

Teindre les fibres

Humidifier les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer doucement
jusqu’a 80°C. Maintenir cette température pendant une heure.
Laisser refroidir. Sortir les fibres, les rincer et les laisser sécher a l'abri
du soleil.

Utiliser le bain d’épuisement

Le méme bain peut servir plusieurs fois pour teindre d'autres fibres
dans des tons de plus en plus clairs jusqu'a épuisement de la couleur.

261



HBEMNMPETIT TEINT

S

Fvrolle

2

201

pyright ©
3

Fa
O

MON EXPERIENCE

La teinture au curcuma est trés facile.
Les jaunes sont splendides avec
toutes les fibres textiles.

Recettes établies pour 1000g

de fibres séches de laine, de soie,
de raphia, de sisal, d'abaca,

de coton et de lin.

RECETTE 1

JOUR 1

500g de curcuma en poudre,
1,50 litre d'eau.

JOUR 2

La macération de curcuma,
30 litres d'eau.

m LE CURCUMA
OU SAFRAN DES INDES

Curcuma domestica

Le curcuma est une plante herbacée vivace originaire de I'Inde, connue
et utilisée pour ses teintures jaunes,. Les robes des bonzes et autres
religieux de ces contrées en témoignent.

Le curcuma est apprécié dans le monde entier comme colorant alimen-
taire. On le cultive aujourd’hui dans le Sud-Est asiatique et dans de
nombreux pays tropicaux d’Amérique comme les Antilles, la Jamaique
ou le Pérou.

Les principes colorants sont les curcuminoides. Cette teinture trés
puissante est malheureusement trés fragile a la lumiere. Elle teint tous
les tissus sans mordangage. On utilise la poudre broyée des rhizomes.

Recettes de curcuma pour toutes les fibres

Matériel nécessaire

Deux petits récipients en Inox pour les macérations et les dilutions, un faitout
en Inox de 40 litres pour le mordancage, un autre faitout en Inox de 40 litres
pour la teinture, une bassine en plastique.

Curcuma : jaune trés lumineux

Faire macérer le curcuma

Diluer le curcuma en ajoutant progressivement de I'eau & température
ambiante. Laisser macérer une nuit. Le curcuma va beaucoup gonfler.

Préparer le bain de teinture

Faire chauffer I'eau & 30°C environ dans un grand faitout en Inox.
Ajouter la macération de curcuma. Bien mélanger.

Teindre les fibres

Humidifier les fibres non mordancées et les plonger dans le bain. Conti-
nuer a chauffer doucement jusqu'a 80°C et garder cette température
pendant une heure tout en remuant réguliérement.

Laisser refroidir le bain. Sortir les fibres, les rincer abondamment.
Laisser sécher a I'abri du soleil.



Eyrolles.

¥,

201

Copyright ©

RECETTE 2

JOUR 1

100 g de sulfate de cuivre,
un peu d'eau chaude.

500g de curcuma en poudre,
1,50 litre d'eau.

JOUR 2

La macération de curcuma,
30 litres d'eau.

RECETTE 3

JOURS 1 ET 2

500g de curcuma en poudre,
1,50 litre d'eau.

LES JAUNES ET LES VERTS : LE CURCUMA OU SAFRAN DES INDES

Curcuma : bronze

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 3. Dissoudre le sulfate de cuivre, I'ajou-
ter dans le faitout rempli d'eau chauffée a 30 °C environ. Mélanger.
Humidifier les fibres et les plonger dans le bain. Chauffer lentement
jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température pendant une
heure. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir. Sortir les fibres. Elles sont prétes pour la
teinture mais peuvent attendre, non essorées, enveloppées d'un linge
humide, dans une bassine.

Faire macérer le curcuma

Diluer le curcuma en ajoutant progressivement de |'eau & température
ambiante. Laisser macérer une nuit. Le curcuma va beaucoup gonfler.

Préparer le bain de teinture

Faire chauffer I'eau 3 30°C environ dans un grand faitout en Inox.
Ajouter la macération de curcuma. Bien mélanger.

Teindre les fibres mordancées

Immerger les fibres mordancées, mouillées mais bien essorées, dans le
bain. Chauffer doucement jusqu'a 80°C et garder cette température
pendant une heure, en remuant réguliérement.

Laisser le bain refroidir. Sortir les fibres, les rincer abondamment.
Laisser sécher a 'abri du soleil.

Curcuma et indigo : vert

Pour obtenir un vert, couleur complémentaire du jaune, en harmonie
avec les teintes obtenues avec le curcuma, il est pr‘éfél'ab]e de rester
dans la méme gamme : teindre les fibres d’abord en jaune avec du
curcuma, puis utiliser une cuve d'indigo chimique ou naturelle pour
effectuer la deuxieme teinture. La préparation de ces cuves est expli-
quée dans le chapitre sur I'indigo p. 117.

Cette double teinture se fait donc en deux étapes sur plusieurs jours.

Faire macérer le curcuma

Diluer le curcuma en ajoutant progressivement de |'eau & température
ambiante. Laisser macérer une nuit. Le curcuma va beaucoup gonfler.
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JOUR 2

La macération de curcuma,
30 litres d'eau.

JOUR 3

Cuve d'indigo chimique
ou naturelle.

es.

Cop‘r%ht © 2012 Eyroll

Préparer le bain de teinture

Faire chauffer I'eau & 30°C environ dans un grand faitout en Inox.
Ajouter la macération de curcuma. Bien mélanger.

Teindre les fibres en jaune

Humidifier les fibres non mordancées et les plonger dans le bain.
Chauffer doucement jusqu'a 80 °C et garder cette température pendant
une heure tout en remuant réguliérement. Sortir les fibres du bain
refroidi, les rincer abondamment. Laisser sécher & ['ombre.

Teindre les fibres en vert (cuve d’indigo)

Voir au chapitre sur I'indigo (page 117) comment préparer une cuve,
chimique ou naturelle. Toutes conviennent, & I'exception des cuves de
feuilles fraiches. Utiliser une cuve d'indigo qui a déja servi a teindre.
Une cuve fraichement préparée, trés chargée en indigo, colorerait trop
rapidement les fibres et on pourrait difficilement contréler la couleur.
Vérifier que les fibres teintes en jaune avec le curcuma sont parfaite-
ment séches. Les tremper doucement dans la cuve d'indigo, en ne les
laissant que quelques minutes pour bien contrdler la couleur. Aérer les
fibres sur un fl.

Replonger plusieurs fois jusqu’a la couleur souhaitée. Aérer entre deux
trempages.

Enfin, rincer abondamment et laisser sécher a I'abri du soleil.
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LES JAUNES ET LES VERTS : LE CARTHAME DES TEINTURIERS

m LE CARTHAME DES TEINTURIERS

Carthamus tinctorius

Le carthame est une plante annuelle ou bisannuelle qui peut atteindre
un métre de haut. Au bout de ses longues tiges aux feuilles épineuses
se trouvent des boutons floraux formés par une multitude de filaments
orangeés.

Le carthame est cultivé comme plante tinctoriale depuis la plus haute
Antiquité. On a analysé la présence de teintes roses de carthame sur
des fragments de tissus découverts en Egypte que l'on peut dater de
1050 av. J.-C.

Plus tard, on teint avec le carthame au Japon, en Asie centrale, en
Afrique du Nord et en Europe. Il a été cultivé dans le sud de I'Europe

jusqu'au XIX® siecle.

Aujourd’hui, on le cultive en Asie, aux Etats-Unis et en Australie
pour l'huile comestible que I'on extrait de ses graines. Les filaments se
vendent dans les marchés du pourtour méditerranéen sous l'appellation
de « faux safran ».

Les fleurs du carthame contiennent différents pigments. Le colorant
rouge est la carthamine qui se forme par oxydation a partir de la
précarthamine, un pigment jaune. Le carthame contient aussi du safflor
jaune. Cependant on n'utilise plus le carthame que rarement pour son
pouvoir tinctorial, car la couleur n’est pas stable & la lumigére.

Recettes pour toutes les fibres

UNE EXPERIENCE PARTAGEE

Lors d'un stage en été 2003, a Okhra, Hisako Sumi, une artiste textile japonaise, a
enseigné et partagé son savoir de teinturiére.

La teinture se fait en deux étapes. On élimine d'abord le colorant jaune des fleurs
en les trempant dans |'eau. Aprés filtrage, on utilise ce bain pour teindre en jaune.
Ensuite, on mélange les fleurs récupérées avec une solution alcaline, par exemple
une eau de cendre. En ajoutant un acide, du jus de citron, on précipite le colorant
rouge. On plonge les fibres dans ce bain pour teindre en rose.

Le carthame teint toutes les fibres sans mordancage.

Recettes de carthame établies Matériel nécessaire
pour 50g de fibres seches de  Plusieurs bassines en plastique de 5 litres, un faitout en Inox de 8 litres environ,
laine, de soie, de coton et de lin.
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RECETTE 1

JOUR 1

100 g de fleurs de carthame,
4 litres d'eau de pluie
ou de source.

JOUR 2

Le bain de carthame.
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Carthame : jaune

Préparer le bain de teinture

Mettre les fleurs dans une bassine. Ajouter 2 litres d'eau & température
ambiante et laisser tremper pendant six heures.

Filtrer la macération a travers un linge. Réserver ce premier bain.
Malaxer les fleurs, les essorer. Remettre les fleurs dans la bassine.
Ajouter de nouveau 2 litres d’eau.

Laisser reposer au minimum deux heures, de préférence une nuit.
Filtrer cette nouvelle macération. Lajouter au bain précédent.

On obtient 4 litres de teinture. Réserver les fleurs déchargées de leur
pigment jaune : elles serviront pour la recette suivante.

Préparer le bain de teinture

Transvaser le bain dans un faitout en Inox. Chauffer doucement jusqu’a
petite ébullition. Laisser redescendre la température du bain a4 70°C.

Teindre la laine, le coton et le lin
Humidifier les fibres (non mordancées) et les plonger dans le bain a
70°C. Maintenir le bain 4 cette température pendant 20 minutes.

Sortir les fibres du bain chaud. Laisser les fibres refroidir dans une
bassine avant de les rincer et les laisser sécher 4 1'abri du soleil.

Teindre la soie

Laisser le bain refroidir. Plonger la soie (non mordancée). Teindre a
température ambiante pendant 20 minutes.
Sortir les fibres. Rincer, laisser sécher & 'abri du soleil.

POUR UNE COULEUR PLUS INTENSE
On peut teindre de nouveau pendant 20 minutes.
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RECETTE 2

JOUR 1

50g de cendre de chéne
ou de bouleau tamisée,
2 litres d'eau bouillante.,

JOUR 2

Les fleurs de carthame aprées
la macération de la recette
précédente, 2 litres d'eau

de cendre, un peu de chaux
aeérienne éteinte.

Le bain de carthame,
quelques citrons.

0,10 litre de vinaigre d'alcool,
2 litres d'eau.

LES JAUNES ET LES VERTS : LE CARTHAME DES TEINTURIERS

Carthame : rose

Préparer l'eau de cendre

Mettre la cendre dans une petite bassine. Ajouter l'eau bouillante et
laisser reposer une nuit.

Continuer la préparation de l'eau de cendre

La cendre s’est déposée au fond du récipient. Décanter délicatement le
liquide transparent, légérement jaune dans un autre récipient. Le pH
de l'eau de cendre est autour de 11,4.

Faire macérer les fleurs de carthame

Poser les fleurs récupérées aprés la macération de la recette de
carthame | dans une bassine.

Ajouter I'eau de cendre. Vérifier le pH : il doit étre autour de 11. S'il est
trop bas, ajouter une pincée de chaux pour le faire remonter.

Laisser reposer trois heures. Filtrer le bain obtenu a travers un tissu
dans un autre récipient.

Essorer les fleurs, les laisser sécher & l'abri du soleil : elles pourront
SEervir encore pour une autre teinture.

Préparer le bain de teinture
Transvaser le bain dans un récipient en Inox ou en plastique. Vérifier

le pH. Il doit étre autour de 9 au départ de la teinture. Sinon ajouter le
jus d'un citron pour le faire baisser.

Teindre les fibres

Humidifier les fibres (non mordancées) et les plonger pendant
10 minutes dans le bain de teinture. On obtient un rose intense. Sortir
les fibres. Les rincer a |'eau courante.

Diluer 0,10 litre de vinaigre dans 2 litres d'eau. Plonger les fibres
teintes en rose dans cette solution vinaigrée pendant 10 minutes.

Les essorer et les laisser sécher 4 I'abr du soleil.

ET AINSI DE SUITE

On peut continuer a teindre d'autres fibres. Vérifier chaque fois le pH du bain
(il baissera au fur et a mesure des teintures). Ajouter alors du jus de citron. On
arrétera de teindre quand le pH sera tombé a 6.
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Recettes de figuier établies pour
1000g de fibres de laine, de soie,
de raphia, de sisal et d'abaca.
Utiliser 4000g de feuilles
fraiches ramassées en mai/juin
ou 2000¢g de feuilles séches
pour 1000g de fibres.

RECETTE 1

LE JOUR MEME

250 g d'alun de potassium,
60 g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

m LE FIGUIER

Ficus carica

Le figuier croit spontanément sous les climats chauds. On le trouve
dans le pourtour méditerranéen, en Afrique subsaharienne, en Asie
du Sud-Est. Le Ficus carica est naturalisé dans les pays autour de la
Méditerranée. Cet arbre aux rameaux épais, aux grandes feuilles
charnues et aux fleurs-fruits peut mesurer jusqu'a dix métres de haut.
Les feuilles récoltées vers mai/juin contiennent un pigment jaune, sans
doute un flavonol, ainsi qu'un tanin. La couleur est trés belle mais
fragile & la lumiére.

Recettes pour toutes les fibres

Matériel nécessaire

Un petit récipient en Inox pour les dilutions, un faitout en Inox de 40 litres pour
le mordangage, un autre faitout en Inox de 40 litres pour la teinture, un faitout
en cuivre de 40 litres (recette 2), une bassine en plastique.

MON EXPERIENCE : MORDANCER
Le figuier teint les fibres animales et végétales et leur donne une belle couleur
jaune légérement verte aprés un mordancage a lalun et a la créme de tartre.

Pour le coton et le lin, je préfére un mordancage a l'acétate d'alumine. Un
passage au lait de soja est tres valable.

Figuier : jaune vert

Une odeur de figue remplit agréablement l'atelier pendant la décoction
et la teinture !

Mordancer les fibres

Cest la recette de mordangage 2. Dissoudre I'alun et la créme de tartre
dans 1 litre d’eau. Faire chauffer I'eau a 30°C environ dans un grand
faitout en Inox. Ajouter la solution de mordants et mélanger.

Mouiller les fibres et les plonger dans le bain de mordangage. Chauffer
lentement jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température
pendant une heure. Remuer réguliérement.

Laisser le bain refroidir. Sortir les fibres, sans les essorer. Elles sont
prétes pour la teinture mais peuvent attendre, non essorées, envelop-
pées d'un linge humide, dans une bassine.
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4000g de feuilles fraiches
de figuier, 30 litres d'eau.

Le bain de figuier.

RECETTE 2

LE JOUR MEME

250 g d'alun de potassium,
60g de créme de tartre,
30 litres d'eau.

Le bain d'épuisement

de la recette précédente.

60 g de sulfate de cuivre, un peu
d'eau chaude, du savon

de Marseille en paillettes.

LES JAUNES ET LES VERTS : LE FIGUIER

Préparer le bain de teinture

Mettre les feuilles dans un grand faitout en Inox rempli d'eau a
température ambiante. Faire bouillir pendant une heure.

Laisser la décoction obtenue refroidir avant de la filtrer a travers une
passoire dans une bassine en plastique.

Transvaser dans le grand faitout. Compléter avec de l'eau jusqu'a
30 hitres.

Teindre les fibres

Chauffer le bain & 30°C environ. Essorer les fibres mordancées.

Les plonger dans le bain. Chauffer doucement jusqu’a petite ébullition.
Maintenir la température a2 90°C pendant une heure.

Remuer régulierement. Laisser refroidir avant de sortir les fibres.

Les rincer et les laisser sécher & 'abri du soleil.

Utiliser le bain d’épuisement

Ce bain, encore riche en colorant, peut cependant servir pour d'autres
teintures le jour méme ou le lendemain. On choisira I'une ou l'autre des
recettes qui suivent.

Figuier : bronze

Cette recette utilise le bain d'épuisement de la recette précédente.
Elle peut donc se réaliser en une seule journée.

Mordancer les fibres

Dissoudre les mordants et les ajouter dans un faitout rempli d’eau.
Plonger les fibres mouillées. Faire bouillir doucement pendant une
heure. Remuer de temps 4 autre.

Laisser tiédir le bain avant de sortir les fibres : elles sont prétes pour
la teinture.

Teindre les fibres mordancées

Utiliser un faitout en cuivre (a défaut, en Inox). Dissoudre le sulfate
de cuivre et |'ajouter au bain d'épuisement de la recette précédente.
Remuer.

Essorer les fibres et les immerger dans le bain. Chauffer jusqu’a
petite ébullition. Maintenir la température 4 90 °C pendant une heure.
Remuer réguliérement.

Sortir les fibres du bain refroidi. Les laver a I'eau savonneuse, les rincer
et les laisser sécher a I'abri du soleil.
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RECETTE 3

LE JOUR MEME

250 g d'alun de potassium,
60 g de creme de tartre,
30 litres d'eau.

Le bain d'épuisement

de la recette 1.

40g de sulfate de fer, un peu
d'eau chaude, du savon

de Marseille en paillettes.
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Figuier : vert olive

Cette recette utilise le bain d'épuisement de la recette 1. Elle peut donc
se réaliser en une seule journée.

Mordancer les fibres

Mordancer les fibres comme dans la recette précédente.

Teindre les fibres mordancées

Utiliser un faitout en Inox. Dissoudre le sulfate de fer et l'ajouter au
bain d'épuisement. Remuer.

Essorer les fibres et les plonger dans le bain.

Chauffer jusqu'a petite ébullition. Maintenir & 90°C pendant une
heure.

Remuer régulierement.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres.

Laver a l'eau savonneuse, rincer et laisser sécher i I'abri du soleil.



RECETTES DE PETIT TEINT
LES ORANGES

B LE ROCOUYER (1 RECETTE)
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Recettes de rocou établies
pour 1000g de fibres séches
de laine, de soie, de raphia,
de sisal et d'abaca.

m LE ROCOUYER

Bixa orellana

Le rocouyer est un petit arbre originaire d’Amérique tropicale.

Au Mexique, les Précolombiens s’enduisaient le corps de rocou.

Les Portugais I'ont importé dés le xv* siecle en Europe. On s'en est
surtout servi pour teindre la soie. Et aussi pour colorer le beurre, les
fromages et quelques autres aliments...

On le trouve aujourd’hui dans de nombreux pays tropicaux.

Ses fruits contiennent des graines rouges. La pulpe et les graines ont
un grand pouvoir tinctorial. Les principes colorants sont la bixine et la
norbixine. Les couleurs rouge orangé sont fugaces.

Recette pour toutes les fibres

MON EXPERIENCE : MORDANCER

Les graines de rocou teignent toutes les fibres sans mordancage en orange clair.
Pour la laine, la soie, le raphia, le sisal et 'abaca, je préfere les couleurs plus
soutenues aprés mordancage a lalun.

Les autres fibres cellulosiques se teignent plus intensivement aprés un mordangage
au sumac ou a l'acétate d'alumine.

Matériel nécessaire

Un mortier et un pilon, deux petits récipients en Inox pour les macérations

et les dilutions, un faitout en Inox de 40 litres pour le mordancage, un autre faitout
en Inox de 40 litres pour la teinture, une bassine en plastique.
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RECETTE

JOUR 1

200¢g d'alun, 100g de créeme
de tartre, 30 litres d'eau.

1000¢g de graines de rocou,
100 g de cristaux de soude,
2 litres d'eau.

JOUR 2

La macération de rocou,
30 litres d'eau.

LES ORANGES : LE ROCOUYER

Rocou : orange

Mordancer les fibres

Clest la recette de mordangage 2. Dissoudre l'alun et la créme de tartre
dans 1 litre d'eau. Faire chauffer I'eau a 30°C environ dans un grand
faitout en Inox. Ajouter la solution de mordants et mélanger.

Mouiller les fibres et les plonger dans le bain de mordangage. Chauffer
lentement jusqu'a petite ébullition. Maintenir cette température
pendant une heure. Remuer régulie¢rement.

Laisser le bain refroidir. Sortir les fibres, les égoutter et les réserver,
enveloppées d'un linge humide, dans une bassine jusqu’au lendemain.

Faire macérer les graines de rocou

Réduire les graines en poudre dans un moulin & café ou un mortier.
Mélanger avec les cristaux de soude. Diluer en ajoutant progressive-
ment de 'eau. Laisser macérer une nuit.

Préparer le bain de teinture

Remplir le grand faitout en Inox avec de l'eau, ajouter le rocou. Bien
mélanger. Chauffer le bain & petite ébullition. Laisser bouillir pendant
une heure.

Laisser refroidir la décoction avant de la filtrer a travers une gaze fine.
Transvaser le bain dans le faitout.

Enfermer les graines de rocou dans le linge qui a servi a filtrer la

décoction. Plonger ce nouet dans la teinture. Chauffer a 30 °C environ.

Teindre les fibres mordancées
Rincer et essorer ]eS ﬁbl"es mordanCéeS et leS plonger‘ dans le bain.
Faire bouillir doucement pendant une heure.

Laisser refroidir avant de sortir les fibres, les rincer et les laisser sécher
4 I'abri du soleil.

MOoON EXPERIENCE

On peut utiliser ce bain une seconde fois avec 500g de fibres mordancées. La
couleur sera plus claire. Un mordancage préalable au myrobalan — clest la recette
10 dans le chapitre des mordancages — donne de belles teintures d'un jaune orangé
au coton et au lin.
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m ADRESSES UTILES

Cette liste d’adresses n'est en aucun cas exhaustive.

Fibres textiles
Artnuptia, Maison G. Chanet
32, rue Notre-Dame-des-Victoires - 75002 Paris

artnuptia.free.fr
Fibres tissées de raphia, d'ananas et de bananier.

CMO, Cie Marianne Oudin
5, rue Chabanais - 756002 Paris
WWw.cmoparis.com

Fibres tissées de ramie, d'abaca, de chanvre.

Shop Text Ponsard

7, boulevard du Temple - 75003 Paris

ww’.shop-text.ﬁ‘

Soies : pongé, crépe de Chine, mousseline, velours, gaze...

o . . . .
Etamine et toile de laine, voile de coton.

De Gilles
156, rue de la Roquette - 75011 Paris
www.degilles.com

Tissus de laine, de soie, de lin et de coton.

Catusse, Filature des Landes
12580 Villecomtal
www.catusse-filature.fr

Echeveaux de laine vierge.

. BioTissus
. 223, rue Anatole-France - 29200 Brest
o . .
=4 biotissus.com
.%1 Différents cotons et hns.
-
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ADRESSES UTILES

Plantes, colorants naturels et produits chimiques

CNPMAI (Conservatoire national des plantes a parfum, médicinales,
aromatiques et industrielles)

91490 Milly-la-Forét

www.cnpmai.net

Plantes tinctoriales.

Okhra, Conservatoire des ocres et pigments appliqués
Ancienne usine Mathieu - 84220 Roussillon
www.okhra.com

Grand choix de plantes tinctoriales et d'insectes séchés.
Pigments naturels pour la teinture.

Produits chimiques (alun de potassium, créme de tartre, différents
sulfates...).

Couleurs de Plantes

18, rue de I'Arsenal - ZI de I'Arsenal - 17300 Rochefort
www.couleurs-de-plantes.com

Large gamme de pigments naturels pour la teinture, |'impression...

Différents mordants.

Association Couleur Garance

Le Chateau - 84360 Lauris
W“’w.couleur‘gal‘ance.com

Pigments et plantes tinctoriales séchées.
Produits chimiques (alun, créme de tartre...).

En Allemagne
Kremer, Pigmente
Dr Georg Kremer, Farbmiihle - D-88317 Aichstetten/Allgiiu

www.kremer-pigmente.de

Pigments et plantes tinctoriales séchées.

Galke

Am Bahnhof 1 - D-37534 Gittelde/Harz
www.galke.com

Grand choix de plantes tinctoriales et d'insectes séchés.

Produits chimiques (alun, créme de tartre, différents sulfates...).
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Karin Delaunay-Delfs

Teintures
naturelles

Plus de 130 recettes expérimentées et partagées

Grand teint - Petit teint

Karin Delaunay-Delfs découvre la tapisserie d’art en 1971.
Insatisfaite des laines qu’elle trouve dans le commerce, elle se met
2 teindre elle-mé&me toutes sortes de fibres : laine, soie, coton, lin,
chanvre, abaca, raphia... Mais les teintures chimiques la dégoivent
également. Elle consulte 'Encyclopédie de Diderot et d’Alembert, se
familiarise avec les directives de Colbert, se plonge dans d’anciens
manuels : la découverte des teintures naturelles est pour elle une
révélation. Elle ne cesse depuis d’expérimenter, toujours curieuse
de connaftre et d’échanger des recettes avec des teinturiers du
monde entier.

Sa formation initiale de biochimiste lui permet de comprendre, et de
faire comprendre, les processus en jeu, de mieux choisir ses plantes
tinctoriales, de préparer ses fibres et ses bains, puis de teindre et
nuancer ses couleurs..,

Elle enseigne la tapisserie et la teinture A des éléves de tous hori-
zons, notamment au Conservatoire des Ocres et de la Couleur en
Provence, ainsi qu'a Toulouse et Paris.

Grice 2 sa formation, son exigence et son expérience, A sa passion
d’échanger et de transmettre, Karin Delaunay-Delfs offre au
lecteur un ouvrage généreux oii les amateurs de teintures naturelles
pourront puiser pour faire leurs propres expérimentations.





