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' • 
E SER AIS BIEN ETON NEE d' app rendre que vous n ' êtes ja
mais allé aux champignons , hum? Je vois çà d 'ici : arri
vé dans le bois , vot re sac en plast ique sous le bras, 

vou s vou s s entez s oudain un tantinet embarrassé . Des champi 
onans. c e n ' est Pas ce qui manque , mais lesquels prendre? 
Mori lles , Giroles e t Champignons de prés mis ~ part, c'est 
un peu l ' i nconnu , il faut bien l ' avouer . En vo i ci pourtant 
qu i pa ra i ssent bien appétissants , bien propres , bien honn~-
tes. Oua i s . Va- t - e n savoir ! • •• Et si parmi1 eux se cacha i t un 
de ces t rop f ameux champignons mortels qui, le temps de le 
dire, vous expédient une famille enti ère à l ' hÔpital ou a u 
cimetière ? He i n, mieux vaut ne pa s fa i re l'essai! Et vous 
rentre z, déçu, bredouille •• • 

A A 

Peut- etre etes- vous passé , sans le s avoir, devant un cli-
tocybe nébuleux, un gomphide glutineux ou ur1 a gari c des bo i s 
qui fo n t , t ous tro i s , d'excel lents petits plats . Tant pi s •.. 

A 

Pour vou s cons ol er , dites- vous que cela vaut quand meme mi eux 
que de ra pporter à la maison un bolet satan, une amanite 
tue-mouches ou un lactaire à coliques . Sans parle r de la ter
r i b le amanite phalloÏde qui s ous des de hors hypocrites cac he 
un coeu r d 1 • assa s s ln • • • 

~ 

T PU I S, il n ' y a pas que l a cuisine dans ln vi e , que 
d iab l e ! Vous n 'avez j ama i s eu envie , vous , de s a voir 

(r i en que pour l e plaisi~ le nom de tous ces j o l i s c ha mpir 
gnons r ouges , verts , bleus, j aunes, v iol e t s , blanc s , coul eu r 
de t err e , couleur de ~iel, cot1leur de roui l l e , et j 'en passe? 

MDRAL IT~ : A partir de doréna va r1 t et j us qu ' ~ ulté rieure
ment c ompris , vous ne partirez plus d ~1 n s les bo is s ans votre 
HULOTTE- CHAM PI GNO NS le journal qui vous sauve de l ' indiges- · 
t i an. Bien s~r , i l ~ ' agit comme d ' hab i tude d'un petlt guide 
restreint, mais enfin il vous permettra de r ec onr1aitre 4 9 



. ' · 3.' 
espèces . différentes . et de vous y retrouver parm_i les familles 
les plus irnportqntes. Ce n'e-st déjà pas' si mal. Par la suite 
si ~rairnent vous ~tes mordus (1); il sera encore temps de v~Uf3 . 
procurer un des ·ouvrages dont vaus trouverez la liste ·ci
après. 

EN ATTENPANT CET - HEURE~X JOUR,. comment utj.lise:r: ce guide?
D • abord·, c'est tr~s impcirtqnt; ~rer\dre ·sa bai te de crayons 
de couleurs <pxéférée (ou ce . qu'il en reste) et COLORIER· TOUS . 
LES CHAMPIGNONS _du joul.'flal. Tout· est indiqué, c'est facile. 
EJtsuit~ LIRE TRE~ ATTENTIVEM_ENT LES CONSEILS qui vaut suivre: 

• 

LES CHAMPIGNONS SE RECGNNAISSENT A LEUR FORME, A LEUR 
CDU\-ÉUR, A LEU~ ODEUR; . A LEUR ·sAVEUR. 

• - w • 

. . . . . ~ 

' D'abord le forme. Regardez att·entivement votre c hampi-
.. • • • 1 • : • 

· gnon dans le. b:J-anc des yevx~ Comment est s.on chapeau: bombé?. 
plat? creux? en :forme d'entonnàir?' Et le pied: est;..il long 
et mince ou au coni;:r8{re · épais et ·chamu? Porte-t-il (c'est 
très important) un an~eau eomd.e -les. agarics ( p 8 16) 7: UD an- .. · 

- neau et une volve comme les· épouvantal;>les a.mani tes ( p 0 4 à 8)? 
(Pour hien voir voir la volve, il. falit quelquëfois déte.rrer 
soigneusement le champignon avec un couteau.) .. · . · 

· Mais . attent·ion! Le champignon ne cess·è. de changer de 
forme 9u·cours de sa vie : son chapeau, . d'abord bombé, a gé
néral_ement .tendance ~ relever · les bords . en vieillissant jus~ 

• · · 4 A 

qu'à devenir quelquefois fran~hement plat, voire meme.en for-
me dé bml ou d'entonnoir. _Il faudra tenir compte de ce phé
nomén~ e.n regard~nt ·les dessins.· -(Chaque fpis qÙ'e.11~ l'a· p~, 
la hulotte ·s'est d'ailleurs · arrangée pou:J:' des-siner coté à co-

. . A 

te un champignon jeune et un champignon agé.') . · 
. . 

' 

. Autres détails · très importants : Qu 1 y a-t-il. sous · le 
chapeau? Des lamelles disposées e.r rayons de vélo, comme 
chez le Champign:on de prés .( 17)? Des tubes verticaux comme 
chez le Cèpe de Bordeaux (29)? des aiguillons comme c hez . . ' 

l'Hydne. sinué (32)? De ·simples plis comme chez la Girole(34)? 
' . 

LES COULEURS~ MAINTENANT. : 
• • • 1 

La Hulotte vous a donné des 
indications poùr les me~trè. Dan~ certains cas, ce s~ra simple: 
l'amanite tue-mouche~ est "rouge écarlate, la pézize orangée 

. 1~ A . . 

est orangée etc ••• Dans d'autres, . il faudra etre plus c~rcons-
pect. Les teintes des champignons sont quelq~efois plus · 
difficiles à définir ·et, ce qui n'arrange rien, elles peu
vent varier d'un individu à l'autre. Exemple : l'amanite 
phallo1de est très souvent verd~tre mais on~en trouve dès 
exemplaires p.resques bruns·, d'autres presque blancs. Ce 

. . 
( 1 A"ffention : qwand fa mord 1 ~ ne /â ohe plus !., . (SU 1 TE. 



Si vous ne devez en connaître u'un 
se ut que ce soit ce\"ui -ci .... 

' 

AMANITE PHALLOIDE contient plusieurs poisons extr~~ 
· mement dange =ceux 9ui ent.J;a!nent, deins 80 ·% des cas, 
la mort de celui qui l'a consommée • 

. Hui, t · heure~ seulement après le repas, apparaissent 
.· A 

les premiers sympt.omes : vives douleurs d·' e·stomac·, sueurs 
A . . 

froides, vomissements incessants bientot suivis . de graves 
troubles nerV{!ux et d'un anéantissement physîque total. 
A ce moment, .il est bien souvent trbp tard pour agir car 
le poison s'est in-troduit dans toutes ies ·cell.ules de 1' o;r-

• 
gan~sme. 

L~ mort peut survenir très vite, surtout·quand il s 1 a~ 
git d' .un enfant. Cependant, chez l'adulte, elle n'a· générale
ment lieu qu'après un coma d'une dizaine de j purs~ La rapi
dité et la gravité de la maladie dépendent ·principalement 
dé la quantité de .champignons absorbés • . Si cette dernière 
est faible, l'intoxiqué ·survit quelquefois mais il gardera 
toute sa vie des traces. terrible~ de l 1 empoisonnement. 

- .. 

• • 

• 
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l'amanite 
Rh a ll·oïde 

t.ES AVE.NiURE.S 
DE LA JEUN.E 
AMANliE ~ 

' 

1. LE C-HAPEAU : If esl; f.<aki 
1 

c\'ayparence 
. hùsante ou . vi sq~AeiASe, . 

?,ôrt~ls tirant sur le ~run 1 par-t'ois St.4r 
le Jautle , _partols meme bla~'àè-f6~ 
Ne. pa~ cor-Gondre a\orS -le charnpi~non 
~e pre ( 'ltOiA -fP 16). Autre détail : le

c-hapea"!.i est colA ver!; ck
~l;il;es .fihilles brunes 

rayonnant a par
è'ir du œnër-e. 

• 00 

0 

' . 2. .. LES LAMELLES : 
f !1 \ 1 

0 ' 

0 : 1 \ . 
0 0 

• 0 

0 

• 
• 0 

0 

\es \amelles son~ 
b\aY\cheS {IMPORTANT) 

3.. L'ANNEAU : ·,\ est i 
b\qne-1 ~èrie. 

4 .. LA VOLVE ~ 

1 ~ L~t:r~anite. sorb~e. SOl'\ 11ŒM~'' q&.ei 
deViendra \a volve - Q. ~ les, lamdles 
sont encore. cachées pal" le- voile 
qui en se dea,irant donnera 1anr~eau. • 

Sl TOt.(~ CES 
0 4- CAAAGTERES 

. SON"r REUNIS, C
1
EST ~lAE 

VOUS .AVEZ ~êL ET. SIEN 
AfFAIRE A UNE AMF\N li~ VHAV 
\.D'it>é. SAWvE.'l-VOUS t\LOP.s /Il 
i!)UiES JAM~E.S CAP. 1 COMME 
t>li LE. Pj:tOVERSE ! -

~ 

u~ 'li-CV.ào ~ 
~eN~~ 
~ ~€'!\/ e,(wme; 

fl .c-~ , 

0 

/. 
1. 

./ 

Meliez. votre amanlee 
en cov.\ev.rs ( (er P.ied 
est blanchâtre legère
merit tel nte' de v e-rè) 

0 • 

IMPORIANT ~ Pour 
chacun des cnam
p19._YIOY\.S qMOI .vont. 
S'U t Vr~ verr\\e:z. 
sd'steY'f\at\y.e-meY.It 
~ 1..(5 LES D TA\LS 
wrnme votAs venez 
de le fair-t- ki . 

L'AMANIIE PHALLOIDE EST LE ~LUS COU~ANT DES 
Mo~TE LS MA 1 S CE N'EST PAS LE Sélt\ L" TOURNEZ 

LA PAGE > 

5 



1 . 
< 
C'n 
0 
oc -> 
( . 

-z · 
~ 

2: 
< 

-.. 
• 

0 -' - -

. -

L'AMANITE VIREUSE Se. ... 
t-encontr,e du f"'intemys a 
'1'3\.tt:c"'ne. sur terrain ~·.li· 
c~x. rare.. 

rnorteUe 
• 

. -~)'.J "\$ -

~~~ ....... ...... 

mortelle 

E Ile ressemble par sa .+orme, à ~ne phôllolde ma\s . 
~\e eit to~Aèe b\anclte cort~me 11amanite vlrei.Ase. rare. . 

• 

NE CONFONDEZ -PLUS les AMANITES et les ANNAMITES 

une AMANITE 
. 

lAnG ANNAMITE 
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f;;a , tri f . 
L'~MA•UTE·, 

...... 
-

.0 0 

)\4 TEMPS ClU'ELL.! 
ETAt1 lEUMt·-. . 

~ ..... 

' 

i 
< 
1:. 
< C· 

. .. :. . . 
f 

' . 
. ~ 
~~-, ._ Al . 

. . 
. f.a e 

Dans ·~es f6rêts s~Arto~t ~)Ïes Cie ·bo .. leaux et de reSine« x . . . - . . . . . - . 

JI AMANI-TE ~UE;.MQUCHES ent~aït·· (Wt;(e~ols- ·_ dari~ !a ~posl.èlon dr une mlx: 
1J twre de6bnee a c.ombatt re lés m.o-..cl-.es· , d ou s~n ·:nom·. Elle. est. toxl
· ~ue(mé;)\s non f\'\OYtel\e.,) provoque .un ~Yr~ ten\'p~ra\~ 3CCCnlpa~née de, _ 
tro~bles . tnentaux ~ cle1\re et- hal\\.\c.mabans • · . . · . . . 

,.. 

.. 

. . 

T~e ~~? VNE· FAMILLE MAL-FAMEE: 
~ ':t_ ~ ·. Les ama.nltes ~ ont 1.-\ne maL4'13~se rj· 
..o.~-~! ~tAta~ioy\ . b;en .iustif.tée pui.sA"'e · 

tro\ s d entre enes sont I'Y\orü\\es. 
· ù la p\upar:t des autre~ toxiques . 

Les amanites ont en commun les · 
caractères . Suivants ·:. 

1- des spores branches (volrp.,)8) · 

2 - ùn ar~neau 

3- une. vo\ve 
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1 • • 

E.l\e ressemble beaucoL-~p à lama-. 
ni te panthère ( '1nWt, à-~) 
m~is s'en clistln0tAe~qrâ~ au truc 
SVIIVant : Il volAs suttlb den cou
per un r11.orceau e~ de r~ar-der 
le c~air a l'endr"o1C de l-a blessure: 

- Si etle devient v-ou9eâtre 
comme du vin 1 c.'esl; l'amanite 

• • v .neuse. 

, - Si elle resl:.e blanche , cÉ~st 
\amanite. ?anthère . 

L 'f.\MAN liE VINEUSE eè: non s~
\ement com~stible mais C.OYlsi
derée co mme excellente sur
Çout lor-sq'-'l'dle est . cueil(ie 
Jeune. 

~ ~ .ca;p.e;, , e~ ~ de,. 
~Uô. m,~ 

AMANITA 'RtABsSCENS- çi 1.~13 cm ,.. 

1 • 

L' . '1..- \.\...... 1 \. 
8mal'"~ f>BJ')vLere nes{, ws mor--

telle. m a·,s elle P.Y"ovoque · 8es trou
b}es q~~uefois bis 0rave.s dans 
1 orgar11srrle. 

NOT~E . PHOTO .. 

'Vichmes de leur ~ttise eb de 
leur i~Ylorance, de nombreuses/ 

. ?anth_er~ pas;;e-nb, o\ié9ue armee;, 
·.~e vte a trepas . --....:..------..---...... 

Je~~.ga, 
~.-<kD ~··· 



f;gwes A, B ttb c : 
Le ch3 pea~;~ de 
la lépiote ele.v~ 
change de 

·forme avec 
Vâ'3e. 

A B 
CO'l'l'VYYle i><rrv 

. 
La lépiote élevée- · 
e-s~ wmes.tible 
mats on ne mange 
que. le chapeau. 
Le pied, ft~reux 
et torlace 1 ne vauc 

' &t 
~ tu; 
t 

q_ ·• 9 1 . . 

e'· 1 1 
~ote ~ 

1 fuude: 
a 3o etrr\;- '. ~ • 

pas un · clou. . .... ,'V,, ,,. .::.).J(fl. 

9JMitJ B â:iJftJ> eeo 
J--: . :ra· '"''--' ~ .. k__ . -VVt.O (l.(J1b - ou:: 1 ~ • 

1 • 
1 - ''lloiW 1ieô MOAALITE : 

' •••• 
Il e.?'iste d'a~A}res llt;iol:.e.s q~Ae. \~ 
lépiote é\ev~ : Mé'tle:z- vot.{s e-n 
particulier des espi"œs de petite 
ta·,l\e- . ce-rt-aines Cl' entre el léS sont 

r / 1 vene-neuses. 

~ 

9 

7 

œ. 
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1 • 

·~ lfpiol:e. de§\Aertille~ ~9t parfois confondue avec la lepiote 
~Tevee, mats • 

- eUe . est vlus p~til:e 

- e\\e. n'a pas le pied ohint 

- les· etailles du ~~arealA sonè. ditte~entes 

- !a Chair rougit qual"d on la Câ~se 

. 

La léfio~ de9uenll\eé est un ban come.st:ïble 

. . 



LE 1)ES~IN .l)t..f 

M\L.IEU nous montr-e 
le. voile pr?f" à se 
déchirer. Ces!; ce 
voile qui donnerô 
l'ar\neAu • 

A~l\ 
1\A -1 1\" 

"" " 1111 A A"" 
,.. /1 A Ai\ 1\ 1\1\ ~ 1\ Il , /1 Il 

/1 Il !. ,.. 1\-1 . 1\ 1\ ,. ,. "' .., " 
. . . . : . 1 

•• • t • • . ~)' . ... . ·. : ~·. ,, . . . . . . ... 
\ •• : !• : -:· .... . / 

. \ ·. 1! .:· .:.-:. . . . , .. 
· ·· '• :r .•• . . . . .. 

" r • 

LA LEVIOi~ A ECAILL·ES 
AIGUES 0est paS 
ra massee par le$' 
amateurs de 
chameiqnons 
en f'a1son de 
son VeM de ~ 
saveû r-. Toute-
fois e\\e n'est 
r\ullement 
dangereuse. 

• 

. . 
• 

•• 

' 

Oh! Le 
choli 

champignon! 

~IliA - . ... -~ 

11 
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• 
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• 
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. 
-""" LE. :.CliTOCYBE 
~ VU EN COUfE 

Remarquez la 
forme en 
etttonnair. 

Le flitocybe g_~rrope e:st com esl;ib\e 
sau le /QiÇ!d 1 t~ cor• ac~) . . . 
Il est preferable de le cue.ll'r ·Jeu~e. 

• 

. -. 

•fi/// . . / . ' 

. 'TOUS U;S 
CL\TOCYBES 

ONi PES LAMELLES 
l>ECURRENTES 
cést à dir~ 

qui desc.enctent; 
sur \e ~ied 

• 

) 
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NOTRE. Pli01'0 : 
·sans les 
ronds. de 
sorvlère- des 
clitocybes , 
comment \es 
animaux des 
cn~rnps ,pour
raleY)f:,- ~~s 

jO!Ae-Y 8tA 
Chat et à ~ 
la souris ? ,. 

~\-
-~ 

.. (J::: ()~ 

par- certa·mes 
- - -

• 
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L'ARMI l.LAlf\E 
C.O~LEUA. pe_ IV11~L 

poLAsse en. toiitt'es 
'sur \es vieu}( . 
troncs, les .souches, 
\es rac..\nes mortes . 
Parto\5 aussi sur 
les arbres. vivants 
dont i\ se tlourrit. 
tl P[OY?9\c...te ~lors (..(ne 

· mà ad"te 'iL4' peut 
entrô'in~r \a ma rè 
de l1arbre . 

·' • 

.: . 
• . 
' 

. .. 
: . . . . . ' 
!· .. . ' i. : .. . 

\ . . . 
• • 

'· 

Il ~st eomesbb\e mais assez. lndî9este. 
Cer-taines pet"Sonne.s (e supfoYI::ent mal 

-- -

t) ' 

• 

·-. 

L' A RM ILL Al fl.E 

. . 
., 

• 
' 

ES'T UN ûROS MAN-
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' • 

• 

;t///6,, ' /-

• • 

.- ' 

' .. ~ ; • 1 

" .. -.. . . . . / . . 

Il pousse •n ete' et en a~l:omn~ 
cLans \es bois c.a\cai re-s ·essentielle-
ment. · · · 

Cest. ut~ comestible exce\lent, 
l'eV'\V\ui C:est qu'il ·est rare . ., , 

(/) 

:::s -

. .. ·: .. ' 

' 

• • 
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l.E. CORï\NA RE ÉLEVÉ A'io--ub-6e., ~ 
~ ~ /,Y·\;\1\·~·-IV 1 

1\ peut atteindre llO c,m de. diamèt-re. 

Quoique camesl:'tb\e1 i\ est conside're" 
comme sans grande valeur cu\inai~ 
re... . 

. Do~ma9e, car il est assez 
v · commun .. , 

C1
EST E.N ·coRTINANT QU'ON DEV\ENT CORTINAIRE. , To~.-~s \es cortina·,res · 

ont des spores de. 
cou\eur rou·dle. 'D~ p\us, on rema-r9ue c\-iez \es jet-\nes indi vidus vme 
CoRIINE , sorEe de toile d'araignee co brée jo',gnant le cha peau au 
pied . Celte. (..orb ne dis pa raîl:. ·avec l'âge. 
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1 0 

. 
j : •• 

• • 

. -..... _.. .. ... . . . 
' ' 

1 

Aussi bizarre CltAe c.e\a plAisse Ç 
para'i't, des gens cor.lfondent encore / ./ ............ 

. . 

. 
t OtAS les ans les jwhes c.ham_pi~nons / 
des preS avec des aman·,te,.s pn51llo·,·des. 
Yoir \euy nom à la rubri11ue necrplogi~ue de v ocre. quo bi dien pr~tére" • . 

1 0 

• 

Bon C(JtYtestib\e. 1..8 chair 
devient !'"ousse. 
t"Ou9e ou rose 

lorsqu on 13 
coupe 

. .. / 

.• 

)} 
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e secret bt1) • 
-~ -

., 
orcterts 

Voua avez to~• remarqué, dans les champs ou a i lleurs, 
ces champignons curieusement rasS"emblés en cercle, · tels les 
enfants d'une -colonie jouan~ au mouchoir. C'est ce que l'on 
appelle les "~onds . de sorcières''· · 

• 

Pour comprendre ce_ curieux phénomène, il fau~ savoir 

1t 

quf:! ,ce que 1' on a <eoutume d' .appeler le "champignon;' n'est en 
fait que le simple · "fruit" visible d'une vaste plante s oute r 
raine pouvant s'étendr~ sur plusieurs mètrès carrés. Amus ez-. . 
vous à fouiller la terre sous un agaric et vous ne t arderez 
p•s à découv):'ir t ·aut un réseau diffus de filaments blancs. 
Cette toile d'~raignée secrète, c'est le champignon propre
ment dit) appelé •MYCELIUM" •· 

·.Le Mycélium est n6 d'une spa~ (la "graine" du champi
gnon) ~st s'est étendu d'année e~ année sous la terre en for-

, 
m•nt une sorte de grande ~appe ronde en dentelle. Seuls les 
jeune~. filaments, ·ceux qui se . trouvent · sur le périmètre du 
cercle, donn.-.ront naissance à des champignons chargés de fa
àriauBr d~l §PO*~s et de les disséminer. D'a~ 1~ - fiqure i n
eolit~J qu'ile dessinent. 

Voilà donc l'origine eaaète des étrEJnges assemblées. 
d • agarics. Ceux. d'entre vous qui croyaient encore aux sor
cières . sont bien tristes. 

1 • 

) ,, 
.~ 

~ Se reconna1t aussi 8 · 
8 Son odeur aniseé. - . 

~ · On peut le confondre 
(n avec l'A MA !lUTE PHALLOIDE 

OlA 9P..INTf\NIERE mais · · 
1\ n1a pas de. volve. 

• 
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LA RECETTE. DE LA 
SEMAINE 1>ANS 

''SALUT LES COPRINSrr 

ON LE. TRouvE du début de l'ité' Jusqu'en Bt..(tomne dans 
dtns, a~ bord des chemins. · 

les deéom'bres, les jar, 

TOUS LeS CO\'RlNS ONT .DES $1)0RE5 NOIRES • 

./.Y~ru.. uv ... 1 ce sont en quelque sorte les "graines" du 
champignon, mais des graines microscopiques dont les plus 
gro~ses atteignent à peine 20 millièmes de mm de diamètrel 

Pour voir la masse des spores, appelée "sporée", il 
suffit de poser le chapeau du 

• A 

champ1gnon mur, bien à plat . 
sur une feuille de papier (gris
bleu de préférence). Au bout 
d'une heure, des milliers de 
spores sont tombées et, en 
retirant délicatement le cha-

. " peau, vous voyez apparaitre 
comme par miracle le très joli 
dessin des lamelles. 

• 
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LA CM\SSANCE ~ COPRIN : 
1>'aborcl en .forme d'oetA' 
(&<·<t 11 et 2) p~ls de
c1oche. ( fttt 3). Le_ cha
Eeau ~ouvre ~peu a ?eu 
rÇù} ft.) jus~u·~ devenir 
qua~lmen\/ p\~t (~<)- 5). 
Lè.s lamelles cl~vlennent 
nol res plAis de li 
C\uesce.1tes • . 

• • . . . . . .. 
• 1 • \ 
• • 1 

,' 1 .! 

L' ! ; :~ ·: l 

, ! 
l
r, : . . ~. • • 1 1 • . ' 

' 
.. 

(/ 

If • 
1 • 

1 
1 

2. 
1 NOTRE PHOTO: 
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lE C.OPRlN NOtP. 1{ENC~ 
n~sE ~s un 
ccmest\b\e fameuJ< 
ma\s enfin i\ se 
tais~e msnqer' . 
Toutefois , 1\ est 
dangereux 
lorsqu'on \e
consomme r c 
ac.com\'a9'1e da\wol. 
H provoqll\e a\ors 
des t"'oJAgev~rs 
de \a +,ace très 
désagft}ab\es . 

. 1 -

,-. . 

les rna rc\î8nd s cl'enc.re de Ch\Y1e. 
ÙYlt bien du muî'te. ------J 



Pousse 
· en tolA tfes 
bès dc.nses 
S'ur les 
souches 
?OtArries 
dans les 
pois de 
fel-ti ll~s . 

-----· · ._ .. ..:-==-- - . _ _....~- .. -· 
_.....,.,,, -e-- : -

,,,,v ..... - -
---

1 

LA CHAIR 
DE. L' 1-fy'~O~ 
LOIVIE f.N 
"TOUfFf EST 
. jAUNE, . 

E 
v . 

ti'-
• 

LA CHAIR DE CE JOli CHAMP.IGNDN est tellement ~mère · qu'il . . 
ne viendrait à l'idée de personne d'en manger. Résultat : on. 
ne sait toujours pas s'il est vénéne·ux! ·C'est malin. 

' 

Si donc vous désirez aider la science, il vous suffit de 
remplir le bulletin cidessous et de le renvoyer à LA . HULOTTE: 

• . . 
--------------------------~~----------------------~----------, 
JE . DESIRE GOUTER L'HYPHOLOME EN TOUFFE POUR QUE L'ON PUISSE l 
ENF IN SAVOIR S'IL EST COMESTIBLE OU VENENEUX. 1 

. 1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 

-S'IL EST COMESTIBLE, j'ai gagné un bon gra~uit me don-: 
nant à une promenade de 5 km à pied en foret, offert : 
par le journal "LA HULOTTE" 1 

1 
A 1 -S'IL EST VENENEUX,je· désire etre enterré à: . ..•.....• 1 

( d . t' ., 'f' ") 1 1 •••••••••••••• nom e mon c1me 1ere pre ere · 1 

L--~----------------------------·--------------------------J 
• 

1 
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po l-1 s se eh ___,._ '-'ut---. · -
touttes sur les 
vieilles souches pourries, 
les racines mortes, _etc ... 

_ .... ,\1/t----

.. . .. ... .; :. • .. · ... ' . . . .. ... . . . . .. .. . . 
• 0 ... .. • • • • • 

• • : • • • ·- • • 0 • ~ • • • • 

• 0 • • 

LA CHAIR 
DE L'HYI'HOLDME 
CO!ALtlAR DE 

· ~RIQUE EST 
BI.ANcttE 

-:.;:,..' \1 tG:-.:- - -
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COMME L'HYI't-10!-0ME EN TOUFfE .son CbtASin 1 L.' HYPHOL.OME: COlALEIA~ DE Bfl..l~UE 
est ameY et parta\teme.nt inconsom~b\e . ~8 o'ha'ir es); blanche. (el; 11011 Ja'-!ne) 

_ (~ .a.e,_ ea_ -r"'s ) 
LES SPORES EXISTENT en 

blanc, rose, pourpre , noir, 
violet f oncé, ocre et rouille. 
Catalogue s ur commande 

LORSQU ' ILS SE METTENT à 
. 

faire des s pores, les champi-
gnons ne regardent pas à la dé
pense. Témoin : notre vulgaire 
AGARIC DES PRES qui en fabrique 
à lui tout seul , au cours de sa 
brève existence , la bagatelle 
de ••• I 300 millions! 

Excusez dL! peu. 

• 

• . . . 
. . . 
~ . . . . .. . .. 

. . . . . . . . 
• 

. . ) 
. . . , . - . . . . 

• • 

_ ~[fp- .,.\\_ ~~~/t' ,\ 'lf?' __ ,\!h-- · 
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C~speatA l~èrement 
en entoY\nou··--.----;.. 
rose. ou orange 
cotAveY"~ d'une 
sorte de f e~Atl'ôge. 
f~ineu;< , d'oÎ\ son 
nom. 

parie ~e· non ! 

1 

Force~nè ~ 
t.me bête 
comme toi !t-~-... 

,; ., / ' / ,, 1 .· ·/,. , 

( 

o . 

~\ Il, . . . 
~~~-~ . ~~ 

'::-.\l' ~ 
--~ ;:...." ',/.: il}: -. , . ' ::.:: 

• J 

\ t 

-
• .- -. -
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0 1 IJ 0 

Tous t..E5 LAc.TAIR~S lais~ent t;ouler, ~c.(and on les cq&Ape._ ~n. liqu(de 
blanc ou ço\ore appele : « \atb/. k. laie d&A led:a•r-d aélic.1eux 
e~t roLJ9e +once(. ~ .v~u~ cassez le pied de ce \acbaire ,, vou~ 
verrez S3 chatr pnmtbvement blànc.he devenir orangee pu1S 
verte. 

• . . . . . 

-

V) 

::s -

Comme sor 11om 
nnd\qt.te 1 i est 
comestible, mais 
"'de'lic.teu.x" c..a ( 1-. ( ~ . , 
œst aua.-Ye .::-no se . , 

Un chanipi9non 
~\Ai ~onne du 
\ai è . Pauvre 
patron .•• Il au
ra sans do~;~te 
m~ \ suppo~""ti 
la canlu.tl~. 

C> 
0 
0 

~ 0 f . • 
~ 

/) 
D 

E Ile ne. .fait pas 
• • • 

m tr"e l'Y'lôiS je 
vols b\en ~delle. 

esè ve"Xeé, 

() 

() 

0 
0 

1~ · 

S'urèoLAl/, ne le. 
contrarions as! 

/ 
/ 

/ 

.. . et comment 
on .fai 1;. po \Al' le 
bl'aire. 1 votx"e
champignonJ 

?atr-on? 

(1 

~.de,~ 
.du.. 

~we® 

~eh· 

Ça alors t 
Je r~'en 

• Sats 
• r1en •.. 

SUl TE page. suivante. 
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On ne. t.f3i't; fôS 1 vo~ons ~ Mais 
si cm .fait une 'olessu re. Quel
con~IAe. dans la chair, "d' s'e(. 
CotA\e un li'luide blanc res~ 
semolant à du lair. 

(() 

:s 
UJ 
t:>C 
uJ 
-1 
-J 
w 
> 

VIt.· 
1 
.,_ ...,lf/1/r · 

:",.\ ,,-_, 
- ' \Ill< _,, 

0 

. ' IL EST COMESiiSLE 3pres 
une \ongue atlssan . 
mais sa valeur c..ul i nair~ 
esc nu\\e. 

----

. . 

.. 

?oCAr vo1r 
s.l des\:; 

bon ... 

' . . _} 

i·.·~··.:· ... : .. 
,':. .:.:.·. '.... .. 

( ... ·;:-:-.-.. ~· .. • .. . .... ... ·. ~ . . . . . . . , ... ,.. ·~ ,). . . . •.. . .. <t··.,·····.,.,.·.. . . . ,. . . . . . . ; ....... , ....... :•, ·. . . . . . . . . :·· ···/::·· ·.· ... ' . . . , ....... ~:..... . . ' 
·" · . •t • •• •.• • • .. • .. .... . .· . . . . . . 

• • u • • • ... •• 0 • • • ' 

·::.",· ;; :~ ... · · ..... .. .. .. .. . . . . . . . ·:.:.·:;.-;., .... ·.:. . . 
• :..... • : : • • • • • • • 0 ...... _... . •. . . . . 

•• • • • 
. .. 

. . 
• • • 

. . . . . . . . . . ..... · .. : . - . . . . . .. .. 
...:·..:.:· ·:...:·;.:...- . :...· -~---...... .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

~..,.;.;,.,.,.,..,. . . \ 

~ 
... . . . . . . . . . . . . 

. . . ' .. . .. . .. 

/ ,. 
~ES ~lff(RENc.ES CELEBRES: 

Le- 1ac1alre velouté' ~t 
recouvert d'l-m fin d~Aveb 
_ Le 1actaire poivré' 
est \isse . 
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.. 
. . . . . . ~ . . .. . . . 

• , • 1 . . .. ·. . . . . . 

V> 
:s 

,,, \Ill/A 

t 
~~-- --

. . . . . . . . . ~ . . . . . . . . ~ .. . . . . . . . . . .. . . -· . . . . . . . -~.'-.--

B 
--

A .{a cLAisson, \e \ae:talr~ 
eerd sa saveur ?OIVre,?.. 
SA c\1alr devient vev-dâ tre. 
Cesb LAY\ camesl::ible méàioc.re. 

25 
: un 

lactaire poivré --
ién tai~ vas . 
~abelle, œ lait
là ne te fexa 
jarnai5 COYICIA(

...__ -renœ 1 

• • 

~\li ll/~-~-

LOR~QUE L'ON ÇASSE le, 
~ied d'un lactaire, on 
a .la même sensation 
au JOUc..HE~ et au 

1 ~P.urr que lorsgue lon 
casge tAn · MO~-EAI,.{ 
b~ C"'A\E. ••• 
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~ RUSSULE · SANS lAIT r•ssernble aiA~ 1-ac.l::aiYes voivre' et veiOtAt~~ ma-is 
e\\e s'~ cl\sril'"l9"'e par I.AY\ détail imyo.-t.ant : 9!Ac .. « .. m lait ne c~ule.. 
quand on troîsse. les . h:Jme\\es et q\AaYJ~ on c.as~e. \e c.~~peau • 

LA RUS SU LE .. S'ANS 
LAIT es~ .. tres vite-. . .. 

LES ~USSULtS 
• 

ltS RUS9UL.ES SE RECONNAISSENT 
' AUX CAP.ACTERES S'UlVANTS ; 

-1 - ·c.'nair !3re.nue 

2. - pas de lait 

3 - impression de- c-asser 
de la craie lorsq~Ae 
\'on c..asse entre ses 
doigts le ylecl dl-\ 
~amflgnon . 

~ . . . . . . . . . 
\. · .. · .... ·.. ... . . . . . , .. :;.· ·~<, ...... :.. . 0 ........ ,.~ ;.· .. \:];·:.,. . . . . . .. 
,, ... ., '1 . .. . ..,,_ • • • 
-~· ••• ., ...... ;... •• • ..... . • • • • • 0 .... ,·.~·:··>-.,~~--~ ... ..... ·. . . . . . . . .. _.... . ... 

4','!',\t4,,\;.·;<>,, ........ ~ ' • • ........ ' ~ • "", 
• ··~·.,.. ~;:..·· •' h ...... ! . - • • • .... . . 

• ... ,..:, •• • •• ( • • 0 .... • • • 

• ·u ~..- .;.....,. ..,;....t,; .. ~ •" .. • • , • . • , . . ... .. . . . . . ., ''· .. 
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Lf SORD nu C~APEAU 
est enrol.4lé( surtout 
lorsque le. 
ch3Y'I\PÎ9nor'l 
es,t.. jeu ne ) 
dou son nom .•. 

-

.......... .......__, 

. . 

• 
) 

• 

COMMUN SOI-\5 \es ~itnS 
et''' s6~s· \ës' '· blnileâ~)C., 
~ur \es t3\1As , 3-lt( borà 
des fo!=>seS . 

Comestible ~is 
tcxlque lo,-sqv.'il 
est cru ou 
ma\ cule. 

- . 
' 
• .. . 

cJe.st' dé.ià 
rnoYl to~Ar? 

• 
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~ LE &OM PHI OE VI S~UEUX 
3; . es~ comestible mals 

sans va\eur cLA\in~lre. 

"--'". Jeô ~ Je, 
. • ..M.Vv 

~~fe,-

~ w et tm, .ru.Jomm.e, 

e 

- -----:- ~ 

• 

~ 

• 

CHA lR 
SLA NCHE. 

CHAIR · 
JAUNE. 

~~'~ 
~et~~ 

lE GOMPH\DE 
6LUTINEU:X est un 
· CoWiestible excellent 
blet\ meil\wr q~Ae. [e 
etomp~id~ vi?qt.eux, 
son coustn, donC · 
i\ se dis tl rHjtAe 
par : 
1. sa citai ( blan

c~âtre- ( et tn&rv 

~) 

~ 

1 
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. 1 

le CEPE de 
~RD E A LO( est 
un ccmesèil?\e- / 
t-rès œchev"chG-

--
- . -- . -. . . . 

1 

. 

- -. . . . . . . . 

' 
\\ ~ 

\ ' 
~~ ' ., 
\·' ' 

LEs ce l'ES - en(Ore a\'Ve-le's ~ BOLETS_ 
car.ac-"tè.--es suivat"ts ; 

se reccnnaissent a.ux 

1 -

Q.-

·,js ·n'ont P,as de \amel\e~ 
mais cles ètAbes ve-·d::lc.au)(1 
Soudés entre eu)(, ouverts 
vers - le ba.s· et .fac.lle""ent. 
debacl1ables . 

Le. clîa~au cl:. \e pied 0s~nt ins/parab\e-s { ~ 11.-fU>'l,o) 

C-ERTAINS SOL.E.iS onb la chair qu·\ 
b)e~;~l \:;. à l'endro'tt o~ on la casse. 
Mitiez. -votAS d~ c;es bolets b)eu issants 
c.ar œ.rtains d 0nhe e~;~x sont ,.. 
toxi"!ues 0111 lnc\i9esfes , \es. l:;ra1bres ••• 

... à. ea. ~, 
,a ~ ment ... 

28 
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1 

HOU.RRA! . 
~~ éest à moi ! 

On le trolAve 
dan~ les bois 
~e feuillus 
~ sol .,s~ ... , 
5lArbo&Ai au)( \isieres 

LE BOLET SAJAN 
est cons\dére 
comme boxiq'-4e . 
Cependant , it n'es!;. 
pas mortel 
et on dit t'\'\ême
qu'il pourrait / 
€tre consohlme 

.... . apres Ul)e CUISSon 
P.~o\ot1gee. 
Ne co~yte:z 9as 
Sur mat ~lA~ 
veritler :. \a 
COt1sc.\enc.e. . professil>nf'lel\e 
a des li mi~. 

~ NOTRE PHOTO ~ 

. ~ . -. ' ~ . . . . . ·.. ~ .. ..... : . ·.· 

1 . ' 
/• 

··~ . 
1// i 
' ·'1 f ,, l 
. y; . . . . . 

S En enter, aussi , 
.g en adore. les vhamplgnons . 

' ' 

1 
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LA LANGUE 
DE sœuF 
est cornestib\e 
à ccndltion 
d'·être- cueillie 

. Je~ne. . l'Y'op 
vlei\\e., el\e est 
1 nd·,ges'te 

• 

-

_ ...... 

,,,\lfh,- --

~~lllr 

• 
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LES POLYPORE~ $Onl ces c}.ane
pl<jnons r.conaces g~ VOLtS , 
àvez. dejà tr"'uw~ atcnJche~ 
au t;ronc des arbres {vN&nl:$ 
OtA morts) 

'' Yo\yyore '' vwè dite :. • a,._ 

pl9nons ont n ' t e très 
t\Ql't\9reux ~u s mals, l ~-L-
di~·erence d~ bolets, ~ 
ne. se de'tacllent · pas 

C\,- CONTRE :. \e. Po\~pore versi
~\ore , trè~ commun t®te 
1 avmée sur le.s boi' morbs • 

r. r to po~sse er~ ete et et\ au mne 
sur les vie~" troncs de 
cilênes et de &tâtai9na ers . 
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• 
le 

1 

co\'V\estïb\e 
• • 0\3t 5 e)(tge 

• UV\e c~ . .usson 
asse2. lo"'3ue 
~" rai Se>n a~ 
Son ameK\Mme. 

0 / 

• 

. . . . 

. . 

. .. . . - . . . . . . 

• 

LE$ HYDN E.S : 
PORTEf' t>E .J'OL-IES 

PolA" FAIR!:. DU c1ENRE 5 ANS vou-fe. 1 l-ES HYS>NES 
N'ONT NI l-AMELLES 1 NI TUS.ES • ILS I'P-EfERENT 
PEilTES ?OIN'TE.S A~~ELëE.S f\\~UILLON5 • 

. 

Si 1 à l'lns'tar de l' individ"'" ci -con't--e 
'/01,{5 volAs cro~ez ob\i0es d'a ssé"ne-r ( 
de violents co~,Ays de p1ed aVI:x c-ham~ 
pi9nont;, non-c.omestib1es ~ue vo~s 
rencontre-z i a\ors re. doute- n'est p'us 
r~m\S : VOt-{5 êl:es be\ ~(; b\en U'n 

sauva9e ••• 

L L · · r r 1/.-es c,nampllanons - veneneu')( ou non-·'".-"-, ... 
font par~ie, de la nature au même 
bitre <1ue les en-bres 1 \e~ ren-ards et; 
les c""ouettes : Ne. les detruise'l. pas 
iY\L{t;;le..ment . 
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LES CL.AVAIR.E S 
Sont des 
champignons 
d'al\ ~re c.a
rak!risbq~e, 
tres ra rnewc 
C&taines 
sont èomes~· 
t:ibles , d'a\..1~ 
C\1!5 .Pt'P\{) -
q\..len~ de, vio~ 
lèri~S cot'AlAeS. 
Comme el\'es . 
S'ont re\~tivement 
dltticÜes ~ dts
tlng~Aetï 1\ est donc· 
préférable de 
51abstenif' • 

'-
4 

.. 

~ 

•• , 
' 

f( 
• 

. . 
1 ./ 

.J, 

1 { 

J: 
_. rrr 

~ 

/~ 

~ 
~ 
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. . 

Uhe. clavaire l:ypiqCAe ~ 
L·~ CLAVAif\E C-KoU- FLEUR 

,J/ - -
- ' 1 --

1 1 - , 
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(M .DE~rr DE son nom p,w e.n9a
~n't J \a trompette ae \a "?o .~t 
'èst; comestlb)e i . El\~ ~st gen&~ 
ra\emenè .sec'nee.

1 
....-eawte en 

poudre el:; utilisee comme con
dime\"'t. 
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. . 
0\.eWx. 

·. et 
·~ 

~ 

1 

\.e. brovezeur · Ba\\ochet 
vo·l.4s e~ b\ ique. \a 
'3roi SS3n U. du 
zaby~e bt.Aat'\t : 

g) Le sat'fre est enc.ore pri
sonYlte'l". dans son œ-"'f-
œJ tl est c.omp\étement sod:i. 
~on cnapeôl,{ est reco"'vert 
de la fameuse geleé.. pLiante 
et noif'e - ® Les moiAches 
arrl'lent , ç!e-sb \a wrée _:_ 

·@ La gilee a di~par~.-t • Le 
. sal:y~ est· ma',ntenant er"~tlè-
re.~e~'t blanc. · 

• 
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Z:~.Z:.<> :.oz 

Pel..(t-·the ne l'avez.-vous jamais rY.nc.O't\tre'·/ 
mais il vous Est sans doL4te deja arri ve 
de le. sentir. Quel\~ puantel,.(r ~ , 
(est le cnapeau, en forme de dé.à coudre, 
reccl..(vert d une ~élee noirâtre OLA verd3be 
g_IAi esb resp~sa6\e de ~ émissions ye.s-
t. le,nciel\es.. · . 
But de l'operation : atbirer les mo"'c'nes 9"'' 
se posent· sur t' h'Y1f~AOi9~,te ~ersonna~e 
e}; reparèen't ... avec aux .pattes un char
gerneYlt. clandestin · de. spores t . 

• 

Plus petit; · e~ p\1As 
qrê.le '\IAe Son 9r~nd 
frèye et atAssi pll.ls 
rar~ . , Sa ptAaYl~~r, 
glt\o1qu 1..\n peu m01t'IS 
~ort:e 1 est remar
quable , e\\e .911\SSÎ ••• 

'Ccv lM bem t ...tt<lb . 
ta.~,~ 
~ 1.:\~ .,. 

\ 

1'--. _,,,w::- . 
~~~-. 

1.{) 

V) 
::s. z -
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Exœ\lent 
comestible 

comestible 
mals rare . . 

Ën avril, 
dans les 
bro"' SSôilles1 

les ~ies, · 
\es lisières . 

Dans \es brou
sailles el; les 
forêrs de cot1i.: 
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LES t'EZIZES 
• SOtiT l>ES CHAMPIGNONS . GENËAALEMENT EN FORME. DE ~OL 

1 
~UEL-' , 

(\UEFolS I~ES JOLI MENT GOLORES ET SOIAVENT FoRT PSTlïS. 

-N 
UJ 
~ 

F'ORMfS TRES VA~IABL.ES 

A à 15 cm 
de diarnètœ 

A terre. , dans les bols 1 d'octobreb 
d~cembre. 

En alAtOmne ..... dans les bois ·de chênes 
et de fei.AilltA·S . 

A t"erre.l dans \es bols, ôl!l 
du pri n'tetl\fS . 

1 . . 1 

ttrwnee 

· JEUNE • 
• 

8 .12. cm 
c\e diamètre 

VIEILLE 

""' 

<t: 
(/) 

0 
z 
\.Il 
> 
!1) -t-
0 -

3 à ~5cm 
de diômètre 
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qui peut entrainer des confusions parfois fatales(voir p 0 16) 
Conclusion : n'accordtez pas une importance trop grande, aux 
couleurs.. 

D'autant plus que le . champignon peut changer de teinte 
en vieil lissaht, à 1' image du petit C PN qui, -blond comme les 
blés à sa naissance, a.rbore maintenant une superbe t ignasse 
ch~tain en attendant d'avoir un jour les cheveux blancs ••• " .. 
Voy~z plutot l'Agaric des bois(I7) : son chapeau passe au · 
cours de sa brève existence du blanc au jaune, ses lamelles 
du -blanc au rose, puis au gris, puis au brun chocolat ••• 

. 

- OULALA! TANTE HULOTTE, C'EST RUDEMENT COMPLIQUE, TON 
HISTO I RE! 

- MAIS NON, MAIS NON, LES PETITS ~NFANTS : SIMPLEMENT 
IL FAUT ETRE OBSERVATEUR ! . .. . . 

. 
. .. Ne pas se contenter d'un simple coup d' o.eil rapide ~is 

PASSER ATTENTIVEMENT TOUS LES DETAILS EN REVUE : le chapeau, _ 
le pied, l'anneau, la volve (s'ils existent). Comme dans . 

A. • • • 

l'enquete de l 1 1nspecteur Bourrel, les preuves do1vent etre 
• 

accablantes et nombreuses si ·l'on veut démasquer le suspect : 
TOUT DOIT COLLER... . 

' Heureusement, d'autres petits Jtrucs rigolos vous viendront 
en aide au fil des pages. Par exemple, certains champignons 
ont des réact i ons bizarres lorsqu'on les casse ou qu'on leur 
coupe un petit morceau (emportez toujours· ~ canif avec vous) 
L'agaric des for~ts (16) devient rouge, l'agaric des bois 
devient jaune citron, le bolet satan (30) devient bleu, le 
lactaire poivré (25), se prenant souda i n pour une vache, se 
met à donner du lait etc ••• etc. • •. D'autres encore se · signalent · 
par une odeur particulière : àouce et parfumée à l'anis chez 
l'agari c des boi s . (I7) ou au contraire franchement épouvan
tabl~ comme chez l'ignoble satyre p~ant (35) . 

Voilà. Un dernier mot : soye~ gentils, lorsque vous 
parcourez la for;t, évitez de donner de grands coups de 
pied sauvages a~x champi~nons que vous ne ramassez pas. Vé
néneux ou non, ils ont bien le droi t de vivre, les pauvres. 
H·um? Qu'est-cri que vous en dites? ••• 

• 
S'l VOU~ VOULEZ EN SAVOIR PLUS ~ 

2 livres SIMPLES (mais incomplets!) : CHAMPIGNONS COMES
TIBLES ET VENENEUX chez Nathan - NOS CHAMPIGNONS chez Payot. 

· I ouvrage pour ceux qui veulent en cànnaitre un rayon : 
CHAMPI GNONS DE FRANCE en · 2 volumes, par A .. Maublanc et G·. 
Viennot-Bourgin (edit. Lechevallier.) 



dt~ ... Tous les mois (sauf en hiver ) la SOCIETE D'HI STO I RE 
NATURELLE DES ARDENNES organise une sorti e dans la Nêture. 
Le déplacement se fait en car spéc i a l . Des s pécialistes 
chevronnés sont présents. Annonce dans les j ournaux locaux 
le mercredi qui précède l a sort i e. 
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