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Maison contatner, quelle 1dée !

Présente dans différents pays européens, la construc-
tion en containers vise a s imposer comme lun des
futurs modes de construction plebiscitées par les
nouveaux proprietaires. En Europe, les batiments en
containers sont apparus dans les annees 2000. Le pro-
jet conduit a Londres par larchitecte Eric Reynolds a
vu le jour en 2001 et a servi de modele pour le campus
d'Amsterdam, dont le chantier a demarré en 2003. Ces
campus permettent de loger des étudiants a moindre
colt. Ce sont des appartements bien agences et plutot
abordables pour les petites bourses. Des projets de
campus universitaires construits en containers com-
mencent a se développer aussi en France,

Au-deld du colt, c'est la rapidité de construction qui
seduil les pouvoirs publics. Pour Container City, le

campus de Londres, la construction de la premiére
partie n'a pris que 5 mois! Les differentes phases du
projet se sont terminées en 2005.

Ces projets ont permis une reflexion autour des pos-
sibilités de construction en containers et de la facon
de les rendre plus democratiques.

C'esten Chine qu'il faut chercher les prémices de ces
habitations low cost, et ce des les années 1990 : des
containers sont ameénagés en logements de fortune
ou en pieces supplementaires. On trouve aujourd hul
aussi des maisons containers de particuliers en Aus-
tralie, en Californie, en Angleterre et au Quebec. Si le
concept de ces habitations est porté par des archi-
tectes de renam comme Adam Kalkin, celles-ci sont
bien souvent réalisées en autoconstruction, car encore

Pourquot construtre en

MOINS DE COUTS,
MOINS DE TEMPS...

Le cantainer pouvant arriver en module deja « habi-
table », les delais de construction sont reduits. Ce
type de logement répond tout a fait aux attentes
contemporaines liées a la rapidité d'exécution. C'est
lélément essentiel de notre mode de consommation
actuel, gui nous pousse toujours vers la réduction des
delais de livraison pour pouvoir habiter sa maison
neuve au plus vite, entrainant en méme temps une
baisse des colts associés a la duree de construction.

Le container possede déja des murs, un plancher
et un toit constituant le gros ceuvre. Il s'assemble
et sempile tres rapidement et facilement au moyen
d'une grue, ce qui reduit la durée de fabrication et
entraine une économie importante. Le container n'est
certes pas moins cher que le béton ou le parpaing
mais celui-ci ne necessite pas de connaissances par-
ticulieres en maconnerie et le temps de construction
d'une maison container est moindre. Apres l'etape
des fandations, les modules peuvent étre poses en
guelques journees de grutage, ce qui est different
pour une construction classique. La construction
de toiture est aussi peu contraignante sauf si la

meconnues des professionnels. Il existe plusieurs
manieres d entreprendre cette construction selon les
pays vaire les personnes a 'origine du projet.
Construire avec des containers n'est pas trés répandu
en France et seulement quelques entreprises pro-
posent ce type de prestation. Il n'existe que tres peu
d'information sur ce type d architecture. Ainsi, si Lon
cherche des réponses techniques, peu de personnes
peuvent [ou veulent) expliquer comment construire
en containers. On peut trouver quelques reponses
sur [nternet mais Il n'y a aucun moyen de verifier
la véracite de ces sources. Ce livre tentera donc de
repondre a toutes les guestions, car aucun ouvrage,
en France, ne traite de facon technigue et pratique
de ce sujet.

contawners ?

reglementation locale est exigeante. Seules les mai-
sons en kit, prémontées en usines, peuvent offrir un
delail de construction plus court.

LES MATERIAUX

Une maison container est realisee avec la
plupart des matériaux que l'on utilise pour la
construction d'une maison classique. A U'excep-
tion des containers metalliques imbrigues les
uns dans les autres...
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Le colt des containers d'occasion étant faible, le bud-
get de construction sera d autant plus réduit.

Grace a lassemblage de différents modules, le design
de la maison pourra etre de type classique ou d'archi-
tecte. Les possibilités qui s'offrent au créateur ne sont
limitées que par son imagination. Par exemple, le
toit en terrasse peut etre utilisé pour optimiser la
surface extérieure.

CONSTRUIRE PETIT A PETIT

Le container est aussi modulable dans le temps : la
maison container offre la possibilité d'étre réalisée
etape par étape afin de pouvoir construire et agrandir
la maison au fur et a mesure que les moyens finan-
ciers le permettent.

Pour commencer, il suffit de construire une surface
correspondant au minimum des besoins du foyer,
a savoir les pieces essentielles comme la salle de
pains, les toilettes, la salle a manger, la cuisine et une
chambre, tout ceci pouvant représenter une surface
minimale de 40 mZ

Avec le temps et de l'argent, d'autres pieces, comme
une deuxieme chambre, pourront venir compléter
Uhabitat, par l'ajout d'un autre container. Lagrandis-
sement de la maison pourra denc se poursuivre en
ajoutant d autres containers au fur et a mesure des
hesoins.

On pourra realiser d'autres chambres, agrandir le
sejour, faire une seconde salle de bains, une salle
de jeux ou un bureau, créant ainsi une multitude de
possibilités. On retirera le bardage hois et Uisolation
pour ajouter la nouvelle partie en soudant d'autres
cantainers comme lors de la construction. Il existe
une autre technigue consistant a réaliser une struc-
ture de bois qui assemblera lancienne partie et |a
nouvelle, en venant se fixer sur les bords ou sur la
totalite des containers concernes.
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AGRANDIR ET MODULER
FACILEMENT

La solution d'aménagement en containers peut aussi
étre une solution d'agrandissement pour une maison
déja existante, qu'elle soit en containers ou construite
de facon classique. Les maisons conlainers peuvent a
tout moment étre agrandies a 'aide d'autres contai-
ners si le COS [coefficient d'occupation des sols) n'a
pas été atteint (voir p. 38].

Cetagrandissement peul se faire siln'y a pas d'étages
et que Lon veut en ajouter un, et ce, du moment gue
les fondations ont été prevues a cet effet et que la
hauteur avec étage ne dépasse pas la limite fixée
par le PLU (plan local d'urbanisme). Il est donc tout
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a fait envisageable de construire un étage tout en
respectant les calculs de portance, apportant ainsi
de la surface en conservant du terrain.
L'agrandissement peut aussi se faire en accolant un
container a une facade déja existante pour obtenirune
piece en plus. Avec les containers, beaucoup de possi-
bilités d'amenagement et d agrandissement peuvent
étre envisagées, la souplesse de leur agencement
etant une de leur principale gualite.

Peu de maisons peuvent se moduler comme les mai-
sons containers. Habituellement, c’est a 'habitant
de s adapter a son espace, mais dans le cas de la
construction en containers, ¢ est Uhabitat qui s adapte
aux besoins de ses occupants.

Les containers peuvent prendre la forme de diffe-
rents logements : traduire un design assez moderne



avec toit-terrasse, reproduire une maison classigue,
lorsque les containers sont recouverts d un toit, ou
encore correspondre a une maison d architecte au
design atypigue...

Une construction en containers peut convenir sur un
terrain tres etroit tant que L'entree de celui-ci reste
accessible a un chariot élevateur! Par ailleurs, méme
si le terrain est trop petit, les conlainers offrent la
possibilite d’avoir un jardin, en amenageant le toit.

DES MOTIVATIONS ECOLOGIQUES

En transformant en habitations les containers qui
s'entassent sur les docks, on recycle ces matériaux
supposeés étre en fin de vie. On fait donc un geste pour
Uenvironnement. Pour aller au bout de la demarche
ecologique et ceuvrer pour le developpement durable,
les materiaux seront cholsis pour construire sa mai-
son en « écoresponsable » {voir p. 11).

La maison container repond donc aussi aux exigences
ecologiques, que ce soit en termes de recyclage ou
d'économies d energie : elle offre la possibilitée d'in-
tegrer tout type de chauffage, de s'implanter et de
s orienter de maniére bioclimatique, d opter pour un
toit vegetal... Tout est possible pour limiter son impact
environnemental. Cette construction s inscrit donc
tout a fait dans une demarche ecologique et econo-
migue en preservant un confort de vie.

UN NOUVEAU DESIGN

Partir d'un produit industrialisé permet de créer un
nouveau courant architectural s'inscrivant dans la
mouvance ecologique respectueuse de lenvironne-
ment omniprésente en ce début de xx®siecle. Les mai-
sons containers intéresseront donc des personnes
sensibles au design et a la cause environnementale.
Cette construction est petit a petit en voie de devenir
un produit prisé pour ce qu'il représente : une alter-
native ecologique aux constructions plus classiques.

Les maisons containers perdent leur étiquetie de
construction insolite pour devenir partie intégrante
de notre paysage architectural.

LE MAGASIN ITINERANT

Un autre parfait exemple de modulation : le maga-
sin itinérant. Réalisé a partir d'un container Dry de
20 pieds [voir p. 12}, il est facilement transportable
et peut etre amenageé en surface de vente dont les
parois auront eté elaborees a cette fin.

Ce type de surface peut étre utilisé pour les foires ou
bien pour les marchés d'été.

REPONDRE AUX BESOINS
DAUJOURD'HUI

LES LOGEMENTS SOCIAUX

Devant la difficulte que rencontrent de plus en plus
de familles a trouver un logement decent, pour cause
de loyers trop elevés ou par manque de logements
sociaux, les logements en containers sont une solu-
tion. La construction rapide, l'allegement du gros
ceuvre el le colt faible des matériaux permettraient
de proposer des logements a loyer moderé. De nom-
breuses familles en attente d habitation pourraient
ainsi eétre logees rapidement.

ol N~



LES BATIMENTS D'URGENCE

Une autre utilité des containers pourrait étre envisagee,
celle des logements d'urgence. En etfet, les contai-
ners peuvent étre ameénages en usine et déposes par
bateaux, offrant ainsi des abris temporaires aux sinis-
trés lors de catastrophes naturelles, par exemple.

Des hdpitaux d'urgence peuvent également étre mis
sur pied de la méme maniére puisque la construc-
tion en containers permet a livraison d'une structure
deja amenagee avec une rapidite de mise en place

rarement eégalée. Les containers seraient ainsi trans-
formeés en usine avant d étre acheminés, apportant
un environnement stérile prét a l'emplol et pouvant,
de plus, étre préalablement equipées en materiel de
premiere urgence.

Les containers paurratent devenir un incontournable
en matiere d'aide humanitaire a court et moyen
termes pour creer des supports habitables, solides,
et constituer de meilleures alternatives aux campe-
ments de premiére urgence.

LES BATIMENTS PUBLICS

La construction en containers intéresse petit a petit
les collectivites territoriales el les mairies pour le
remplacement de préfabriqués. Elles y pensent aussi
pour la realisation de batiments administratifs. Cer-
taines villes francaises comme Le Havre ont d ores et
déja franchi le pas avec la construction de logements
destinés aux etudiants.




Les différents types
de contatners

Le container le plus utilisé et privilégié dans la
construction est le container Dry. Nous etudierons
préciséement ses caractéristiqgues dans le chapitre 1
[voir p. 12]. Cependant, sachez qu’'il existe bien
d’'autres types de containers servant a transporter
des marchandises spécifigues, Cerlains peuvent
aussi étre habitables mais ils ne seront pas deve-
loppés dans cet ouvrage car leur colt est plus eleve.
Parmi tous les containers existants, on trouve le
container Flat-rack. Il sert a transporter des mar-
chandises trop volumineuses pour le container Dry,
cornme des gros engins de chantier. [l ne possede pas
de paroi latérale fixe et ne peut donc pas étre utilisé
pour la construction d habitation. Mais sa plateforme
peut servir de lerrasse.

Existe aussi le container Open top. Son toit s'ouvre et
ses dimensions sont identiques a celles du container
Dry. Il sert au chargement des marchandises trop
larges pour entrer par les portes du container Dry. Il
peut supporter un poids de plus de 28 tonnes et est
donc congu pour les gros chargements. Il peut s uti-
liser pour une construction specifique mais n'est pas
idéal dans le cadre d une construction en containers
classique.

Le container isotherme est un container possedant
un systeme d'isolation. |l a les mémes dimensions
exterieures que le container Dry et sert a transporter
des denrees perissables. Ce container est doté d'une
porte d’'acces et d'une ou deux fenétres. Il possede
en plus une ventilation haute et basse et une couche
d’isolant de 200 mm d'epaisseur sur les 4 murs et sur

le plafond. Son revetement intérieur est en géneral en
inox. Ses dimensions intérieures sont les suivantes :
L5,57 x12,26 x HZ2,24 m pour le container de 20 pieds
et L 11,87 x 12,26 xH 2,24 m pour le container de
40 pieds.

Le container Reefer est un container isotherme doté
d'un groupe refrigerant : une prise placee a l'exte-
rieur du container permet de le faire fonctionner. Il
peut egalement étre réfrigéré sans groupe refrigé-
rant mais a l'aide d'un agent chimique. Le container
Reefer, tout comme le container isotherme, est isole
pour que le froid genere puisse rester a linterieur
du container. Ces dimensions extérieures sont les
mémes qgue celles du container Dry. Ses dimen-
sions intérieures sont les suivantes : L 5,50 x L 2,23
H 2,20 m pour le conlainer de 20 pieds et de L 17,43
x| 2,25 x H 2,20 m pour le container de 40 pleds.

Le container isotherme et le container Reefer peuvent
étre utilises pour la construction de maisons : ils pos-
sedent déja une isolation et des dimensions exte-
rieures identiques a celles du container Dry. Leurs
dimensions interieures sont plus etroites - en rai-
son de leur isolation — mais cela peul etre envisage
commme un atout dans le cas d une construction en
région chaude puisgue cette isolation est prevue
contre la chaleur.

Le container Tank est une cuve en inox permettant de
transporter des liquides et posée dans une armature
de container. Ses dimensions exterieures sont iden-
tiques a celles du container Dry. Il ne peut étre utilise
dans le cadre d une maison container.

Construtre
a petut
budget

Il est vral que le budget est devenu un facteur déci-
sif dans la construction, car les prix de l'immabilier
ont triplé ces dix dernieres annees. Une maison
container, chez un caonstructeur comme en auto-
construction, permel de faire quelques économies :
la configuration du container Dry fait gagner 30 %
du prix des matériaux et donc 30 % de (a totalite de
la maison. Construire en containers est donc meins
cher, mais il ne faut pas tomber dans lexces. A vou-
loir réduire la facture a tout prix c est la durabilite de
la construction qui se trouve raccourcie. Soyez donc
attentif a reduire vos colits de maniére judicieuse!!




PARTIE 1

—~La conception
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Il est possible de choisir sa construction en containers
parmi trois versions différentes : la version écono-
mique, la version confort ef la version ecoresponsable.
Dans la version économique, qui privilégie la question
du budget, il esl preferable d opter pour lisolation
intérieure, qui codtera moins cher que l'isolation
par Lexterieur, Lelectricite apparente, en posant des
goulottes, un toit végetal - puisque sa pose en auto-
construction ne nécessile pas un gros budget — et
enfin des elements sanitaires deja montés comme
une cabine de douche ou des (avabos avec meubles
et des meubles éviers premontes. Pour ce type de
construction, Il est aussi souhaitable de laisser la
tole apparente a lexterieur. Afin de reduire les bud-
gets, une maison de plain-pied est a privilégier pour
eviter les surcolts de materiaux qu'entrainerait la
construction d'un étage.

La construction confort reprendra tout ce que L'on
trouve de mieux dans une maison classique, a savoir
Uisolation par U'exterieur, un réseau classique par
gaines a l'intérieur des murs et un toit-terrasse. Il
est aussi possible de realiser un étage si'le budget le
permet. Les choix seront faits en fonction de ['esthe-
tigue et de la qualité de vie.

—y

Concevotr le projet

La construction ecoresponsable necessite d obtenir
tous les meilleurs materiaux de construction afin
d eviter au maximum les dépenses energetiques. On
optera alors pour le meilleur isolant avec un bardage
adapté et des reseaux électriques intéegres. Pour ce
type de construction, tous les types de toil peuvent

s Iinstaller s'ils sont correctement isoles mais certains
seront a privilégier par rapport a d autres, comme le
toit vegeétal.

Toutes les technigues gque nous présenterons au
cours de louvrage permettent la realisation d'une
maison container selon ces trois versions.
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Anatomie .
du contatner

| es containers utilisés pour la réalisation de maisons
sont des containers Dry. Il s'agit d'une boite en acier
concue pour transporter des marchandises non pol-
luantes et non liguides. Ce container est normalise
[norme ISO] et répond a des contraintes d'entretien
afin d'étre toujours en état de fonctionnement [état
impeccable] pour chaqgue voyage. Si ce n'est pas le cas
et qu’il perd sa norme IS0, il n'est plus transportable.
e container Dry est concu pour transporter la mar-
chandise par camion et par bateau. C'est pour cela
quil porte le nom de « container maritime » : 1l ne
doit pas s oxyder ni souffrir des intemperies du grand
large [ce gue stipule le décret n® 77-1043). Ce contali-
ner se stocke en empilement.

NORMES ISO POUR CONTAINER

Il existe de nombreuses autres normes ISO (Interna-
tional Standardisation Organisation] pour le container
Dry. En voici les reférences :

e la norme 668 réglemente les dimensions externes;

e la norme 1161 reglemente les dimensions des cor-
ners fitting ;

e la norme 1496-1 etablit les specificites et rend cer-
tains tests obligatoires;

e lanorme 1894 reglementelesdimensionsintérieures;

* l[a norme 6346 oblige a y faire figurer un code, une
reglementation et des marques de leur provenance
et de leurs précedents proprietaires.

12



LA STRUCTURE DU CONTAINER

La structure du container sert de squelette a la mai-
son. Faite d'une ossature en acier soudee, elle ne
comporte pas de visserie et forme un seul bloc pour
une résistance a toutes épreuves.

Chague poteau et traverse en meétal serviront de
poutres a la maison. La lole qui sy rattache permet
aussi un soutien a la boite que forme le container
pour qu elle soit autoportante et que les containers
puissent étre empilés les uns sur les autres, sup-
portant ainsi plusieurs fois leur poids. Neanmoins, si
on fragilise la structure par des fenétres, des ouver-
tures ou des portes, lensemble peut s affaisser si on
ne le solidifie pas avec d autres poutres et poteaux
permettant de supporter la pression qu exercent les
containers qui se trouvent dessus.

Le plancher du container est fait de plaques d'agglo-
mére, il peut soutenir une charge de 300 kg au metre
carré. Il faut toutefois répartir la charge sur toute la
surface, en positionnant les charges les plus lourdes
sur lossature du container, puisque c'est la que se
situe la resistance principale.

FIN DE VIE DU CONTAINER

Les containers dits « en fin de vie » ou « de der-
nier voyage » sont des containers que Lon ne
peut plus utiliser pour le transport maritime
mais qui sont néanmoins encore tres solides et
peuvent servir a de nombreuses autres utilisa-
tions comme la construction de maisons.




MESURES, SURFACES ET DETAILS DU CONTAINER i

La description détaillée ci-dessous présente les différents containers Dry /

utilises le plus frequemment dans les projets de construction.

/ Container Dry de 40 pieds

/ Mesures extérieures
7 Longueur 1219 m
/ | argeur 244 m
Hauteur 2,99 m
Tﬁ Mesures interieures
|'| Largeur 233 m
|| Longueur 12,01 m
| Hauteur 236 m
|'| Superficie et surfaces
Volume 55 m?
| Poids 3 850 kg
I|I Surface au sol 27 98 m?
|

Surfaces intérieures [sol et plafond] 27,98 m?
|

Longueur des murs intérieurs 28,17 m?
| | T .
| Largeur des murs intérieurs 2,6 m'
Container Dry de 20 pieds ', Surface extérieure (toit] 22 TS e
= | Longueur des murs extérieurs 31.6 m?
Mesures exterieures | . ey o
o | Largeur des murs extérieurs 6,3 m*
Longueur 6,06 m ',
Largeur 2,44 m ¥
Hauteur 259 m

Mesures interieures

Largeur 2,33 m

L ongueur 9,88 m

Hauteur 2,36 m

Superficie et surfaces

Volume 33 m?

FPoids 2 330 kg

Surface au sol fdlme

Surfaces intérieures [sol et plafond] 13,7 m?

Longueur des murs intérieurs 14,04 m? LE SAVIEZVOUS ?
Largeur des murs intérieurs 2,6 m? Le container peut supporter
Surface extérieure (toit] 14,8 m? 4 fols son poids puisqu’il est
Longueur des murs extérieurs 15,7 m?
Largeur des murs extérieurs 6,3 m’

fait pour étre empilé.
4
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Il existe aussi d aulres pelits containers Dry de
10 pieds, qui mesurent a l'extérieur 3,03 m de coté
latéral et gardent les mémes normes gue les contal-
ners de 20 et 40 pieds. Ces containers peuvent étre
utilisés pour agrandir une maison. Leur petite taille
permet un transport facile. Ils peuvent étre aisément
trouvés en location.

| existe aussi un gros format de container, le high
cube de 45 pieds. Ses dimensions extérieures sont les
suivantes : L 13,71 x 12,43 x H 2,89 m; etintérieures :
L 13,65 x 1 2,35 x H 2,69 m.

Ces containers Dry permettent de transporter de plus
grosses marchandises, ils peuvent étre utilisés pour
la construction de maisons mais ils sont plus chers
et plus durs a trouver que les containers de 20 et
40 pieds, qui sont plus courants et auss| plus utilises.

LE REVETEMENT
EN ACIER CORTEN

Le container eslt un assemblage de plusieurs plagues
en acier de tole crénelée tenant sur une armature en
acier. Couramment appelée tole ondulée, le revéte-
ment du container est en fait ce que Lon appelle de
la téle crénelée en acier Corten. Lacier dit « Corten »
est un metal trés répandu en architecture, pour les
sculptures et les containers. Il s'agit d'un alliage com-
pose de culvre, de chrome, de phosphare, de nickel et
de molybdene. Celui-ci subit un traitement anticorro-
sion et peut résister a des conditions almospherigues
extrémes, comme des temperatures comprises entre
- 30 et 80 °C. La patine du metal, qui est la couche
d'oxyde constituant sa protection contre la corrosion,
peut mettre deux ans a se constituer : elle se realisera
grace aux periodes successives d humidite, jusqu’a
devenir la patine qu'il gardera et qui le protegera. On
sait qu'en general, lacier est résistant a la corrosion;

ALLER PLUS LOIN...

l'acier Corten ([Corrosion Resistance Tensile
Strength] est une variante de l'acier S355. Le S
est le code de l'acier et le chiffre correspond a la
limite d’élasticité de cet acier calculée en new-
ton par millimetre carre.

Uacier Corten est dix fois plus resistant a celle-ciqu un
acier classique, ce qui en fait un metal privilégié pour
rester en exterieur. Bien que cela soil devenu rare,
Il existe encore de vieux containers qui ne sont pas
faits en acier Corten. Il a été constate que les risques
de corrosion sur ces derniers sont plus importants...
Ladilatation de lacier Corten existe mais elle est tres
minime par rapport a tous les métaux employés pour
la construction. Il se dilate ainsi deux fols moins que
Ualuminium et peut étre comparable a la dilatation du
béeton, ce qui est un atout de choix pour une utilisation
en construction.

LES NORMES ET LA REGLEMENTATION

Le container doit étre resistant au feu et aux
intempeéries, il ne doit ni s'user ni s'oxyder.

Il existe un décret d'entretien qu'il est obligatoire
de respecter si l'on veut faire circuler ces contai-
ners. Il s’agit du decret n® 77-1043 du 9 septembre
1977 relatif a la convention internationale sur la
seécurité des containers et l'obligation du respect
de ce décret pour leur libre circulation.

LE CADRE LEGAL
LES ASSURANCES ET GARANTIES

Lorsque lon est amené a construire par ses
propres moyens, il est parfois difficile de respec-
ter les DTU [documents techniques unifiés) asso-
cies aux elements construits. De plus, la maison
container etant une nouveauté architecturale, il
semble tres difficile de respecter les reglementa-
tions a la lettre. Ce qui entrainera en cas de mal-
facon des difficultés a utiliser ces assurances et
garanties. Cependant, il sera toujours possible

d assurer correctement son habitat. Pour cels,
il faudra envisager toutes les solutions avec un
assureur agree.

Dans le cas ou un constructeur serait intervenu sur
le chantier et s'il y a un vice de construction, vous
pourrez alors utiliser la garantie decennale afin
d'effectuer la remise en etat de la construction.
Les DTU, au moment du contrat avec les divers
artisans ou constructeurs, devront étre stipules de
maniere explicite !



Spécificités
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dune maison container

QUELQUES REFERENCES
TECHNIQUES

La structure du container est tres rigide et solide;
son acier a élé moulé. Rappelons-le, elle a été concue
pour résister aux intempéries el supporter de nom-
breux chocs lies au transport. Cetle structure permet
au container d'étre autoportant puisqu elle soutient
le cadre d'acier de celui-ci, Lors de la découpe
du container pour pratiquer les ouvertures, il est
conselllé de laisser quelques centimetres pour pou-
voir conserver les proprietes de soutien du container
[nous y reviendrons a la p. 75).

|a paroi des containers est epalsse de 0,2 cm, Lacier
est de type a spa B480, le crénelage de celle-ci se fait
sur une amplitude de 12 a 18 cm et sur une profon-
deur de 5,5 cm.

Les jointures

Les encoches de métal,
nommeées coins IS0 ou
corner fitting, sont dis-
posees aux 8 angles
exterieurs et permettent
d imbriquer parfaite-
ment les containers les
uns sur les autres.

Le toit du container de
20 pieds est composé
de o plaques, pour le
container de 40 pieds
de 11 plaques d'acier
Corten moulées, puis

assemblées par une soudure pour former une plaque
de toit homogeéne et étanche. Les moulures de ce toit
ont ete effectuees pour que leau de pluie ne stagne
pas dessus. Ces plaques sont soudees directement
sur larmature et depassent de quelgques millimetres
de la parol latérale afin d'éviter que l'eau de pluie ne
coule directement sur les cotés du container.

e renouvellement et la circulation de lair intérieur
du container sont assurés par 2 grilles d'aération
de part et d'autre du container, dont la premiere se
trouve en haut de la paroi latérale et la deuxieme
en haut de la paroi opposee, située a l'autre bout du
container. Une porte a double battant faite de la méme
matiere que les parois latérales permet d entrer dans
le container. Nous aborderons en déetail la circulation
de l'air en p. 109.

Le plancher du container est en bois agglomeré
d'environ 28 mm d'épaisseur, composé de plu-
sieurs planches pour les containers de 20 pieds et
de 40 pieds. Elles sont vissées sur des traverses en
meétal situees sous le container.

La structure de metal qui soutient le plancher est
composee de 18 traverses pour un container de
20 pieds. Deux traverses larges sont fixées aux extre-
mités pour former le cadre principal du container et
16 autres traverses plus fines soutiennent le plancher
tout le long.

Pour le 40 pieds, la structure contient 25 traverses
qui soutiennent le plancher et 3 autres plus épaisses
soutiennent le cadre.

LES JOINTURES A LINTERIEUR
DU CONTAINER

Comme on a pu le voir préecedemment, les
parois internes du container sont faites d'acier
Corten : toutes les jointures, parois verticales/
plancher, parois du plafond/parois verticales,
sont etancheifiees avec un joint de silicone pour
que le container soit impermeéable. Une petite
marche de 15 cm est présente pour accéder a
lintérieur du container.




UN MODE DE CONSTRUCTION
SPECIFIQUE

Construire et vivre dans un container comporte cer-
taines speécificites qu’il est important de connaitre
avant de se lancer dans ce type de projet.

LA RAPIDITE DE CONSTRUCTION, UN ATOUT MAJEUR

La rapidite de construction de la maison container
tient au fait qu'elle limite le gros ceuvre.

En effet, 3 part les fondations, iln'y a quasiment pas de
bati. De plus, dans beaucoup de cas de construction
en containers, l'ajout d un toit n'est pas necessaire, ce
qui fait bien entendu gagner un temps considérable.
Les matériaux n'ont quasiment pas de temps de
séchage, le temps de pose est donc réduit.

Le container paossede degja un plancher de bois agglo-
meére, ce qui fait encore gagner beaucoup de temps,
car les planchers bétons sont longs a sécher. Les
étages des containers ont juste besoin d'étre empilés.
Ils ont une résistance similaire a un plancher béton
puisqu’ils peuvent supporter un poids de 300 kg au
metre carré, poids qui n'est en général pas atteint.
La construction en containers permet tout simple-
ment de passer au second cauvre une fois ceux-ci
poses sur les fondations.

LA SOLIDITE DES CONTAINERS

Les containers ont une portance de 1 500 kg au
metre carré : on peut empiler 4 containers les uns
sur les autres sans renforts extérieurs. Le campus
universitaire d' Amsterdam est construit sur 5 étages,
une structure meétalligue posée a l'extérieur des
immeubles renforce 'ensemble. Au-dela de 4 étages,
Il faut creer une armature metallique soutenant la
structure des containers.

Afin de passer l'épreuve du temps, les containers
doivent résister a la corrosion et aux intempéries.
Pour cela, on choisira des matériaux acier type 5355
et une peinture antirouille performante.

LES ONDES ELECTROMAGNETIQUES
ET UEFFET « PARATONNERRE »

Lelectricite qui passe dans nos murs et appareils peut
produire des ondes électromagnétiques. Ces ondes
pourraient étre bloguées par la structure meltallique
du container. Bien que lon ne sache pas encore
aujourd’hui leurs conségquences sur notre organisme,
ILest d'ores et déja possible de se procurer des gaines
electriques qui retiennent ces emissions si le pheno-
mene inquiete, car mieux vaut prévenir...

Les containers sont des blocs en metal, ce qui repré-
senle un avantage ceriain en cas d'intempéries,
puisgue notre maison-bloc se comportera comme
une cage de Faraday. Qu'est-ce que la cage de Fara-
day? C'est une baoite de metal qui isole son contenu
des champs électromagnétiques : si la foudre tombail
sur un container, linterieur serait intact. Pour une
maison, elle agit comme un paratonnerre, evitant que
la foudre n'endommage 'habitation. Cependant, on
peut noter guelques désagréments : le reseau Wi-Fi
peul ne pas depasserla limite de la paroi des contai-
ners, le réseau des télephones mabiles peut aussi
étre altéré sans l'ajout d'un dispositif extérieur, etc.
Toutefois, ce phénoméne pourra étre atténué grace a
une tresse de cuivre reliee au piquet de terre qui se
lrouve sous les fondations de la maison.

ALLER PLUS LOIN

Vous pouvez consulter louvrage de Fredéric
Sene, Les pollutions electromagnétiques, aux
Editions Eyrolles (2009), pour davantage d’infor-
mations sur ce sujet.

EXTENSIONS VERSUS PIECES ETROITES

Il est possible d'accumuler plusieurs hauteurs de
container, en les empilant. Néanmoins, nous décon-
seillons aux autoconstructeurs de depasser un etage,
et ce afin d’éviter les difficultés liees a lempilement

des containers, telles gue le calcul de résistance des
matériaux, les points de souténement, les profon-
deurs des fondations. Ceci étant tres difficilement
gerable par un particulier...

Par ailleurs, le container est un espace étroit : si on ne
le double pas d'un autre container en faisant tomber
la cloison separative, il faut apprendre a vivre dans cet
espace restreint (2,27 m). Le plafond est un peu plus
bas que dans une maison classique, il esta 2,32 m
en complant lisolation et [ finition en platre au lieu
de 2,5 m pour une maison classiqgue. Il faut savoir
aussi qu'une maison est considérée comme habitable
a partir d'une hauteur sous plafond de 2,1 m pour une
localion. lci, la hauteur sous plafond est comprise
entre le minimum autorise et la hauteur normalisée.

TOIT PLAT VERSUS TOIT EN PENTE

Le toit plat a plusieurs avantages, dont celul de pou-
voir étre laissé tel qu'il est, soulageant ainsi le bud-
get de la construction en y soustrayant le prix d’'une
toiture. Il permetl aussi de creer un espace exterieur
convivial si on décide de faire un toit terrasse circu-
lable. Dans le cas d'un petit terrain, il peut faire office
d'espace extérieur amenage.

Les mairies autorisent tres peu, pour le moment, la
construction de toit terrasse ou de toit plat. Si tel est
le cas, il est préférable d'ajouter un loit en pente.
Aujourd'hui, il y a plusieurs types de toitures bac
acier sur le marche et certaines imitent tres bien les
tuiles ; on peut aussi conserver Laspect bac acier noir,
qui offrira une touche moderne a [ habitation. Toutes
ces possibilites aideront a faire accepter le projet en
mairie.

Certains choisiront des sa conception de doter sa
maison container d'un toit en pente, ce qui peut
aider a l'acceptation du permis de construire. Tous
les types de toit classiques peuvent étre envisages
selon la reglementation locale, a savoir le toit en tuiles
de lerre cuite, carrées ou cylindriques, le toit en tuiles
d'ardoise ou la toiture végétale.

i/



Organiser la réalisation

de sa Maison

On doit commencer par se poser une guestion tres
simple quand on démarre le projet de construction
d'une maison container : comment réaliser sa mai-
son ? On choisira entre faire appel a un constructeur
[c’est-a-dire une entreprise qui prend en charge la
malirise d ceuvre jusqu'a la livraison d'un produit
fini] ou construire par ses propres moyens. Actuel-
lement, peu de consiructeurs realisent des maisons
en containers.

FAIRE FAIRE

| a construction de maisons containers n etant, en
France, qu'a ses premices, Il n est pas evident de
trouver de vrais interlocuteurs qui maitrisent parfai-
terment les specificiles liges a ce type de construction
et gui veulent partager leur savoir. Comme linfor-
mation sur ce sujet est pour linstant difficile a trou-
ver, certains entrepreneurs qui se lancent dans la

construction en containers vont s entourer de diife-
rents corps de metiers en fractionnant les taches.
ls deviennent alors maitres d ceuvre et non exécu-
tants carils ne maltrisent pas la fabrication de A a Z.
Ce mode de fonctionnement se répercutera sur le
cout d'une maison container et la différence de prix
avec une construction classigue sera minime. Seul
le design de la construction differera d'une maison
classique, Lintérél economique disparaitra des lors,
A Uheure actuelle, quelgues entreprises se sont spe-
cialisées dans ce type de maison ou proposent cette
construction en plus de leur catalogue habituel. On
commence a voir apparaitre differents modeles sur
le marche.

51 le choix se porte sur un constructeur pour le pro-
jet de maison container, celui-ci prendra en charge
la construction de la maison depuis le permis de
canstruire jusqu'a la livraison du bien et il n'y aura
plus gu'a emmenager dans la nouvelle maison...

FAIRE SOI-MEME

Si le particulier gere la construction de sa maison
container du début a la fin, la différence de prix avec
une maison classigue sera plus visible.

Pour lautoconstruction, il sagit en effet d une toute
autre histoire. Les prix sont certes reduits par rapport
a un constructeur, ce qui permettra une économie
non negligeable.

La donnée la plus importante du probleme est la
charge de travail... Dans ce cas precis, c'est le futur
propriétaire qui entreprendra la construction dans



son ensemble. Il élaborera dans un premier lieu son
projet, puis il déposera son permis de construire et,
une fois celui-ci accorde, commencera les travaux
de construction avec ses propres moyens, de loin la
charge de travail la plus consequente du projet.

Méme si cela reste possible, exécuter cette tache
seul est vivement déconseillé, la masse de travail
étant le plus souvent trop importante. Les temps
de chantier sont toujours longs pendant une auto-
construction, cela étant dd au manque de matériel
et au manque de connaissance des taches a effec-

tuer, il faut imperativement prendre cela en compte

lorsque l'on autoconstruit. Au cours du chantier, ily a
toujours des imprévus, cette donnée est aussi valable
pour des professionnels. Pour les particuliers, celle-
ci est amplifiée el doit amener a prévoir des délais
supplementaires en amont afin d éviter des retards
pouvant étre tres pénalisants.

Il est possible aussi de se faire accompagner par un
professionnel de la construction, qui donnera les
conseils nécessaires a l'autoconstructeur. Celui-ci
se sentira ainsi soutenu et pourra faire disparaitre
quelques craintes qui se présentent lorsque l'on
s engage dans un projet comme celui-ci.

LE PLANNING

Pour realiser une autoconstruction, il est tres impor-
tant d'organiser et de planifier le chantier pour parer
a tous les imprevus, et ce, de maniere realiste et en
connaissant ses limites. Lorganisation permet de se
projeter dans le temps de construction pour savair
ol se situer a n'importe quel moment du chantier.
Quelquefois, compter sur l'entraide est une bonne
facon de resserrer les liens avec des amis, la famille
ou des voisins, et peut faire gagner un temps precieux
pendant les travaux. Par ailleurs, un soutien moral
est important car seul, vous pourriez vous decourager
devant la masse de travail.

Le planning qui en ressortira ne pourra alors étre qu'un
planning approximatif. Néanmoins, il fixera les bases
du chantier. Ce sera en quelque sorte un mini-guide
des travaux, un fil conducteur pour ne pas se perdre
dans la charge de travail que represente la construc-
tion d’'une maison [surtout lorsque l'autoconstructeur
n'a pas un métier en rapport avec le bati).

Le temps de realisation des travaux est relatif, il
depend de la superficie de ['habitation, du nombre
de personnes qui travaillent sur le projet, et de leur
connaissance en matiere de lravaux.

Lordre des taches indiquees dans cet ouvrage n'est
donné gu'a titre d'exemple, il est bien sOr possible
d'en décider selon la situation el divers eléments
extérieurs liés a la location de matériel et a la main-
d ceuvre disponible.

LE BUDGET

BIEN PENSER SON BUDGET

Construire une maison soi-méme n est pas du tout la
meme chose que faire appel a une entreprise, ily a
sans cesse guelques imprévus qui viennent se gref-
fer, c'est pourquoi il faut toujours prevoir un budget
suppléementaire pour parer a n'importe quel incident.
Un budget mal pensé peut avoir pour conséguence
larret des travaux : si, par exemple, tous les maté-
rigux et les outils n'ont pas été prévus, sans réserve
de budget, il est impossible de poursuivre la construc-
tion. Vous ne pourrez pas non plus faire appel aux
services d'un artisan si une difficulté quelcongue
limpose. Les réserves d'argent servent a pallier les
imprévus. Mais quel budget prévoir ? Nous estimons
gu'il est plus précautionneux de prévoir 10 % supplé-
mentaires de la somme des travaux, en cas de besoin.

ECONOMISER DE MANIERE INTELLIGENTE

Quand on commence la construction de sa mal-
son container, il est possible de construire avec

PENSEZY!

Il est utile de tenir un cahier des travaux pour
organiser plus aisément le chantier. Celui-ci
comportera une prévision des dates des travaux
a effectuer, une liste des travaux effectues ainsi
que leurs couts, ce qui constituera un bon his-
torique des travaux. En parallele, il est conseillé
de conserver ensemble toutes les factures liees
au chantier, non loin de ce cahier.

les materiaux les moins chers. Mais cette solution
entrainera réparation sur réparation peu de temps
apres lemmenagement dans la maison. Abaisser les
budgets est envisageable mais il faut le faire intelli-
gemment et ne pas céder a la tentation d’acheter des
materiaux bas de gamme. Il est conseille d evaluer le
meilleur rapport qualité/prix pour éviter de mauvaises
surprises en milieu ou fin de chantier.

Pour cela, il est préférable de proceder a 'achat de
matériaux compensant l'achat de nombreux autres.
Par exemple, une douche a carreler est tres jolie mais
pour Uinstaller, il faut acheter le receveur de douche,
la robinetlerie et le carrelage, ce qui revient plus cher
gue d'acheter une cabine de douche préte a poser,
pour laquelle il y @ moins de matériaux donc moins
de travaux. Cela permet egalement d'éviter un pro-
bleme majeur que l'on retrouve lors de la création
de salle de bains : [étanchéité, la cabine étant déja
prevue a cet effet.

Voila donc un exemple intéressant sur les écono-
mies de certains postes. A coté de cela, nous vous
conseillons de ne pas lésiner sur les aspects impor-
tants de la construction : les fondations, la VMC, [a
tolture, etc.

Nous verrons dans les chapilres qui suivent le detail
de tous ces postes.



Chotstr -
son terrawn

Entre la nature des sols, le prix au metre carre ou la
partie constructible, c'est un ensemble de données
clés gui permetiront un choix refléchi du terrain.
Bien choisir son terrain n'est pas aise, il y a plusieurs
facteurs a prendre en compte, comme lexposition du
lerrain, les commodités, les avantages et les incon-
venients de ce lieu.

CARTE MEMO

On doit avoir en téte les mesures et les surfaces
pour pouvoir decider de la forme de sa mai-
son et savoir comment limplanter et lorien-
ter sur l'espace de son terrain. Prévoir tous les
details de sa maison permet de bien préparer
la construction pour que tout se déroule selon
les plans.

LA SITUATION GEOGRAPHIQUE

Le premier critere et le plus logigue dans le choix
du terrain est sa situation geographigue. A vous de
choisir un terrain approprie a vas besoins.

En general, lorsqu'on construit, ¢’ est pour rester
guelgques années, soyez donc vigilant a la situation
geographigue et a son environnement.

Les prix des terrains de la zone convoitee sont une
donnée non négligeable lors du choix, cela détermi-
nera la possibilite d acheter dans telle commune ou
s'il est préferable de chercher dans un perimetre plus
grand. De plus, si la ville dans laguelle se trouve le
terrain a acheter a une bonne renommeée, il sera plus
facile de revendre la maison.

Il sera préférable de se renseigner sur Uéventuelle
proximite d'un monument historigue. Celui-ci peut
rendre lobtention du permis de construire plus diffi-
cile en particulier pour une maison container, qui sera
alors soumise a Lavis des Architectes des batiments de
France, qui vérifieront si la construction est conforme
a lenvironnement du monument ou Lisu historigue.

TERRAIN CONSTRUCTIBLE”
NON CONSTRUCTIBLE

Avant d'acheter un terrain, le principal critere a véri-
fier est de savoir si ce dernier est constructible. La
construction de maisons containers necessite L ob-
tention d un permis de construire. Cette information
est disponible au service d'urbanisme des mairies,
les zones constructibles et non constructibles y sont
répertoriges.

Quelquefois, des terrains de loisirs peuvent étre
presentes comme des terrains constructibles, car
guelques-uns sont viabilisés. Ces terrains ne sont,
en fait, pas constructibles : seules des maisons tem-
poraires considerees comme des vehicules du type
mobil-home peuvent sy installer, elles sont gans

RENSEIGNEZ-VOUS!

Les taxes liees au terrain varient en fonction
des villes. Bien les connaitre permettra un choix
judicieux.

obligation de bouger de leur emplacement au moins
une fois par an. Une maison container ne peut pas
étre bougée, c'est une habitation fixe et elle ne peut
donc pas s implanter sur un terrain de loisirs. Acheter
un tel terrain blogquerait les accedants a la propriéte.
Passer outre entrainerait sans doute la démolition
de L habitation.

Certains terrains peuvent avoir une partie de leur
parcelle non constructible. Dans ce cas, cette pre-
cision doit etre visible sur le plan local d urbanisme,
qui définit la constructibilité des terrains de chague
zone. Cette information peut aussi étre verifiee en
demandant un certificat d'urbanisme en mairie.
Lorsgu'une construction, demolie ou a demolir, figure
sur le cadastre, Il est alors possible de reconstruire
sur cette parcelle. Cette information peut souvent
guider le choix d'un terrain.

LE TERRAIN

Les informations concernant le sol sont disponibles
au service d urbanisme des mairies, el en principe,
les agents immabiliers qui vendent les terrains sont
dans 'obligation de mentionner leurs caracteris-
tiques particulieres.

Un terrain humide. Afin<de savoir quelles fondations
pourront étre réalisees sur le terrain, on se doit de
se renseigner sur la nature des sols. Par exemple,
[humidite ambiante n est jamais bonne, et ce pour
n‘importe quel type de construction : un terrain trop
meuble peut donc étre un inconvenient majeur a
lachat de celui-ci.

Un terrain inondable ou en zone de carriéres ou de
marnieres. |l est tres difficile de faire construire sur



ces terrains car4l faut en consolider les sous-sols
et cela colte tres cher. De plus, il est tres difficile de
revendre sur ces zones, les terrains sont devalues.

LA NATURE DU SOL

Faire appel & un géologue peut parfois s'avérer néces-
saire, en particulier pour eviter les mauvalses sur-
prises et pouvolir construire les fondations adaptees.
Dans tous les cas, il existera des solutions specifigues
a la maison container permettant la pose de celle-
ci [radiers, pilotis et ce méme pour des conditions
d'implantation qui ne seraient pas favorables aux
constructions classiques). Attention simplement a
bien le prévoir dans votre budget...

LES ZONES D'HABITATION

Dans une agglomeération, il y a plusieurs zones de
construction : les zones de maisons individuelles,
les lotissements, les zones d Immeubles, les zones
commerciales et les zones industrielles. Ces zones
constructibles sont régies par le plan local d’ urba-
nisme, il est facile de le consulter. [l stipule les regles
de construclion et surtout les interdits afin de savoir
ce qu'il est ou non possible de consltruire sur la par-
celle que l'on veut acheter selon le zonage sur lequel
elle se trouve.

Avant d'acheter le terrain, on doit consulter ce docu-
ment avec beaucoup de soin pour savoir s'il est auto-
rise de faire construire une maison container ou une
maison a toit plat sur le terrain.

ACCESSIBILITE

Pour la construction de maisons containers, le terrain
doit étre accessible aux camians qui vont venir livrer
les conlainers et a la grue quiviendra les décharger,
les poser sur les fondations pour les assembler ainsi
que les empiler [sily a un étagel. Si le terrain est trop
petit, le grutage doit pouvoir se faire cote rue. La rue

doit donc étre accessible aux camions. Si le terrain
est en zone rurale, il y a moins de contraintes.

Pour les maisons containers, le critere le plus impor-
tant sera le soutien que la mairie apportera au pro-
jet de construction avant méme 'achat du terrain. Si
celui-ci vous est acquis, vous aurez passe l'obsiacle
le plus important, il sera alors possible d'acheter le
terrain pour construire une maison container.

LEXPOSITION DU TERRAIN

| est essentiel de reperer l'exposition du terrain. On
regardera ainsi sa position par rapport au soleil, sl
profite d un bon ensoleillement ou s'il 3 beaucoup

de zones d'ombres. Pour pouvoir se rendre compte
de ce phenomene, il est intéressant de revenir a plu-
sieurs moments de la journée pour voir si les éven-
tuelles zones d ombres persistent. Si un terrain est
trop ombrage, le soleil ne peut alors pas chauffer la
maison qui subit une perte de chaleur se répercutant
sur les colts de chauffage.

Pour un terrain plat et en dehors de la zone urbaine,
ce cas de figure ne se rencontre que rarement sauf
dans le cas d'une parcelle se trouvant a |a lisiere d'une
foret. Pour un terrain situe en ville, un immeuble peut
obstruer la clarte de celui-ci.




Designer
Sa Maison

Cetie phase donnera l'aspect genéral a la maison.
Plusieurs parametres sont a prendre en compte pour
canstruire une maison container.

On calculera le nombre de containers nécessaires en
fonction de la surface totale dont on a besoin mais
aussl en fonction de la surface autorisee sur le ter-
rain. A ce stade, on doit savoir aussi quel budgef est
alloue a lachat des containers et a leur transport.
C'est léquation entre ces différents parametres qui
determinera le nombre de containers a acheter et
donc la surface que lon obtiendra.

Le design extérieur de sa maison sera délerminé par

le plan local d'urbanisme de la zone ou se situe le
terrain. Cette réglementation locale régit les aspects
extérieurs des constructions.
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Designer et implanter

sa Matson

LA FORME GENERALE
DE LA MAISON

L'ensemble des containers donnera la forme generale
de la mailson, encore faut-il savoir les placer pour
créer une forme générale qui allie a la fois design et

espace a vivre...

LA BASE

La premiere chose a faire est de connaitre le nombre
otal de containers a assembler selon la superficie que
Lon souhaite ou le budget que l'on dispose. Ensuite,
pour se donner une idée précise, il est plus facile

les en

de representer les containers emmlES

OuU acco
dessin, de fabriquer une maguette avec des paves de
carton ou encore d utiliser des briques emboitables
en prenant en compte l echelle des cantainers.

Une forme basique peut convenir pour commencer,
elle servira de base de réflexion pour savoir ce que
'on pourra positionner a lintérieur et determiner
le design. Les formes de bases peuvent étre par
exemple deux containers de 40 pieds accoles pour
une superficie de 55 m*, ou bien trois containers de
40 pieds accolés pour une surface de 80 m?. Ces
bases peuvenl etre legerement decalees pour creer
plus de relief a la construction, mais pas trop, car les
containers ne sont pas tres larges et il esl, preférable



de garder au moins deux containers accotés pour plus
de confort. Cependant, une extrémité de container
peut dépasser de 2 m, par exemple, créant ainsi une
petite particularité qui fera le charme de la maison.
5t la forme et la surface du rez-de-chaussee
conviennent, l'étape suivante est de choisir le type
de toiture et la finition pour la facade; si lespace est
insuffisant ou que le design genéral n'est pas satis-
faisant, on ajoutera un ou plusieurs étages.

LA POSSIBILITE D'UN OU PLUSIEURS ETAGES

Construire un étage a pour avantage de réduire
lencombrement au sol en ayant tout de méme
une superficie convenable. De plus, cela apportera
un cachet tout a fait unique a votre habitation. En
revanche, cet ajout d'étage a pour inconvenient de

rendre difficile la construction et d'autant plus l'auto-
construction en termes de hauteur et de consolida-
tion des parois.

Conseil d'implantation

Pour implanter des containers supplementaires au-
dessus d une base, essayez au maximum de les empi-
ler de facon a ce qu'ils ne dépassent pas de celle-ci;
car si les calculs de portance ne sont pas effectues
correctement et les poteaux de soutenement insuf-
fisants, les placer en porte-a-faux peut entrainer
laffaissement de la maison.

Pour rendre esthetique votre maison a etage, vous

aurez plusieurs possibilités. Vous pouvez prevoir un
etage plus petit que la base et permettre ainsi la créa-
tion d'une terrasse, véritable valeur ajoutée. Pour cela,

optez pour des containers de 40 pieds au sol et de
20 pieds pour l'etage. Positionnez-les en quinconce
pour y apporter un peu de volume. Vous pouvez aussi
faire un étage identique a sa base ou encore verser
dans loriginalité en empilant une tout autre forme et
en creant un renfoncement dans la facade.

Les calculs de portance

Un ne peut pas implanter les containers comme on
le souhalte, sans renfort et poteau de soutenement.
Faire des élages en porte-a-faux peut demander des
calculs de portance effectues par un cabinet d'étude.
Les containers de l'étage ne doivent pas dépasser
leur base de plus d'1,50 m sans renforts supple-
mentaires. La structure sera consolidée par des tra-
verses d acier. La base, elle, devra etre consolidéee a

=



lintérieur par des poteaux de soutenement pour sup-
porter le surpoids de l'etage. Si cet étage dépasse de
plus d'un quart de sa base, il devra étre soutenu par
des colonnes de beton et des traverses d acler, et le
calcul de portance devra étre fait par un professionnel.

LE TOIT

Le toit plat

fin d etre certain d avoir [ autorisation de construire
un toit plat ou en pente, il est preferable de regarder
larticle 11 du PLU [plan local d'urbanisme ; voir p. 35]
qui regit l'aspect extérieur des constructions. Si rien
n'interdit le toit plat ou le toit-terrasse, il est alors
realisable. Celui-ci fera gagner un temps conside-
rable lors des travaux! Qui plus est, la pose d'une
charpente demande des compétences importantes
difficilement accessibles a un neophyte et peut néces-
siter Lappul d un professionnel, ce qui n est pas du
tout le cas du toit plat.
Jouant la carte de la maison moderne, Il peut étre
utilisé comme une terrasse, chose importante sur un
petit terrain. Pouvant étre ameénage en petit jardin, il
offre une surface extérieure agréable et rend le design
de la maisaon original.
Le toit plat peut aussi ne pas eétre amenagé et demeu-
rer comme un toit terrasse non circulable économi-
sant entretien, difficultés de construction, colt d'un
escalier... mais aussi charme de la maison.

Le toit en pente

Le toil en pente peut étre construit pour difféerentes
raisons et de difféerentes manieres, l'objectif étant de
bien veiller a son intégration, a 'harmonie de celui-ci
avec la maison container.

L peut étre un choix délibére ou bien force lorsqu’il
s'agit de faire accepter le permis de construire,
imposé par le PLU de la mairie dont le terrain dépend.
Peut-étre devra-t-il repondre alors a des critéres
tres precis auxquels vous devrez vous plier, comme
le pourcentage de pente ainsi que le type de tuiles.
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Quoi qu’il en soit, vous devrez prendre en compte
les colts d'une toiture classique, qui sont des frais
consequents.

Il est aussi possible d'opter pour un toit a une seule
pente, et de divers matériaux : tuile, ardoise, zinc.
Le bac acier, dont la téle nervurée rappelle [aspect
brut du container, est un choix tout a fait approprie.
| 2 toiture végétalisée sera, elle aussi, un choix
judicieux continuant la demarche écologique dans
laquelle s'inscrit la récupération de container. De plus
en plus presente en Europe, elle permet d'isoler et
offre des intéréts énergetiques, tout en changeant de
couleur selon les saisons. Un toit végétal peut étre
realisé sur une pente tres légere.

Enfin, vous pouvez aussi opter pour un toit arrondi
de bac acier. Ce toit permet d'avoir une forme assez
insolite tout en gardant une certaine pente... Ce
type de toiture est souvent utilisé pour les nouvelles
constructions de petits immeubles. Sur une maison
individuelle a un etage, cela peut donner du charme
surtout si la forme est basique.

PENSEZY |

Le toit en pente facilite la recuperation des eaux
de pluie [dans de meilleures proportions qu'un
toit plat], ce qui peut alléger la facture d’'eau!




AGRANDIR UNE MAISON CLASSIQUE

Les containers permettent d'agrandir une maison
classique d'une facon tres simple : en l'accolant a
U'habitation déja existante.

Comme le container peut s'habiller de différentes
facons, il peut prendre 'apparence de la maison une
fois scelle a celle-ci. Linterieur du container peut étre
relié a [a maison par une porte existante ou par une
entree percée. Le dessus du container peut aussi étre
utilisé : il peut servir de terrasse et étre accessible
depuis une porte située a [ étage ou bien par un esca-
lier. Apres avoir fixé le container selon la méthade
de son choix (scellage, boulonnage, etc.) et rempli
les creux de mousse polyuréthane et de mastic, on
appliquera une feuille d"étancheite souple au-dessus

du container et contre l'ancien bati. Une fois celle-c
scellee, la nouvelle piece sera hermetiquement reliée
a ' habitation.

LE REVETEMENT DE LA FACADE

Tout comme pour le toit, Il est preferable de se réferer
au plan local d'urbanisme pour vérifier d eventuelles
interdictions ou réglementations sur le type de facade
préconisé. S'il n'y a pas d'indications précises, on
considérera qu'il est possible de choisir sol-méme
l'aspect extérieur des containers.

Lafacade de la maison sera choisie en fonction de la
forme de celle-c| et de l'aspect que | on veut luil don-
ner : classique ou moderne. Cela depend des golis
de chacun et de lunité de lensemble.

FINITION EN BARDAGE
ET ISOLATION EXTERIEURE

La finition en bardage sert aussi de
protection a lisolation extérieure, qui
n'est que peu utilisée en France et qui
ote la plupart des ponts thermiques
de la maison. De plus, elle permet
de conserver un maximum d’espace
intérieur dans la maison container, ce
qui est une consideration importante
etant donné la largeur automatique-
ment déterminee par les containers.
Cependant, elle représente un sur-
colt non negligeable...

Le bardage bois commence a s'implanter sur les
maisons européennes. Les parements en pierre ou
en brigue existent en plaques a visser et sont tres
pratiques pour la construction en containers. Les
parements en beton et les crépis entraineront des
difficultés techniques lors de leur réalisation. Le
bardage métallique, qui rappelle la parei du contai-
ner, peut accentuer le cote industriel d'une maison,
si celle-ci est tres bien isolee par l'extérieur, car le
meétal est conducteur de chaleur.

“5



Implanter
sa Maison

La disposition de la maison a linterieur du terrain
depend tout d'abord de la superficie de celui-ci. 51 le
terrain n'est pas tres grand, il n'y aura pas de grande
possibilité d' orientation de la maison, elle devra étre
placee de la maniere la plus pratigue pour conserver
de la place pour un petit jardin et au moins une place
de parking. La maison ne sera pas tres loin de la rue
ou donnera sur celle-ci.

Le jardin peut se placer devant ou derriére la mai-
son, cela dépend de différents parametres. Le PLU
peut exiger de laisser un espace libre devant la mai-
SON pouUr conserver un ESpace de voirie suffisant
par rapport a la maison d en face el dans ce cas,
le jardin peut se trouver devant. Le PLU peut aussi
exiger gu’ily ait au mains une place de parking sur la
parcelle pour desengorger la voirie des voitures gui
stationnent dans la rue.

Le jardin peut aussi élre orienté vers la zone de la
parcelle qui obtient le plus long moment d'ensoleil-
lement dans la journée. Il est aussi possible d'envi-
sager de placer son jardin a Labri des regards pour
plus d'intimite. Dans ce cas, il se placera derriere la
maison pour gue celle-ci le cache.
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Lorientation
et e solaire passtf -

Des économies importantes peuvent étre realisées
juste en choisissant judicieusement L orientation de
la maison.

DEPERDITION DE CHALEUR

Une maison est mal orientee lorsgue les baies vitrees
se retrouvent sous le vent, c'est-a-dire du cole est el
du cote nord. De plus, ces dernieres ne profitent pas
du méme temps d’ensoleillement et donc ne laissent
pas autant rentrer la chaleur et la lumiere que si elles
etalent orientées vers le sud.

Neanmoins, tout peut dependre de lorientation du
terrain et de sa situation geographique. Par exemple,
sl un Immeuble ou un element du paysage fait de

l'ombre sur le coté du terrain orienté au sud, la mai-
son sera alors tournée vers le point gui a le maximum
d'ensoleillement dans la journée.

PROFITER D'UNE BONNE
EXPOSITION

Pour bien implanter les pieces de la maison, il est
également conseille de prendre en compte lenso-
leillement durant Uhiver, gui est beaucoup plus faible
que durant l'éte.

Comment proceder a un gain de chaleur en hiver?
C'est tres simple, on oriente les grandes baies vitrees
ou les plus grandes fenétres de la maison vers le

-



LINERTIE THERMIQUE

On appelle inertie thermique d'une maison sa
capacité a emmagasiner de la chaleur sans se
refroidir trop vite. Mais attention, a l'inverse, la
maison peut étre rapidement trop chaude en éte.

sud de maniere a obtenir le plus long moment d'en-
soleillement possible de la facade dans la journee.
Cet ensoleillement aidera a rechauffer Uinterieur de
la maison et permettra de gagner 4 a 5 degreés en
moyenne, entrainant ainsi des économies d'énergie. Il
sera de meme judicieux de ne pas metlre de grandes
fenétres du coté nord ou du colé est pour éviter la
perte de chaleur due a un plus faible ensoleillement
et la presence des vents qui soufflent souvent vers la
maison sous cet angle-la.

Par ailleurs, les piéces a vivre peuvent aussi étre
orientées pour ne pas étre tré